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OZET Amac: Bu arastirmada, {iniversite 6grencilerinin aile ici siddet
farkindaligi ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaglanmistir. Gereg
ve Yontemler: Arastirma 6rneklemini, Kafkas Universitesi Atatiirk
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda 2019-2020 bahar done-
minde kayitl bulunan 290 son smif 6grencisi olusturmustur. Veriler,
“Ogrenci Tamtim Formu” ve “Aile i¢i Siddet Farkindaligi Olgegi”
olmak tizere 2 bolimden olusan web tabanli bir anket araciligiyla top-
lanmistir. Verilerin degerlendirilmesinde yiizdelik hesaplamasi, orta-
lama, standart sapma, gruplar arasi farkliliklarin karsilastirilmasinda
t-testi, tek yonlii varyans testi, ileri diizey analizlerde en az 6nemli fark
testi kullanilmistir. Bulgular: Ogrencilerin Aile I¢i Siddet Farkinda-
lig1 Olgegi toplam puan ortalamast orta diizeydedir (36,80+6,77). Kadin
ogrencilerin, siddetin kabullenilmesi ve siddetin normallestirilmesi alt
boyut puan ortalamasi, erkek dgrencilerden daha yiiksektir. Ilk ve acil
yardim béliimiinde okuyan 6grencilerin siddetin tanimlanmast alt boyut
puan ortalamasi, diger boliimlerdeki 6grencilerden istatistiksel olarak
anlamli derecede yiiksektir (p<0,05). Tibbi tanitim ve pazarlama bo-
liimi 6grencilerinin siddetin kabullenilmesi alt boyut puan ortalamasi,
diger bolimlerdeki Ogrencilerden anlamli derecede disiiktiir
(p<0,001). Siddetin kabullenilmesi alt boyut puan ortalamasi, ¢ekir-
dek aileye sahip olan 6grencilerde genis aileye sahip olanlardan daha
yiiksek bulunmustur (p<0,05). Sonug: Arastirmaya katilan 6grenciler,
aile i¢i siddeti dogru tanimlayamamakta, aile i¢i siddetin sonuglarini
kavrayamamakla birlikte aile i¢i siddeti kabul etmemekte ve normal-
lestirmemektedir. Ogrencilerin aile i¢i siddet farkindaliklarinin artirl-
mas1 amactyla siddet konusunda egitimler planlanmasi ve uygulanmasi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile i¢i siddet; farkindalik;
saglik hizmetleri; 6grenciler

ABSTRACT Objective: In this study, it was aimed to determine the
domestic violence awareness of university students and the affecting
factors. Material and Methods: Sample of the study consisted of 290
senior students available and enrolled to Kafkas University Atatiirk Vo-
cational School of Healthcare Services in academic year 2019-2020
spring term. Data was collected using a web-based questionnaire con-
sisting of two parts, “Student Identification Form” and “Domestic Vi-
olence Awareness Scale”. Percentage calculation, mean, standard
deviation, comparison of differences between groups t-test, one-way
variance test, least significant difference test for advanced analysis were
used in the evaluation of the data. Results: The total score average of
the Students' Domestic Violence Awareness Scale is moderate
(36.80+6.77). Female students' acceptance of violence and normaliza-
tion of violence sub-dimension mean scores were higher than male stu-
dents. The mean score of the identification of violence sub-dimension
of the students studying in the first and emergency aid departments was
statistically significantly higher than the students in other departments
(p<0.05). The mean score of the medical promotion and marketing de-
partment students' acceptance of violence sub-dimension is signifi-
cantly lower than the students in other departments (p<0.001). The
mean score of the acceptance of violence sub-dimension was found to
be higher in students with nuclear families than those with extended
families (p<0.05). Conclusion: The students participating in the re-
search cannot define domestic violence correctly, do not understand
the consequences of domestic violence, and do not accept and normal-
ize domestic violence. It is recommended to plan and implement train-
ings on violence in order to increase students' awareness of domestic
violence.
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Diinya Saglk Orgiitii, siddeti sdyle tanimla-
maktadir: “Siddet; yaralanma, 6liim, psikolojik zarar,
kotii gelisme veya yoksunluk ile sonuglanan veya so-
nuclanma olasilig1 yiiksek olan, tehdit veya fiili ola-
rak kendisine, baska bir kisiye, bir gruba veya
topluluga kars1 fiziksel gii¢ veya giiciin kasitli kulla-
nimudir.”! Genel anlamiyla siddet, engelliye yonelik
siddet, cocuga yonelik siddet, Miinchausen (bakim
vericinin siddeti), yaslya yonelik siddet, yakin part-
ner siddeti, kadina yonelik siddet ve kisinin kendine
yonelik siddeti olarak maruz kalan bireye gore sinif-
landirilirken; cinsel siddet, fiziksel siddet, psikolojik
siddet, ekonomik siddet de uygulanis tiirlerine gore
olarak smiflandirilmaktadir.?

Aile i¢i siddet, eslerin ya da diger aile iiyelerinin
birbirlerine uyguladigi siddeti ifade etmekte olup; ¢o-
cuklara, erigkinlere ve yaslilara yonelik ekonomik
(miisterek banka hesabina izinsiz erisim vb.), fiziksel
(tekmeleme, tokat atma vb.), cinsel (cinsel iliskiye
zorlama, tecaviiz etme vb.), duygusal ve psikolojik
(duygusal saldiri, tehdit, hakaret etme vb.) dahil olmak
iizere bir dizi istismari i¢eren tiim diinyada yaygin bir
sorundur.® Yakin partner siddeti, tipik olarak cinsel
veya fiziksel siddeti, psikolojik saldirganlig1 ve taciz
etmeyi icerir. Cocuk istismari, 18 yasin altindaki bir
cocugun, bir ebeveyn veya bakici tarafindan potansi-
yel zarar verilmesi veya ¢ocugun tehdit edilmesi gibi
duygusal, cinsel, fiziksel istismarini veya ihmalini i¢e-
rir. Yagsl istismari, bakim veren kisinin yasliya zarar
vermesine neden olan veya bu riski olusturan bir du-
rumda bulunan kasith bir ihmali veya eylemi igerir.*

Toplumda, 6zellikle aile i¢inde siddeti yasayan
gruplar; ¢ocuklar, kadinlar ve yaglilardir.® Cocuk,
yasli ve kadinlarin ¢cogunlukla ayni1 ev ig¢inde birlikte
yastyor olmasi; aile i¢i siddet durumunu, bu bireylere
siddeti birlikte degerlendiren bir kavram olmustur.
Aile i¢i siddet, aile veya ayn1 ev i¢inde yasayan bi-
reyler arasindaki siddeti incelese de genellikle erke-
gin kadma uyguladig: siddet olarak goriilmektedir.
Bunu ¢ocuga yonelik siddet ve yasliya yonelik sid-
det takip eder. Fakat aile i¢i siddet sorunlarinin biiyiik
cogunlugunun bildirilmemesi ve dolayistyla uzman-
larin degerlendirememesine bagl aile i¢i siddet yay-
ginlig atlanip, tespit edilememektedir.”? Bu yiizden
ev i¢i siddet, ciddi ve zorlu bir halk saglig1 sorunudur.
Diinyada 18 yas ve {lizerindeki her 3 kadindan 1’1 ve
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her 10 erkekten 1’i, yasaminin herhangi bir done-
minde aile i¢i siddete maruz kalmaktadir.’ Kadina y6-
nelik siddet ile ilgili Diinya Saglik Orgiitiiniin,
Birlesmis Milletler Kurumlar Arasi Calisma Grubu
adma yurittiigl, 161 {ilke ve bolgede 2000-2018 y1l-
larna ait yayginlik verilerinin 2018 analizine gore
diinya ¢apinda kadinlarin yaklasik 1/3’{iniin veya
%30’unun yakin partneri veya bagkasi tarafindan cin-
sel siddet, fiziksel siddet veya her ikisine birden
maruz kaldig1 tespit edilmistir.’ Tiirkiye’de 2014 y1-
linda kadinlar iizerinde yapilan bir aile i¢i siddet arag-
tirmas1 verilerine gore kadimnlarin %12’si cinsel,
%30’u ekonomik, %35,5°1 fiziksel, % 43,9’u duygu-
sal siddet gérmektedir.®

Herhangi bir siddete, 6zellikle aile i¢i siddete ug-
ramak Onemli bir ruhsal travmadir. Aile i¢i siddete
ugrayan kadinlarda; “duygudurum bozukluklari, dep-
resyon, anksiyete bozukluklari, yeme bozukluklari,
yaklasik %63,8 oraninda travma sonrasi stres bozuk-
lugu, intihar riskinin artmasi, alkol/madde kullanim
bozuklugu gibi ¢esitli ruhsal bozukluklar” ve “kardi-
yovaskiiler hastaliklar, akut veya kronik agri, uyku
bozukluklari, gastrointestinal sistem problemleri, cin-
sel yolla bulasan hastaliklar, travmatik beyin yara-
lanmasi gibi bedensel hastaliklar” gelisme riski
yiiksektir.”* Diinya Saglik Orgiitiiniin 2013 verile-
rine gore siddet olaylari, aile igindeki ¢ocuklarin
sagligini ve refahini da etkilemektedir. Siddetin ol-
dugu ailelerde biiyiiyen ¢ocuklar, ¢esitli davranigsal
ve duygusal rahatsizliklar yasayabilmekte; ayrica ha-
yatlarinin ilerleyen dénemlerinde siddete bagvurup,
siddet gorebilmektedirler.'

Siddetin ve aile i¢i siddetin ortaya ¢ikmasinda
“bireysel, ¢evresel ve kiiltiirel faktorler” etkili ol-
maktadir, ayrica toplum tarafindan siddetin nasil
kabul gordiigii de 6nemli bir durumdur.!' Toplumda
kabul goren siddet legal sayilmakta; hayatin bir bi-
¢imi olarak benimsenmis ise onaylanmaktadir, bagka
bir deyisle bir toplumda babanin, ¢ocuk ve esini dov-
mesinin gelenek olarak goriilmesi, disiplin yontemi
gibi diisiiniilmesi durumunda aile i¢i siddet normal-
lesmekte ve tekrarlanmaktadir.'>!* Gelismekte olan
iilkelerde cogunlukla rastlanan kan davalar1 ve namus
i¢in islenen cinayetler gibi siddet bigimleri, kalici bir
siddet kiiltiiriniin olusmasina neden olmustur.'* Ka-
dina yonelik aile i¢i siddet konusunda, genellikle ye-
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tersiz egitime sahip, diisiik sosyoekonomik diizeyde
olan, evliliginde sorunlar1 bulunan, boganmig/bosan-
makta olan ve daha once siddete ugramis kadinlar
daha fazla risk altindadir.'

Farkindalik; kisinin zaman i¢inde dogru yol ve
davranigsa yonelmesi, kisinin yasanilan andaki ger-
¢egi gozlemlemesi, durumu algilamasini tanimlar.'®
Ozellikle aile igi siddette farkindalik kazanmak, gii-
niimiizde toplumsal bir gorev haline gelmistir. Sid-
detin varligmin ve siddeti siirdiiren sebeplerin
bilinmesi ve bu unsurlarin ortadan kaldirilabilmesi
icin siddet konusunda farkindaligin artirilmasi, gesitli
kurumlarin gorev birligi yapmasi, halkin siddet ko-
nusunda duyarliliginin olusmasiyla saglanabilir.!”
Siddetin ne oldugunu tanimlayabilme, farkinda olma,
neden ve sonuglarini bilme, siddetin dnlenmesine yo-
nelik kalici tedbirlerin alinmasinda 6nemlidir. '

Siddettin her tiirliisiine maruz kalan kisilerle kar-
silagabilen tiim saglik bakim profesyonellerinin, sid-
detin tanimini ve ¢esitlerini, karsilasabilecegi siddet
durumlarini ve bu durumlarda siddete ugrayan ve uy-
gulayan kisilere nasil davranmasi ve dnlem almasi
gerektigini bilmesi gerekmektedir.'” Aile i¢i siddetle
miicadelede saglik bakim profesyonellerinin mezu-
niyet dncesinde bilgilendirilmesi, egitilmesi ve far-
kindaliklarin saglanmasi; kadina yonelik ve aile igi
siddetin 6nlenmesinde 6nem tagimaktadir.?’ Saglik
hizmetleri meslek yiiksekokulundan mezun 6grenci-
ler, hastalarla ilk karsilagabilen saglik ¢alisan1 olabil-
mektedirler (6zellikle ilk ve acil yardim, evde hasta
bakim gibi). Bu baglamda aile i¢i siddet konusunda
yeteri kadar bilgi sahibi olup olmadiklar1 ve farkin-
daliklarinin ne O6l¢iide oldugunun tespit edilmesi
onem arz etmektedir.

AMAC

Bu ¢alisma, Kafkas Universitesi Atatiirk Saglik Hiz-
metleri Meslek Yiiksekokulu 6grencilerinin aile igi
siddet farkindalig1 ve etkileyen faktorleri belirlemek
amaciyla yapilmustir.

ARASTIRMA SORULARI

m Ogrencilerin aile ici siddet farkindalik diizey-
leri nedir?

m Ogrencilerin sosyodemografik dzellikleri ile
aile i¢i siddet farkindalig1 arasindaki iliski var midir?
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I GEREC VE YONTEMLER

ARASTIRMANIN TiPI

Arastirma, Kafkas Universitesi Atatiirk Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda 6grenim goren
son smif 6grencileriyle 10 Haziran-30 Haziran 2020
tarihleri arasinda tanimlayici ve kesitsel arastirma
tipinde yapilmistir. Calismamiz, Helsinki Deklaras-
yonu Prensipleri’ne uygundur.

EVRENI VE ORNEKLEMI

Arastirmanin evreni, Kafkas Universitesi Atatiirk
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda, 2019-
2020 akademik yilinda egitim gdren son sinif, 1 ve
2. 6gretim anestezi, ilk ve acil yardim, tibbi goriintii-
leme teknikleri, tibbi laboratuvar teknikleri, evde
hasta bakimi, yash bakimi, tibbi dokiimantasyon ve
sekreterlik, tibbi tanitim ve pazarlama boliimlerinde
Ogrenim goren 885 ogrenciden olusmustur. Aragtir-
mada, herhangi bir 6rnekleme yontemine gidilmemis,
ulagilabilen ve calismaya katilmay1 kabul eden go-
niillii 290 6grenci ile aragtirma tamamlanmustir.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

1. Ogrenci Tamtim Formu: Bu form, aragtir-
maci tarafindan literatiir taranarak olusturulmustur.?*-
22 Formda; 6grencinin cinsiyeti, yasi, boliimii, medeni
durumu, 6gretim durumu, maddi durumu, aile yapis,
kardes sayisi, anne-baba egitim durumu seklinde sos-

yodemografik sorular yer almistir.

2. Aile i¢i Siddet Farkindahg Olgegi: Ulke-
mizde Ozyiirek ve Kurnaz tarafindan giivenilirlik ve
gegerlilik ¢alismasi yapilan 6l¢ek 4 alt boyuttan olus-
maktadir. Aile I¢i Siddet Farkindaligi Olgegi’nin alt
boyutlar1 “siddetin tanimlanmasi (5 madde)”, “sid-

99

detin sonuglar1 (5 madde)”, “siddetin kabullenilmesi
(5 madde)” ve “siddetin normallestirilmesi (5
madde)” olmak iizere toplam 20 maddedir. Olgek,
3’1i derecelendirilme (1: Katiliyorum, 2: Kismen ka-
tiliyorum, 3: Katilmiyorum) ile puanlanir. Aile i¢i
siddetin tanimlanmasindan alinan yiiksek puan ile
siddetin taniminin dogru yapildiginin; aile i¢i sidde-
tin sonuclar faktoriinden alinan yiiksek puan ile ki-
sinin aile i¢i giddetin sonuglarint anlayabildiginin;
aile i¢i siddetin kabullenilmesi alt boyutundan elde
edilen yiiksek puan kisinin aile i¢i siddetle ilgili olan-
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lar1 kabullenmediginin; aile i¢i siddetin normallesti-
rilmesinden alinan yiiksek puan kisinin aile i¢i sid-
deti normallestirmediginin belirtecidir. Olgekten
alian toplam puanin yiiksek olmasi, kiside aile ici
siddetin farkindaliginin normalden yiiksek oldugu ve
aile i¢i siddeti ile ilgili alanlarin beklentisi dogrultu-
sunda yorumlayabildigi anlamma gelir.?! Olgegin
Cronbach alfas1 0,91°dir. Bu arastirmada, Cronbach
alfas1 0,84 olarak bulunmustur.

VERILERIN TOPLANMASI

Arastirma verileri, 6grencilerden (¢evrim ig¢i) anket
seklinde toplanmustir. Veri toplama araglari, 6grenci-
lere gerekli bilgilendirme yapildiktan sonra web tabanli
anket araciligiyla gonderilmistir. Arastirmacilarm ken-
dilerine ait elektronik postalarina gelen cevaplar, Go-
ogle Formlar iizerinden goriintiilenmis ve 6grencilerin
cevaplarinin gizliligi saglanmustir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Calismada elde edilen veriler, arastirmacilar tarafin-
dan bilgisayarda SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) 20.0 paket programi1 kullanilarak degerlen-
dirilmistir. Arastirmada verilerin degerlendirilme-
sinde sayi, yiizde, ortalama, standart
tanimlayicu istatistikleri kullanilmigtir. Nicel degis-

kenlerin normal dagilim uygunlugunda Kolmogorov-

sapma

Smirnov ve Shapiro-Wilk testleri kullanilmigtir.
Gruplar arasi farkliliklarin karsilastirilmasinda t-testi,
tek yonlii varyans testi (ANOVA), ileri diizey ana-
lizlerde en az onemli fark testi kullanilmstir. Istatis-
tiksel analizlerde anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak
kabul edilmektedir.

ARASTIRMANIN ETIK BOYUTU

Arastirma igin Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Girigsimsel Olmayan Arastirmalar Etik Ku-
rulundan (Tarih: 08.06.2020, Say1: 81829502.903/4)
ve aragtirmanin yapildig1 okul midiirliigiinden yazili
izin alinmistir. Ogrencilere ¢aliymanim amaci agikla-
narak, aragtirmaya katilimin goniilliilik esasina da-
yandig1 belirtilmistir. Istedikleri takdirde herhangi bir
zamanda c¢alismadan ayrilabilecekleri, bu durumun
ders notlarina yansimayacagi ve verilerin baska bir
amagla kullanilmayacagi konularinda bilgi verilmis-
tir. Aragtirmacilar ile 6grenciler arasinda herhangi bir
cikar iligkisi bulunmamaktadir. Aile I¢i Siddet Far-
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kindahigi Olgegi’nin kullanim izni, Dr. Fatma Betiil
Kurnaz’dan e-posta yoluyla alinmistir.

ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirma, Kafkas Universitesi Atatiirk Saglik Hiz-
metleri Meslek Yiiksekokulu 6grencileri ile sinirlan-
dirilmis oldugundan sonuglari genellenememektedir.
Arastirmada verilerin ¢cevrim i¢i olarak toplanmasi da
aragtirmanin diger siirliligint olugturmaktadir.

I BULGULAR

Calismaya katilan Ogrencilerin yas ortalamasi
21,69+2,12 olup; %61,7’si kadin, %97,9°u bekar,
%20,7’s1 tibbi goriintiileme teknikleri boliimiine,
%20,7’s1 t1ibbi dokiimantasyon ve sekreterlik bolii-
miine, %54,1’1ise 1. 6gretime kayithdir. %45,5’1 ilde
yasayan ogrencilerin, %41,4’iiniin aile geliri 1.000
TL-2.500 TL arasinda olup, %87,6’s1 herhangi bir
iste calismamaktadir. %62,1°1 ¢ekirdek aileye sahip,
%72,1°1 4 ve daha fazla kardese sahip, %45,9 unun
annesi %56,6’unun babas1 ilkdgretim mezunu ve
91,4’linlin anne babasi birlikte yasamaktadir (Tablo
1).

Tablo 2’de goriildiigii gibi dgrencilerin Aile I¢i
Siddet Farkindalign Olgegi toplam puan ortalamasi
36,80+6,77 dir. Siddetin normallestirilmesi alt boyu-
tundan 12,47+2,95 puani ile en yiiksek; aile i¢i sid-
detin sonuglari alt boyutundan ise 5,98+2,27 ile en
diisiik puan1 almiglardir.

Ogrencilerin cinsiyetlerine gore Aile Igi Siddet
Farkindalig1 Olgegi alt boyutlar1 ve toplam puanlari-
nin kargilastiritlmasi Tablo 3’te goriilmektedir.

Ogrencilerin siddetin kabullenilmesi alt boyutu
(p=0,030) ve siddetin normallestirilmesi alt boyutu
(p=0,034) puan ortalamalari ile cinsiyetleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir sonug elde edilmistir.
Kadin 6grencilerde siddetin kabullenilmesi ve nor-
mallestirilmesi alt boyut puan ortalamalari, erkek 6g-
rencilerden daha yiiksektir. Ogrencilerin cinsiyeti ile
siddetin tanimlanmasi, sonuglari alt boyutlar1 ve Aile
Ici Siddet Farkindaligi Olgek toplam puan ortalama-
lar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulun-
mamigtir (p>0,05).

Ogrencilerin béliimlerine gore Aile Igi Siddet
Farkindalig1 Olgegi alt boyutlar1 ve toplam puanlari-
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TABLO 1: Katilimcilarin sosyodemografik dzelliklerinin
dagilimi.
Ozellikler n %
Cinsiyet Kadin 179 61,7
Erkek ki 383
Medeni durum Bekar 284 97,9
Evii [ 21
Bolim Anestezi 41 14,1
ik ve acil yardim 16 5,5
Evde hasta bakim 40 13,8
Tibbi gériintiileme teknikleri 60 20,7
Tibbi laboratuar teknikleri 25 8,6
Tibbi dokiimantasyon ve sekreterlik 60 20,7
Tibbi tanitim ve pazarlama 22 7,6
Yasli bakim 26 9,0
Ogrenim durumu 1. 6gretim 157 54,1
2. &gretim 133 459
Yasanilan yer Koy 81 27,9
lige 7 26,6
i 132 455
Aylik gelir 1.000 TL ve alti 57 19,7
1.000-2.500 TL arasi 120 414
2.500-5.000 TL aras! 89 30,7
5.000 TL stii 24 83
Calisma durumu Evet 36 12,4
Hayir 254 87,6
Alile tird Genis 10 37,9
Cekirdek 180 62,1
Kardes sayisi Yok B} 1,0
1 6 21
2 31 10,7
3 ve daha fazla 4 14,1
4 ve daha fazla 209 721
Anne égrenim durumu Okuryazar degil 84 29,0
Okuryazar 46 15,9
ilkdgretim 133 459
Lise ve Universite 27 93
Baba 6grenim durumu Okuryazar degil 16 55
Okuryazar 39 134
IIkégretim 164 56,6
Lise ve Universite Ul 245
Aile yapisi Anne-baba birlikte 265 914
Anne-baba ayri 6 21
Anne ya da babadan birisi vefat etmis 19 6,6

nin karsilastiriimasi Tablo 4’te goriilmektedir. Og-
rencilerin, siddetin tanimlanmasi alt boyutu puan or-
talamalar1 ile boliimleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 bir sonug elde edilmistir (p=0,014). Bolim-
ler arasindaki farki degerlendirmek i¢in yapilan ileri
analizde ilk ve acil yardim boélimiinde okuyan 6g-
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rencilerin siddetin tanimlanmasi alt boyut puaninin,
diger boliimlerdeki 6grencilerden anlamli derecede
yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin, siddetin
kabullenmesi alt boyut puan ortalamas ile boliimleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir sonug elde
edilmistir (p<0,001). Boliimler arasindaki farki de-
gerlendirmek i¢in yapilan ileri analizde tibbi tanitim
ve pazarlama bolimii 6grencilerinin siddetin kabul-
lenilmesi alt boyutu puan ortalamasinin, diger bo-
liimlerden anlamli derecede diisiik oldugu bulun-
mustur. Ogrencilerin siddetin normallestirilmesi alt
boyutu ile boliimleri arasinda istatistiksel olarak an-
laml1 bir sonug elde edilmistir (p<0,001). Bolimler
arasindaki farki degerlendirmek i¢in yapilan en az
onemli fark testi sonucunda tibbi tanitim ve pazar-
lama boliimii 6grencilerinin giddetin normallestiril-
mesi alt boyutu puan ortalamasinin, diger boliim-
lerden anlamli derecede diisiik oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin, Aile I¢i Siddet Farkindaligi Olgek top-
lam puani ile boliimleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir sonug elde edilmistir (p<0,001). Boliim-
ler arasindaki farki degerlendirmek icin yapilan ileri
analizde tibbi tanitim ve pazarlama &grencilerinin
Aile I¢i Siddet Farkindalig1 Olgek toplam puan orta-
lamasinin, diger boliimlerden anlamli derecede diisiik
oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin okuduklari bé-
liimler ile siddetin sonuglar1 alt boyutu arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli fark yoktur (p>0,05).

Tablo 5’te 6grencilerin aile tipine gore Aile I¢i
Siddet Farkindalig1 Olgegi alt boyutlar1 ve toplam pu-
anlarmin karsilastirilmasi goriilmektedir. Ogrencile-
rin aile tipi ile siddetin kabullenilmesi alt boyut
puan ortalamasi arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamlidir (p=0,023). Cekirdek aileye sahip olan
ogrencilerin siddetin kabullenilmesi puan ortala-
masi, genis aileye sahip olanlardan daha yiiksek
bulunmustur. Ogrencilerin aile tipi ile aile igi sid-
detin tanimlanmasi, sonuglari, normallestirilmesi
ve Aile I¢i Siddet Farkindaligi Olgek toplam puant
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark yoktur
(p>0,05).

Ogrencilerin medeni durumu, yasadig1 yer, ca-
lisma durumu, kardes sayisi, anne ve baba egitim
diizeyi ile Aile I¢ci Siddet Farkindaligi Olgegi alt
boyutlar1 ve toplam puanlar1 arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmamistir (p>0,05).
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TABLO 2: Aile igi Siddet Farkindali§i Olgegi'nin alt boyutlari ve toplam puan bulgularinin karsilastirimast.

n Ortalama SS Minimum-maksimum Cronbach a
Alle ii siddetin tanimlanmasi 290 7,04 2,84 5,00-15,00 0,89
Alile igi siddetin sonuglari 290 5,98 2,27 5,00-15,00 0,93
Alle ici siddetin kabulleniimesi 290 11,29 2,93 5,00-15,00 0,80
Alile igi siddetin normallestirilmesi 290 12,47 2,95 5,00-15,00 0,87
Aile ici siddet farkindaligi toplami 290 36,80 6,77 20,00-60,00 0,84

SS: Standart sapma.

TABLO 3: Ogrencilerin cinsiyetlerine gére Aile Igi Siddet Farkindaligi Olgegi alt boyutlari ve toplam puanlarinin karsilastiriimasi (n=290).

Aile ici siddetin Aile ici siddetin Aile ici siddetin Aile igi siddetin Aile igi Siddet Farkindaligi
tanimlanmasi sonuglar kabullenilmesi normallestiriimesi Olgek toplam puani
Cinsiyet n X£SS X£SS X£SS X+8S X£SS
Kadin 179 6,90+2,79 591219 11,58+2,90 12,76+2,85 37,17+6,45
Erkek 111 7,262,91 6,102,42 10,81+2,88 12,00+3,07 36,19+6,45
Onemlilik t degeri t=-1,038 t=-0,696 t=2,175 t=2,129 t=1,192
p degeri p=0,300 p=0,487 p=0,030 p=0,034 p=0,234

SS: Standart sapma.

TABLO 4: Ogrencilerin bdlimlerine gore Aile ici Siddet Farkindaligi Olgedi alt boyutlari ve toplam puan ortalamalarinin karsilastirimasi

(n=290).
Aile igi siddetin Aile ii giddetin Aile igi siddetin Aile igi siddetin Aile igi Siddet Farkindaligi
tanimlanmasi sonuglari kabullenilmesi normallestirilmesi Olgek toplam puani

Boliimler n X8 X+s8 X8 X+88 X488
Anestezi 41 741318 5,90+2,63 11,41£2,51' 12,4342,73° 37,17+5,81°
ilk ve acil yardim 16 9,00+3,03¢ 6,37+2,70 12,50+1,93" 13,25+1,43 41,1245,53"
Evde hasta bakimi 40 7,40£3,29 6,2242,53 12,4042,45° 14,00+1,61" 40,02+5,77¢
Tibbi gérintiileme teknikleri 60 6,45+2,41° 5,68+1,86 11,90+2,96° 13,65+2,31¢ 37,60+5,97
Tibbi laboratuvar teknikleri 25 7,16+3,07° 6,00+1,95 10,84+3,00° 12,1242,96° 36,12+6,70°
Tibbi dokiimantasyon ve sekreterlik 60 6,31+2,36° 5,98+2,36 10,95+2,98° 12,0143,12° 35,2646,71°
Tibbi tanitim ve pazarlama 22 6,86+1,95° 6,18+2,19 7,812,382 8,27+2,43° 29,13+6,43°
Yasli bakimi 26 7,76+3,12 6,0+2,227 11,42+2,77° 11,96+3,30° 37,23+7,01°
Onemlilik [ F=2,562 F=0,312 F=7,098 F=12,430 F=8,082

p degeri p=0,014" p=0,948 p<0,0012 p<0,001" p<0,001®

'En az 6nemli fark testi uygulanmistir; 2Tukey HSD testi uygulanmistir; *Bonferroni testi uygulanmistir; h>g,f.e,d,c,b,a; SS: Standart sapma.

TABLO 5: Ogrencilerin aile tipine gére Aile ici Siddet Farkindaligi Olgegi alt boyutlar ve toplam puanlarinin karsilastirimasi (n=290).

Aile ici siddetin Aile ici siddetin Aile ici siddetin Aile ici siddetin Aile igi Siddet Farkindaligi
tanimlanmasi sonuglari kabullenilmesi normallestirilmesi 6I9ek toplam puani
Cinsiyet n X£SS X+8S X£SS X£SS X£SS
Genis 110 7,00¢2,75 5,82+2,20 10,79+2,95 12,2243,08 35,84+7,32
Cekirdek 180 7,062,90 6,08+2,32 11,60+2,89 12,62+2,87 37,3846,3
Onemlilik t degeri t=-0,194 t=-0,948 t=-2,293 t=-1,119 t=-1,884
p degeri p=0,847 p=0,344 p=0,023 p=0,264 p=0,061

SS: Standart sapma
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TABLO 6: Ogrencilerin gelir diizeyine gore Aile Ici Siddet Farkindaligi Olgegi alt boyutlari ve toplam puanlarinin kargilagtiriimasi
(n=290).
Aile ici siddetin Aile ici siddetin Aile ici siddetin Aile ici siddetin Aile igi Siddet Farkindaligi
tanimlanmasi sonuglar kabullenilmesi normallestiriimesi Olgek toplam puani

Gelir durumu n XSS XSS XSS X4SS P
1.000 TL ve alti 57 6,96+2,42 6,03+2,39 11,2443,18 12,61+3,14 36,85+6,83
1.000-2.500 TL aras! 120 6,96+2,81 5,8542,11 11,2242,99 12,40+3,01 36,45+6,35
2.500 TL ve Gzeri 13 7,1543,07 6,11+2,39 11,3842,76 12,47+2,82 37,1447,20
Onemlilik F F=0,158 F=0,406 F=0,100 F=0,093 F=0,304

p degeri p=0,854 p=0,667 p=0,905 p=0,911 p=0,738

SS: Standart sapma.

Ogrencilerin gelir durumuna gére Aile Igi Siddet
Farkindalig1 Olgegi alt boyutlar1 ve toplam puanlari-
nin karsilastirilmas: Tablo 6’da gériilmektedir. Og-
rencilerin giddetin kabullenilmesi alt boyutu puan
ortalamasi ile gelir diizeyi arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark elde edilmemistir (p>0,05). Istatistiksel
olarak anlamli sonu¢ bulunmamakla beraber gelir
diizeyi 2.500 TL ve iizeri olanlarin, daha diisiik ge-
lirli ailelerden siddetin tanimlanmasi, sonuglari, ka-
bullenilmesi, normallestirilmesi ve Aile I¢i Siddet
Farkindalig1 Olgek toplam puanlar1 daha yiiksek bu-
lunmustur (p>0,05).

I TARTISMA

Bu arastirma, 20’li yaslarin basinda olan saglik hiz-
metleri meslek yliksekokulundaki 6grencilerin aile igi
siddete bakis acisini, farkindaligini ve etkileyen fak-
torleri belirlemek amaci dogrultusunda yapilmaistir.
Arastirmadan elde edilen bulgulara gore aragtirmaya
katilan dgrencilerin Aile I¢i Siddet Farkindaligi
Olgek toplam puan ortalamasi orta diizeyin iizerinde,
siddetin tanimlanmasi ve siddetin sonuglari alt boyut
puan ortalamasi diisiik, siddetin normallestirilmesi ve
kabullenilmesi alt boyut puan ortalamalarinin yiiksek
oldugu belirlenmistir. Arastirma sonuglarina bakildi-
ginda, 6l¢ek alt boyutlarina gore arastirmaya katilan
ogrenciler aile i¢i siddeti dogru tanimlayamamakta,
aile i¢i siddetin sonuglarini kavrayamamakla birlikte
aile i¢i siddeti kabul etmemekte ve normallestirme-
mektedir. Ayrica aile i¢i gsiddet farkindaliklar1 orta
diizeydedir. Bu durum, 6grencilerin, aile i¢i siddetin
tanimini ve sonuglarini nitelendirmede eksikleri olsa
bile eski geleneksel goriislerin yerini modern goriis-
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lerin aldigin1 ve 6grencilerin siddeti mesrulastirma-
dig1 seklinde yorumlanabilir.

Literatiir incelendiginde, aile i¢i siddet farkin-
dalig1 ile ilgili kisith sayida ¢alisma mevcuttur; bun-
dan dolay1 en yakin literatiirle tartisilmistir. Kocak
Uyaroglu ve ark.nin bir spor merkezine kayitli bi-
reylerle yaptiklari calismalarinda; aile i¢i siddet far-
kindaliginin toplam puan ortalamasi orta, aile igi
siddet tanimlanmas1 alt boyutunun diisiik, aile i¢i
siddeti kabul etme ve normallestirme alt boyutlari-
nin yiiksek oldugu belirlenmistir.*> Cocuk geligimi
Ogrencilerine yapilan bir ¢alismada, aile i¢i siddetin
tamimlanmasi ve sonuclar1 diisiik; aile i¢i siddetin
kabullenilmesi ve normallestirilmesi yiiksek oranda
bulunmustur.>* Avustralya’da 6grencilerin aile i¢i
siddete yonelik bilgi ve tutumlarin1 dlgen bir arag-
tirmanin sonuglarina bakildiginda, dgrencilerin ¢o-
gunun aile i¢i siddetin dogasini ve sonuglarini
algiladiklar1 goriilmektedir.> Caligmalarin sonugla-
rinin, bu arastirmanin bulgularini destekledigi go-
rillmektedir.

Arastirmamizda, kadin 6grencilerin siddetin ka-
bullenilmesi ve siddetin normallestirilmesi puan or-
talamalar1, erkek Ogrencilere gore daha yiiksek
bulunmustur. Buna karsilik 6grencilerin cinsiyeti ile
siddetin tanimlanmasi, sonuglar1 ve Aile I¢i Siddet
Farkindalig1 Olgek toplam puani arasinda istatistik-
sel olarak anlaml1 fark bulunmamustir. Universite 6g-
rencileri ile siddete yonelik yapilan arastirmalarda,
kadimn 6grencilerin aile i¢i siddete yonelik tutumlari-
nin erkek 6grencilere gore daha olumsuz oldugu, sid-
deti onaylamadiklar istatistiksel olarak ileri ve
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anlaml diizeyde bulunmus ayrica erkek 6grencilerin,
kadimn 6grencilere gore siddet egilimlerinin fazla ol-
dugu ortaya konulmustur.??® Sénmez’in bir saglik
hizmetleri meslek yiiksek okulunda 6grenim goren
ogrencilere yaptig1 ¢alismada, erkek 6grencilerin sid-
det ve cinsiyet algisina yonelik goriislerinin kadin 68-
rencilerden daha olumsuz oldugu belirlenmigtir.>
Kocak Uyaroglu ve ark.nin, {iniversite dgrencileri ile
yaptigi caligma da ise aile i¢i siddet farkindalik puan
ortalamasina bakildiginda kadinlarin aile i¢i siddet
bilinci, erkeklere gore daha yiiksek olarak saptan-
mustir.” Cocuk gelisimi 6grencileri ile yapilan bir ¢a-
ligmada, kadin 6grencilerin erkek dgrencilere gore
aile i¢i siddeti tanimlayabildigi ve kabullenmedigi
bulunmustur.” Ilk ve acil yardim dgrencileri ile yapi-
lan bir ¢alismada ise kadin dgrencilerin, erkek 6gren-
cilere gore siddeti normal bir davranis olarak goren
geleneksel bakis agisina sahip olduklari belirlenmis-
tir.! Bu arastirmadan ve diger aragtirmalardan ¢ikan
sonuglar géz oniine alindiginda aile i¢i siddet uygula-
yicisinin ¢ogunlukla erkek oldugu ve magdurun kadin
oldugu dolayisiyla kabullenmedigi, fiziksel ve ruhsal
zararin biiylik 6l¢lide kadinlarin dezavantajli olma-
sindan kaynaklandigi diistiniilebilir.

Arastirmamizda, ¢ekirdek aileye sahip 6gren-
cilerin siddetin kabullenilmesi alt boyut puan orta-
lamasi, genis aileye sahip Ogrencilerden daha
yiiksek olarak belirlenmistir. Benzer sekilde Kocak
Uyaroglu ve ark.nin calismasinda, ¢ekirdek ailedeki
aile i¢i giddet farkindalig1 genis ailede yasayanlar-
dan daha yiiksektir.”* Hemgirelik 6grencileri ile ya-
pilan arastirmalarda, ¢ekirdek aile ve pargalanmig
aile yapisina sahip Ogrencilerin kadina yonelik
siddete kars1 tutumlarinin daha olumsuz oldugu be-
lirlenmigtir.?3° Caligmamizdan farkli olarak Kes-
kinkili¢ ve ark.nin annelerle yaptig1 bir kongre
bildirisinde; aile i¢i siddetin tanimlanmasi, nor-
mallestirilmesi ve aile i¢i siddet farkindaligi toplam
puanda “genis aile” grubundaki katilimcilarin orta-
lamasinin, “gekirdek aile” grubundaki katilimcilarin
ortalamasindan daha yiiksek olarak rapor edilmistir
(Keskinkili¢ AU, Giiley BC, Emre O, Kaytk¢t M. An-
nelerin Aile I¢i Siddet Farkindaliklarinin Belirlen-
mesi. 5. Uluslararast Farkli Siddet Boyutlari ve
Toplumsal Algi Kongresi, 104). Genel olarak aras-
tirma sonuglarina bakilacak olursa ¢ekirdek ailedeki
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bireylerin aile i¢i siddetin farkindaliginin oldugu ve
aile i¢i siddeti kabullenmedigi ortaya koyulmaktadir;
bu sonuglarin genis ailedeki bireylerde, ¢ekirdek ai-
leye gore geleneksel goriiglerin hakim olabilme ihti-
malinden kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmamizda, ilk ve acil yardim bolimii 6g-
rencilerinin siddetin tanimlanmasi alt boyutu puani-
nin, diger boliimlerde okuyanlardan anlamli derecede
yiiksek oldugu; tibbi tanmitim ve pazarlama bolii-
miinde okuyan 6grencilerin siddetin kabullenilmesi
ve normallestirilmesi alt boyut puan ortalamalari ile
Aile I¢i Siddet Farkindaligi Olgek toplam puan orta-
lamasinin, diger boliimlerdeki dgrencilerden anlaml
derecede diisiik oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar
dogrultusunda ilk ve acil yardim boliimii 6grencileri-
nin aile i¢i siddeti tanimlamalarinin ve farkindalikla-
rinin yiiksek olmasi, ders miifredatinda hasta bakimi
derslerinin agirlikli olmasi ve hastalara karsi daha
empati ile yaklagmalarina yonelik aldiklar egitimlere
baglanabilir. Buna karsilik tibbi tanitim ve pazarlama
boliimii 6grencilerinin aile i¢i siddet konusunda far-
kindaliklarinin, diger boliimlere gore daha diisiik bu-
lunmasi; ders miifredatlarinda hasta bakimi ve hasta
bireye uygun yaklasim ile ilgili derslerinin fazla yer
almamasindan kaynakli oldugu diislintilmektedir.
Hutchinson ve ark.nin hemsirelik ve ebelik dgrenci-
leriyle yaptiklari arastirmada, 6grencilerin aile i¢i sid-
deti yasayan hastalar1 degerlendirmeye ve bunlara
yanit vermeye hazir olmalarma yonelik verilen ders
miifredati ile 6grencilerin aile i¢i siddete yonelik tu-
tumlarini ve inanglarii olumlu yonde etkiledigi ara-
sinda dogrudan bir iliski oldugu belirlenmistir.’! Ayni
dogrultuda Giiven ve Altay’in hemgirelik 6grencileri
iizerinde yaptig1 bir ¢alismada, akademik ortalama-
sin1 ¢ok iyi olarak degerlendiren 6grencilerin aile igi
siddete yonelik tutumlar1 daha negatif olarak saptan-
mustir.”® Deneysel bir aragtirma sonuglarina bakildi-
ginda, kadina yonelik siddetle ilgili derse katilan
ogrencilerin geleneksel tutumlari azalmis, siddet be-
lirtilerine iligkin bilgi diizeylerinin artmis oldugu go-
rilmektedir.’> Bu c¢alismalarin ve calismamizin
sonuclarina bakildiginda ders miifredatinda siddete
yonelik farkindalik, hasta bakimi ve hasta bireye em-
patik yaklasim konularina yer verilmesi, 6grencilerin
aile i¢i siddete kars1 farkindaliklarini olumlu yénde
etkileyebildigi diisiiniilmektedir. Bu aragtirmanin ak-
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sine Sawyer ve ark., 2 Avusturya liniversitesinde pa-
ramedik (ilk acil yardim) 6grencilerinin yakin part-
ner giddeti goren hastalara kars1 bilgi ve tutumlarini
Olcen bir calismasinda, 6grencilerde siddet konu-
sunda bilgi eksikligi tespit edilmis ve 6grencilere egi-
timler verilmesi ayn1 zamanda ders miifredatlarina bu
konunun dahil edilmesi onerilmistir.’* Bu arastirma-
nin, aragtirmamizdan farkli sonuglar gdstermis olma-
sinin, yurt dis1 iniversitelerinin miifredat farkindan
kaynakli olabilecegi diigiiniilmektedir.

Aragtirmaya katilan dgrencilerden aile gelir dii-
zeyi 2.500 TL ve lizeri olanlarin, daha diistik gelirli
olanlara gére Aile i¢i Siddet Farkindaligi Olgek top-
lam puan ortalamalari ve alt boyut puan ortalamalari-
nin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Aragtirmamizla
ayn1 dogrultudaki bir ¢alismada, gelir algisi iyi olan
bireylerin aile i¢i siddet farkindaligt puan ortalamala-
rinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir.* Sahin ve
Glingor Satilmis’in bir ¢aligmasinda, gelir durumu
orta diizey olan dgrencilerin siddeti normal bir davra-
nis olarak goren geleneksel bakis acisina sahip ol-
duklari rapor edilmistir.'” Calismamizin aksine Vural
ve ark.nin bir ¢alismasinda, siddet ve aile i¢i siddete
yonelik tutumlarinin ekonomik durumdan etkilenme-
digi ortaya konulmustur ve basgka bir arastirma sonu-
cunda da ailenin aylik gelirine gore iiniversite
ogrencilerinin siddet egilimleri agisindan anlamli bir
farklilik saptanmanmustir.”’** Aragtirma bulgularindaki
bu farkliliklar, ¢alisma grubunun 6zelliklerinden kay-
naklanabilecegi seklinde yorumlanabilir.

[l SONUG

Saglik hizmetleri meslek yiiksekokulundan mezun
ogrenciler, hastalarla ilk karsilasabilen saglik ¢alisani
olabilmektedirler (6zellikle ilk acil yardim, evde
hasta bakim gibi boliimler). Bu baglamda aile i¢i sid-
det konusunda yeteri kadar bilgi sahibi olup olma-
diklar1 ve aile i¢i siddet farkindaliklariin tespit
edilmesi 6nem arz etmektedir.

Aragtirma sonuglarimiza gore aragtirmamiza ka-
tilan 6grenciler aile i¢i siddeti dogru tanimlayama-
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makta, aile i¢i siddetin sonuglarimi kavrayamamakla
birlikte aile i¢i siddeti kabul etmemekte ve normal-
lestirmemektedir. Bu durum, eski geleneksel goriis-
lerin yerini modern goriislerin aldigini ve 6grencilerin
siddeti mesrulagtirmadigi seklinde yorumlanabilir.

Ogrencilerimize, 6zellikle risk grubundaki bi-
reylere siddetin tanimu, tiirleri, siddetin sonug¢larinin
ne olacag, siddetin normallestirilmemesi gerektigi,
siddet ve aile i¢i siddet farkindaliklarmin artmasini sag-
lamak, biling kazandirmak i¢in egitim planlanmasi ve
uygulanmasi Onerilmektedir. Egitimler neticesinde
gruplara deneysel calismalar uygulanabilir, koronavi-
rlis pandemi siirecinden dolay1 her kesime dogrudan
ulasilma imkén1 olamadigindan biiyiik kitlelerin ulasa-
bilecegi; medya, sosyal medya araciligi ile aile i¢i sid-
det ve siddetin diger tiirleri hakkinda farkindalik
saglanabilir. Ayrica saglik hizmetleri meslek ytiksek-
okulunda tiim boliimlerin miifredatina siddetin tanimu,
tiirleri ve farkindaliklarini iceren dersler eklenmesi dne-
rilmektedir. Boylelikle meslek hayatinda her kesimdeki
bireylere kolaylikla ulagabilen saglik bakim 6grenci-
lerimiz, siddeti mesrulastirmayacak eski geleneksel
tutumun Oniine gecilerek, siddeti normallestirilmeye-
rek kabullenilmeyecektir; ayn1 zamanda siddete karsi
farkindalik saglanarak siddetin sonuglarinin 6niine
gecilecegi, siddetin azalacagi 6n goriilmektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.

Yazar Katkilar

Bu ¢alisma hazirlanirken tiim yazarlar esit katki saglamistir.
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