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OZET Farkl kiiltiirlere sahip bireylere bakim verme ihtiyacindan or-
taya c¢ikan “transkiiltiirel hemsirelik” kavrami, Leininger tarafindan
1959 yilinda tanimlanmistir. Leininger’e gore kiiltiirel degerler, inang-
lar, yasam tarzi, din gibi pek ¢ok etmen saglik, hastalik ve 6lim uy-
gulamalarmi etkilemektedir. Transkiiltiirel hemsirelik modelinin
amact; birey, aile veya topluma kiiltiire duyarli ve etkili hemsirelik
bakimi sunmaktir. Halk sagliginin temel ilkelerine gére hemsire, sag-
lik hizmetlerinin planlanmasinda ve uygulanmasinda birey veya top-
lumun gorislerini almali, fiziksel, sosyal ve kiiltiirel cevre ile
biitlinliik saglayacak sekilde girisimlerde bulunmalidir. Kiiltiir, sag-
lik ve halk sagligi i¢in oldukg¢a 6nemli bir kavramdir. Bireyi veya top-
lumu sahip oldugu kiiltiirel degerlerden ayri tutarak degerlendirmek
miimkiin degildir. Hemsire; birey, aile ve toplumun saglik ve hastalik
ile ilgili davraniglarinin, inanglarmin ve saglk hizmetlerinin kullani-
minin arkasinda hangi kiiltiirel etmenlerin yer aldigini bilmeli, uygu-
lama ve girisimlerinde kiiltiirel 6zellikleri dikkate almalidir. Bu
derlemede, transkiiltiirel hemsirelik yaklasiminin hemsirelik bakimia
etkisine deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Transkiiltiirel hemsirelik; hemsirelik bakimi;
kiltiir; saglik

ABSTRACT The “transcultural nursing” concept, which arose from
the need to provide care for individuals of different cultures, was first
described by Leininger in 1959. According to Leininger, numerous fac-
tors, such as cultural values, beliefs, lifestyle, and religion affect the
practices of health, disease and death. The transcultural nursing model
aims to provide culture-sensitive and effective nursing care to the indi-
viduals, families or community. According to the basic principles of
public health, nurses should learn the opinions of the individuals or so-
ciety in the planning and implementation of health services, and should
carry out interventions that conform to the physical, social and cultural
environment. Culture is a quite important concept for health care and
public health. It is not possible to consider the individuals or society
separate from their cultural values. Nurses should be aware of the cul-
tural factors behind the health care and disease-related behaviors, be-
liefs and the healthcare service uses of the individuals, families and
community, and should take into account the cultural characteristics in
their practices and interventions. In this review, the effect of the tran-
scultural nursing approach on nursing care was discussed.

Keywords: Transcultural nursing; nursing care;
culture; health

Saglik, 1974 yilinda Diinya Saglik Orgiitii tara-
findan “yalnizca hastalik ve sakatligin olmamasi
degil; fiziksel, mental ve sosyal yonden tam bir iyilik
hali” olarak tanimlanmustir. Iyilik hali algis1, her bi-
reyin deger ve inaniglarina goére yorumlanirken, bire-
yin iyilik derecesini algilamasi aile ve toplum iginde
yasadig1 sosyal statiiden etkilenmektedir.! Saglik ve
hastalik kavramlari yalnizca biyolojik bir siire¢ degil,
sosyal ve kiiltiirel boyutlar1 da olan kavramlardir. Bu
kavramlar toplumdan topluma farklilik gosterebile-
cegi gibi ayni toplum i¢inde de farklilik gosterebilir.?
Insanlar, kiiltiirel yapilaria ve bireysel inanglarina

gore diinyay1 algilar ve hayatlarini sekillendirirler.
Beslenme aliskanliklari, fiziksel aktiviteleri, stres yo-
netimi, saglik ve hastalik algilari, saglik ve hastalik
halinde geleneksel yontem kullanimlar1 kiiltiirden
kiiltiire degisen uygulamalari barindirir.>-

Tiik Dil Kurumuna gore kiiltiir: “Tarihsel, top-
lumsal gelisme siireci i¢inde yaratilan biitiin maddi
ve manevi degerler ile bunlari yaratmada, sonraki ne-
sillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve toplum-
sal ¢evresine egemenliginin Ol¢iisiinii gdsteren
araglarin biitiinii.” olarak tanimlanmaktadir.® Kiiltiir,
toplumdan topluma farklilik gosteren, nesilden nesile
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aktarilan, 6grenilmis bir olgudur ve kisinin giinliik
aktivite ve uygulamalarini dogrudan etkilemektedir.>’
Kiiltiirtin 4 temel 6zelligi vardir. Bunlar:!

1. Kiiltiir 6grenilir ve kusaktan kusaga aktarilir.
Insanlar kendi kiiltiirlerini dogustan itibaren 6gren-
meye baglar.

2. Kiiltiir paylasilir.
3. Kiiltiir bireyin ¢evresine uyumudur.
4. Kiiltlir dinamik ve degisen siirectir.

Diinyanin farkli bélgelerinde yasayan insanlar
cesitli kiiltlirlere sahiptir. Kisilerin sahip oldugu kiil-
tiir, saglik ve hastalik algilarini sekillendirdigi gibi
kisilerin bakim alma, saglik hizmeti talebi ve sekli,
tedaviye uyumu ve pek ¢ok saglik uygulamasina da
yon verir."*+”1% Bireyin kiiltiirel inanglar1 ve uygula-
malar1, hemsirelik bakimi i¢in 6nemli bir konumda-
dir ve hemsirelik uygulamalarin1 sekillendirmede
onemli bir etkendir.>*!*!! Farkl kiiltiirlerde bireylere
bakim verecek olan profesyonel bir hemsire, etkin bir
bakim vermek ve bakimin kalitesini artirmak i¢in kiil-
tiirel farkliliklara karst saygili olmali ve bakimin her
asamasinda bu farkliliklart géz dniinde bulundurma-
hdlr.S,S,&l()

I TRANSKULTUREL HEMSIRELIK YAKLASIMI

Transkiiltiirel hemsirelik kavrami 1950°li yillarda
kullanilmaya baslanmistir. i1k olarak Peplau kiiltii-
riin, ruh saglig1 tizerinde 6nemli etkisi oldugunu vur-
gulamigtir. Leininger tarafindan ortaya konulan
“transkiiltiirel hemsirelik modeli” ile konuya olan ilgi
artmistir. 1962 yilinda King, kiiltiirden kiiltiire psi-
kopatolojik davranislarin farklilik gosterdigini sa-
vunmustur.'>'®  Uluslararas1 Hemsgireler Birligi
[International Council of Nursing (ICN)] 1969 y1-
linda kiiltiir igerigini hemsirelikte kullanmaya basla-
mistir. ICN hemsirelige olan gereksinimin evrensel
olduguna; ulus, dil, din, 11k, yas, cinsiyet ve goriis
fark etmeksizin insan yasamina ve insan haklarina
deger verilmesi ve saygi gosterilmesi gerektigine
vurgu yapmaktadir.'*!> Hemgirelerin bu alanda yetig-
tirilmeleri amaciyla, 1974 yilinda “Transkiltiirel
Hemsirelik Orgiitii” kurulmustur. Bu érgiitiin amaci,
hemgire ve diger saglik profesyonellerine kiiltiire du-
yarli uygulama, egitim, arastirma ve yonetimde kiil-
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tiire duyarl ve kiiltiirel yetenekleri gelistirmek icin
gerekli temel bilgiyi saglamaktir.!>!¢ 1989°da ise
“Journal of Transcultural Nursing” (Transkiiltiirel
Hemsirelik Dergisi) yayimlanmaya baslamistir.®!>-1¢
Tiirkiye’de de transkiiltiirel hemsirelik kavrama ile il-

gili yapilan gesitli ¢alismalar mevcuttur.”!-17-18

Transkiiltiirel hemsirelik: “Hemsirelik baki-
minda kiiltiirel evrensellik ve kiiltiire 6zgiiliik sagla-
yan, farkl kiltiirlerin karsilagtirmasi ve analizi
iizerine temellenen, saglik-hastalik, bakim, inang ve
degerlere saygili bir sekilde, diinyada alt kiiltlir ve
kiltiirlerdeki farkliliklar: analiz eden ve karsilas-
tirmali ¢aligsma tlizerine odaklanan hemsireligin bir
kolu veya alt dali.” olarak tanimlanmugtir.®'® Trans-
kiltiirel hemsireligin amaci, “birey, aile ve grupla-
rin kiiltiirel ihtiyaglarini karsilamada duyarli ve
etkin bir hemsirelik bakimi sunmak, hemsirelik
bilgi ve uygulamalarini kiiltiirel olarak kavramsal-
lastirarak kullanilmasini saglamak” olarak ifade edil-
mistir'10,16,17.19-22

Farkl kiiltiirlerdeki bireylere bakim verme ihti-
yacindan ortaya ¢ikan “transkdiltiirel hemsirelik™ Lei-
ninger tarafindan “Giin Dogumu Modeli” ile
gosterilmigtir.!>!2° Model, problem ¢6zme siirecine
odaklanmakta ve 4 seviyeden olugmaktadir. Birinci
seviye; dlinya goriisii ve sosyal sistem seviyesidir.
Ikinci seviye; saglik ve bakim ile iliskili spesifik ifa-
deleri ve anlamlar kiiltiirel olarak ifade etmektedir.
Uciincii seviye; hemsirelik, profesyonellik ve halk
sagligima odaklanmaktadir. Dordiincii seviye ise kiil-
tiirel bakimin yeniden yapilandirilmasi, kiilttirel ba-
kimda uzlagma, kiiltiirel bakimi slirdiirmeyi igeren
hemsirelik eylemleri ve kararlarini igermektedir.?
Modele gore birey kiiltiirel bir diinya goriisiine sa-
hiptir. Egitimsel, ekonomik, politik ve yasal faktor-
ler, kiiltiirel degerler, inang ve yasam tarzi,
akrabalik, sosyal, dini, felsefi ve teknolojik faktor-
ler diinya goriisiinli ve biitlincilil saglik/hastalik ve
olim uygulamalarini etkilemektedir.>>*232* Model;
saglik, hastalik ve 6liim uygulamalarini etkileyecek
¢ok etmenli yaklasimi benimsemektedir.!> Teori,
kiiltiirel gegmisi ayn1 ya da farkli olan kisilerin sag-
lik ¢iktilarinda yarar saglamayi, onlarin kiiltiiriine
uygun ve kabul edilen bakimi almalarina odaklan-
maktadir. Hemsirelere saglik ve hastaligi etkileyen
kiiltiirel bakimla iligkili yeni anlamlari, agiklamalari
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ve uygulamalarii kesfetme, hastalik ve 6liim anla-
rinda kisilere yardim etme noktasinda rehberlik et-
mekte ve yol gostermektedir. Kiiresellesen diinyada,
hemsirelik uygulamalar ve kiiltiirleraras1 hemgirelik
bilgi ¢ercevesini profesyonel olarak olusturmay1 he-
deflemektedir.”

l KULTUREL UYGULAMALAR

Son yillarda, diinyada ve Tiirkiye’de transkiiltiirel
hemsirelik daha 6nemli bir konu haline gelmistir.”-
ILISIS1720 Diinyanin neredeyse her bolgesinde kiire-
sellesme ile birlikte savaslar, etnik ¢atismalar,
ekonomik krizler, egitim gibi pek ¢ok sebepten do-
lay1 insanlar ayni iilke igerisinde baska bir yere veya
bagka bir iilkeye isteyerek veya zorunlu olarak gog
etmek zorunda kalmiglardir.®!°252¢ Tiirkiye, en dogu-
dan en batiya kadar farkli kiiltiirlere ev sahipligi
yapan ¢ok kiiltiirlii bir yapiya sahiptir.”!” Ayrica Tiir-
kiye, komsu iilkelerde yasanan siyasi ¢atismalar ve
savaslar sebebiyle yogun bir sekilde gd¢ almakta ve
daha fazla kiiltiirii ayn1 anda biinyesinde barindir-
maktadir.”” Tiirkiye’de var olan gesitli kiiltiirler, farkli
kiiltiirel uygulamalar1 da barindirmaktadir. Meydan-
lioglu'nun yaptig1 bir ¢alismada, Kirgiz kiiltiiriine
gore ciddi bir hastalik olmadik¢a saglik kurulusuna
gidilmedigi, hastalik durumunda cogunlukla gele-
neksel yontemlerin tercih edildigi, kuyruk yagi,
koyun eti, bogiirtlen regeli, papatya gay1 gibi besin-
lerin hastaliklarin tedavisinde kullanildigi, anne sii-
tini artirmak i¢in anneye et suyu igirildigi
belirtilmektedir.* Terkes ve Bektas’in yaptigi calis-
mada, Tirkiye’de gebe kalmak i¢in tiirbe topragin-
dan ¢ikan solucanin yedirildigi, eniirezisi olan
cocugun tedavisinde yatir topraginin yedirildigi, do-
Sumu kolaylastirmak i¢in kadina Kébe toprag: kon-
mus suyun i¢irildigi bildirilmistir.>> Cakir Colak ve
Sevil’in yaptig1 ¢alismada, dogum eylemini hizlan-
dirmak i¢in meme baginin uyarildigi, gebe kadinin
iizerine haberi yokken soguk su dokiildiigii, zor
dogum eylemlerinde gebeye siit i¢irildigi veya yu-
murta kabugu yedirildigi bildirilmektedir.” Pehlivan
ve ark.nin yaptig1 ¢aligmada, kiiltiiriin kansere yone-
lik inang¢ ve tutumlar iizerinde etkisinin oldugu, ta-
rama programlaria katilim ve tedavi siirecini
etkiledigi, tedavi siirecinden saglikla ilgili yasam bi-
¢imi davranislarini (beslenme, besinlerin hazirlan-
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masi, sigara kullanimu, tiitsii kullanimi, egzersiz vb.)
etkiledigi belirlenmistir.?® Bilgen Sivri ve Karatas’in
yaptig1 ¢alismada, yenidogan sariligina yonelik be-
beklere sar1 kiyafet giydirildigi, sar1 ortli/bez ortiil-
digii, annenin altin taktigi saptanmistir.” Tirk
toplumunda “lohusalik” olarak isimlendirilen post-
partum donem, Hindistan ve Tayland’ta “doing
mont”, Cin’de ise “zou yuezi” olarak isimlendiril-
mektedir. Cin, Tayland ve Hindistan’da postpartum
donemdeki kadimnlarin agir is ve ev isi yapmalarina
izin verilmemektedir. Zambiya’da ise ¢ocugun has-
talanacagi inanci oldugundan kadinlarin ev isi ve
yemek yapmasi engellenmektedir.*® Eski Misir’da ¢o-
cugu olmayan kadinlarin, Apis Bogas1 ad1 verilen
kutsal boga oniinde sembolik koitus yapma, fildisi to-
zunu 1 hafta siliresince icme gibi uygulamalar1 bu-
lunmaktadir.

Toplumlarin sahip oldugu kiiltiirel degerler, bes-
lenme aligkanliklarini ve besin se¢imini de etkileye-
bilmektedir. Ornegin Islam kiiltiiriinde domuz eti,
alkol gibi yiyecek ve i¢eceklerin tiiketilmesi yasak-
ken, Hinduizm’de tiim et iirlinlerinin ve hayvansal
yaglarin tiiketilmesi, Mormonizm’de alkol, tiitiin ve
kafeinli igeceklerin tiiketilmesi yasaktir. Afrika top-
luluklarinda tavuk eti ve yumurtasinin tiikketilmesi,
Orta Asya’da yagsayan Mongolia’larda balik tiiketil-
mesi, Cin’de yasayan Polinezyalilar’da siit ve siit
rtinlerinin tiikketilmesi, yasaktir.”> Bocek, akrep, eris-
kin yusufeuk bocegi, ¢ekirge, ipek bocegi larvasr tii-
ketimi Cin, Giiney Amerika’nin bazi eyaletleri,
Meksika, Brezilya, Avustralya gibi iilkelerin kiiltiir-
lerinde yayginken, Tiirkiye, Kazakistan, Gronland,
Suudi Arabistan, Rusya kiiltiirlerinde ¢ok daha az yer
almaktadir.’' Bireylerin sahip oldugu kiiltiirel deger-
ler dogrultusunda gergeklestirdigi saglik ve hastalik
uygulamalart yararli olacagi gibi etkisiz, hatta zararl
da olabilmektedir. Hemsireler, veri toplarken ve
bakim sunarken bu kiiltiirel farkliliklarin bilincinde
olmahidirlar.?®

I HEMSIRE TEPKILERI

Hemsireler, farkl kiiltiirlere sahip bireylere bakim
verirken, birtakim olumsuz tepkiler gosterebilirler.
Bu olumsuz tepkiler; kiiltiirel ¢atigma, etnosantrizm,
stereotip, kiiltiirel korliik ve kiiltlirel dayatma olarak
siralanabilir.”!?
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Kiiltiirel catigma; saglik profesyoneli ve bakim
alan kigi/aile farkli deger ve tutumlara sahip oldu-
gunda, farkli eylemler gerceklestirdiginde ¢atisma
yasayabilir.

Etnosantrizm; kisinin kendi sahip oldugu kiil-
tlird temel alarak, farkli kiltirleri kendi kiltiirel
yargilarina gore degerlendirmesidir. Etnosantrizm
“etnik merkezli olma” olarak da ifade edilmektedir.
Saglik profesyonelinin sahip oldugu kiiltiirii en iyi
ve en kabul edilebilir olarak degerlendirmesi bakim
alan kigi/ailelerin inan¢ ve degerlerini engellemek-
tedir.

Stereotip; kisisel farkliliklar dikkate alinmadan
bakim alan kisilerin 6zelliklerinin ayni oldugunun
kabul edilmesidir. Stereotip davranis, hemsirenin bi-
reysel 6zellik ve farkliliklar1 tanimasini engelleyebil-
mektedir.

Kiiltiirel korliik; kiiltiirel farklilig1 yok saymanin
bir belirtisidir. Saglik profesyoneli bakim alanlarin
bireysel farkliliklarin1 6nemsemeyip, tedaviye devam
etmesi durumunda kiiltiirel korliik ortaya ¢ikmakta-
dir.

Kiiltiirel dayatma; hemsirenin kendi kiiltiirel de-
gerlerine ya da saglik kurumunun kiiltiirel degerle-
rine bakim alan kisi/ailelerin uymasini bekledigi
durumda ortaya ¢ikmaktadir. Hemsire, “burada
benim hastanemdesin ve bizim ydntemlerimize
uymak zorundasin” diye diistinebilir. Bu durum, has-
tanin kendini ifade etmesini engelleyebilmektedir.

Hemgireden beklenen profesyonel tavir ise “kiil-
tiirel rolativizm”dir. Kiiltiirel rélativizm, bireyi sahip
oldugu kiiltiirel deger ve yapi igerisinde, bagka bir
kiiltiirtin deger yargilarini diislinmeden ve kullanma-
dan tanimak ve anlamaktir. Kiltiirel rolativizm tav-
rin1 benimseyen hemsire kiiltiirtin 6zellikleri, inang
cesitliligi ve farkli konumlarda farkli sosyal ihtiyac-
lar sonucu olusan uygulamalara karsi genis bir bakis
agisina sahiptir.”

1 TRANSKULTUREL HEMSIRELIK
YAKLASIMININ YARARLARI

Farkli kiiltiirlere sahip bireylerin kiiltiirlerine uygun
bakim alma haklar1 vardir. Kiiltiirel olarak uygun, ye-
terli ve etkin bakim sunulmasinin hasta, hemsire ve
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saglik kurumu tizerinde ¢esitli yararlar1 vardir. Trans-
kiiltiirel hemsirelik yaklagiminin yararlari su sekilde
siralanabilir;»!'%!31627

B Kiiltiirel etkin bakimin saglanmasi ile hemsi-
relik bakiminin kalitesi artar.

B Holistik yaklasim benimsendigi i¢in iyilesme
siireci olumlu desteklenir.

B Hasta/bakim alanlarin hemsireye giiveni artar,
bakim planina ve taburculuk egitimine baglilik artar.
Bu durum da hasta sonuglarini ve saglik ¢iktilarini
olumlu etkiler.

B Hemsire ve hasta/bakim alanin kiiltiirel sok ve
kiiltiirel catisma yasama ihtimali azalir.

B Hemsire ve hasta/bakim alan arasindaki ileti-
sim gii¢lenir.

B Hemsire ve hasta/bakim alan arasinda karsi-
likl1 saygi1 ve anlayis artar.

B Hemsire ve hasta/bakim alanin stresi azalir.

B Kiiltiirel farkliliklarin ve sorunlarin tartigil-
masi ve ¢ozlimlenmesi daha kolay olur.

B Hemsirenin is doyumu/mesleki doyumu artar.
B Hemsirenin tilkenmisligi azalir.
B Hasta/bakim alanin memnuniyeti artar.

B Saglik bakim kurumuna duyulan memnuniyet

artar.
J ETKILIBAKIMIGIN
HEMSIRELERE ONERILER

Hemgirenin yasadigi olumsuz kiiltiirel tepkilerin en-
gellenmesi i¢in hizmet verdigi bireyin veya toplumun
kiiltiirel 6zelliklerine karsi duyarli olmali, saygi gos-
termeli, hizmet verdigi birey veya toplumun saglik
ve hastalik algilar1 ve tepkileri hakkinda bilgi sahibi
olmali, tedavi ve bakim siirecinde holistik yaklagimi
benimsemeli, kiiltiiriin karmasik boyutlarini anlama
yetenegi kazanmali, kiiltiirel degerlendirme yapabil-
meli, sdzel olmayan iletisim yollari ile bireyin yasa-
diklarin1 anlamaya ¢alismali, kiiltiirel yonden uygun

ogretme ve 6grenme tekniklerini kullanmalidir.®7-81%-
21,24,29-33

Farkl kiiltiirel degerlere sahip bireylerin sag-
lik ihtiyaclart da farklilik gosterebilir. Bireylerin,
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kendi kiiltiirel deger ve yargilarini agikca ifade et-
meleri temel insan hakkidir. Farkli kiiltiirlere sahip
bireylere sunulan saglik hizmetlerinin, giincel tip
yaklasimina uygun oldugu kadar kiiltiire de uygun
olmalidir. Clinkii birey i¢inde yasadigi toplumun
ve kiiltiiriiniin bir parcasidir ve bu pargalar birbi-
rinden ayr1 diistinlilemez. Birey ve toplumun kiil-
tiirtine aykir1 olan bir saglik hizmeti veya bakim
uygulamasi, birey ve toplum tarafindan kabul edil-
meyecek, saglik hizmeti ve bakimin kalitesi diise-
cektir. Hemsirenin kiiltiirel degerlere 6zgi etkili

bir hemsirelik bakimi sunabilmesi i¢in yapmasi ge-
rekenler;3.5,8—10,12.13,16,22.25,26,28

B Hemsireler, kiiltiir kavramini merkeze almali,
birey veya toplumun gereksinimleri ile uyumlu
bakim saglamalidir.

B Hemgireler, hizmet verdikleri topluma veya
bireylere iligkin bilgi sahibi olmal1 ve kiiltiirel veri
toplamalidir.

B Hemgireler, hizmet verdikleri toplumun egi-
tim kurumu (okul), saglik kurumu (hastane) gibi top-
lumsal birliktelik ortamlarini tanimalidir.

B Hemsireler, kiiltiirel veri toplamada kendisine
yardimeci olabilecek unsurlari belirlemelidir.

B Hemgireler, kiiltiirleraras1 koprii olabilecek
Ogeleri tanimlamalidir.

B Hemsireler, bireyleri incitmeden soru sorma-
lidir.

B Hemgireler, toplumun kabul gordiigii lider ko-
numundaki kisiler ile gériismelidir.

B Hemsgireler, din ve toplumsal ¢evre hakkinda
bilgi toplamalidir.

B Hemsireler, saglikla ilgili yasam bi¢imi dav-
raniglart hakkinda bilgi toplamalidir.

B Hemsireler, bireylerin davraniglarindaki kiil-
tiirel etkileri anlamalidir.

B Hemsireler, toplumun sosyoekonomik diizeyi
hakkinda bilgi toplamalidir.

B Hemgireler, saglik bakim uygulayicilart ve
saglik bakim uygulamalar1 hakkinda bilgi toplamali-
dir.
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B Hemygireler, birey veya toplumun biiyt, tilsim,
nazar, iksir, macun gibi geleneksel saglik inanglari ve
uygulamalar1 hakkinda bilgi toplamalidir.

B Hemygireler, bakim verdigi toplum veya aileye
iliskin kiiltiirel farklilik ve benzerlikler hakkinda bilgi
sahibi olmalidir.

1 SONUC

Kiiresellesmenin sonucu olarak, diinyanin ve Ttirki-
ye’nin ¢ok kiiltlirlii bir yapiya doniismesine paralel
olarak hemsgirelerin farkl kiiltiirlere sahip bireylerle
kargilagmasi ve bakim vermesi olas1 goriinmektedir.
Hemgireler etkili bakim sunabilmek i¢in saglik ve
hastalik uygulamalarinin temelinde kiiltiirel farkli-
liklarin oldugunu bilmeli ve kiiltiirel degerlere sayg1
duymalidirlar. Hemsireler bakim verdikleri birey, aile
veya toplumun sahip oldugu kiiltiirel inang ve deger-
leri hakkinda bilgi sahibi olmali, bu kiiltiiriin saglik
ve hastalik uygulamalarini destekleyici yonlerini ba-
kima dahil etmeli, sagligi bozucu yonii oldugunda
davranis degisikligi gelistirmek i¢in saglik egitimi
yapmalidirlar.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.

Yazar Katkilar

Fikir/Kavram: Deniz S. Yorulmaz, Havva Karadeniz, Tasarim:
Deniz S. Yorulmaz, Havva Karadeniz; Denetleme/Danismanlik:
Havva Karadeniz; Veri Toplama ve/veya Isleme: Deniz S. Yo-
rulmaz, Havva Karadeniz, Analiz ve/veya Yorum: Havva Kara-
deniz; Kaynak Taramasi: Deniz S. Yorulmaz; Makalenin Yazimu:
Deniz S. Yorulmaz; Elestirel Inceleme: Elestirel Inceleme: Havva
Karadeniz;, Kaynaklar ve Fon Saglama: Deniz S. Yorulmaz,

Havva Karadeniz.



Deniz Siimeyye YORULMAZ ve ark.

Turkiye Klinikleri J Nurs Sci. 2021;13(2):418-23

Oztiirk E, Oztas D. [Transcultural nursing].
Batman University Journal of Life Sciences.
2012;1(1):293-300. [Link]

Tortumoglu G, Okanli A, Ozer N. Hemsirelik
bakiminda kilttirel yaklagim ve &nemi.
Uluslararasi  insan  Bilimleri  Dergisi.
2004;1(1):1-12. [Link]

Leininger M. Transcultural nursing research to
transform nursing education and practice: 40
years. Image J Nurs Sch. 1997;29(4):341-7.
[Crossref] [PubMed]

Meydanlioglu A. [Planning of culturally sensi-
tive nursing Interventions of a family using cul-
turagram: case report]. Journal of Hacettepe
University Faculty of Nursing. 2019;6(2):132-
40. [Crossref]

Cakir Kogak Y, Sevil U. [Transcultural ap-
proach to the patients in gynecology clinics].
Turkiye Klinikleri J Public Health Nurs-Special
Topics. 2015;1(3):52-61. [Link]

Tirk Dil Kurumu. Erisim tarihi 14.06.2020.
[Link]

Yiimaz M. Diyaliz Tedavisi Alan Hasta ve
Ailesinin Bakiminda Transkdiltlirel Hemsirelik
Yaklagimi. Journal of Nephrology Nursing.
2015;10(1):32-9. [Link]

Easterby LM, Siebert B, Woodfield CJ, Hol-
loway K, Gilbert P, Zoucha R, et al. A tran-
scultural immersion experience: implications
for nursing education. ABNF J. 2012;23(4):81-
4. [PubMed]

Karakus Z, Babadag B, Abay H, Akyar I, Senol
Gelik S. Nurses' views related to transcultural

nursing in Turkey. International Journal of Car-
ing Sciences. 2013;6(2):201-7. [Link]

. Maier-Lorentz MM. Transcultural nursing: its

importance in nursing practice. J Cult Divers.
2008;15(1):37-43. [PubMed]

. Berber MA, Oskay U. [Perinatology specific

transcultural nursing models]. Necmettin Er-
bakan University Faculty of Health Sciences
Journal. 2019;2(2):45-50. [Link]

. Hotun $ahin N, Onat Bayram G, Avci D. [Cul-

turally sensitive care: transcultural nursing].
Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi.
2009;6(1):2-7. [Link]

13.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

I KAYNAKLAR

Narayanasamy A, White E. A review of tran-
scultural nursing. Nurse Educ Today.
2005;25(2):102-11. [Crossref] [PubMed]

Gaglar S, Bilgili N. Transcultural nursing care
in Turkey. Florence Nightingale Journal of
Nursing. 2020;28(1):110-23. [Crossref]

Miller JE, Leininger M, Leuning C, Pacquiao
D, Andrews M, Ludwid-Beymer P, et al; Tran-
scultural Nursing Society. Transcultural nurs-
ing society position statement on human
rights. J Transcult Nurs. 2008;19(1):5-7.
[Crossref] [PubMed]

Tortumluoglu G. [Transcultural nursings and
the samples of cultural care models].
Cumhuriyet Universitesi Hemsirelik Yiik-
sekokulu Dergisi. 2004;8(2):47-57. [Link]
Ayaz S, Bilgili N, Akin B. The transcultural
nursing concept: a study of nursing students in
Turkey. Int Nurs Rev. 2010;57(4):449-53.
[Crossref] [PubMed]

Yalginer N, Cam MO. [The opinions about
transcultural care of nurses work,ng im psy-
chiatry]. Journal of Ege University Nursing
Faculty. 2015;31(3):20-36. [Link]

Prosen M. Introducing transcultural nursing
education: Implementation of transcultural
nursing in the postgraduate nursing curricu-
lum. Procedia-Social and Behavioral Sci-
ences. 2015;174:149-55. [Crossref]

Gustafson DL. Transcultural nursing theory
from a critical cultural perspective. ANS Adv
Nurs Sci. 2005;28(1):2-16. [Crossref]
[PubMed]

Leininger M. Culture care theory: a major con-
tribution to advance transcultural nursing
knowledge and practices. J Transcult Nurs.
2002;13(3):189-92; discussion 200-1. [Cross-
ref] [PubMed]

Douglas MK, Pierce JU, Rosenkoetter M, Cal-
lister LC, Hattar-Pollara M, Lauderdale J, et al.
Standards of practice for culturally competent
nursing care: a request for comments. J Tran-
scult Nurs. 2009;20(3):257-69. [Crossref]
[PubMed]

Tanriverdi G, Madeline M. Leininger: Kiiltlirel
bakimda farkliliklar ve benzerlikler teorisi.
Hemsirelik Teorileri ve Modelleri. 1.Bask. Is-

423

24.

25.

26.

271.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

tanbul: Akademi Basin ve Yayincilik; 2017.
p.490-503.

Jenko M, Moffitt SR. Transcultural nursing
principles: an application to hospice care.
Journal of Hospice & Palliative Nursing.
2006;8(3):172-80. [Crossref]

Terkes N, Bektas H. [The culture in the nurs-
ing education and in the nursing practise].
Journal of Ege University Nursing Faculty.
2013;29(1):60-7. [Link]

Hughes KH, Hood LJ. Teaching methods and
an outcome tool for measuring cultural sensi-
tivity in undergraduate nursing students. J
Transcult Nurs. 2007;18(1):57-62. [Crossref]
[PubMed]

Basli M, Bekar M, Civelek I. [Understanding the
models used in transcultural nursing and the
process of vulturel competence model].
Necmettin Erbakan University Faculty of Health
Sciences Journal. 2018;1(1):18-24. [Link]

Pehlivan S, Yildinm Y, Fadiloglu C. [Cancer,
culture and nursing]. ACU Saglik Bil Derg.
2013;4(4):168-74. [Link]

Bilgen Sivri B, Karatas N. [Cultural aspect of
the society: traditional practices of mother and
baby care during post-partum period and the
relevant examples from the world]. The Jour-
nal of Current Pediatrics. 2015;13(3):183-93.
[Crossref]

Bozkus Egri G, Konak A. [Traditional related
to postpartum periyod and samples for prac-
tices from Turkey and the world]. Zeitschrift fiir
die Welt der Tiirken. 2011; 3(1):143-55. [Link]

Costa-Neto EM, Dunkel FV. Insects as food:
history, culture, and modern ose around the
world. In: Aaron TD, Juan AMR, Rojas MG,
eds. Insects as Sustainable Food Ingredients.
1st ed. United State: Academic Press; 2016.
p.29-60. [Crossref]

Ceylan Tekin Y, Ocalan D. [The cultural aware-
ness of the nursing students and their ideas
about transcultural nursing]. GUSBD.
2016;5(4):45-53. [Link]

Bolsoy N, Sevil U. [Interaction of health-dis-
ease and culture]. Atatiirk Universitesi
Hemsirelik Yiksekokulu Dergisi. 2006;9(3):78-
87. [Link]


https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/313556
https://www.j-humansciences.com/ojs/index.php/IJHS/article/view/129/128
https://sigmapubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1547-5069.1997.tb01053.x
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/9433006/
https://dergipark.org.tr/tr/pub/hunhemsire/issue/47423/598673
https://www.turkiyeklinikleri.com/article/en-kadin-dogum-kliniklerinde-yatan-hastalara-kulturlerarasi-yaklasim-74959.html
https://sozluk.gov.tr/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23311266/
http://internationaljournalofcaringsciences.org/docs/9.%20Karakus%20Transcultural%20Nursing.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19172978/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19172978/
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1010261
https://jag.journalagent.com/kuhead/pdfs/KUHEAD_6_1_2_7.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0260691704001388?via%3Dihub
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15701535/
https://fnjn.org/en/transcultural-nursing-care-in-turkey-131232
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1043659607309147
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18217233/
http://eskidergi.cumhuriyet.edu.tr/makale/1030.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1466-7657.2010.00817.x
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21050196/
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/825116
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815006916?via%3Dihub
https://doi.org/10.1097/00012272-200501000-00002
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/15718934/
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/10459602013003005
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/10459602013003005
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/12113148/
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1043659609334678
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/19585682/
https://journals.lww.com/jhpn/Abstract/2006/05000/Transcultural_Nursing_Principles__An_Application.16.aspx
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/825324
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1043659606294196
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/17202530/
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/554671
http://acibadem.dergisi.org/pdf.php?&id=205
http://cms.galenos.com.tr/FileIssue/2/947/article/183-193.pdf
https://www.acarindex.com/dosyalar/makale/acarindex-1423939410.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/B9780128028568000028?via%3Dihub
https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/371616
https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/29326

