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Ozet

Amag: Intrakoronal agartma islemlerinde bariyer materyali
olarak kullanilmak iizere {i¢ cam iyonomer, iki kompoz-
it rezin, bir de ¢inko oksit 6jenol esasli materyalin, agart-
ma ajaninin lineer radikiiler sizintisi iizerine etkinlik-
lerinin in vitro olarak degerlendirilmesidir.

Materyal ve Metod: Calismada deney materyalleri olarak
Ceramfill B, Logofill U, Vitrebond, Degufill Mineral,
Tetric Ceram ve IRM kullanildi. 62 adet ¢gekilmis insan
tist kesici disi kullanildi. Giris kaviteleri agilarak kanal-
lar1 genisletildi ve giita-perkali kanal dolgular1 yapildi.
Fasiyal mine-sement sinirindan 2 mm asagida olacak
sekilde giita-perka kaldirildi ve 6 deney grubunda bariy-
er materyallerinden biri yerlestirildi. %2’lik metilen mav-
isi ile %30’luk hidrojen peroksit soliisyonu karistirilarak
pamuk peletle koronal kavite igerisinde konuldu. 37°C,
%100 nemli ortamda 72 saat boyunca saklanan disler, bu
stire sonunda longitudinal olarak kesilerek boya penetrasy-
onlar1 stereomikroskop altinda degerlendirildi. Veriler, t
testine gore ciftlerin karsilastirilmasi yontemiyle analiz
edildi.

Bulgular: 0=0.01 seviyesinde Tetric Ceram, Logofill U ve
Vitrebond’un istatistiksel olarak IRM’den iistiin oldugu,
a=0.05 seviyesinde Tetric Ceram’in Degufill Mineral’
den ve Ceramfill B’nin IRM’den iistiin oldugu tespit edil-
di. Tetric Ceram, Vitrebond, Logofill U ve Ceramfill B
arasinda, ayrica Degufill Mineral ve IRM arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi bulundu.

Sonug: Deney materyallerinin higbirinin sizintiy1 tamamen
onleyemedigi, bununla birlikte Tetric Ceram ve
Vitrebond’un sizintiy1 6nlemede digerlerine goer daha
basarili oldugu sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Intrakoronal agartma, Bariyer,
Boya penetrasyonu

Summary

Purpose: To evaluate the abilities of three glass ionomer, two
composite resin and a zinc oxide eugenol based material
as intracoronal bleaching barriers, in preventing the
linear microleakage of bleaching agent, in vitro.

Materials and Methods: Ceramfill B, Logofill U, Vitrebond,
Degufill Mineral, Tetric Ceram and IRM were tested as
experimental materials. 62 extracted human maxillary
incisors were used. Access cavities were prepared, canals
were enlarged and filled with gutta-percha. Gutta-percha
was removed to a level 2 mm apical to the facial cemento
enamel junction and one of the barrier materials were
placed in six divided experimental groups. A mixture of
2% methylene blue and 30% hydrogen peroxide was
placed into the coronal cavities via cotton pellets. Teeth
kept 72 hours in 37°C and 100% humidity were
longitudinally sectioned and evaluated for dye penetrations
under stereomicroscope. Data acquired were analyzed
using the paired samples test.

Results: Tetric Ceram, Vitrebond and Logofill U were found
significantly superior to IRM at the a=0.01 level whilst
Tetric Ceram to Degufill Mineral and Ceramfill B to IRM
at the 0=0.05 level. There was not any significant difference
between Tetric Ceram, Vitrebond, Logofill U and
Ceramfill B and between Degufill Mineral and IRM.

Conclusion: Neither of the experimental materials were found
to prevent microleakage completely. However Tetric
Ceram and Vitrebond were more effective in prevention,
compared to the other materials.
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Dislerde goriilen renklesmeler, i¢ ve dis kay-
nakli bircok nedenlere bagli olarak ortaya ¢ika-
bilmektedir. Dislerin gelisimleri sirasinda olusan
sistemik renklesmeler disinda, travmaya, en-
dodontik tedavi sirasinda kalabilen pulpa artik-
larina veya kullanilan dental materyallere bagh
olarak renk-lesmeler meydana gelebilmektedir.
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Vital olmayan ya da kok kanal tedavisi uygu-
lanmis dislerde olusan renklesmeler, konservatif
bir yaklagim olan agartma yontemleri ile gideri-
lebilmektedir. Non-vital agartma yontemleri iki
esas teknik icermektedir. Bunlar, “Walking Bleach”
ve “Termokatalitik” yontemlerdir. Ancak her iki
yontemde de, kullanilan agartma ajaninin, dentin
kanalciklar1 yoluyla periodontal bolgeye difiizy-
onu sonucunda, olduk¢a kompleks bir tedavisi
olan, hatta ¢ogu zaman disin kaybi ile sonuglanan
eksternal  servikal rezorpsiyon  meydana
gelebilmektedir. Literatiirde, intrakoronal agartma
islemleri sonrasinda, eksternal servikal rezorpsiy-
on olusumunu rapor eden bircok olgu bildirimi
mevcuttur (1-9). Bu olgularin ortak yani,
hicbirinde, pulpa odasi ve kanal dolgu materyali
arasinda koruyucu bir bari-yer kullanildigina dair
bir aciklamanin olmayisidir. Eksternal servikal
rezorpsiyon gibi agresif bir komp-likasyonun 6nlen-
mesi i¢in giita-perka iizerine izole edici bir bariy-
erin yerlestirilmesi tavsiye edilen ve giincel olarak
uygulanan bir yontemdir (10). Bunun i¢in simdiye
kadar ¢inko fosfat siman, ¢inko oksit §jenol siman,
cam iyonomer siman, rezin modifiye cam iyonomer
siman ve kompozit rezin gibi ¢esitli materyallerden
yararlanilmistir.

Bu c¢alismanin amaci, bariyer materyali
olarak kullanilan 6 restoratif materyalin (Ceramfill
B, Logofill U, Vitrebond, Degufill Mineral, Tetric
Ceram, IRM) agartma ajanlarinin radikiiler sizin-
tisin1 6nlemedeki etkinliklerinin degerlendirilme-
sidir.

Materyel ve Metod

Calismada deney materyali olarak, Ceramfill
B (PSP Dental Co., ingiltere), Logofill U (PD
Dental, Almanya), Vitrebond (3M, ABD), Degufill
Mineral (Degussa AG, Almanya), Tetric Ceram
(Vivadent, Liechtenstein) ve IRM (Dentsply Int.
Inc., ABD) kullanildi. %10’Iuk formalin soliisy-
onu icerisinde saklanan 62 adet ¢ekilmis insan iist
kesici digi alarak, koronal giris kaviteleri #4
rond frez ile su sogutmali aerotoér kullanilarak
acildi. Pulpalarinin ekstirpe edilmesinin ardin-
dan ¢alisma boylari, apeksten 1 mm kisa olacak
sekilde tespit edildi ve kanallar, %2.5 NaOCI irri-
gasyonu ile birlikte 40 numaraya kadar H tipi egel-
erle genisletildi. Giita-perka ve AH 26 kanal pati
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(Dentsply, DeTrey, Almanya) kullanilarak lateral
kondensasyon yontemi ile dolduruldu. Disler,
kanal patinin yeteri kadar sertlesmesi i¢in 37°C,
%100 nemli ortamda 24 saat bekletildikten sonra,
glita-perka, fasiyal mine sement birlesim
smirinin 2 mm  apikalinde olacak sekilde #5
Gates Glidden frezler ile uzaklastirildi.
Hazirlanan bosluklar son bir kez su spreyi ile
yikanarak giita-perka artiklarindan temizlendi.
Bunu takiben disler, her grupta 10 dis olacak sek-
ilde ve her grupta esit sayida santral, lateral ve
kanin disi olmak iizere 6 deney grubuna ve biri
pozitif, digeri negatif iki kontrol grubuna ayrild1.
Tim materyaller ireticinin talimatlarina gore
hazirlanarak uygulandi. Tetric Ceram’1n yerlestir-
ildigi grupta, 20 saniye asit uygulamasi sonrasi
adeziv olarak, 1sikla sertlesen, tek komponent
Solobond M (Voco, Almanya) kullanildi. Degufill
Mineral yerlestirilen grupta ise, asitleme yapilma-
yarak 1s1kl1 sertlesen, ¢ift komponent, self etch-
ing Etch&Prime 3.0 (Degussa AG, Almanya) kul-
lanildi. Bariyerler, 2 mm kalinliginda, fasiyal
acidan “bobsled tunnel”, proksimal agidan “ski
slope” goriintiisii verecek bicimde sekillendirildi
(11). Pozitif kontrol grubuna herhangi bir islem
yapilmadi. Negatif
kontrol grubuna ise ¢inko oksit §jenol esasl bari-
yer materyali (IRM) flizerine 2 kat tirnak cilast
striildii. %2’lik metilen mavisi, %30’luk H,O,
solisyonu (Starbrite, Dentramar, ABD) ile 1:1
oraninda karistirilarak pamuk peletlere emdirildi
ve koronal kavitelere yerlestirildi. Giris kaviteleri,
Coltosol (Coltene, ABD) ile kapatilarak disler 72
saat boyunca 37°C, %100 nemli ortamda bekletildi.
Bu siire sonunda disler, fasiyo lingual ydnde, su
sogutmasiz olarak elmas disklerle longitudinal se-
kilde kesildi. Tim Ornekler, lineer sizinti
bakimindan stereomikroskop (Olympus, Japonya)
alinda X40 biyiitme ile degerlendirildi.
Degerlendirme sirasinda kantitatif derecelendirme
Tablo 1’de gosterilen indekse gdre yapildi:

Veriler, t testine gore ciftlerin karsilagtiril-
mas1 yontemiyle analiz edildi.

Bulgular

Deney materyallerinin boya penetrasyonu ve-
rileri Tablo 2’de gosterilmistir. Pozitif kontrol
grubuna ait 6rnek tamamen boya sizintist gos-
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Tablo 1.

0 Hig¢ si1zint1 yok.

1 1 mm’ye kadar boya sizintis1 var.

2 1 mm’ye ulagmis boya sizintis1 var.

3 2 mm’ye kadar boya sizintis1 var.

4 Bariyerin tamamini geg¢en boya sizintisi var.

Tablo 2.

x+standart sapma

Tetric Ceram / Solobond M 0.500+0.333
Vitrebond 0.600+0.326
Logofill U 1.100+0.696
Ceramfill B 1.333+0.942
Degufill Mineral / Etch & Prime 3.0 1.800+0.933
IRM 2.700+0.792

Deger araliklar istatistiksel olarak %95 giivenle verilmistir.

terirken negatif kontrol grubunda higbir sizinti
bulgusuna rastlanmamistir. Yapilan istatistiksel
analiz-ler sonucunda, Tetric Ceram
(0=0.01>p=0.001), Vitrebond (a=0.01>p=0.002)
ve Logofill U'nun (a=0.01>p=0.003) istatistiksel
olarak anlamli diizeyde IRM’den daha {istiin
oldugu, ayrica yine istatistiksel olarak anlaml
diizeyde Tetric Ceram’mn Degufill Mineral’den
(0=0.05>0.013) ve Ceramfill B’nin IRM’den
(0=0.05>0.021) daha istiin oldugu tespit
edilmistir. Bununla birlikte en az s1zint1 gésterme
siralamasi Tetric Ceram, Vitrebond, Logofill U,
Ceramfill B, Degufill Mineral ve IRM seklinde ol-
mak tizere, Tetric Ceram Vitrebond, Logofill U ve
Ceramfill B arasinda anlamli bir fark yoktur.
Diger taraftan Degufill Mineral ve IRM arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir.

Tartisma

Yapmis oldugumuz ¢alismada sizintinin iki
bileskesinden biri olan lineer sizinti incelen-
mistir. Bariyer materyallerinin, dentin kanalciklar1
yoluyla kok dis ylizeyine dogru meydana gelen
sizintinin perpendikiiler bileskesi {izerine etkin-
liklerinin  incelenmesi de, klinik olarak
karsilasilabilecek servikal rezorpsiyon tehlikesine
karst  materyalin  koruyuculugunun test
edilmesinde bir diger yaklasimdir (12). Biz, klinik
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olarak, perpendikiiler bileskenin lineer bileske
dogrultusunda meydana gelecek sizintidan etk-
ilenecegini goz oniinde bulundurarak, kesitleri lon-
gitudinal olarak hazirladik ve sizintinin yalniz-
ca lineer bileskesi iizerinde degerlendirme yaptik.
Tim deney materyalleri, 2 mm kalinliginda yer-
lestirildikleri bu calismada, boya penetrasyonunun
onlenmesinde degisik oranlarda etkili olmakla be-
raber, hi¢cbiri tamamen sizdirmaz bulunmadi.
Kompozit rezin esasli bir restoratif materyal ile
cam iyonomer esasl ii¢ materyal arasinda istatis-
tiksel olarak bir fark bulunmazken, yine kompozit
rezin esaslt bir bagka restoratif materyal ile ¢inko
oksit Ojenol esasli bir materyalin daha yetersiz
sonug verdigini tespit ettik.

Bariyer materyali olarak daha once de test
edilen IRM’nin etkinligi iizerine farkli goriisler
ileri siiriilmiistiir. Warren ve ark. (13), ve Brighton
ve ark. (14), IRM’yi agartma ajaninin penetras-

Sekil 1. Sizint1 derecesi 0 olarak belirlenen, deney materyali
olarak Tetric Ceram’in yerlestirildigi bir ornek (X40
biiyiitme).
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Sekil 2. Sizint1 derecesi 1 olarak belirlenen, deney materyali
olarak Degufill Mineral’in yerlestirildigi bir 6rnek (X40
biiyiitme).

yonunu Onlemede yetersiz bulurken, Costas ve
Wong (15), 10 6rnegin 9’unda IRM’nin etkili bir
bariyer sagladigini bildirmistir. Bu farkliligin,
calismalar arasinda agartma ajanlarinin uygula-
ma formu ve teknigi ile ilgili metodoloji fark-
liligina bagli olabilecegini diisiinmekle beraber,
Warren ve ark. (13), ve Brighton ve arkadaglarini
(14) destekleyen bulgularimizla, IRM’nin bariyer
olarak etkinligine siipheyle bakmaktay1z.

Rotstein ve arkadaslarinin (10) yaptigi bir
calismada ise 0.5 mm ve 1.0 mm kalinliginda
kompozit rezin bariyer materyalinin, cam iyonomer
ve ¢inko oksit djenol esasli bariyer materyallerine
oranla daha az Ornekte sizinti gosterdigi bulun-
mustur. Biz de deney goézlemlerimiz sirasinda,
seramik igeriginden 6tiirii, daha yiiksek viskozitesi
ve dolayisiyla daha kolay manipule edilirligi ile
kompozit rezin Tetric Ceram’in 6rneklerde daha az
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Sekil 3. Sizint1 derecesi 4 olarak belirlenen, deney materyali
olarak IRM’nin yerlestirildigi bir 6rnek (X40 biiyiitme).

sizint1 derecesi gosterdigini bulduk. Ancak c¢alig-
mamizda kullandigimiz diger kompozit rezin
materyali i¢in aynisinin gecerli olmadigini be-
lirledik.

Erten Can ve ark. (16), iki cam iyonomer
esasli restoratif materyal ile bir ¢inko oksit 6jenol
esasli gecici restoratif materyalin agartma ajan-
larina kars1 sizdirmazligini inceledikleri ¢alis-
malarinda, hepsinin degisen derecelerde etkili
oldugunu, ancak cam iyonomer esasli restoratif
materyallerin sizdirmazlikta daha basarili
oldugunu bildirmislerdir. Bu ¢aligmay1 destekler
sekilde, bizim calisma sonuc¢larimiz da, dentinle
kimyasal baglant1 yaptigi bilinen cam iyonomer
materyallerin, ¢inko oksit djenol esasli materyale
oranla sizdirmazliklarinin daha iistiin oldugunu
(p<0.01) ortaya koymustur.
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Calismamiz sonucunda dikkat ¢eken bulgu-
lardan biri, en az sizint1 gosteren iki materyalin
1sikla sertlesen materyaller olmasidir. Kimyasal
yolla sertlesen materyallerle karsilastirildigin-
da, 1s1kla sertlesenler, hekime ¢alisma kolayligi
saglamakta ve manipulasyon yetenegini arttirmak-
tadir. Etkinliginin bagka caligmalarla da destek-
lenmesiyle, 1sikla sertlesen materyallerin, intrako-
ronal bariyer yerlestirme gibi hassas teknik gerek-
tiren islemlerde kullanilmasinin, bariyerin
amacina ulagsmasinda, diger materyallere gore da-
ha basarili olabilecegi diislincesindeyiz.

— Sonug olarak, intrakoronal agartma iglemleri

oncesi, bir bariyer materyali yerlestirmenin gerekli
oldugu inancini tasimakla beraber, bu tiir
karsilagtirmali ¢alismalarin, hekimlere materyal
secimi konusunda yardimci olacagi kanisin-
dayiz.
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