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Ozet

Amag: insan derisi, viicudu kimyasal ve mikrobiyal zaratkenleder
korurken ayni zamanda viicut sicgkh diizenlemekte ve vicut-
tan su kaybini dnlemektedir. Derinin ers dabakasi Stratu
corneum, derinin engeklévi lzerinde onali etkiye sahiptit
Vernix caseosa, anne rahmindeki fetusu hargifelson done-
minde kaplayan, koruyucu 6zg#i sahip, dgal yapda, biyolojik
bir filmdir. Vernix caseosa bijminde su, yg bezlerinden sen-
tezlenen lipitler ve Stratum corneum hicrelesaliaitleri yer alir
Erken d@an bebeklerde, deri ylizeyinde Vernix caseosa’'nin ek
sikligi enfeksiyona yatkinlik, deri (izeden yiksek oranda
kaybi ve vicut sicalgdinin kontroliiniin zorkanasi gibi problem-
lere yol agmaktadir. Bu problemlerin dnlenmiesi deri Gizerind
bariyer olgturan yalar veya y& agirlikli topikal Urinler kulla-
nilmaktadir. Ancak Vernix caseosa’y yiksek suifgere deriy
nemlendirme etkileri konusunda daha iyi taklit etlek yen
formulasyonlara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Gere¢ ve Yontemler: Calsmamizda, Vernix a&seosa’nin de
hidratasyonu Uzerindeki etkilerinin ahalmasi amaci ile par
testleri gercekligirilmistir. Tam zamanh dgmus bebeklerin de
yuzeyinden toplanan Vernix caseosa drneklerinimnabderi Gize-
rindeki nemlendirici ve aseton etkisi ile kurugderi (izerinde ona-
rici etkileri, Korneometre cihazi ve ATR-FTIR Spelgkopisi yon-
temi kullanilarak gergekiérilen panel testleri ile dgrulanmitir.

Bulgular: In vivo kosullarda, anatomik bolgeye gla oldugu bilinen
hidratasyon, lipit bilgimi ve alkil zincirlerinin yapisal dize
gibi biyofiziksel parametrelerin Vernix caseosa ulggnasi so-
nucunda dgistigi gortlmistir.

Sonug: Elde edilen bulgular Vernix caseosa ekgikide altenatif
olarak kullanilabilecekayrica yetkinlerde kuru deri belirtit
ile birlikte seyreden deri hastaliklarinda derirhtdsyonunu art-
tirmaya ve derinin enge$levini korumaya yonelik olarak kul-
lanilabilecek formulasyonlarin ggliriimesinde kullanilacaktir.
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Abstract

Objective: Human skin regulates heat and wdtes from the boc
whilst preventing the ingress of noxious chemiaalsnicroor-
ganisms. The main barrier of the skin is locatethéoutermo:
layer of the skin, the Stratum corneulm.utero, during the la
trimester of gestation, the fetus is eoed by a protecti
biofilm called Vernix caseosa which mainly cpased of wate
proteins, sebaceous and epidermal lipids. In pretezlivery
the absence of Vernix caseosa results in a mudtehigsk fol
infectious diseases and a poor temperature cootrtiie new-
born. For these reasons preterm infants are ofteared witt
oils or oil based topical preparations. Howeveréhs a gonc
need to mimic Vernix caseosa more closely, esdgaiath re-
spect to its high water holding capacity and hydraeffects.

Material and Methods: In our study panel tests were performe
investigate the impact of Vernix caseosa on skidrétyon.The
positive effect of Vernix caseosa harvested from $kin sur-
face of full term infants has been confirmed witiingl test
performed with Corneometer and ATRRHR Spectroscopy ¢
normal and acetone induced dry skin.

Results: It has been observed that, in vivo, biophysicaiapaters
such as hydration, lipid composition and conforomtdf the
aliphatic chains are dependent on the anatomi@aiewe hav
seen that these parameters has been changed adtaix
caseosa application.

Conclusion: The results obtained will be used to develop nemis
lations which can be used as a new alternativenfmave thi
protection of preterm infants after birth by absend Verni>
caseosa and by treatment of diseased dry skinuhsadvhict
often parallels an impaired barrier function.
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ogum oncesi (prenatal) donemde, derinin

en Ust tabakasi ola®ratum corneum'un

(SC) olymaya balamasi ile birlikte, ya
bezlerinden salgilanan sebum lipitlerinin deri yi-
zeyini kapladiklari ve sulu rahim kompartimani ile
gelisimini strdirmekte olan deri arasinda koruyu-
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cu, hidrofobik bir engel okiurduklari diguntl-
mektedir. SC olgunkarken bazi korneositler de
yizeyden ayrilarak bu lipit tabakanin icine go-
milmektedir.Vernix caseosa (VC) olarak tanimla-
nan bu yapinin diwm oncesi dénemde Ustlegdi
Onemli gorev, gejimekte olan epidermal bariyeri,
fetusun icinde bulundiu rahim ici sivinin zarar
verici etkisinden korumakir.

Anne rahmindeki fetusu, hamilgin son 3 ay-
Ik déneminde kaplayan VC’'nin gerek yapisal ge-
rekse glevsel acidan SC ile benzerliklersichg!
distiniilmektedi’® Yaklasik olarak %80 su, %10
protein ve %10 oraninda da lipit iceren VC yapi-
sinda, korneositler hidrofilik bolgeleri afwrur-
ken, lipitler de hidrofobik kismi meydana getir-
mektedir. VC bilgiminde yer alan yiiksek miktar-
daki suyun o6nemli bir boliminin korneositler
icinde oldgu disiinilmektedir. Su ile dolu olan

VERBK CASEOSA'NIN INSAN DERSI ILE ETKILESIMININ BiYOFiZIKSEL YONTEMLER KULLANILARAK...

VC’'nin gerek dgum oncesinde rahim ici ya-
samda, gerekse @gam sonrasinda birden fazla
islevi oldugu distnulmekte ve buslevleri arasinda
Ozellikle TEWL'na kas! cok etkin bir bariyer ol-
masi, nemlendirme etkisi, antienfektif ve antioksi-
dan etkiler taamasi ve yara iyigmesini hizlandiri-
ci etkisi 6n plana ¢ikmaktadir.

Erken dgumlarda, derinin engeglevinin iyi-
lestiriimesine yonelik olarak, oklizif etkili film
veya y& bazli merhemlerin kullaniimasi séz konu-
sudur. VC'yi deri Uzerinde engel gturan ya&lar
ve y& bazli merhemlerden farkh kilan ozellikleri
korneositler ve fizyolojik lipitleri barindirmasiev
yiksek su icegidir.® VC, hareketli veya sivi SC
olarak da tanimlanmaktadir. Bu bglacisi, insan
derisi ylzey lipit filminin olyumunda, ya bezle-
rinden sentezlenen lipitlerin gérevlerinin ve kor-
neositlerle etkilgmlerinin calgilmasina 6nem

VC korneositleri hicresel stingerler gibi davrana- | 5andirmaktadit?

rak, amniyotik sivinin fetusun derisi Gzerindeki
hareketini hafifletmektedirler®

Yuksek miktardaki skualen ve mum esteri igce-
rigi VC lipitlerinin esas olarak ya bezlerinden
tiredigini gostermektedir. Yiksek Basingince
Tabaka Kromatografisi ile yapilan son galalar,
VC lipit bilesiminde SC’da yer alan hicrelerarasi
lipitlerin  tamaminin  bulundgunu gostermstir.
Seramitler, kolesterol ve serbestgyasitlerinin
karsimindan meydana gelen epidermal lipitler, VC
lipitlerinin %30 unu olgturmaktadi*

SC hicrelerarasi lipit tabaka igine gomald,
yassi ve keratinle dolu 6li hicreler olan, 10-15
tabaka halindeki korneositlerden glu. Hticrelera-
rasi lipitler SC iginde devamlilik gosteren tek-bdl
gedir ve maddelerin deriden ggnde 6nemli bir
engel olgtururlar. Kuru haldeki SC yaklj& ola-
rak 10 pm kalingindadir. Stratum compactum
(korneositlerin daha siki bir arada bulugdualt
kisim) veStratum disjunctum(korneositlerin gev-
sek ve daha seyrek bir dizilim gostefdiist kisim)
olarak iki ayri tabakada incelenebilmektedir. Her

Erken d@an bebeklerin derisi artan transepi- ne kadar canl bir doku olarak tanimlanamasa da,
dermal su kaybi (TEWL) ve bunun sonucunda SC, bircok enzimatik reaksiyonun dizenli olarak
derinin kurumasi, yiiksek perkiitan absorpsiyon, gercekletigi, dinamik bir yapidi?®

deri travmasina ve enfeksiyona yatkinlkla karakte- Derinin hidratasyon durumu, dermatolojik

rize edilmektedir. Bu durum, epidermal engdb-
vinin yetersizlgi ve deri ylzeyinde VC eksildi-

nin bir sonucudur. 24-28 haftalik gein bebekler-
de, TEWL oraninin, suyun kendi halinde buhar-
lasmasi ile elde edilen gerlerden pek bir farki
bulunmamaktadir. Bu durumda viicuttakgmsal
sivilarin dengesinin ve vicut sicgkhin korun-
mas! blyik bir problem olmaktadir. Oysa tam
zamanl dgmus bebeklerde derinin engetlevi
geligsmigtir. Epidermis kalinigl tam zamanli dgan-
larda 50 um olarak belirlenghien, erken dgum-
1,25

larda bu kalinhk 27 pm’'ye dinektedir.
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kozmetik ve farmasotik acilardan oldukca ilgi
¢ekmektedir. Bunun bir nedeni derinin, dzellikle de
SC’un hidratasyon derecesinin derinig dorinu-
siini de dgrudan etkilemesidir. Dermatolojik aci-
dan bakildginda, yeterli hidratasyon seviyesigsa
likh derinin bir gostergesidir. Kuru deri isgavsel
bozukluza isaret etmektedit®™* Dokunun hidra-
tasyon seviyesinin korunmasi, st enzimlerin
dizenli cakabilmesi acisindan da O6nemsita
SC’'un %5-30 aragindaki su icegi, esas olarak
suyu bglama 6zellgine sahip bilgiklerin sayisi ve
cinsine bghdir. Ancak, cevresel nem, gapatolo-
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jik kosullar, deterjanlar ve nemlendirici Grtnler ile masi mumkindir. Bir absorbansa ait dalga numa-
muamele sikfii gibi bir dizi faktérden de etkilen- rasinin saptanma gailugu, FTIR yontemi ile 0.01
mektedir. Lipit icerik kgilere ve ilgilenilen viicut  cm™* den fazla olmaktadi*

bélgesine gore desebilmekle birlikte, ana bilen- Hafifletilmis Toplam Yansitma (Attenuated

leri seramitler, serbest gaasitleri, kolesterol, ko- Total Reflectance, ATR) FTIR spektroskopisi yon-
lesterol sulfat ve sterol/mum esterleridir. Derinin temi derinin engeklevinin in vivo aratirimasinda

organik ¢ozuculer ve deterjanlarla temasi sonucun-4nem kazanrgiozel bir IR tekngidir.
da lipit bilesimi degisebilir ve bu da derinin engel
islevini azaltmaktadit**®

Bu yontem-
de oOrnek, IR’ye gecirgen olan 6zel bir kristalin
ylzeyi ile temas ettirilir. ATR-FTIR hicrelerinde
Insan derisi, 6zellikle de derinin enggevini kullanilan kristaller genellikle cinko selenlrden
ustlenmg olan SC'un cgtli 6zelliklerinin tanim- yapilmaktadir; su, organik ¢ozlculer, zayif asit ve
lanmasi ve topikal uygulanan uriinlerle epidermal bazlara kan direnclidirler. Olgiileceksik demeti
biyokimya arasindaki etkigemlerin daha iyi anla-  kristal Gzerinden, drnek-kristal ara ylizeyinde yan-
stimasi, derinin bakim ve tedavisine yonelik siyacak sekilde yonlendirilmektedir. Kristalin
formilasyonlarin  gedtiriimesine yardimci olan  trapezoidakeklinin bir sonucu olarak IRsin kris-
Onemli faktorlerdir. tale kritik acidan (kritik aci: gelen bitiginin

Deri tizerinden gercelden su kaybi, insan de- Yansidgl aci) daha diilk bir acida girer. Birgok i¢
risi ve SC’'un nem icegi ve yiizey lipitlerinin mik- ~ yansimaya grar ve yeniden dedektore doner. Bu
tari, derinin mekanik (esneklik ve gerginlik) ve Nedenle kristal, i¢c yansitma elemani (Internal
yizey (kirsiklk ve ince cizgiler) ozellikleri, Reflectance Element, IRE) olarak da tanimlanir.
epidermal lipitlerin farkli sicaklik derleri ve ~ Deri s0z konusu oldiunda, IR radyasyonun
hidratasyon seviyelerindeki davraricimleri gibi ~ Penetrasyon derirdli, cihaza, ATR kristaline, ilgi-
parametrelerinjn vivo, ex vivo ve in vitro olarak  lenilen dalga boyuna ve Orgie hidratasyon sevi-
incelenmesi ve uygulanan Urinlerin etkiiin ~ Yesine bali olarak 0.3-3 pm arasindadff*
ispat edilmesi amaci ile cok g#i biyofiziksel ATR-FTIR tekngi 6zellikle deri hidratasyon
yontemler kullanilmaktadi®*’ oraninin dlciilmesi ve deri Uizerinde penetrasyon

Deri ve SC nem seviyesinin belirlenmesinde arttirici maddelerin etkisinin agtarilmasi igin kul-
kullanilan bir yontem elektriksel kapasitenin sigul lamimaktadir. Ayrica lipit membranlarin faz dav-
mesidir. Bu amacla Korneometre (Corneometer) ranslazr?!nln incelenmesinde gan olarak kullanil-
olarak tanimlanan cihaz  kullanilmaktadir. Mistir.

Korneometre elektrodu deriye uygulagitida, su

ve ilgili iyonlarin sirkiilasyonunu, dolayisi ile Gereg ve Yontemler
epidermal hidratasyona glaolarak dgisen elekt- Vernix caseosa
rik kapasitesini 6lgmektedir. Korneometre ile yapi- VC ornekleri Subat 2004'de, 6 farkl

lan nem o&lgtimlerinde, SC’'un 20 nm derinlikteki su gongrden, Silleymaniye Bomevi, istanbul'dan
icerigi belirlenmektedir. 1 Korneometre“ Unitesi, sazlanmstir. Tam zamanl damus bebeklerin sirt
0.02 mg/crfideki su iergine edegerdir. Olcim-  ye omuz bolgelerinden toplanan Grnekler kullanim-
lerde, deri ylzeyinin elektrot ile tam olarak temas |3rina kadar (toplam 15 giin siire ile) 4 %€He
etmesi sonuclarda karariln sglanmasi bakimin- buzdolabinda, g1 cok siki kapatilng| steril plas-
dan elzemdif? tik tiplerde bekletilmitir. Boylece VC'nin hava ile

Fourier Dongimli IR Spektroskopi (Fourier etkilesmesi ve iceiindeki suyun buharigna yolu
Transformed IR Spectroscopy, FTIR) yoéntemi, ile kaybi engellenngtir. Orneklerin gozle fiziksel
spektral bilgilerin akilmis IR spektroskopisine kontrolinde, renk dgsimi, kuruma, faz ayrimi
oranla ¢cok daha iyi ¢ozindrlik ile elde edilmesini, (ylizeyde su damlaciklarinin belirmesi), kan ile
hizli, hassas ve gou analiz yapilmasini gamak- kontaminasyon, bakteriyolojik Greme gibi faktorler
tadir. Bu yontemle ¢ok bienli 6rneklerin ¢afil- incelenmitir.
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Panel Testleri amagclanmytir. Elde edilen sonuclar gerlendirile-
Calsmamizda gercekjérilen panel testlerin- ek grafik haline getirilmtir.
de yer alan gonulli denekler, etik kurul izni ile v Hasar gbrmis deride tamir edici
Helsinki Deklarasyonu prensiplerine uygun olarak etkinli gin arastiriimasi
calsmislardir. Hasar gormgi deride tamir edici etkingin
Korneometre ile gerceklgtirilen panel argstirilldigr ikinci panel testinde, 8 kadin ve 2
testleri erkek dengin 6n kol ylizeyinde belirlenen 2x2
VC'nin SC hidratasyonu tizerindeki etkilerinin CM'lik 2 bolge, 2.5 dakika boyunca 5 mL aseton
arastiriimasi ve etkinlik bakimindan bir kaias- ile muamele edilmgtir. Bunun igin aseton doldu-

tirma_yapilabilmesi igin, Korneometre (Courage "ulmus plastik tuplerden yararlanilg tipler
Khazaka, Germany) cihazinin kullangdve deri deneklerin kollarina temas ettirilerek, kolun ya-
ylizeyinin elektriksel kapasitesinin 6lcimi esasinaV@séa dagi-yukari hareket ettirilmesi g@anms-

dayanan 2 ayri panel testi gercekitéimistir. De- tir. SUreniQ sonunda aseton uygulanan boélgeler
ney sonuglarmin anlamigh ANOVA istatistik ~ kendi kendine kurumaya birakilgnituplerde ka-
Testi ile dgerlendirilmistir. lan aseton ise atilitir.

Aseton ile muamele edilen bir bélgeye VC uy-
gulanmg, diger boélge ise karlastirma yapilabilme-
si acgisindan aseton muamelesi sonrasind&aba
isleme tabi tutulmangtir. (")I(;Umler 1, 3, 6 ve 24
saat sonunda alingninormal nem dgerinin belir-
lenmesi icin aseton ile muamele edilmerfi bir
bolge de olcimlere dahil edilgtir. Elde edilen
sonuclar dgerlendirilerek grafik haline getirilrgiir.

Normal deride nemlendirici etkinligin
arastiriimasi

Normal deride nemlendirici etkifgin arasti-
rildig birinci panel testine, 19-57 yaralginda 10
kadin ve 2 erkek gonudlli denek, imzaladiklar
“Gonalli Protokolu” cercevesinde katilghr. Uy-
gulama alani olarak deneklerin 6n kol yizeyi se-
c¢ilmis, secilen bélgenin temiz ve tiystz olmasi,
denein 6n kol bolgesinde acik yara ve deri hasta-  ATR-FTIR spektroskopisi ile gerceklestiri-
lig1 bulunmamas! dikkate alingar. Ayrica denek-  |€n panel testleri
ler, panel testinin bir hafta 6ncesinden itibaren Korneometre ile gerceldtrilen panel testlerine
kollarinin 6n yiiziine herhangi bir kozmetik veya ek olarak, VC ile insan derisi arasindaki etfii@n
topikal farmasétik Griin uygulamagtardir. Uygu- calsilmasi acisindan yeni bir yontem olan ATR-
lamalar sirasinda 6n kol yuzeyinde alerjik reaksi- FTIR Spektroskopisi kullanilrstir. Normal deride
yon olwan deneklerin panel testleristhda bira- ve aseton etkisi ile kururguderide ATR-FTIR
kilmasi1 ongorulmgtir. Spektrometresi ile yapilan analize 23-5% yaali-

Denekler laboratuvar ortamina 6lgimlerin en ginda 3 kadin ve 2 erkek gonullu bir onceki panel

az 30 dk 6ncesinde alingnve ilk Glciim normal testinde belirtilen kgullar altinda katilnglardir.

nem dgerinin belirlenmesi icin VC uygulanmayan Infrared spektrumu, 4000-400 Crfrekans ara-
bélgeden alinarak referans gée olarak kabul e- liginda, cinko selentrden yapikmIATR-Kristali
dilmistir. Daha sonra VC uygulangiuygulama-  tasiyan ATR-FTIR Spektrometresi (Perkin Elmer) ile
nin 1, 3, 6 ve 24 saat sonrasinda olgiim yaghimi  kaydedilmitir. Her bir spektrum, 2 cihlik ¢6zantir-
Olciimlerin  6ncesinde formilasyonlarin fazlasi ltkle elde edilen 80 adet taramanin kyiiiémesi ile
deneklerin kollarindan kgt pecete ile uzakiu-  Olusmakta ve yakiak olarak 5 sn icinde elde edil-
rilmistir. Uygulama giinde bir kez (sabah) ve her mektedir. Spektrumlardaki frekans pik konumlari,
defasinda 2x2 cn'lik bir alana yapinuygulama Perkin Elmer Software Utilities bilgisayar programi
bélgesindeki 5 noktadan 6lgim alinarak ortalama-Kullanilarak, £0.1 cmhata pay! ile belirlenngir.

lari hesaplanngtir. Olgiimler arasinda 5 saniye Kolun 6n ylizeyinde spektral analiz konusu o-
sure ile beklenerek, Korneometre elektrodundanlacak kisim, ATR kristali Gzerine yaslanarak tam
kaynaklanabilecek okliizif etkiden kacinilmasi temas sglanmg ve spektrum kayitlari bgekilde
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alinmstir. Laboratuvar ortamina analizin en az 30 Panel Testlerine Ait Bulgular
dk dncesinde alinan deneklerde ilk spektrum, deri-
deki test bolgesinin bir Kat pecete ile temizlen-
mesinin ardindan, VC uygulanmadan kaydedilerek,
referans spektrum olarak kabul edgtii ATR
kristali her analiz sonrasinda etanol ile temizlen-
mis, kurulanmg ve etanol tamamen ugtuktan sonra 12 denek Uzerinde 1, 3, 6 ve 24 saat sonunda
bos bir spektrum cekilrsir. yapilan élcimlere ait sonucl§ekil 1'de verilmitir.
Spektrum kayitlarind&CH, asimetrik ve si- Deneklerde ortalama 58.51 + 1.04 Korneomet-

metrik gerilme bantlari ile derinin hidratasyon re Unitesi olarak saptanan referangete uygu-
seviyesi hakkinda bilgi veredmid 1 (1645 cm)  lamalarin yapildii 6n kol bolgesinin diik ile

ve Amid 2 (1545 cn) absorbanslari incelengtir. normal arasinda nemli oldunu gdsternstir.
1740 cnit' de, lipitlerin C=0O gerilme bandndan VC’'nin nemlendirme dgeri ilk 1 saatin sonunda
kaynaklanan ve sebum lipitlerinin gostergesi olan€n yuksekken, 3 ve 6 saatlerin sonundsnutkte

absorbans da afterma sonuclarina dahil edilgtir. Ve 24 saat sonunda bazaEederle ayni seviyeye
inmektedir.

Korneometre ile gerceklgtirilen panel
testlerine ait bulgular

Normal deride nemlendirici etkingin
aragtiriimasina ait bulgular

Vernix caseosya Ait Bulgular
Hasar gormiy deride onarici etkinlin aras-

Tam zamanli dgmus bebeklerin sirt ve omuz X
tinlmasina ait bulgular

bdlgelerinden toplanan VC 6rneklerinin gozle ya-
pilan fiziksel kontroliinde sadece bir drnekte kan Hasar gormil deride onarici etkingin arasti-
ile kontaminasyona rastlangnve bu drnek deney- rilmasinda elde edilen sonucl8ekil 2'de veril-
lerde kullaniimangtir. mistir.

VC'nin normal deri Gizerinde nem arttirict etkinli =~ gi

80
70 T

50
40
30
20
10

Referans
BVC

Korneometre Unitesi

1 saat 3 saat 6 saat 24 saat

Zaman

Sekil 1. VC'nin normal deri tizerinde nem arttirici etkgiin aragtirilmasina ait bulgular.
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VC'nin aseton etkisi ile kurumu g deri tzerinde
etkinli gi
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Qo

c
D
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©

& BVC
(@]

()]

=

(@)

¥

1 saat 3 saat 6 saat 24 saat
Zaman

Sekil 2. VC'nin aseton etkisi ile kurungwderi Gizerinde onarici etkiginin argtirilmasina ait bulgular.

1. saatin sonunda referans bolgesi ile asetonldamasi, asimetrik gerilme bantlari i¢ie918.64 +
muamele ediln3i bolgede olgilen nem gerleri 1.02 cni, simetrik gerilme bantlari icia850.36 *
arasinda anlamii fark bulunggP< 0.05) ve deri  0.59 cmidir. Derinin hidratasyon seviyesindeki
hidratasyonunda %22 oraninda bir azalma saptandegismelerin izlenmesine yardimci olan Amid 1
mistir. Ayrica, derinin fizyolojik tamir mekaniz- ve Amid 2 absorbanslarinin referangeteortala-
masl, hidratasyon seviyesinin eski diizeyine geti-masi, Amid 1 absorbansi i¢ih645.24 + 1.54 cif
rimesinde 24 saat sonunda da yetersiz kaimi  Amid 2 absorbansi icih542.31 + 0.12 cifidir.

Ilk 3 saatin sonunda VC, derinin hidratasyon sevi-

> s : < VC uygulanmasinin 3 ve 6 saat sonrasinda
yesinin onariminda belirgin etki gostestmi.

CH, asimetrik ve simetrik gerilme bantlar ve

ATR-FTIR spektroskopisi ile gercekérilen Amid absorbanslarina ait dalga numaralarinda
panel testlerine ait bulgular meydana gelen @agimler Tablo 1'de verilmtir.

VC’nin SC hidratasyonu Uzerindeki etkilerinin 1740 cni de, lipitlerin C=0 gerilme bandin-
arggtirilmasi sirasinda spektrum kayitlari alinirken dan kaynaklanan ve sebum lipitlerinin gostergesi
deneklerin 6n kol ytizeyi ile ATR kristali arasinda olan absorbans, referans bélgelerden alinan spekt-
tam temas gdanmstir. ATR kristalinin etanol ile  rumlarda gériilmengtir. VC uygulanmasinin 3 ve
temizlenmesinin ardindan cekilensbspektrumda 6 saat sonrasinda 1740.22 + 0.57 e keskin ve

etanole ait iz gorulmenntir. belirgin bir pik olarak saptansir.

Normal deride nemlendirici etkinin ve ha- Aseton ile muamele edilen 6n kol bolgesinden
sar gormiy deride onarici etkingin arastinlma-  alinan referans gerler, asimetrik gerilme bantlari
sina ait bulgular icin, 2922.91 + 1.14 cify simetrik gerilme bantlari

Normal deride nemlendirici etkigin ATR- icin 2854.40 + 1.09 cifidir. Amid 1 ve Amid 2
FTIR Spektroskopisi ile asairilmasinda denekle- absorbanslarinin aseton ile muamele edilbil-
rin 6n kol bolgesinden alinan referangeleorta-  geden alinan referans gleri sirasi il€1649.04 +
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Tablo 1. VC’'nin normal deri Gizerinde nemlendirici ve hagérmi deri Gzerinde tamir edici enliginin
ATR-FTIR spektroskopisi ile agairiimasina ait bulgular.

Normal Deri Aseton Etkisi ile Kurumus Deri
3 saat 6 saat 3 saat 6 saat
CH, ASGB 2921.78 £ 0.37 2921.02+£0.24 2920.78 £ 0.12 92020 +0.11
CH, SGB 2852.04 +0.27 2852.39 £ 0.72 2852.04 £ 0.17 52287 + 0.65
Amid 1 1643.56 + 0.26 1644.01 £ 0.44 1645.23 £ 0.23 1645.30 £ 0.53
Amid 2 1543.81 £ 0.72 1543.30 £ 0.71 1542.81 + 0.09 1543.04 £ 0.56

1.04 cm' ve 1541.02 + 1.81 cifidir. VC uygu- mistir. Panel testlerinde ilk olarak Korneometre ile
lanmasinin 3 ve 6 saat sonrasinda @simetrik ve  elektriksel kapasitenin o6lgilmesi yontemi kulla-
simetrik gerilme bantlarina ve Amid absorbans nilmigtir. VC’'nin nemlendirici etkinii ilk bir
larina ait dalga numaralarinda meydana gelgn de saatin sonunda en ytiksek bulugmB ve 6 saatle-
simler Tablo 1'de verilmitir. rin sonunda d§itgl ve 24 saat sonunda bazal de-

Aseton ile muamele edilen referans bolgeden&erlerle ayni seviyeye ingli goriimistir.
alinan spektrumda, lipitlerin C=0 gerilme bandin- Hasar gormgl deride tamir edici etkingin a-
dan kaynaklanan absorbans (1740"cmoriilme- rastirildigl ikinci panel testinde, 1. saatin sonunda
mistir. VC uygulanmasinin 3 saat sonrasinda buttinreferans bolgesi ile asetonla muamele ediloil-

deneklerde 1740.01 + 1.12 ¢ide saptanngtir. gede oOlgulen nem derleri arasinda anlamli fark
bulunmytur (P< 0.05). 24 saat sonunda derinin
Tartisma fizyolojik tamir mekanizmasinin hidratasyon sevi-
Erken dgumlarda kagilasilan 6nemli bir ~ yesini eski dizeyine getiremggdigoruimistir. Bu
problem, deri yiizeyinde VC'nin eksiidive deri-  bulgular literatiirle uyumludu?. VC ilk g saatin

nin engel glevinin tam ge§memi olmasidir. Bu sonunda, derinin hidratasyon seviyesinin onari-
durum erken dgan bebeklerde enfeksiyona yatkin- Minda ¢ok belirgin bir etki gosterstir. VC uygu-

lik, deri Uizerinden yiiksek oranda su kaybi ve vii-lanan bolge ile sadece asetonla muamele edilen
cut sicakiginin kontroliiniin zorkmasi gibi prob- ~ Polgeden alinan nem gerleri 1, 3 ve 6. saatlerin
lemlere yol agmaktadir. Oysa, tam zamangrdas sonunda anlaml derecede farklh bulugtou (P<
bebeklerde, deri ylizeyinde bulunan VC tizerinden©-0)-

gerceklgen kontrollii su kaybi, SC engslevinin ATR-FTIR Spektroskopisi yontemi ile 5 go-
gelisimine yardimci olmaktadir. Bu nedenle, tam nillii denek (lzerinde gerceldieilen testlerde,
zamanh dgan bebeklerde, VC'nin deri tizerinde CH, asimetrik ve simetrik gerilme bantlarinin yani
belli bir sure birakiimasi tavsiye edilmektedir. sira, derinin hidratasyon seviyesi hakkinda bilgi
Erken dg@umlarda ise bebeklere, @anlukla deri ~ veren Amid 1 (1645 ci) ve Amid 2 (1545 c)

tizerinde engel ofuran yalar veya y& agirlikli absorbanslari incelengtir. 1740 cni' de, lipitlerin
topikal Urtnler surtlmekte ve deri izerinden ger- C=0 gerilme bandindan kaynaklanan ve sebum
ceklgen su kaybi busekilde 6nlenmeye cali- lipitlerinin gostergesi olan absorbans dasarma

maktadir. Ancak VC'yi, 6zellikle yiiksek su iggiri ~ sonuclarina dahil edilrgtir.
ve deriyi nemlendirme etkileri konusunda daha iyi

X ; ) s Normal deride nemlendirici etkifgin arasti-
taklit edebilecek yeni formilasyonlara ihtiya¢ du-

s rilmasinda, deneklerin 6n kol bélgesinden alinan
yulmaktadir: referans dgerler SC hiicrelerarasi lipitlerinin belli
Calsmamizda, VC’nin SC hidratasyonu ze- bir yapisal dizen iginde bulunduklarini gstermek-
rindeki etkilerinin aratirilmasi amaci ile panel tedir. VC uygulanmasi, 3 saat sonunda,Cdi-
testleri gerceklgirilmis ve sonuclar dgerlendiril- metrik ve simetrik gerilme bantlarinin daha yiksek
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dalga numaralarinda saptanmasina nedenstlimu
Bu durum, SC hiicrelerarasi lipitlerinin alkil zinci
lerinde dizensizfin artmasina hkdanabilir.
VC'nin SC lipitleri ile kargarak lipit ortamin algr
kanligini degistirdigi distntlmektedir. Bir bgka

aciklama ise VC lipitlerinin SC’da birikerek daha

sivi boélgeler olgturmalari, busekilde de butin
lipit ortamin faz davraginin degismis gibi gorin-
mesidir. Bu etki 6 saat sonunda dagigdmeden
devam etnitir.

1740 crit de, lipitlerin C=0 geriime bandindan

dinin ise daha giik dalga numaralarinda saptan-
digi bildirilmistir.?® Calsmamizda, aseton ile mu-
amele edilmyj bdlgeden alinan Amid 1 ve Amid 2
absorbanslarina ait referansgederin bu bulguya
uygunluk gostermesi, asetonun deri Uzerindeki
kurutucu etkisinin bir sonucu olarak yorumlagmi
tir. VC uygulanmasinin 3 saat sonrasinda Amid 1
absorbansinda 4 chdisiis, Amid 2 absorbansinda
1 cm' artsa neden olmgtur. Bu durum da derinin
hidratasyon seviyesinin agitni gosteren birsaret
olarak kabul edilngtir. 6 saat sonunda ise Amid

kaynaklanan ve sebum lipitlerinin gostergesi olan @Psorbanslarina ait gerler normal seviyelerde
absorbans, referans bélgelerden alinan spektrumlar<@/mstir.

da saptanmantir. Bu durum 6n kol bélgesinde ga
bezlerinin sayisinin, vicudunger kisimlarina o-
ranla daha az olmasinaginabilir. In vivo kosul-
larda, SC’un hidratasyon, lipit bgeni ve alkil zin-
cirlerinin yapisal diizeni gibi biyofiziksel paramest
lerinin anatomik bélgeye k3a olduklari bulunmg-

Calsmamizda, VC'nin normal ve hasar gor-
mus deri Gzerindeki olumlu etkileri Korneometre
ve ATR-FTIR Spektroskopisi deneyleri ile gta-
lanmgtir. Elde edilen bulgular, deriyi koruma g6-
revi dggum sonrasinda da devam eden ve yeni
dogan bebgin vicudunun, dicevre ile uyum s&

tur.2° C=0 gerilme bandina ait absorbans, VC uygu-lamasina yardimci olan VC'nin eksilide, alter-

lanmasi ile 3 ve 6 saat sonunda ortaya gihmi

natif olarak kullanilabilecek topikal bir formilas-

Amid 1 ve Amid 2 absorbanslarinin spektral Yon gelstirimesinde yol gésterecektir. Geirilen

konumlarindaki dgismelerin, incelenen drneklerin
hidratasyonundaki gigsmelere bgli oldugu bildi-

formilasyonun, yegkinlerde kuru deri belirtisi ile
birlikte seyreden deri hastaliklarinda da deri &idr

rilmistir.?® VC uygulandiktan 3 ve 6 saat sonra, f&syonunu arttirmasi ve bunun yani sira derinin
Amid 1 absorbansinin referans bolgeden alinan€ngel slevini guclendirme ve korumaya yonelik

Olcime gore daha gk dalga numarasina, Amid 2

olarak kullanilabilmesi de s6z konusu olacaktir.

absorbansinin ise daha yiksek dalga numarasina

geck yapmasi derinin hidratasyonundaki @rtibir
gostergesidir. Bu bulgu literatir ile uyumludaf®

Hasar gormgi deride tamir edici etkingin
ATR-FTIR spektroskopisi ile agairiimasinda, ase-
ton uygulanan bélgelerde kuru bir gorintisahus-

tur. Ayrica, aseton ile muamele edilen 6n kol bélge

sinden alinan referans gigler normal deride 0lgi-
len referans deerler ile kagllastirildiginda, asimet-

rik ve simetrik gerilme bantlari daha yiksek dalga

numaralarinda saptangar. Bu durum deri lipitleri-
nin, dolayisi ile de derinin engellavinin aseton
muamelesi sonucunda hasar g@diiin bir gareti
olarak kabul edilebilir. Hasar gormideride VC
uygulanmasinin 3 saat sonrasinda, @simetrik ve

simetrik gerilme bantlarina ait dalga numaralarinda

yaklasik 2 cm' kadar dilis kaydedilmitir.
SC orneklerinde, dehidratasyoglemi sonu-

cunda Amid 1 bandinin daha yiksek, Amid 2 ban-
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