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OZET Amag: Calisma cinsel istismar magduru cocuklarin ifadelerinin gii-
venilirligini sarsmak i¢in DARVO’ya bagvuran cinsel istismar faillerinin ve
yasadig1 travma sonrasi dissosiyatif ozellikler sergileyen ¢ocugun ifadele-
rinde yasanilan giivenilirlik sorununa vurgu yapmak amactyla yapilmistir.
Gereg¢ ve Yontemler: Calisma bir gocuk izlem merkezine 2019 yilnn ilk
alt1 ayinda ifadelerinin alinmasi amaciyla getirilen 400 ¢ocuk ile gercekles-
tirilmistir. Cocuk izlem merkezine getirilen 400 ¢ocugun hepsine ifadeleri
alinmadan hemen once ergen dissosiyatif yagantilar 6lgegi (ADES) uygu-
lanmugtir. Olgek uygulanan 400 cocuktan 15’inin ergen dissosiyatif yasan-
tilar 6lgegi puanlarinin bir dissosiyatif yasanti icerisinde olduklarina isaret
edecek kadar yiiksek oldugu fark edilmistir. Bu siiregte cocuklarin dosyalari
incelenerek adli goriismeciler tarafindan yazilan adli goriisme raporlari ile
faillerin ifadeleri incelenmistir. Ardindan faillerin kisaca DARVO olarak
adlandirilan davranislara bagvurup bagvurmadiklart arastirilmistir. Calis-
mada ergenlere ADES uygulanmus ve retrospektif dosya taramasi yapil-
mistir. Bulgular: Calismada ADES puanlart bir dissosiyatif yasanti
igerisinde olduklarini belirten yaslart on dort ile on yedi arasinda degisen
on kiz ve bes erkek cinsel istismar magduru ¢ocuk ele alinmistir. Cocukla-
rin alian ifadeleri sonucunda adli goriisme raporunda; cinsel istismar mag-
duru ¢ocuklarim dissosiyatif yasant: igerisinde olduklari fark edilmediginden
¢ocuklarin geligkili ve tutarsiz ifade verdiklerine kanaat getirilip ¢ocuklarin
cinsel istismar olaymi yasamamis olabilecekleri belirtilmistir. Cinsel istis-
mar magduru ¢ocuklarin faillerinin ifadeleri incelendiginde de faillerin hep-
sinin kisaca DARVO olarak adlandirilan manipiilasyon taktiklerine
bagvurduklar1 gozlemlenmistir. Sonug: Yasanilan travma neticesinde dis-
sosiye olan ¢ocugun fark edilmeyerek ayrica dissosiyatif yasantilarin 6zel-
likleri hakkinda bilgi sahibi olunmadan yazilan adli sisteme yardimci
raporlarin maddi gergeklige ulasmada engel teskil ettigi tespit edilmistir.
DARVO’ya bagvuran cinsel istismar faillerinin karar vericiler tizerinde kafa
karisiklig1 yarattig1 sonucuna vartlmistir.

Anahtar Kelimeler: DARVO; dissosiyasyon; magdur; fail;
klinik sosyal hizmet

ABSTRACT Objective: The study was conducted to emphasize the relia-
bility problem experienced in the statements of sexual abuse perpetrators who
applied to DARVO to undermine the reliability of the statements of children
who were victims of sexual abuse and the child who exhibited dissociative
features after the trauma he experienced. Material and Methods: The study
was conducted with 400 children who were brought to a child monitoring
center in the first six months 0f 2019 to take their statements. The Adolescent
Dissociative Experiences Scale (ADES) was administered to all 400 children
brought to the child monitoring center just before their statements were taken.
It was noticed that the adolescent dissociative experiences scale scores of 15
of the 400 children to whom the scale was applied were high enough to indi-
cate that they were in a dissociative experience. In this process, the children's
files were examined and the forensic interview reports written by forensic in-
terviewers and the statements of the perpetrators were examined. Then, it was
investigated whether the perpetrators resorted to behaviors called DARVO
in short. In the study, ADES was applied to adolescents and a retrospective
file review was conducted. Results: In the study, ten female and five male
sexual abuse victims, aged between fourteen and seventeen, whose ADES
scores indicated that they were in a dissociative experience, were discussed.
As a result of the statements taken from the children, in the forensic inter-
view report; Since it was not noticed that children who were victims of sex-
ual abuse were in a dissociative experience, it was concluded that the children
gave contradictory and inconsistent statements and it was stated that the chil-
dren may not have experienced sexual abuse. When the statements of the per-
petrators of children who were victims of sexual abuse were examined, it was
observed that all of the perpetrators resorted to manipulation tactics called
DARVO in short. Conclusion: It has been determined that the reports auxil-
iary to the judicial system, written without noticing the dissociated child as a
result of the trauma, and without being informed about the characteristics of
dissociative experiences, constitute an obstacle to reaching the material real-
ity. It was concluded that sexual abuse perpetrators who applied to DARVO
created confusion among decision makers.

Keywords: DARVO; dissociation; victim; perpetrator;
clinical social work
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DARVO: (Deny, Attack, Reverse Victim and
Offender) Tiirk¢e karsiligi olarak: Reddet, Saldiri,
Tersine Magdur ve Suglu rolleri olarak agiklanabil-
mektedir.!

Siddet uygulayicist bireylerin, faillerin kisaca
DARVO olarak adlandirilan 6nce reddet sonra karsi
saldir1 gelistir, ardindan kendinin magdur oldugunu
anlatmaya ¢alis son olarak magduru suglama seklinde
goriilen ve yasanan olayin sug¢unu ve sorumlulugunu
baska yone ¢evirip olaym anlagilmasini zorlastiran
davranislar sergiledikleri bilinmektedir.! DARVO
hakkinda yapilan sinirh arastirmalar incelendiginde,
DARVO’nun yaygin olarak kullanildig: fail magdur
davranislarinda kullanilan en yaygin tepki oldugu
gbzlemlenmistir.> Dutton; Lila ve ark. yaptig1 calig-
malarda, DARVO davraniginin aslinda evrensel ol-
dugu ve tiim diinyadaki suglu veya fail bireyler
tarafindan manipiilasyon araci olarak kullanildig1
gozlemlenmigtir.** DARVO’ya bagvuran cinsel istis-
mar magduru ¢ocuklarin failleri ile {ilkemizde yapi-
lan bir calisma olmamasina ragmen c¢ocuklarin
ifadelerinin alindig1, ayn1 zamanda cinsel istismar fa-
illerinin ifadelerinin alindig1 kurum ve kuruluglarda
calisan meslek elemanlarinca yapilan olgu sunumlari
ve meslek i¢i toplantilarda DARVO davranigini cin-
sel istismar faili bireylerin de sergiledikleri ifade edil-
mistir.> Calismanin gerekgesini olugturan bu gozlem
ile cinsel istismar magduru ¢ocugun travma sonrasi
dissosiye olabilecegi ilgili literatiirde sik¢a vurgulan-
maktadir.®'?

Dissosiyasyon bireyin veya ¢ocugun yasamis ol-
dugu travma sonrasi ruhsal biitiinliigiinii korumak
amaci ile biling, bellek, kimlik, ¢cevre algisi tizerinde
onemli hasarlar birakmasi ve benlik biitiinligiiniin
parcalanarak birden ¢ok kisilige sahip olmasi durumu
olarak ifade edilebilir."> Yasanilan durum ile bas ede-
meyen magdur ¢ocugun ruhsal biitliinligiini koru-
masi amaci ile birden ¢ok kisilik olusturdugu bu
durumu biling diizeyinde yapmadigi biling dis1 sii-
reglerin dogal sonucu oldugu bilinmektedir. Dissosi-
yasyon yasayan magdurun yasadig
dissosiyatif amnezi yasayarak biling diizeyinden
uzaklagtirmasi ayrica dissosiyatif fiig ve depersonali-

travmay1

zasyon igerisinde olma hali goz ardi edilerek alin-
maya calisilan ifadelerde ¢ocugun celiskili ifade
vermesi olayin yasanmadigina veya bir kisminin yan-
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lis anlatildigina isaret degil aksine olayin gercekles-
tigine isarettir. Fakat magdur ¢ocuklarin ifadelerini
alan adli goriismeciler ve karar vericilerin dissosi-
yasyon hakkinda bilgi sahibi olmamalar ile failin
DARVO davranisi sergileyip karar vericileri etkile-
mesi magdurlarin ikincil travma yasamasina sebebi-
yet vermektedir. Failin karar vericiler iizerinde
yaratmaya calistigi kafa karisikligi ve magdurun ce-
liskili ifadeleri birlestirilince maalesef yasanan kafa
karigikligindan fail faydalanmakta ve fail ceza alma-
dan hatta magdurun kendisine iftira attig1 gibi yalan
yanlig bilgileri dogru kabul ettirmeye ¢alisarak ceza-
s1z kalabilmekte, magdur bir kez daha magdur ola-
bilmektedir.!*1

Dissosiyasyon yasayan magdurun yasadigi trav-
may1 dissosiyatif amnezi yasayarak biling diizeyin-
den uzaklastirmasi ayrica magdurun ¢ocugun
yasadig1 travma sonrast olas1 dissosiyatif fiig, deper-
sonalizasyon, derealizasyon hali goz ardi edilerek ali-
nan ifadelerde ¢ocugun celiskili ifade vermesi ile
karsilasilmis ve bu durum karar vericiler tizerinde
kafa karisiklig1 yaratmistir.'?

Magdurlarin ve faillerin karar vericiler iizerinde
biraktiklar algiy1 etkileyen birgok faktoriin oldugu
bilinmektedir, karar verici konumda olan adalet sis-
temi calisanlarinin yaganan olay1 bireyden bagimsiz
degerlendirmedigi bilinmektedir. Bu durumda, fail ve
magdurlarin cinsiyeti, yaglar1 ve wrklar1 gibi 6zellik-
leri karar vericilerin algilarini etkileyebilmektedir.'-
1 Magdurlarin alkol veya ugucu madde kullaniyor
olmalari, saldir1 sirasinda kars1 koymamasi, direng
gbstermemesi ve alinan ifade sirasinda herhangi bir
jest veya mimik sergilemeden goézlerini bir noktaya
sabitleyip hikdye anlatir gibi yaganan olay1 anlatma-
lar1 gibi durumlariin varligi karar vericiler iizerinde
magdurlarin giivenilirligini azalttigi s6ylenebilir.>*->
Yasadiklari travma sebebiyle dissosiyatif yasantilar
deneyimleyen, dissosiyatif kimlik bozuklugu vakala-
rinda genellikle zamanin biiyiik boliimiinde kontrolii
elde tutan bir ev sahibi (host) kisilik ve travmaya
maruz kalan, travma sebebiyle olusan alter kisilikler
bulunmaktadir.!'">* Dissosiyatif yasantilar yelpazesi-
nin en ileri seviyesinde yer alan dissosiyatif kimlik
bozuklugunda alter kisilikler devreye girdiginde ya-
sanan travmanin etkisi ile magdurun ifade sirasinda
donuk yapisi, bos gozler ile yasanan olay1 anlatmasi,
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olay1 anlatirken parga parga hatirlayip anlatmasi, olay
sirasinda aci gekmesini engellemek i¢in kendini bagka
bir yerde hayal etmesi bu sebeple magdur edilenin
kendisi olmadigini diisiinmesi ve ¢1glik atmamas, ba-
girmamast gibi durumlar ortaya ¢ikmaktadir.'>** Ya-
sanan bu dissosiyatif yasantilar istismar magduru
¢ocugun yasanan olayi hatirlamasini zorlastirmak-
tayken, failinde DARVO’ya basvurup magduru sug-
lamas1 karar vericiler lizerinde kafa karisiklig:
yaratmaktadir. Calismanin temel amaclarindan biri
bu kafa karisikligina sebep olan dissosiyatif yasanti-
lar1 deneyimleyen magdurlarin ikinci bir magduriyete
ugramamalari i¢in dissosiyasyon ve DARVO davra-
nislarmin bilinirliklerinin artmasidir.

ISLEM

Aragtirmada ele alinan temel konu cinsel istismar
magduru ¢ocuklarin, yasadiklari cinsel istismar olay1
ile ilgili alinan ifadelerinde ¢ocuklarin igerisinde ol-
duklar1 dissosiyasyon durumlarinin fark edilmeyerek,
magdur ¢ocuklarn ifadelerinin giivenilmez buluna-
rak, dogru degerlendirilmemesidir. Bu amagla, mag-
dur c¢ocuklara arastirmaci tarafindan Ergen
Dissosiyatif Yasantilar Olcegi [Adolescent Dissocia-
tive Experiences Scale (ADES)] uygulanmistir. Bu
o6lgek, Zoroglu ve ark. tarafindan 2002 yilinda Tiirkce
gegerlilik ve giivenilirligi yapilmis 30 sorudan olu-
san bir 6z bildirim dlgegidir.>> Olgegin her sorusunun
cevabi 0 ile 10 puan arasinda puanlanir. Bu puanlarin
toplami soru sayisina bdliiniince katilimcinin 6lgek-
ten aldig1 puan belirlenir. Ergenlerin ADES puanlari
3,7 puandan fazla olmasi durumunda bir dissosiyatif
bozukluktan bahsedilebilecegi dl¢cegin Tiirkge gecer-
lilik ve giivenirliligini yapan Zoroglu ve ark. tarafin-
dan belirtilmistir.>® Dort yiiz ¢ocuga uygulanan
Ol¢egin verileri istatistik programina girilip 15 ¢ocu-
gun ADES puaninin 3,7 puan iizerinde oldugu go-
riilmiistiir. Cocuk izlem Merkezinde (CIM) ifadeleri
alman ve adli goriisme raporlari, adli goriismeciler
tarafindan yazilan magdur ¢ocuklarin dissosiyatif ya-
santilarin fark edilmeden raporlarin yazilmis oldu-
gundan siiphelenilmis ve ¢ocuklarin adli dosyalarmin
taramas1 yapilmistir. Dosyada ¢ocuklarin ifadeleri,
ifadeyi alan uzmanlarin raporlari ve faillerinin ifade-
lerine ulasilmistir. Bu durumda, hem magdur ¢ocu-

gun ifadesi hem uzman raporlar1 hem de faillerin
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kisaca DARVO olarak adlandirilan manipiilasyon
tekniklerin birine bagvurup basvurmadiklari incelen-
mistir. Arastirma, Helsinki Deklarasyonu prensiple-
rine uygun olarak yapilmistir.

AMAGCLAR

Calismanin temel amaci, CIM’e gelen travmatize ¢o-
cuklara failler tarafindan DARVO tekniklerinin uy-
gulanip uygulanmadigimi aragtirmaktir. Bu dogrultuda,
kronik travma magduru ¢ocuklarda dissosiyatif ya-
santilar oldugundan dolay1 alinan ifadeleri sirasinda
goriiniirde celiskili bilgiler ortaya ¢ikmaktadir. Zaten
goriiniirde ¢eligkili bilgiler ve gizleme egilimi trav-
matik yasantilarin varliginin net isaretleridir. Yani bu
goriiniirde celiskili ger¢ekte ise dogru bilgiler ile giz-
leme egilimleri, ruh sagligi uzmanlari ve hukukgular
tarafindan bir bilimsel etik ¢ergevesinde ¢ocugun gii-
venilirligini sarsilmasina izin vermemeli ve istismar
olaymm vuku bulduguna dair yorumlanmalidir. Bu
calismada, ayrica cinsel istismar magduru ¢ocuklarin
faillerinin DARVO temelli manipiilasyon teknikle-
rine bagvurup gerceklesmis travmatik olay ve/veya
olaylarin yasanip yasanmadig1 hakkinda kafa kari-
siklig1 olusturabilmesi ve magdur ¢ocuklar hakkinda
karar vericiler {izerinde adaletten uzaklastirici olum-
suz etki yaratabilecekleri istismar yanlis1 stratejiler,
adli psikotravmatoloji ekseninde degerlendirilecek-
tir.

I GEREC VE YONTEMLER

Bir CIM’de 2019 yilinin ilk 6 ayinda 400 gocuk ile
adli goriisme yapilmistir. Bu 400 ¢ocuk calismanin
evrenini olusturmaktadir. Goriigme yapilan 400 ¢o-
cuga da ADES uygulanmistir. Adli gériisme yapi-
lan ¢ocuklardan ADES puani 3,7 iizeri olan biitiin
cocuklar ¢calismaya dahil edilmistir. Bu sebeple ¢a-
lismanin 6rneklemini olugturan 15 ¢ocuk ile gorii-
siilmiis ardindan ¢ocuklarin dosyalar1 incelenmistir.
Ifadeleri kolluk kuvvetleri veya cumhuriyet savci-
l1g1 tarafindan alinan ayni olayin siiphelilerinin
ifadeleri de ayn1 dosyadan 6nce okunmus sonra ki-
saca DARVO olarak adlandirilan manipiilasyon tek-
niklerinin herhangi birine bagvurma durumlarinin
varlig1 arastirilmistir. Arastirmada drnekleme yon-
temi olarak amagli 6rnekleme yontemi kullanilmig-
tir.
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Tablo 1’de goriildiigii tizere 2019 yilinin ilk 6
aymda CiM’e 400 ¢ocuk basvurmus bunlarm 308’i
kiz 92’sini erkek ¢ocuklar olusturmustur.

Sekil 1°de goriildiigii iizere CIM’e 2019 yilinin
ilk 6 ayinda basvuran 400 cinsel istismar magduru
cocuktan ADES puanlar 3,7 iizeri olan 15 ¢cocugun
yaslar1 ve cinsiyetleri su sekildedir. Kiz ¢ocuklarinin
2’si 14 yasinda, 1°1 15 yasinda 4’1 16 yasinda 3’11 17
yasindadir. Erkek ¢cocuklarinin 1°1 14 yagindadir. 1’1
15 yasindadir. 2’si 16 yasindadir ve 1’1 17 yasinda
olmak iizere toplamda 5 erkek ve 10 kiz cocugu ¢a-
lismaya dahil edilmistir. Calismaya katilan cinsel is-
tismar magduru gocuklar 2019 y1l1 igerisinde CIM’de
ifadesi alinan cocuklardir. Kiz veya erkek olma bir
kriter olarak belirlenmemistir.

I BULGULAR

Tablo 2’te gorildigi tizere 10 (%66,6) kiz cocugu
ve 5 (%33,3) erkek ¢ocugu calismaya dahil edilmis-

TABLO 1: 2019 yilinda Ocak, Subat, Mart, Nisan, Mayis
ve Haziran aylarinda Gocuk izlem Merkezine gelen
toplam gocuk sayisi.

2019 birinci6ay  Aylar Gelen olgu sayisi  Kiz Erkek
2019 Ocak 70 50 20
2019 Subat 52 41 1
2019 Mart 83 79 4
2019 Nisan 41 37 4
2019 Mayis i 52 19
2019 Haziran 83 69 14
Toplam 400 308 92
Uyruk Tirk 349 269 80
Yabanci uyruklu 51 39 12

tir. On bes cocugun yaslar1 ve cinsiyetleri su sekilde-
dir. Kiz ¢ocuklarinin 2’si (%13,3) 14 yasinda, 1’i
(6,6) 15 yasinda, 4’1 (9%26,6) 16 yasinda, 3’1 (%20)
17 yasindadir. Erkek ¢ocuklarinin 1°1 (%6,6) 14 ya-
sindadir, 1’1 (%6,6) 15 yasindadir, 2°si (%13,3) 16
yasindadir ve 1’1 (%6,6) 17 yasindadir. Calismaya ka-
tilan erkek cocuklarin birinin (%6,6) penetrasyon
yolu ile istismara ugradig1 oral ve anal bolgesine fai-
lin organ veya sair bir cisim soktugu ifade edilmistir.
Calismaya katilan kiz ¢ocuklarimin ikisinin (%13,3)
penetrasyon yoluyla cinsel istismara maruz kaldiklar
bedenlerine organ veya sair cisim sokuldugu ifade
edilmistir. Geriye kalan 4 erkek ¢ocugu ile 8 kiz ¢o-
cugunun (%80) penetrasyon icermeyen dokunma,
siirtlinme, 6zel bolgelerini elleme, sikma, oksama,
Opme ve pornografik igerikli filmler izletme, miis-
tehcen film kesitlerini cocuga génderme, cocuktan
cinsel igerikli goriintii ve video kaydi isteme yoluyla
istismara maruz kaldiklari ifade edilmistir. Caligmaya
katilan istismar magduru ¢ocuklarin faillerinin ya-
kinlik derecelerine bakildiginda ¢ocugun tanimadigi
bir kimse tarafindan istismara maruz kalmadigi biitiin
istismarcilarin ¢ocugun tanidik, akraba, komsu veya
arkadas1 oldugu goriilmektedir. Istismarina maruz
kaldig faillerin 6’sinin (%40) ¢ocugun tanidig ol-
dugu ve tanidik diye ifade edildigi, 6’sinin (%40) ¢o-
cugun ve ailesinin akrabasi oldugu, 2’sinin (%13,3)
cocugun komsusu oldugu 1’inin (%6,6) cocugun ar-
kadas1 oldugu goriilmektedir. CIM’de istismar mag-
duru c¢ocuklara ifadelerinin alinmalar1 disinda
uygulanan iglemlere bakildiginda biitlin istismar
magduru ¢ocuklara ¢ocuk koruma kanunun beginci
maddesi geregi tedbir karar1 uygulanmasi talep edil-
digi goriilmiistiir. Ayrica ¢alismaya katilan biitiin is-

3 1 1

3yas 4yas Syas byas 7yas 8yas 9yas

CiM MAGDUR YASI/SAYISI DAGILIMI

78
5 7 19 g 23 16 40 53 -7 50 62 34

10 11 12 13 14 15 16 17

yas yas yas vyas yay yas vyas yas

SEKIL 1: GiM'e 2019 yilinin ilk 6 ayinda bagvuran gocuklarin yas dagilimi.
GIM: Gocuk Izlem Merkezi.
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tismar magduru ¢ocuklara adli muayene talep edil-
digi ve CIM adli muayene odasinda adli tip hekimi
tarafindan adli ve tibbi muayenelerinin yapildig il-
gili raporlarin hazirlandig: bilinmektedir. Paydas ku-
rumlar ile yapilan iglemlere bakildiginda ¢aligmada
istismar magduru ¢ocuklarin 11°1 (%73) hakkinda ¢o-
cuklarin ailelerine teslim edilerek ¢ocugun yiiksek
yararina olacak 5395 sayili kanunun 5. maddesinde
zikredilen tedbir kararlarinin uygulanmasi i¢in detayli
sosyal inceleme yapilmasi sebebiyle sosyal inceleme
karar1 alindig1 goriilmiistiir. Dort (%26,6) ¢ocugun da
ailelerinin yanina gitmek istememeleri sebebiyle aile
ve sosyal hizmetler bakanligina bagl kuruluslara tes-
lim edildigi 5395 sayili ¢ocuk koruma kanunun 5-1/c
bendi geregi bakim tedbiri uygulandigi gézlemlen-
mistir.

Tablo 3’e bakildiginda ¢alismaya katilan 10 kiz
cocugu ve 5 erkek ¢ocuguna ADES uygulandig1 ve
Olcekten alinan puanlarin 3,7 puandan fazla oldugu
en az 5,1 puan alindig1 gorilmektedir. Hem erkek
hem de kiz ¢ocuklarinin faillerinin ifadeleri incelen-
diginde biitiin faillerin kisaca DARVO olarak adlan-
dirtlan manipiilasyon tekniklerinin en az birine
basvurduklari goriilmiistiir. Calismaya katilan biitiin
cocuklarin adli gorligme raporlar1 incelenmistir. Adli
goriismeciler magdur cocuklar ile adli goriisme yapip
olaym gerceklesip ger¢eklesmedigi hakkinda ¢ocuk-
lar1 samimi ve tutarli bulmasi yoniinden bildirdikleri
kanaatleri incelendiginde 5 erkek ¢ocugundan 1’1
(%20) hakkinda kanaat olusmadig1 diger 4 (%80) ¢o-
cugun ise samimi ve tutarli bulunmadig: goriilmiis-
tiir. Calismaya katilan 10 kiz ¢ocugundan 7’si (%70)
hakkinda kanaat olusmadig: 3’iiniin (%30) ise sa-
mimi ve tutarl olmadig bildirilmistir.

I TARTISMA

XIX. yiizyilin sonlarinda Freud ve Breuer’in histeri
tizerine yaptig1 ¢alismalarda; dissosiyasyon, anormal
biling durumlarina yol agan psisik bir savunma diize-
negi olarak ele alinmis ve kisinin diger diisiincele-
riyle baglanti kuramamig travmatik anilarin, ikincil
bir biling (condition seconde) yarattigindan bahsedil-
mistir.?%*” Tim psikiyatrik bozukluklar i¢inde en yiik-
sek c¢ocukluk ¢ag1 psikolojik travma sikligi
dissosiyatif vakalarda bulunmustur ve cocukluk ¢agi

cinsel (%57,1-90,2), duygusal (%57,1) ve fiziksel
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(%62,9-82,4) istismar ve ihmal (9%62,9) yasantilar
bunlar arasinda sayilmaktadir.”° {lgili calismada go-
rlildiigii tizere cinsel istismar magduru ¢ocuklarin dis-
sosiye olabilecekleri gozlemlenmigstir. Dissosiye
olma durumlarinin ruhsal biitiinliglin korunmasi
amaci ile benligin verdigi koruyucu bir tepki oldugu
bilinmektedir.'*!? Dissosiye olan ¢ocuklarda travma-
nin yasandig1 an ile travma olayinin geneline ait bil-
gilerin yanlis hatirlanmasi, yasanan olaya ait eksik
bilgi verilmesi, celiskili ifadelerin kullanilmas1 ola-
gan bir durum iken, ¢ocukla adli goriismeyi gercek-
lestiren adli goriismecilerin dissosiyasyon ve benzeri
travmaya bagli ortaya ¢ikan durumlari bilmemesi ¢o-
cuklarin ikincil travmatizasyonuna sebebiyet ver-
mekle birlikte faillerin ceza almamasina da neden
olmaktadir.”® Caligmada Tablo 2’de goriildiigii tizere
dikkat edilmesi gereken verilerden biri de cinsel is-
tismar magduru ¢cocuklarin tanimadiklari kimse tara-
findan istismara ugramadiklaridir. Calismaya katilan
biitiin cinsel istismar magduru ¢cocuklarin faillerinin
hepsi ¢cocugun tanidigi, komsusu, arkadasi ve akra-
basi gibi ¢ocuk ile temasi olan kisiler olmasi tesadiifi
degildir. Literatiir tarandiginda da benzer ¢aligma-
larda da ifade edildigi iizere cinsel istismar failleri-
nin; magdurlar bir 6zelliklerinden dolay1 sectigi (bu
0zellik cocugun, kolay ulasilabilir olmasi, denetimi-
nin olmamasi, ilgisiz ailede yetisiyor olmast gibi
ozellikler olabilir) ve cinsel istismar eylemlerini bu
cocuklar tizerinde gerceklestirdigi bilinmektedir.
Idealize edilmis bir cinsel saldir1 veya cinsel istismar
eyleminin kimsenin olmadig1 metruk binalarda, ¢o-
cugun tanimadigt biri tarafindan, kagirilarak, gece
vakti gerceklestigi diigiiniillir iken saha da karsilagi-
lan vakalarin; ¢cocugun daha 6nce tanidigi, akrabasi,
arkadasi, komsusu kimseler tarafindan genelde giin-
diiz vakti, genelde cocugun bildigi ve ailenin ¢ocu-
gun giivende oldugunu sandigr mekanlarda 6rnegin
bir akraba veya komsu evinde ¢ocugun daha 6nce bu-
lundugu mekanlarda gerceklestigi goriilmektedir. Ca-
lismanin 6nemli verilerden bir digeri faillerin yas
araliklarinin degisken olmasi ve her yas grubundan
bireylerin fail olabilecegidir. Bu durum da cinsel is-
tismar faillerinin sadece belirli yas grubu icerisinde
olan bireyler tarafindan olusmadigini gostermektedir.
Calismanin 6nemli verilerinden birinin de cinsel is-
tismar faillerinin hepsinin erkek olmasidir. Bu duru-
mun ¢alismamiza 6zgii bir veri oldugu, kadin cinsel
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istismar failleri ile de sahada karsilasildig1 yapilan ca-
lismalarda belirtilmistir.?*-3!

[l SONUG

Adli psikotravmatoloji, ceza ve adalet sistemine 6zel-
likle travmatize vakalarla ilgili objektif psikolojik de-
gerlendirme yontemleri saglamaktadir.'? Caligmanin
yapildigi CIM’de gorevli adli gériismecilerin yaptik-
lar1 adli gorlisme sonrasi yazdiklar: adli goriismeci
raporlarinda ya kanaat bildirmedikleri ya da ¢ocugun
olay1 anlatirken herhangi bir duygulanim sergileme-
mesi, donuk ifadeler sergilemesi ve anlatilanlar ara-
sinda c¢eliski olduguna atifta bulunularak, magdur
¢ocugu samimi ve tutarl bulmadiklar ifade edilmis-
tir (Tablo 3). Adalet Bakanligimin verilerine gore
2021 yilindaki 20 bin 459 dosya “cocuga karsi cinsel
istismar” sugundan olusmaktadir.’? Tiirkiye Istatistik
Kurumu rakamlaria gore de 2021 yilinda 117°s1 15
yasindan kiigiik 7 bin 190 ¢ocugun dogum yaptigi
ifade edilmistir.*

Her ne kadar adli sistemlere yansiyan ¢ocuk
cinsel istismar1 vakalar1 buz daginin gortinen kismi
kadar olsa da adli sisteme yansiyan davalarin uzman
kisilerce hakkaniyetli degerlendirilmesi ve adaletli
sonuca ulasilmasi adli sisteme yansimayan davalar
i¢in bir itici giic gorevi gorebilir. Adli sisteme yan-
styan davalara sahit olan baska bir magdur, davanin
sonucunda magdurun suglanmasi, magdura inanil-
mamasi ve DARVO manipiilasyon tekniklerini kul-
lanarak karar vericileri etkileyen ve kafa karigikligi
yaratip bu durumdan faydalanan failleri duydukca
veya gordiikce kendi yasadigi cinsel istismar olayini
dile getirmeyebilir. Bu sebeple, adli sisteme yansimis
ozellikle ¢ocuk cinsel istismar1 davalarinda ¢ocukla-
rin dezavantajl grup icerisinde olduklari, hassas ve
kirilgan olduklari yasadiklar: travmadan dolay1 ruh
biitiinliiklerinin kolayca bozulabilecegi bu sebeple ¢e-
ligkili ifadeler verebilecekleri unutulmamalidir. Adli
goriismecilerin dikkat etmesi gereken 6nemli durum-
lardan birinin ¢eliskili ifade veren ¢ocuklarin her-
hangi bir dissosiyasyon igerisinde olup olmadigini
fark etmektir. Saglik Bakanlig1 Cocuk izlem Mer-
kezleri Yonetmeligi ile adli gériismecilerin CIM’de
nasil gorev yapacaklarini belirtilmigtir. Fakat vaka
degerlendirmesinin ruhsal boyutu ¢ocuk psikiyatri
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hekimine birakilmistir. Cocuk psikiyatrisi hekiminin
ifadesi alian her magdur cocugu degerlendirmemesi
sebebiyle adli goriismecilerin ¢ocuklarin igerisinde
bulundugu ruhsal, kimlik ve benlik sorunlarini fark
etmeden adli goriismeci raporlarimi yazmalarina se-
bebiyet vermektedir. Bu durumda, DARVO uygula-
yan failin yarattig1 kafa karigiklig ile birlestirilince
verilen kararlarin adaletli olmadig diisiiniilmektedir.
Bu sebeple, 2023 yili Kasim ay1 itibariyla Tiirkiye’de
hizmet veren 64 CIM ve bu merkezlerde gérev yapan
116 adli gorismeci bulunmaktadir.®* Adli psikiyatri
ve klinik adli psikoloji uygulamalarinda kronik ¢o-
cukluk ¢ag1 travmalar ile iliskili en temel psikiyat-
rik tan1 olan dissosiyatif bozukluklarin hem ruh
sagligi uzmanlari hem de hukukgular tarafindan bi-
linmesi bir manipiilasyon teknigi olan ve adalet sis-
teminde primitif direngler olusturan DARVO’nun
geri puskirtilmesini saglayacaktir.>'>?* Adli goriis-
mecilere yonelik olarak cinsel istismarin gocugun
ruhsal biitiinliigiinii pargaladigini bu sebeple ¢ocukta
cesitli benlik par¢alanmasi sorunlari olabilecegi ve
olay hakkinda eksik, yetersiz ve ¢eligkili bilgiler ve-
rebilecegini igeren bir egitimin verilmesi ¢ocuklarin
yliksek yararina olacaktir. Magdur ¢ocuklarin failleri
ile temas eden adli sistemdeki karar vericilerin
DARVO hakkinda bilgilendirilmeleri ve bu konuda
egitim almalari ise adli sisteme yansimis olan ¢ocuk
cinsel istismar1 davalarinin daha adaletli sekilde ele
alimmasina katki saglayacaktir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.

Yazar Katkilar

Bu ¢alisma tamamen yazarin kendi eseri olup baska hi¢chbir yazar

katkist alinmamugstir.
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