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Abstract

[slim tibbimn en taninmus yazarlarindan birisi, Batililarca
Rhazes olarak adlandirilan, Ebu Bekr Muhammed Ibn Zekeriya er-
RAZ (865-925)’dir. isldim diinyasmin ve Orta Cag’larin en biiyiik
klinisyeni olarak kabul edilir. Razi Bagdad okulunda tip egitimini
aldiktan sonra, Rey hastanesinde hekim olmustur. Ardindan, biiyiik bir
hekim ve degerli bir 6gretmen olarak iin kazanacagi Bagdad’a gitmis-
tir. Razi oldigiinde tip, felsefe, din, matematik ve astronomi {izerine
iki ylizden fazla kitap birakmustir. Bunlarin ii¢ tanesi biiyiik 6nem
tasir. El-Havi fi't-Tibb, el-Kitabii't-Tibbi’I-Mansiri ve Kitdbii’l-
Cederi ve'l-Hasbe. Razi teorik tipta Galen’in 6grencisidir, fakat pratik
gozlemlerde ve tedavi yaklasiminda kusursuz bir Hipokratisttir.
Kimyasal bilgisini tibba uygulamasi nedeniyle iyatrokimyacilarin bir
atast olarak degerlendirilebilir. Istanbul Siileymaniye Yazma Eserler
Kiitiiphanesi Hamidiye koleksiyonunda 1013 numara ile kayitl bulu-
nan yazma, kiitiiphane katalogunda “Razi’nin tibbi bir eseri”olarak
tanitilmaktadir. 151 yapraktan olusan bu eserin her sayfasinda 19 satir
vardir. Hamidiye 1013’iin miitercimi, miistensihi ve istinsah tarihi
bilinmemektedir. Seyhiilislam Damadzade Ebul-Hayr Ahmed Efendi
(1665-1741)’nin arzular ile ortaya konmus ve Sultan I. Mahmud
(1696-1754)’a sunulmustur. Bu makalede, Razi tanitildiktan sonra
Hamidiye 1013’in incelenmesiyle elde edilen bilgiler sunulmus ve
Hamidiye 1013 {n orijini ile ilgili tartigma yapilmustir.

Anahtar Kelimeler: El-Havi, Hamidiye 1013,
Kitabii’l-Mansuri, Razi, tip tarihi
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One of the best-known physicians of medieval Islamic medicine
is Abu Bakr Muhammad Ibn Zakaria (865-925), called as Rhazes in
the West. He was the foremost clinician of Islamic countries through-
out the Middle Ages. After having studied medicine at the school of
Bagdad, he became physician to the hospital of Ray. Later he moved
to Baghdad, where he acquired the reputation of a great physician and
praiseworthy teacher. When Rhazes died, he left behind more than
two hundred books on medicine, philosophy, religion, mathematics,
and astronomy. Of these books, three are of great importance regard-
ing the medical knowledge: Liber Continens, Liber Medicinalis ad
Almansorem, and Liber de Pestilentia. In medicine; theoretically
Rhazes was a pupil of Galen; however, in practice and therapeutically
approach he sternly followed Hippocratic ecol. He applied his intense
chemical knowledge to the medicine; thus, he may be considered as
the founder of iatro-chemistry. A manuscript, which is registered to
Hamidiye collection under the number 1013 in Istanbul Suleymaniye
Manuscripts Library, is presented as “a medical work of Rhazes” in
the library catholog. This work comprises 151 folios and every folio
contains 19 lines. Translator, copier and copy date of Hamidiye 1013
are not known. It was discovered during the Ottoman era and trans-
lated by the request of Shaik al-Islam Ebul-Hayr Ahmed Efendi
(1665-1741), who presented the work to Sultan Mahmud I (1696-
1754). In this article Rhazes is re-introduced and his work Hamidiye
1013 is presented with the discussion of the origin of Hamidiye 1013.

Key Words: Hamidiye 1013, History of Medicine, Liber Continens,
Liber Medicinalis ad Almansorem, Rhazes

® slam tibbinin en gorkemlisi olan ve Altin Cag denen

I ikinci doneminin (900-1100) en taninmis yazari, tim
diinyada hekimlerce eserleri yiizyillar boyunca calisil-
mis ve itiraz kabul etmez bir otorite olarak kendisinden
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alintilar yapilmig, Batililarca Rhazes olarak adlandirilan
Ebu Bekr Muhammed Ibn Zekeriyya er-Razi (865-
925)dir."” islam diinyasinin ve Orta Cag’larin en biiyiik
klinisyenidir.’” Kendisine, hak ettigi sekilde, zamaninn
pratisyen hekimlerinin sefi olarak itibar edilmistir. Razi
Bagdad okulunda tip egitimi aldiktan sonra, Tahran yakin-
larinda, dogdugu iilke Iran’in bir boliimi olan
Taberistan’daki Rey hastanesinde hekim olmustur. Ardin-
dan, biiyiik bir hekim ve degerli bir 6gretmen olarak {in
kazanacag Bagdat’a gitmistir.1”

Razi hakkinda yazan ilk kisi Ibnii’n-Nedim’dir. M.S.
947°de derledigi el-Fihrist adl1 eserinde sira gozetmeksi-
zin, Raz1’nin eserlerinin genis bir bibliyografyasini vermis-
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tir. Razl 27 Agustos 865°de (1 Saban 251 H) Rey’de dog-
mustur ve ayn1 yerde 26 Ekim 925’de (5 Saban 313 H)
Slmiistiir.”

Razi 6ldigiinde tip, felsefe, din, matematik ve astro-
nomi iizerine iki yiizden fazla kitap birakmistir. Bunlarin
iginde {i¢ tanesi biiylik 6nem tasir. Birincisi bir ¢esit pratik
tip ve tedavi ansiklopedisi olan el-Hdvi fi’t-Tibb dir. Bati
literatiirinde Liber Continens bashg ile bilinir .* El-Hdvi
fi’t=Tibb Yunan, Siiryani, Arap, Fars ve Hindu yazarlardan
Ozetlenmis pek ¢ok konuyu ve ayrica Razi’nin kendi goz-
lemlerini kapsayan devasa bir tip ansiklopedisidir.>* Once-
ki yazarlardan alinti yaptiktan sonra, ¢ogunlukla benimki
ya da benim kendi (1) baslig1 altinda, kendi deneyim ve
diisiincelerini  agikladigi 6zel bir bolim ekler [Ek-1].
Meyerhof bu nedenle el-Hdvi’yi, bir yandan, siklikla bir
plan biitiinliigii ve sonu olmayan muazzam ve hazmedile-
mez bir literatiir kitlesi olarak tanimlarken, 6te yandan da,
eserleri yalnizca kismen bilinen ya da tamamen unutulmus
yiizlerce yazardan yapilmis alintilarin paha bigilmez bir
kaydi oldugunu belirtmektedir. EI-Hdvi fi’t-Tibb Anjou
hanedanindan Kral Charles icin Antakya’l1 Farac Ibn Salim
(Farragut) tarafindan Latinceye terciime edilmistir ve 1279
yilinda tamamlanmlstlr.1 Bu eser, Liber dictus Elhavi,
Kuzey Italya’da Brescia’da 1486 yilinda basilmugtir.*
1501°den 6nce basilmig en biiyiik ve en agir tip kitabidir.”
El-Havi’nin batida pek ¢ok kez yapilan terciime ve baskila-
rina karsin, Islam diinyasindaki ilk ciddi yaym 1955-1963
yillar1 arasinda on alt1 cilt olarak Haydarabad’da yapilmis-
tir.’ Eserin diinyanimn gesitli kiitiiphanelerinde oldugu gibi,
ilkemizin baz1 kiitiiphanelerinde de yazma niishalar
(Nuruosmdniye 3501; Topkapt Saray, III. Ahmet 1949,
2125, Siileymaniye 850; Sehid Ali Pasa 2081; Hekimoglu
570) bulunmaktadir.®

Ikincisi ise el-Kitdbu t-Tibbi’l-Mansiiri, Latince is-
miyle Liber medicinalis ad Almansorem’dir. Horasan
Valisi el-Mansur Ibn Ishak’a adanmistir. Kitdbii 'I-Mansiiri
(Liber Almansorem) biiylk oOl¢lide Yunan tibbimi temel
almis daha kiigiik bir derlemedir. Cok énemli tibbi konular
iizerine on makale igerir. Bu makalelerden not etmeye
deger olanlar, genel cerrahi {izerine olan yedincisi ve biitiin
hastaliklarin tedavisi {iizerine olan ve Latince Nonus
Almansoris olarak isimlendirilen dokuzuncusudur.”® ilk
kez Milano’da 1481 yilinda yaymlanmistir. Kitabii’l-
Mansiiri’nin de iilkemiz kiitiiphanelerinde yazma niishalari
(Ayasofya 3751; Feyzullah Efendi 1327; Selimaga 88)
vardir.’

Razi’nin en 6nemli kitabi, Kitabu'l-Cederi ve’l-Hasbe
isimli, diinyada ¢icek ve kizamik hastalig1 hakkinda yazil-
mis olan ilk eserdir.” Latince Liber de Pestilentia olarak
isimlendirilmis‘[ir.2 Pek c¢ok eseri Latinceye cevrilen
Rézi’nin ozellikle ¢icek ve kizamik tizerine adli bu ¢alig-
mas1 onun hem miikemmel bir gozlemci, hem de Yunan,
Siiryani ve erken donem Arap tibbinin elestirel bir derleyi-
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cisi olarak iinlenmesine neden olmustur.’ Bu konuda
Neuburger “gicek {lizerine yazilmis en eski monografi ola-
rak, bu eser epidemiyoloji tarihgesinde ¢cok onemli bir yer
tagir ve Razi’'nin hemen biitlin dogmatik Onyargilardan
bagimsiz ve Hipokrat’in ayak izlerini takip eden ne kadar
dikkatli bir hekim oldugunu gésterir” demektedir.* Once
Latince’ye ve sonra Ingilizce de iginde olmak iizere cesitli
dillere gevrilmis ve 1498 ile 1866 arasinda kirk kez basil-
mlstlr.1

Razi, teorik tipta Galen’in &grencisidir, fakat pratik
gozlemlerde ve tedavi yaklagiminda kusursuz bir
Hipokratisttir. Unlii bir simyager olarak, ¢ogunlukla hazir-
ladig1 ve kendisinden Oncekilerin bilmedigi yeni kimyasal
ilaclarla tedaviler denemis‘[ir.4 Kimyasal bilgisini tibba
uygulamasi nedeniyle, iyatrokimyacilarin bir atasi olarak
degerlendirilebilir.’

Rézi “concussion-sarsinti-sadme” kavramini ortaya
koyan ve hastalarin sonuglari hemen daima 6liimciil olsa
da, kafatasinin penetran yaralanmalar i¢in cerrahiyi savu-
nan ilk hekimlerden birisidir. Siitiir materyali olarak hay-
van bagirsagini kullanima sunmus, ayrica spina bifidanin
en erken tanimlarini saglamlstlr.8 Lakrimal fistiil i¢in bir
operasyon tanimlayan Razi, oftalmik sinirin anterior dali-
nin yaralanmalarinin {izerinde durmustur. Siyatigi ve spinal
egrilikleri tedavi etmis, mesane kateterleri hakkinda da pek
cok ayrmtili bilgi saglamistir. Gonore ve mesane hastalik-
lar1 hakkinda bir uzman olan Razi, {iretral enjeksiyonlar
kalic1 olarak kullanan ilk kisidir.5

Rézi’nin meclisinde yardimcilar ve dgrencileri bulu-
nurdu. Bir bagvuru oldugunda 6nce asistan konumundaki
ogrencileri cevap verirlerdi. Eger bunlar cevaplamaktan
aciz kalirlarsa, yardimcilar ya da bizzat Razi cevap verirdi.
Rézl iyi huylu ve hastalarina kars1 ¢ok merhametli bir
insand1. Hastaya ¢ok ila¢ vermeye taraftar degildi. Siirekli
okur, onemli eserleri getirtir, bunlari izler ve ¢ok yazardi.
Hastalarin hallerinden ¢ok iyi anlardi. Teshisi gii¢ pek ¢ok
hastaliklar1 teshis etmis ve bunlara pek ¢ok ilaglar bulmus-
tu.’

Nevsal-1 Afiyet'ten yaptigimiz asagidaki alinti,
Réz1’nin tip bilimine ve bu bilimin temel taslarindan birisi
olan anatomi bilgisine, 6zellikle cerrahi alanda, ne kadar
onem verdigini gostermesi agisindan ¢ok anlamlidir:

“Miiverrih-i sehir Ebii’l-Ferec’in Razi hakkindaki vi-
vayeti ne kadar ibret-i amizdir: ‘Tabib Ebii Bekr Razi
ahir 6mriinde a’ma oldi. Gozlerine bakdwmak iizre bir
kehhal cagwrtdi, kehhal gozlerini dikkatlice muayene
itdikden sonra sebeb-i ‘amdyr kegf itdigini ve bir ame-
liye-i cerrdhiye icrasina liizim goriindigini ve bu ame-
liyati kehhal mahdretle yapacagini séyledi. Razi
kehhale ancak goziin tabakat-1 tesrihiyesini sayabildi-
gi takdirde ameliyata rdzi olabilecegini séyledi.
Kehhal ise goziin tesrihine ddir pek az bir sey bildi-

Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2006, 14



ER-RAZI VE HAMIDIYE 1013 UZERINE BiR INCELEME

ginden irad edilen sudle cevab virmekden dciz kalinca
Ebii Bekr Razi: daha goziin tafsildat-1 tegrihiyesini bil-
meyen bir adam goézlerimi nasil acabilir? Zdten diin-
yayr uzun bir miiddet gérdiim, artik gérmekden de
bikdim bild hiiziin ve keder bu gérmemezlige kandat
idebilirim didi’. 1"

Hamidiye 1013

Istanbul Siileymaniye Yazma Eserler Kiitiiphanesi
Hamidiye koleksiyonunda 1013 numara ile kayitli bulunan
yazma, kiitiiphane katalogunda s$6yle tanitilmaktadir:
“Réz1’nin tibbi bir eseri. Tiirk¢e nesih, 151 yaprak, 19 satir.
Baslik tezhibli, sayfalar yaldiz cetvelli, miklebli, dovme ve
yaldiz salbek semseli, yaldiz zencirekli, visneciiriigli ren-
ginde mesin ciltli.” Yazmanin ilk sayfasinda da yazildig:
gibi 151 varaktan olusan bu eserin her sayfasinda 19 satir
vardir.'' Yazmanin birinci sayfasinda yazilan ibarenin
anlami sudur:

“Sultanlarin en muttakisi, alemlerin kalplerinin sifa ve-
silesi, sultan oglu sultan, Sultan Ahmed Han oglu Sultan
Abdiilhamid Han Vakfi ‘ge¢en zaman onun yonetimde aldig1
kararlarin ne kadar isabetli oldugunu gostermektedir.” Ben,
Devleti’ne duact Haremeyn Evkafi Miifettisi Seyis Ali Beh-
get."!

Otuz bir béliimden olusan bu yazmanin béliim numa-
ralari, eserde kirmizi ile yazilmis olmakla birlikte, burada
daha koyu yazilmistir. Boliim numaralari ve konu baslikla-
r1 sunlardir:

fihrisii’l-kitdb ma’lim ola ki bu kitdb otuz bir kisma
taksim olunmusdur el-evvel fi’s-sudd’ ve’s-sakika es-
sani fi’d-devvar ve tes’adii’l-buharat ile’d-dimag es-
silis fi’s-sar’ er-rabi’ fi’l-malthilya ve envai’l-
ciindn."” el-hamis fi’I-falic ve’l-hadr ve’l-istirha ve baki
emrazi’ d-dimag ve’l-asab es-sddis fi’r-remed ve baki
evcali’l-ayn es-sdbi’ fi emrazi’l-lizn ve evca’ha es-
samin f1 emrazi’l enf et-tasi’ fi’n-nezle ve’z-ziikam el-
asir fi emrazi’l-esnan ve evca’ha el-hadi asr f1 evcai’l-
halk ve’l-hancere ve’l-meri ve’l-lisan ve’s-sefe ve’l-
hanek ve’l-liihat ve’l-levzeteyn es-sani aser fi evcai’l-
mi’de ve’l-kay es-silis aser fi’s-suse ve’s-sual ve
dikii’n-nefes ve baki emrazii’r-rie ve’s-sadr er-rabi’ a-
ser f1 evcai’l-mefasil ve’l-hasira ve’l-yedeyn ve’r-
ricleyn ve’n-nikris el-hdmis aser fi’r-riyah ve’l-kulunc
ve’n-nefhate ve yubusii’t-tabia es-sddis aser fi
emrazii’l-kalb es-sabi’ aser fi evcii’l-kebed es-samin
ager f1’l-istiskd’ et-tasi’aser fi’l-yerekdn el-esriin fi
evcai’t-tthal el-hadi ve’l-esriin fi evcai’l-kile ve’l-
mesane ve’l-bdh es-sini ve’l-esriin f1 evcai’l-hassa
ve’l-mezakir es-silis ve’l-esriin fi evcdi’r-rahim er-
rabi’ ve’l-esriin fi emrazi’l-mak’ad el-himis ve’l-
esrin fi’l-ishal ve’s-sahc ve’z-zehir ve’s-seyelanii’d-
demm es-sadis ve’l-esriin fi’l-evram ve’s-subir ve’l-
cereb ve’l-hikke ve’s-sdire" es-sabi’-i ve’l-esriin fi’l-
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humeyyat ve’l-inkisar ve’n-nakl ve’l-kag’arire ve’l-
hararet es-samin ve’l-esrin f1 ‘l-beras ve’l-behek ve’l-
feza’ ve’s-sal’ ve’l-kavanabi ve’t-tasi’ ve’l-esriin fi’d-
darbe ve’s-sakta ve’l-vukdi’ mine’d-devvab es-selasiin
f1’l-emrazi’l-miiferriketii’l-nadiretli’l-vuk’  ve’l-cederi
ve’l-hasbe el-hadi-i ve’s-selasiin fima yete’allaku bi’l-
karabadin min imla-i Muhammed bin Zekeriyya er-

A~ 14
Razi.

Hamidiye 1013’in miitercimi, miistensihi ve istinsah
tarihi bilinmemektedir. Yazmanin giris boliimii incelendi-
ginde su bulgulara ulasilmistir:

1. Bu eser, usta hekim Razi’nin dnde gelen bazi te-
davileri ve tedbirlerinin yazmalarinin dgrencileri tarafindan
toplanip, daha sonra diger tip kitaplar1 gibi sayfalarinin
yazilmasi ile olusturulmustur.”’

2. Nadir bulunan bu kitap, iilkede genele yararl ol-
masl1 i¢in donemin konusulan dili Tirk¢eye g¢evrilmistir
(106).

3. Seyhiilislam Ebu’l-Hayr Ahmed el-Enam’in arzu-
lar1 ile ortaya konmustur.'® Seyhiilislim Damadzade Ebul-
Hayr Ahmed Efendi (1665-1741) 1732-1733 tarihleri ara-
sinda Seyhiilislamlik gorevinde bulundugundan'”"’ yazma
bu doneme ya da bir baska deyisle 18. yiizyila tarihlendiri-

lebilir.

4. Sultan Mehmed Han oglu sultan Mustafa Han og-
lu sultan Mahmud Han (1696-1754)’a sunulmustur.12

Hamidiye 1013’lin incelenmesi sonucu yazmanin ta-
mammin klinik gézlemleri verdigi goriilmektedir. Konu
baslhiklarinin altinda hasta temelinde vaka ortaya konmakta,
hastanin cinsiyeti, yas1 ve sikyeti verilmekte ve buna gore
iistddin tedavi onerileri sunularak vaka sonlandirilmaktadir.

Yazmanin derkenar bdliimlerinde giliniimiizdekine
benzer bir “dipnot” anlayisi ile okuyucuya bilgi vermek
amaci giidiilerek metin icerisindeki bazi kavramlar kirmizi
rakamlarla numaralandirilmis ve derkenarda agiklamalara
gidilmistir. Bunlar yapilirken iki isim goze ¢arpmistir. Bir
aciklamada Haci Paga’nin Sifa’sina bir génderme yapilmus,
bir baskasinda ise Semerkandi’ye atifta bulunulmustur:

esfid-i bac Haci Pasa merhlim Sifdsinda sor-1 bac ve
mesluka dahi dirler deyu tahrir ider su ile et geregi gibi
tabh olinub etin kuvveti kema-yenbagi suya ¢ikmis ola ol
suya esfid-i bac dirler kerkese sddece olsun ve kerkese
anda birinc emséli hub(ibat-1 me’kile tabh olinmis olsun.”

Semerkandi dirki sa’t ol devélara dirlerki dahil-i
enfe damladirlar.”

Giriste belirtildigi gibi eserin Tiirk¢eye gevrilmesinin
yan sira, Ornegi asagida yazilan vakada goriildiigii tizere,
birgok yerde, kullanilan tibbi terimlerin de Tiirk¢e karsilik-
larinin verilmesine gidilmistir:
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bir hatdn biitin® biitiin bas agris1 ta’bir olman suda’a
miibteld olub bes giin miitemadi olmus idi ve tabiati
kabz iizre idi ve iistdda arz eyledigi halde cebhesine ve
vera-1 enfine dahi veca’ gelmis idi iistdd aleyhi’r-rahme
nukra-i kafa ki Tiirkide ense ¢ukur dirler ol mevzi’e bir
biiyiicek sise urdirub vafirce surut itdirdi ya’ni ¢izdirdi
ve ol mevzi’e zimad-1 slse vaz’ idiib irtesi koyuca ser-
bet virmekle tedbir eyledi.”’

Giiniimiiz tip terminolojisinde de kullandigimiz
“diyabetes” ve “ileus” kavramlarnin gectigi vakalar ile
karsilagilmigtir:

bir hatlinin gozlerine zulmet ariz olub acligr halde zi-
yade olur idi krdresi beydz ve rakik idi susuz”
susuzlugr ziyade ve bevli ¢ok gelir idi iistad
buyurdilarki bu kimse de diyabites ya’ni dolab din-
mekle ma’rif olan illet vardir imdi kurs-1 diyabites ve
arpa suymna miidavemet eyleyiib sirke ve giil yag1 ve
giil suy1 ile bagini tebrid eylesiin®

bir hatlnin climle-i azdsinda ve el parmaklarinin etra-
finda veca’ olub mecrd buldin bir soguk su akardi
iistad”® iistad baldirlarina sise urilib sabr nuk{’r is-
ti’mali emr itdikde ol hatin ziyade atasim vardir ve id-
rarim dahi ziyadedir didi kar(resine nazar olindikda
diyabites ashabi karlresine miisabih gorindi pes iistad
illetin diyabites olmasina hiikm idiib baldirlarina sise
urmakdan men’ ve arpa suyina miidavemet ve bagini
1scak suya ta’lik ve nuk(’ii’s-sabr isti’mali siparis eyle-
di.”’

bir kimsede selesii’l-bevl olub kériresi tebenni ve atasi
sedid ve agz1 yubiset iizre idi iistdad ana diyabitesdir
deyiib ma’ii’s-sa’ir ve rub’ misli ma’i’r-rimmani’l-
miirr isti’'mdline miidavemet emr idib gidasini
summakiyye siparis eyledi.”®

bir kimseye ilavus ariz olub mukaddemen bir dahi ariz
olub def” olmis imis iistdd ana evvela siyafat-1 hareye
miiracaat it faide ider ise fe biha faide itmediigi stretde
tuz ve bevrak izafe olinmis hakn-1 hadde ile ihtikan it
deyu emr eyledi ba’dehu gida’iyyetli sey’ler ile a’ali-i
mi’deye takviyet siparig idiib cuvaris-i sefercel-i kebir
isti’'mali ve sefercel muzagi ta’yin eyledi ta ki em’ada
mi’deye munsabb olan madde-i mii’zlye mi’de kabul
eylemeye ba’dehu didilerki husyelerinde sis* sis vardir
iistad buyurdilarki illetin maddesi kesire olmagla fazla-
s1 ol mevzi’e munsabb olmisdir 20

Réazi’nin Calinos’u (Bergamali Galen, 129-200) iki
kez ve Rufus’u (Efesli Rufus, M.S. 98-117) bir kez andig1
goriilmektedir. Ustdd bu vakalarin ilkinde Galen’in 6ne
siirdiigii bir disiinceye karsi ¢ikmakta, ikincisinde ise
Galen’in kitabinda olmayan bir ilacla yaptigi ve yararh
buldugu bir tedaviyi anmaktadir. Baska bir vakada ise
Rufus’un kitabinda gordiigii, defalarca denedigi ve yararl
buldugu bir tedaviyi bir hastaya dnermektedir:
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bir sabiyenin sol fahzinda verem-i harr var idi tistad
buyurdilarki eger veca’ miistedd olub veremin hasrina
meylinden havf olinur ise fasd olinsun ve buyurdilarki
egerce Calinus siibyan iciin fasda mesag gostermedi
lakin bu fakir bir kiiciik carim-i sliseye miibteld olub
fasd eyledim ve sinninin tahammiili mikdar kan ihrac
eyledim illetinden halas old1 imdi madde bir uzvda
ihtibas ile miite’affin olub uzv-1 mezbir kat” olinmaga
muhtic olmakdan ise sinne bakilmayub fasd itmek
evla ve elyak olur ba’dehu ol sablyenin fahzinda olan
sis mevzi’'ni giillab ve kadr-1 kalil sirke ile tebrid emr
idiib gidasini arpa suy1 ile ma’i’r-rimman ve selik-i
ades siparis eyledi.”'

bir yigit benden bila irdde bir rih hurlic ider deyu sika-
yet idiib iistdd ana halka-i mak’adin duhn-1 kust ile
tedhin emr itmis idi ol kimse on giinden sonra geliib
didiki bu devadan faide-i azime hasil oldi iistdd bu
husist kiitiib-1 Calinusda gormedim kendii istinbatimdir
deyiib ol kimse didiki sana biir’i tam gelince 1trifil ve
sencerydya miiddvemet ldzimdir.””

bir sabinin kartresin getliriib didilerki hurGic-1 bevli
usret tizeredir karlire sevada mail idi {istdd bu kartire
hasata edell delildir nitekim kitab-1 Rufusda goriib>
goriilb miraren tecrilbbe eyledim deyiib bundukatii’l-
buzir %isti’mal emr eyledi.**

Bir  hastanin  tedavisi  anlatilirken,  Kitdbii’l-
Mansuri’ye yahud Akrabddine bakin diye Réazi’nin diger
kitaplarina bir génderme yapilmistir:

bir kimsenin basinda karhalar olub {istad anin tedbirini
Ebu’l-Hasan el-Isfahaniye havale idiib tahrir eylediki
evveld sag koldan bed’ idiib iic fasd itdikden sonra
helile matbihindan bir serbet vir ba’dehu basina nire
urub es’ar ve evsdh ve celiid-1 rediyyeden tathir ve
tanzif it ba’dehu hacame emr itki basini kulakdan kula-
ga varinca sedd-i sedid ile baglasun ve urik-1 dikakdan
zahir olanlar1 surt itsin ta ki vafirce kan akar lakin bu
esnada® bu esndda 1scak su ve bir mikdar penbe hazir
olaki ¢ikan kan aninla tathir ve izdle olina taki
muhtebes olub miinkat’a olmaya vaktéki kan tathir ve
izdle olna kitdb-1 Mans(ride yah(id akrabadinde tahrir
olan kursii’l-sa’afeyi t1la it kezalik remad-1 hasebii’l-
kiiriim ve remadii’l-kasab ahz idiib sirke ve giil yag ile
t11d it gidasin hdmizata ve at’ime-i latifeye hasr idiib
malih ve hulv ve harikden himye itsin.*®

Giiniimiizde norosiriirjiyi ilgilendiren rahatsizliklar
olarak nitelendirebilecegimiz bazi vakalar da Hamidiye
1013°de yer almaktadir. Bu vakalardan ilki bir periferik
sinir yaralanmasini gostermektedir. Kan alinmasi sonrasi
elde ortaya ¢ikan bir olasi felg durumunu agiklamaktadir:

bir hatlnun bir eline istirha ariz olmis kendii zu’minca
bu illet ol senede alt1 def’a kan aldirdigindan olmis ola
iistdd buyurdilarki bu illet ziydde kan ihracindan degil-
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dir’’ belki nisterin uci sinire dokunmadandir ol elde
tekrar fasd itdirmegi emr eyledi zira iistad dirler idi ki
uzvda kan ziydde oldikca hader ziyade olur {istad
didilerki vali-i Horasanin sag tarafi meflic idi bu tari-
kiyle ilac eyledim ki evveld inciri sardb-1 asel ile
kaynadub virdim ve tabiati kabz iizre idi ve kuvvetinde
miisd’ide var idi tirbid ve kigmisden bi’d-def’aten is-
ti’mal itdirdim ba’dehu duhn-1 kusti ardic yemisi ile
tabh idiib t1ld eyledim ve sarab-1 sirfi men’ idiib ma-i
kesir ile memzic sarab 1smarladim iistada didimki
sarab-1 memazic felc ve ra’seye ve fesad-1 a’saba muzirr
degil midir buyurdilarki muzirr olan sarab-1 sirfdir
sarab-1 memzic degildir zira asabin hararetden hal olan
hélini tagyir igiin sarab-1 sirf asabda sakin olur.”

Bir diger vaka norosiriirji pratiginde sik olarak karsi-
lagilan bir servikal disk hernisi vakasinin sunumu olarak
degerlendirilmigtir:

bir kimsenin omuzina bir za’f geliib parmaklarina bir
hardret miinhadir olur idi ve gahi bécek yiiriir gibi bir
halet hiss ider idi {istdd taraf-1 hilafdan fasd ile emr
idiib kar ile sogimis giil suy1 ve sirke ile me’af olan
omuzi tebrid olinub gicelerde giil yagi t1la olindikdan
sonra iizerine meshik-1 mersin zerdr olinmak siparis
eyledi mersin zerdr olinmak asaba salabet i¢iindir.”

Bobrek ve mesane hastaliklarinin ele alindigi boliim-
de, hastanin idrar tutamamasi nedeniyle bu bolimde deger-
lendirildigi diigliniilen bir vaka sunulmaktadir. Yiiksekten
diisme sonrasi paraparezi ya da parapleji ile birlikte ortaya
¢ikan idrar inkontinasi biiylik 6lciide bir spinal travmaya
baglidir. Rézi’nin “sisme” olarak degerlendirdigi bu du-
rum, bir medulla spinalis travmasini belki de “6dem”ini
isaret etmektedir. Fakat vakanin prognozu konusunda bir
bilgi olmadigi i¢in daha net bir yorum yapilamamaktadir:

bir hatin bir kuyuya diisiib ayaklarina istirha gelmis ve
bevlini tutamaz olmis {istad beraz bila irddet hurtic ider
mi deyu sudl itdikde hurlic itmez deyu cevab eylediler
pes lstad bir hukne-i miishile ve ma’i’l-buzir ve asel-i
* hiyar-1 senber ve badem yag isti'méli emr idiib
ba’dehu zann iderimki bunda verem vardir deyiib otuz
dirhem benefse serbeti ve on dithem hiyar-1 senber bir
mikdar badem yagi ile isti’mal olina ve miite’ellim olan

mevzi’e fatiren duhn-1 hirf tila olina®'

Norosiriirji ile ilgili ti¢lincii vakamiz irku’n-nesd ya
da siyatik dedigimiz ve etiyolojisinde biiyiik olasilikla bir
lomber disk hernisi olan vakadir. Hamidiye 1013’de
irku’n-nesa eklem hastaliklar1 konusu igerisinde sunulmus-
tur. Tedavisinde R&zi’nin Onerisi siyatik damarindan kan
almmasi yoniindedir. Bu konuda Bati literatiiriinde
Rézi’nin siyatik tedavisinde kan alarak binin iizerinde
hastayr 1iyilestirmede basarili oldugu yoniinde kayitlar
bulunmaktadir.* Buna karsilik Hamidive 1013’de yal-
nizca bir vaka sunumu ile yetinilmistir:
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bir kimseye irku’n-nesd ariz olub kartiresi kirmizi ve
galiz idi istad basilikden ba’dehu irku’n-nesadan fasd
ile emr idiib* idiib gidasimn hall ii zeyt siparis eyledi®

Norosiriirjiyi ilgilendiren en 6nemli konulardan birisi
olan kafa travmalar ile ilgili olarak diisme sonrasi biling
kayb1 olan ve baginda darbeye bagl sislik ortaya ¢ikan bir
vaka ele alinmig, hastanin tedavisi i¢in sag bazilik venden
“kan alinmas1” ve basin sisligine “soguk uygulama” yapil-
masi1 Onerilmistir. Hastada gelisecek kabizlik i¢in yumusa-
tict lavman Onerisi, tkinmay: azaltacak ve kafa ici basinci-
nin artmasini engelleyici bir 6nlem olarak goriinmektedir:

bir kimse atdan diisiib depesi darb ile yere dokunub
miiteverrim ve kendii medhtis gibi 6lmiis idi tistdd ana
sag basilikden fasd itdiriib bir bez pargasini sirke ve giil
suyu ve gill yagina batirub basina vaz’ itmegi emr idiib
ve sarsam-1 sakil zuhiirindan ictinaben gidasina maii’s-
sa’ir ve hall-i zeyt-i hAmizadan mé-ada at'imeden ihti-
raz tenbih eyledi kezalik sis ziyadde oldukca tebridi zi-
yade itmek ve gah gah sevik-i sa’lr ahz olunub bad’e’t-
tabh bir bezden sikub usare-i safiyyesin seker ile icmek
emr idiib batnina ihtibas geldikde hukne-i leyyine ile
ihtikan siparis eyledi.*

Norolojik hastaliklarla ilgili olan bazi ilging vakalarla
da karsilasilmistir. Vaka norolojik olmakla birlikte, Raz1 ya
da Hamidiye 1013’1 derleyen yazar, ilk vakayi dil hastalik-
lar1 konusu igerisinde ele almugstir. Biiyiik olasilikla bir
serebrovaskiiler atak sonrast mikst afazi geligmis bir hasta-
dir:

sinn-i seyhlihatda bir kimse getiirdiler lisan1 mu’takil
olmig ya’ni bir s6z sdylemez ve kendiiye sdylenen soz-
leri fehm itmez {istdd bu illet sekteye karibdir deyub
buyurdilarki bagini tiras idiib hardal yakusi ursinlar ta
ki bagin1 kabarda ve mu’attisan ile agsirdalar ve hardal
ilhak olmmis sekencebin ile gargara ideler ve habb-1
falic ve ma’ctin-1 falic isti’mal itdiireler.”’

Bir bagka vaka ise konugma bozuklugu olan ve igtigi
suyun burnundan gelmesiyle tanimlanan on yasinda bir kiz
cocugudur. Bu vaka da biiyiik olasilikla alt kranial sinirle-
rin tutuldugu bir hastalik s6z konusudur. N. Vagus (X.
Kranial sinir)’un iki tarafli felglerinde damak hareketsiz
kalir ve fonasyon sirasinda yukari kalkmaz. Ses nazal
nitelik alir, yutmada giicliik olur, sivilar burundan geri gelir
ve Oksiiriige neden olur. Larinksin motor fonksiyonlarinin
etkilenmesi ile boguk ve kisik ses bir ortaya ¢ikar, dizartri
de ortaya ¢ikan bulgulardandir:

on bir yasinda bir sabiye getiiriib didilerki lisaninda a-
girlik vardir soyledikde fa’ fa’ gibi syler tadm ve su
bogazindan geger lakin su i¢cdikde nefesine bir tarlik a-
r1z olub i¢diigi su burnindan akar iistdd buyurdilarki bu
illet sibyanda nadiren vaki’ olur ve bu illete ildcin
te’siri olmaz lakin ancak yirmi giin kadar miitemadi
olub" zail ola gelmisdir zira bir veremdir ki dimagdan
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niiz(l ider bu niizildan inhilalii’l-fekketyn dahi geliir
ana dahi ilac olmaz meger ki mucir dort parmagini ali-
lin agzina sokub ve ¢eneyi asag1 cezb idiib miistevi ide
pes ustad ol sabiyeye her vakt 1scak su tecerru’ ve gar-
gara itdirin deyu emr eyledi.**

Noroloji polikliniklerinde en sik karsilasilan sikayet

olan bas agrist ile gelen bir hastanin gikdyetinin sebebi
aslinda biiyiik olasilikla siniizittir:

bir hatlin sudadan ve burnindan midde seyelanindan si-
kayet eyledi iistdad ana nakiii’s-sabr isti’mal eyle didi
hatin didiki bir def’a isti’mal itmis idim zahir getiirdi
pes iistad dahi helile matblih isti’mal eyle ve her giin
basin1 mé-i babiinece ta’lik eyle deyu emr eyledi.*

Burunda bulunan yabanci bir cismin ¢ikarilmasi ve do-
gumdan sonra ¢ikmayan plasentanin disari ¢ikarilmasi
i¢cin Razi ayn1 yontemi kullanmaktadir: hastanin burnu-
na aksirtic1 ilag verilerek hastanin aksirtilmasi. Aksir-
manin mekanik etkisi ile burundan yabanci cisim ¢ika-
rilirken, diger vakada karin i¢i basincinin artmasi ile
plasentanin bir boliimiiniin digar1 ¢ikmasi1 beklenmek-
tedir:

bir sabi getiirdiler bir mikdar penbe yutmak murad idiib
burninda kalmis {istad anin tedbirinde 1scak su iizerine
basi ta’lik idiib ba’dehu kadr-1 kalil giil yag1 1licak
burnina damladup tekrar basini 1scak suya ta’lik eyledi
ba’dehu iki habbe kadar kiindiiseyi burnina idhal idiib
ba’dehu ihrac eyledi kiindiisenin levni ahzar olmis bir
mikdar ala halihi terk itdikde atsina ya’ni agsirik geliib
penbe huric eyledi.”

bir hatin veled getiiriib mesimse [mesime] hurlc it-
memis 1istdd ana kiindiis ile ‘atse itmedi eger
mesimseden sey’-i kalil hur@c ider ise lizerine ta’lik it-
megi ve miirr-i safi kursi isti’malini emr eyledi.”

Burun kanamalar1 ¢ok sik karsilasilan tibbi sorunlar-
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kaynaklarindan birisi olan karaciger yemeyi tavsiye etmesi
oldukga ilgingtir:

sinn-i seyh@ihatda bir kimsenin gozlerine gisave ariz
olub gicelerde kat’an gormez idi tistdd buyurdilarki
anzin kara cigeri iki sakk olinub ve dar-1 fiilfiil meshik
olinub kebab olina ve ol kebabdan damlayan suy1 goz-
lerine ¢ekiib kebabi ekl eyleye ba’dehu senic-i mezbir
nakl eylediki tic lokma tadm olinca gozlerinden
gisivet” gisdvet miinhal olub zail oldi1 iistad
buyurdilarki ni¢e kerre anzin kara cigeri bedeline ayi-
nin kara cigerini isti’mal eyledim ve ma’liim oluna zikr
eyledigimiz illet beyn-el-etibbd asd dinmek ile
ma’rifdir Tirkide tavuk karagisi dirler.*

Uzun siiren 6ksiiriik sonrasi kan tiikiirme ile karakte-
rize bir olgu akciger hastaliklar1 konusu igerisinde gegen
vakalardan biri olup, biiyiik olasilikla bir tiiberkiiloz vaka-
sidur:

bir genc hatin bes ay kadar su’ale miibtela olub iic giin
mukaddem agzindan kopiikli bir kan gelmis ol kani da-
hi bir legen iginde ihzar eylediler ak ciger cirmine mii-
sabih idi ve siihilet ile hurlc itmis idi veca’ var midir
deyu sual olindikda sag yanimda vardir didi iistad ana
kursii’l-hashas ve bila sukker arpa suyi isti’mali emr ey-
ledi.”

Ileri yaslarda olan bir hastada eforla ortaya ¢ikan ne-
fes darlig1 ve ¢arpinti sikayeti biiyiik olasilikla bir koroner
kalp hastaligi gostergesi olup, iistdd sordugu sorularla
aywrict tantya gitmeye ¢alismakta ve bu nefes darliginin
akciger hastaliklarindan kaynaklanip kaynaklanmadigini
ayirmaya c¢alismaktadir:

sinn-i geyhthatda bir kimse geliib sikayet eylediki ziya-
dece yiiriidikde ana buhr ve hafakan-1 fad ariz olur i-
mis iistdd sual eylediki sadrinda balgam miisdhede ider
misin yahQid su’alin var midir bunlar dahi yokdir didi
pes Uistdd anin tedbirinde bes dirhem giil-be-sekere nisf

dan biri olup, sunulan vaka soguk uygulama yapmanin
burun kanamasinin sonlandirilmasi i¢in uygulanmasina bir
ornek olusturmaktadir:

bir kimseye ruaf ariz olub on ay miitemadi olmis {listad
anin tedbirinde kar ile sogudilmis yogurtdan vafirce
igiriib basini kar ile tebrid ve cebhesine kar suyi ile 1s-
lanmis bezler vaz’ olunmag: emr idiib gidas1 hisrimiyye
ve summakiye olmak tenbih eyledi ve fasd” ve
hacdmetden men’ itdi {istada fasd ve hacadmetden neciin
men’ itdiniiz didim buyurdilarki ruafin seyelan1 miite-
madi olmagla serayin munbasit olmig kan ihract lazim
degildir evvel emrde olaydi fasd vacib olurdi.*

Geceleri gorememe sikayeti ile gelen bir hastanin ta-
nitildig1 olgu “tavuk karasi” da denilen “gece korliigii” adli
hastaliktir. Vitamin A eksikliginde ortaya ¢ikan bu hasta-
likta, Razi’nin tedavi i¢in hastasina vitamin A’nin temel
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dank deva’i’l-misk izafe olinub ma’i’t-tuffah ile is-
ti’'mél olinmasin emr eyledi.”

Apse drenajini saglamak i¢in bir dren yerlestirilmesi

anlayis1 sunulan 6rnek vakada goriilmektedir:

bir kimsenin siirresinde bir diibeyle miinfecir olmis ve
bes giin kadar andan kayh-1 kesir hurfic itmis {istdd ana
penpeden bir fitile ittihdz olinub semm’ ve zeyte vaz’
olinmak ve bu fitile her giin tecdid olinmak ve her sabah
1scak su ile bes57 bes dirthem giil-be-seker virilmek emr
eyledi.”®

Biitiin bunlarin sonunda Rézi’nin Hipokrat’t benim-

sedigini gosteren dnemli bir gosterge “primum non nocere”
anlayis1 asagidaki sozlerinde goriilebilmektedir:

iimeradan birine mags ariz olub etibbasi lu’ab-1 bezr-i
katind virmek igiin ittifdk eylediler iistdd men’ idiib
buyurdilarki lu’ab-1 bezr-i katinanin kulunca mazarrat-1

Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2006, 14



ER-RAZI VE HAMIDIYE 1013 UZERINE BiR INCELEME

irasinda glibhe olinmaz mi layik ve evld olan oldirki
.. A~ ~ e . . P 59
virilen devanin faidesi olmaz ise bari zarar1 olmaya.

Hamidiye 1013’1 miitercim Arapga olarak sonlandir-
mustir. Sozlerinin anlami sunlardir:

“Miitercim-i fakir dedi bu kitabin terclimesi ¢ok yip-
ranmig bir niishadan vahhab olan Allah’in yardimi ile
tamamlandi. Kerem ehli olan kisilerden noksan ve
siirgmeler i¢in affimi diliyorum. Cenab-1 Hak bagislayi-
cidir ve bagiglayanlari sever. Hamd ona olsun, salat ne-
bisi ve tiim alisi iizerinedir.”*

Degerlendirme ve Sonug¢
Prof. Dr. Agirak¢a’nim Islam Tip Tarihi adli kitabinda
Hamidiye 1013’den Kitabii’l-Mansuri’nin miitercimi bi-
linmeyen bir Tiirk¢e cevirisi olarak séz edilmektedir. Bu
bilgi i¢in de C. Brockelmann, GAL, 1, 234; Supll, I, 419; R.
Sesen, Fihris, s.118 referans gés‘[erilmektedir.6

Prof. Dr. Kahya ise “Studies of Rhazes Medical
Heritage™' adli makalesinde e/-Hdvi’nin parsiyel bir Tiirk-
¢e ¢evirisinin Hamidiye’de 1013 numara ile bulundugunu
yazmaktadir. Bu bilgi i¢in verilen dipnotta ise su ifade yer
almaktadir: “Kiitliphanenin katalogunda °‘Razi’nin Tibbi
eseri’ olarak adlandirilmasina ragmen, manuskriptteki bir
kaydin bize gosterdigine gore bu metin e/-Hdvi’den alin-
mistir ve Arapgadan Tiirkceye (;evrilmistir.”61 Prof. Kahya
makalesinin e/-Hdvi hakkinda bilgi verdigi boliimiinde el-
Havi’yi tanittiktan sonra su onemli bilgiyi vermektedir:
“Yukarida verilen bilgiye ek olarak Razi bu eserinde [el-
Havi] bize klinik gézlemlerini sunar.” Ayrica Prof. Kah-
ya'nin Razi’nin Kitdbii'I-Manstiri’yi tanittigi bolimde “A
medical History of Persia and Eastern Caliphate” adli eseri
referans gostererek verdigi bir bilgi de bu konuda 6nem
tasimaktadir: “Bu eser [Kitabii’l-Mansiiri] Razi’nin klinik
gdzlemlerini igermez.”"'

Hamidiye 1013 adl el yazmas: i¢in Tiirkiye Kiitiip-
haneleri Islami T1p Yazmalar (Arapga, Tiirkce ve Farsca)
Katalogu® adli eserde asagidaki bilgiler yer almaktadur:

“Terctimetii’t-T1ibbi’l-Mansri li-mechil

Hamidiye, rakam 1013, fi 151 varaka, bi-hatt-1 nesih
ve bi-mikyas 31,9x13 (15,3x8) sm.

Unziir (Bakiniz) Brokelman 1: 234 rakam, zeyl 1:
419; Sezgin 3: 281-282.”

63,64 . 65 - e .
Brockelmann ve Sezgin™ incelendiginde verilen

bu sayfa numaralarinin Kitabii’l-Mansiri ile ilgili oldugu
gOriilmiis, ilgili eserlerin hem el-Hdavi ve hem de Kitabii’l-
Mansiri ile ilgili boliimlerinde yapilan inceleme sonucu
Hamidiye 1013 ile ilgili bir bilgi bulunamamusgtir.

Hamidiye 1013’nin genel yapisina bakildiginda, ese-
rin tamaminin klinik gézlemlerden olustugu goriilmektedir.
Meyerhof’un* ve Kahya'nin® el-Havi’yi tanitirken verdik-
leri bilgilerle uyumlu degildir. Kitabin “fihrist”inde ad1
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gecen bolimlerin tamaminda, adi gecen bolimlerle ilgili
“teorik” diyebilecegimiz agiklamalarda bulunulmamistir.
Bunun yerine dogrudan, yukaridaki drneklerde de goriildii-
gii gibi, hasta tanitilmig, sikdyetleri belirtilmis, Razi’nin
tedavi Onerileri verilmis, zaman zaman da hastalarin
prognozlarindan bahsedilmistir.

Meyerhof’un sundugu klinik gozlemlerde, gozlemi
aktaran kisi Razi’nin kendisi iken, Hamidiye 1013’de goz-
lemleri aktaran kisi Razl degildir. Eserde Réazl hakkinda;
“listad buyurdular,” ya da “iistdda sual eyledim, {iistad
buyurdular” gibi ifadeler yer almaktadir. Bu da, eserin

basinda miitercimin belirttigi gibi, vakalari R4z1’nin 6gren-
cilerinin aktardigin1 dogrulamaktadir.

Oliimiinden sonra, Razi’nin tuttugu ve diizenleme fir-
satin1 bulamadig: notlarinin 6grencileri tarafindan bir araya
getirilerek el-Hdvi nin yazildig farkh kaynaklarda kargila-
stlan bir bilgidir. R4zi kendisinden dnce yasamis tabiplerin
verdigi bilgileri teorik olarak aktarip, kendi yontemleri ile
kazandig1 deneyim ve uygulamalarini not ederdi. Ampirik
bir yontemle bizzat yasadigi olaylan tek tek defterlere
yazmak suretiyle bu dev eserine kaynak olacak malzemeyi
olusturmustur. Razi bunlar1 diizenleme sansi bulamadan
6liince, kiz kardesi Hadice bu notlar1 yaklagik otuz yil siire
ile sakli tutmustur. Buveyhilerden Riiknii’d-devle’nin
veziri Ibnii’l-Amid bu sandik dolusu defterleri satin almis-
tir.° Bundan sonra hekimleri, hila Rey’de bulunan Rézi’nin
Ogrencilerini bir araya getirmis ve kitab1 diizenlemelerini
istemistir. Boylece el-Havi fi’t-Tibb bugiinkii sistemsiz
haliyle hazirlanmis ve y3121lm1$t1r.4‘6 Hamidiye 1013’iin
girisindeki bir ifade de bunu dogrular goriinmektedir:

emma-ba’du neharir-i eslafin allime-i miimtazi hekim-
i rasih Muhammed bin Zekeriyya er-Razi ki kalem-i
hikmetin yeke tazi ve arsa-i hazikatin ¢apin serefrazi
oldig1 bi’t-tevatiir ve’l-istihar ale’l-husts te’lifatindan
zahir ve Aasikardir hazik-i mezbirdan sadir ba’zi
mu’alecat ve tedabir ki hizmetine miilazim-1
telamizesinde vaz’ide-i mecmi’a-i tahrir ba’dehu sdir-i
kiitiib-i tibbiyye tertibi iizre keside-i sahayif-i tastir
kilinub fi’l-vaki’ beyt" kitdbun lev te’emmelehu zariren
le’ade kerimetahu bila irtiydb fahvasinin ma-sadaki bir
kitab-1 miistetab olmusdir.'®

Biitiiniiyle ele alindiginda, hastaliklarin tedavileri ko-
nusunda hekimlere yol gosterici bir “tedavi el kitab1™ nite-
liginde oldugu gorillen Hamidiye 1013 el yazmasimin,
Razi’nin ¢esitli hastaliklar hakkinda, hastalara yaptigi ya
da 6nerdigi tedavilerin ve kullandigi ilaglarin, bu tip 6rnek-
lerin goriildiigii ve 6grencilerince kaleme alinmig olan el-
Havi’den, miitercim tarafindan segilerek Tiirk¢eye terciime
edilmis ve derlenmis oldugu diisiiniilebilir. Bir baska olasi-
lik ise, kitabin sonunda miitercim tarafindan belirtildigi
gibi bir kitaptan Tiirkceye terclime edilmis olmasidir.
Hamidiye 1013’tin kaynagnin kesin olarak belirlenmesi
yapilacak daha ileri arastirmalarla miimkiin olabilecektir.
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Ek-1.

“Calinus soyler adamin biri kendi dort ayaklisindan dyle yere diismiis ki omurga ezilmeye ugramis. Bu olaydan ii¢ giin
sonra hastanin sesi zayiflamig ve dordiincii giinde sesinin kesilmesinin yaninda ayaklarinda felg olmus. Hal bu ki elleri hig
zarar gormemis ve solunumunda da higbir degisiklik olmamig. Bu bulgularin (sirtina gelen zararla ilgili olarak) ortaya ¢ik-
masi gerekir. Clinkii sislik omuriligin boyundan asagidaki boliimiinde oldugu igin ortaya ¢ikmigtir. Bunun sonucunda kabur-
galar arasindaki kaslar islevlerini kaybetmisler fakat hastanin solunumu ayni sekilde yerinde kalmigtir. Clinkii solunum
diafragma perdesinin yardimi ile ve iistiindeki altili kaslarla ilgili oldugu i¢in (ve bunlarda zarar gdrmemistir). Fakat sesi
ortaya cikaran hava verilisi ortadan kalkmistir ve hastanin sesi kesilmistir ¢iinkii havanin verilisi kaburgalar arasindaki kasla-
rin ¢alismasina baglidir ve bunlar felg olmustur. Bilgisiz bazi hekimler hastanin (felg olan) ayaklarinin tedavisine baslamak
istemigler. Onlara ila¢ koyacaklarmig fakat ben bu isi engelledim ve hastanin tedavisini dort ayaklidan diismeden dolay:
zarar goren yerine (sirt omurlart) basladim. Bu tedavi ki yedinci giine kadar devam etti, hastanin omuriligindeki sislik orta-
dan kalkti, sesi dogal haline dondii ve ayaklar: iyilesti.

Benim goriisiim, hastanin ellerinin zarar gérmemesinin sebebi ellerin sinirlerinin baslangici (mengei) boyun omurlarin-
66
dadir.”

“Calinus soyler baska bir hasta kalgasinda dyle bir yaraya tutulmustu ki tedaviye baslarken eti yerinden kalkmigti. Te-
daviden ve yaranin iyilesmesinden sonra ayaginda hala hareket degisikligi vardi. Bu arizay1 gordiikten sonra uzuvdaki sisli-
gin hala ortadan kalkmadigini diisiindiim. Bu sebeple sisligi ¢oziicii ilaglari yaraya siirdiim ve ondan sonra hasta iyilesti.

Benim diisiincem, uzuvlarin felci (ikincil olarak) baska hastaligin pesinden ortaya ¢ikarsa o uzuvlarin sinirlerinin bag-
langicina (mengeine) tedavi yapmak gerekir, ¢linkii orada ortaya ¢ikan soguk hiltlar felci ortaya ¢ikarmustir. Fakat eger felg
yiiksekten diisme ya da darbeden dolay1 ortaya ¢ikarsa hastayr muayene ederken dikkat etmek gerekir hasarin siddeti hare-
ketsizlik ve isten diismeye sebep olmussa uzvun kendi kendine ve tam olarak hi¢ hareketi yoktur, buna isarettir ki o uzvun
siniri kopmustur. Bu nedenle tedavi etmek i¢in bosuna zaman harcamamak gerek, fakat eger uzuvda az bir hareket kalmisg ise
ve hareketlilik gecen giinlerde artarsa buna isarettir ki o uzuv sismeye ugramistir. Bu nedenle ¢oziicii ilaglar ve yumusaticilar
zarar gbren uzvun iizerine konur.”*
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