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Kuduz Hastaligina Dair Ilk Kitabimiz:
Kuduz Illeti ve Tedavisi
Our First Book Concerning Rabies:
Kuduz Illeti ve Tedavisi

OZET On dokuzuncu yiizyilin yeni gelisen tip bilimlerinden biri de mikrobiyolojidir. Bu donemde
Paris’teki Pasteur Enstitiisii mikrobiyolojik arastirmalarin merkezi konumundadir. Bu merkezde elde
edilen en 6nemli bagarilardan birisi stiphesiz kuduz hastaligina kars1 as1 gelistirilmesi olmustur. Louis
Pasteur’iin (1822-1895) bu basarisinin ardindan Paris’e giden Osmanli heyeti iiyelerinden Dr. Mira-
lay Hiiseyin Remzi Bey (1839 -1896) kuduz hastaligi hakkinda ilk miistakil kitabimizi kaleme al-
mustir. Bu yazida, Dr. Miralay Hiiseyin Remzi Bey’in H. 1306/M. 1888 tarihinde Istanbul Mekteb-i
Tibbiye-i Miilkiye Matbaasi'nda bastirilan Kuduz illeti ve Tedéavisi adl kitab iizerinde degerlen-
dirme yapilmigtir. Dr. Miralay Hiiseyin Remzi Bey’in, Paris gozlemleriyle zenginlestirdigi, kuduz
hastalig1 ve yeni gelistirilmis olan agilama yontemi hakkindaki en ince bilgileri iceren kitap tip tari-
himizde 6nemli bir yere sahiptir. Kitabin, yeni gelismeleri bizzat yerinde tetkik eden biri tarafindan
kaleme alinmis olmas: degerini ayrica artirmaktadir. Bununla birlikte, doneminin kuduz hastalig
hakkindaki giincel bilgilerini de icermektedir. Oyle ki, Dr. Miralay Hiiseyin Remzi Bey kitabi Pa-
ris'ten Istanbul’a déniisiiniin ertesi yilinda yayimlamistir. Mithendishanelerin ve Tibbiye-i $a-
héane’nin kurulusundan beri bilimsel anlamda Osmanli Devleti'nin Fransiz destegine agik ve muntazir
oldugu, XIX. yiizyilda bityiik bir bilimsel atilim gergeklestiren Fransa’y: yakindan takip ettigi goril-
mektedir. Bu bilimsel takip ve yurda nakletme projelerinin altinda askeri, bilimsel ya da ekonomik
nedenler olsa da, Osmanli idaresinin donemin yeni bilimi mikrobiyolojiyi tilkemizde tesis etme an-
laminda ciddi gayretler gosterdigi anlasilmaktadir. Bu anlamda, basta Hiiseyin Remzi Bey olmak
iizere heyette yer alan kisilerin galigmalari, bilhassa giincel, giivenilir, anlagilir, ayrintili bilgi iceren
ve belli bir diizen i¢inde kaleme alinan kuduz hastaligina dair ilk kitabimiz 6nemli bir yere sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Tarih, 19uncu yiizyil; Osmanh imparatorlugu; kuduz; kuduz agilary; tip tarihi

ABSTRACT Microbiology is one of recently developing sciences of XIX century. In this era, Pas-
teur Institute is the center of microbiological researches. One of the most significant achieve is un-
doubtedly vaccine which is developed against rabies. Ottoman Committee were sent to Paris
following the achievement of Louis Pasteur (1822-1895). Dr. Colonel Hiiseyin Remzi Bey (1839-
1896), one of the Committee member, wrote our first book concerning rabies. In this article, the
book of Dr. Colonel Hiiseyin Remzi Bey, titled Kuduz illeti ve Tedavisi which was published in s-
tanbul Mekteb-i Tibbiye-i Miilkiye Press has been evaluated. The has an important place in our
history of medicine. Dr. Hiiseyin Remzi Bey added his Paris obsevations, actual and detailed infor-
mation related to rabies and vaccination into his book. The book has an advantage that the writer
of it has personally observed rabies vaccination. In addition to this, the book includes general and
actual information about rabies of that era. Dr. Hiiseyin Remzi Bey published his book next year of
returning Paris to Istanbul. It has seemed that Ottoman Empire was quite open to French support,
and closely followed French achieved a giant scientific advance in XIXth century. This projects of
following and transporting scientific developments to home shows that Ottoman Empire has tried
to found microbiology which is new science of that era; however, the main reason of following is
military, scientific or economic. In this context, Dr. Hiiseyin Remzi Bey and other Committee mem-
bers’ studies has significance. Also, Kuduz Illeti ve Tedavisi written in a certain pattern, has an im-
portance as a first rabies book that includes actual, detailed and trustworthy information.

Key Words: History, 19 century; Ottoman Empire; rabies; rabies vaccines; history of medicine
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ikrobiyolojinin yeni bir bilim olarak or-

‘\ /I taya ¢iktign XIX. ylizyilda en Onemli
aragtirma merkezlerinin baginda Pa-

ris’teki Pasteur Enstitiisti gelmektedir. Enstiti’niin
6nemli basarilarindan birisi de ytizyillardir ¢6ziim
bekleyen caresiz enfeksiyon hastaliklarin birisi

olan kuduz hastaligina kars1 gelistirilen asilama
yontemi olmustur.

Bu yazida, 6ncelikle kuduz hastalig: ile ilgili
genel bilgiler verilecek ve ardindan Osmanli Dev-
leti'nde kuduz hastalig ile ilgili miistakil makale ve
kitaplarin bir listesi sunulacaktir. Devaminda, Dr.
Hiiseyin Remzi Bey’in Kuduz [lleti ve Tedavisi
adindaki H.1306/M.1888 tarihinde Istanbul Mek-
teb-i Tibbiye-i Miilkiye Matbaasi’'nda bastirilan 191
sayfalik kitabinin, Dr. Hiiseyin Remzi Bey’in Pas-
teur Enstitiisii'ndeki gozlemlerini icermesi saye-
sinde hastaligin modern anlamda teghis ve
tedavisine yer vermesi dolayisiyla ve kuduz hasta-
ligina miinhasir ilk tip kitabimiz olmas: agisindan
tip tarihimizdeki 6nemine dikkat ¢ekilecektir. Ay-
rica, Hiiseyin Remzi Bey’in s6z konusu kitapta Os-
manl heyetiyle birlikte Paris’e gidislerini anlattig:
kisim transliterasyonu ile birlikte makale sonunda
verilmigtir.

I KUDUZ HASTALIGI VE TARIHCES]

Kuduz hastalig1 esasinda bir hayvan hastalig1 olup,
insanlara genellikle kuduz bir hayvanin 1sirmasi
ile, nadiren de tirmalama ve solunum yolu ile bu-
lagsmaktadir. Bu baglamda kurt, tilki, ¢akal, yarasa
gibi yabani hayvanlar en riskli grupta olup, kopek
bunlardan sonra gelmektedir. Bununla birlikte
diinya genelinde insanla i¢ ice bir hayat stirmesin-
den dolay1 kopekler (%91) hastalig1 insana bulas-
tirmada en biiyiik paya sahiptir.! Insana bulagan
virus derhal sinir sistemi yolunda ilerleyerek
beyne ulasir ve burada 6liimciil beyin iltihabina
yol agar.

Hastalik etkeni 180 nm uzunlugunda, 75 nm
capinda, bir ucu yuvarlak ve diger ucu diiz, mermi
ceklinde goriiniime sahip bir viriistiir. Ancak elek-
tron mikroskobuyla goriiniir hale gelebilmektedir.
Etkeni Rhabdoviridae grubundan RNA’l1 Lyssavi-
rus genusundan bir viristiir: rabies virus.?

Her ne kadar kuduz hastaligina dogrudan isa-
ret etmese de, MO 2200 y1li dolaylarinda yazildig
tahmin edilen Esnunna Kanunlari'nda gecen hay-
van 1sir1gina bagh 6liim olgusunun kuduz olabile-
Babil
tabletlerinde kuduz hastaliginin erken ve geg bazi

cegi distniilmektedir. Ayrica, eski
belirtilerinden (yutkunamama, akli melekelerde
bozulma/gildirma gibi) bahsedilmesi de bu do-
nemde hastaligin bilindigi seklinde yorumlanmak-
tadir. Cin’de ise en erken MO 6. yiizyilda kuduz
hastaligina atiflar oldugu bildirilmektedir. Home-
ros'un (MO 800 civarinda) kuduzdan haberdar ol-
madig1, ancak Xenophon'un (MO 400 civarinda)
Yunanistan ve Anadolu’da kuduz hastaligindan ha-
berdar oldugu, Aristoteles’in (MO 384-322) cildir-
mis kopeklerin 1siriginin insanlari her zaman
6ldiirmedigi seklinde bir agiklamas: oldugu nakle-

dilmektedir.?

Tarih boyunca hayvanlardan insanlara bulag-
t181 ve o6liimciil oldugu bilinen kuduz hastalig: ile
ilgili en 6nemli gelisme, 6 Temmuz 1885 yilinda
Fransiz bilim insan1 Louis Pasteur’iin (1822-1895)
kuduz bir kopek tarafindan isirilan bir ¢ocuga
kuduz asisin1 uygulayarak basarili sonug almas: ol-
mustur. Kopek, tavsan ve maymunlar tizerinde bi-
rinden digerine viriisii naklederek yaptig: arastir-
masinda zayiflatilmig hastalik etkeninin ag1 olarak
kullanabilecegini gostermistir. Bu biiyiik bagarinin
ardindan 1886 yilinda Traitement de la Rage
(Kuduz Tedavisi) adl eserini yayimlamig ve basarisi
duyurulmustur.*

I OSMANLI TIP LITERATURUNDE
KUDUZ HASTALIGI HAKKINDA YAZILMIS
KITAP VE MAKALELER

Bilim tarihimizde Hafiz Mehmed’in (6.1875) Kavéa-
nin-i Cerrdhin (H.1289/M.1872) adh iki ciltlik
Tiirkce eserinin yaralar kisminda kuduz hayvan
1sirmastyla olusan yaralara da temas edildigi bildi-
rilmektedir.> Bununla birlikte, kuduz hastalig1 hak-
kinda bilinen ilk miistakil eser Dr. Hiiseyin Remzi
Bey’in Pasteur Enstitiisiindeki 6 aylik gozlem ve
¢alismalarinin mahsulii olan, hastaligin teghis ve te-
davisindeki modern gelismeleri de iceren Kuduz II-
leti ve Tedavisi adli kitabidir.® Bunun diginda,
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dogrudan kuduz hastalig: ile ilgili olmak {izere kro-
nolojik sirayla, Ibrahim Temo’nun (6.1945) Kuduz
Hastalig1 Uzerine Varaka-i Imtihaniye (H.1313/
1896) adl1 88 sayfalik kitab1,” Nikola Mavridis’in
(Mavroglu) (6.1955) Mecmua-i Fiintin-1 Baytari-
ye’de yayimlanan “Kuduzdan $iipheli Bir Kelb Ta-
rafindan Isirilmis Insan Hakkinda Yapilacak
Tedabir” (1325/1909) adli makalesi,® Osman Ma-
cid’in (1911’de sag) Kuduz Illeti (H.1327/M.1910)
adli 169 sayfalik kitab1® ve nihayet Ismail Ferid’in
(1922°de sag) “Kuduz Hastalig1” (1 Temmuz 1338/
1922) adli Hekim Mecmuasi’'nda yayimlanan ma-
kalesi'® bulunmaktadar.

DR. HUSEYIN REMZi BEY (1839-1896)

Tirk mikrobiyoloji tarihinde 6nemli bir yere
sahip olan Miralay Dr. Hiiseyin Remzi Bey (1839-
1896), 1854 yilinda Mekteb-i Tibbiye’ye girmis ve
1866’da kolagalik riitbesiyle mezun olarak he-
kimlik gorevine baglamistir (Resim 1). Cesitli va-
zifelerden sonra 6nce muallim muavinligi ve
sonra muallim olarak hem Mekteb-i Tibbiye’de
hem de Askeri Baytar Mektebi'nde dersler ver-
mistir. 1886 yilinda padisah iradesiyle Zoeros Pasa
(1842-1917) ve Hiiseyin Hiisni Efendi (6.1904) ile
birlikte, o yillarda heniiz kesfedilmis olan kuduz
asis1 ve mikrobiyolojideki yeni gelismeler hak-
kinda tetkikatta bulunmak {izere Paris’e, Pasteur
Enstitiisi'ne gonderilmistir. Paris’teki 6 aylik
arastirma doneminden sonra yurda dénmiis ve
gozlemlerini kaleme aldig1 mikrobiyoloji alanin-
daki yapitlariyla Osmanh bilim ¢evrelerine du-
yurmugtur.® Bu gozlemlerini igeren en 6nemli iki
eseri Mikrob ile Kuduz Illeti ve Ted4visi adl eser-
leridir.!

Hiseyin Remzi Bey 1862’de gayr-1 resmfi ola-
rak kurulan ve tip egitiminin Tiirkge yapilmasin
savunarak, basta Fransizca olmak tizere Bat1 dille-
rinden giincel bilimsel eserleri Tiirkceye terciime
eden Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye'nin kurucu
iiyelerindendir. Ayrica, uzun yillar ¢icek asis tize-
rinde ¢aligmig, 1889°da bagka memleketlerde ol-

i Baytar Kaimmakam Hiiseyin Hiisnii Bey’le miistereken hazirladiklar1 Mikrob
adli eserin bilim tarihimizdeki yeri ve 6nemi igin bkz. Karacaoglu E. Hiiseyin
Remzi Bey ve Hiiseyin Hiisnii Bey'in Mikrob Adli Eseri ve Tip Tarihimiz
Agisindan Onemi. Tiirkiye Klinikleri ] Med Ethics 2014;22(2):48-59.

RESIM 1: Dr. Hiiseyin Remzi Bey (30 yasinda) (Ekrem Kadri Unat, Osmanli
Imparatorlugu'nda Bakteriyoloji ve Viroloji, istanbul 1970.)

dugu gibi bir telkihhéne (as1 evi) agilarak ¢icek agis
dretiminin yapilmas: ve gerekli yerlere dagitilmasi
i¢in bir layiha hazirlamis ve boylece 1892’de res-
men agilan Telkihhéne-i S4hdne'nin bagina getiri-
lerek ¢aligmalarimi stirdirmisgtiir."!

Uretken bir bilim adam1 olan Hiiseyin Remzi
Bey’in bir kismi 6liimiinden sonra yayinlanan ter-
ciime ve telif 59 adet kitabi bulunmaktadir. En
onemlilerinden bazilar: Hayvdnatin Tesrih ve Fiz-
yolojisi (H.1302/M.1885), Tarih-i Tib (R.1303/
M.1887), Mikrob (H.1304/M.1887), Kuduz Illeti ve
Tedavisi (H.1306/M.1888) [Im-i Hayvanat (Tarih-i
Tabii-yi Tibbi Kism-1 Evvel) (M.1893) adh kitapla-
ridir.”?

I GEREC VE YONTEMLER

Dr. Hiiseyin Remzi Bey’in Kuduz Illeti ve Ted4visi
adindaki H.1306/M.1888 tarihinde Istanbul Mek-
teb-i Tibbiye-i Miilkiye Matbaasi’'nda bastirilan
191 sayfalik kitab: {izerinde degerlendirme yapal-
mistir.
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I BULGULAR

Kuduz Illeti ve Tedavisi adli kitap H.1306/
M.1888’de basilmasinin yani sira, 30 Tesrin-i Sani
1304/12 Aralik 1888-14 Subat 1305/26 Subat 1890
tarihleri arasinda Vekayi-i Tibbiye adl1 dergide tef-
rika edilerek de yayimlanmigtir.®

Kitabin i¢ kapak sayfasinda eser sahibi “Mu-
allim-i {lm-i Hayvanat der Mekatib-i Aliye-i Sa-
hane ve an imza-y1 Meclis-i Tibbiye-i Miilkiye ve
Sihhiye-i Umtmiye Doktor Miralay Hiiseyin
Remzi Bey” seklinde belirtilmistir (Resim 2). Kitap
bir fihrist, yazim hatalarinin dogrusunu gosteren
bir hata-sevap cetveli, 6ns6z niteliginde bir yazi
(dibace), bir mukaddime, iki fasil, Pasteur’iin la-
boratuvarini anlatan ayri1 bir boliim ve son olarak
Pasteur Enstitiisi’'nii tasvir eden 2 adet krokiden
olugmaktadir.!

Dibace 2 sayfadan ibaret olup, bu bélimde
Hiiseyin Remzi Bey iki yil 6nce Paris’e Pasteur
Enstitiisii’ne arastirma amacli gonderilen heyet
icinde yer aldigini, daha orada iken gézlem ve mii-
talaalarini kaleme almis oldugunu ve sonra da tec-
ritbelerini yazmay: birakmadigini, su anda edindigi

RESIM 2: Kuduz illeti ve Tedavisi adli kitabin i¢ kapak sayfas!.

bilgileri de ilave ettigini ve bdylece kitabini bir mu-
kaddime ve iki fasildan meydana getirdigini belirt-
mektedir.

Mukaddime 31 sayfay: bulan genis bir boliim
olarak eski hekimlerin kuduz hastalig1 hakkindaki
yazilarinin bir derlemesi niteliginde yazilmistir.
Huseyin Remzi Bey, Hipokrates (MO 460-370),
Celsus (1. ylizyil), Dioscorides (40-90), Rufus (1-2.
ylizyillar), Galenos (130-200), Aetius (6. yiizyil),
ibn Mesthi (6.1010), Razi (854-925), ibn Sina (980-
1037), Ibn Baytar (1197-1248) ve Davud El-Antaki
(1541-1599) gibi hekim ve hakimlerin kitaplarin-
daki bilgileri bir diizen icerisinde serd etmekte ve
yeri geldikce paragraf ya da climle sonlarina pa-
rantez icerisinde kendi giincel bilgilerini kisaca
yerlestirmektedir. Oncelikle kuduz illetinin yakla-
sik 2000 y1ldir bilinmekte oldugu, milattan bes asir
once Demokrit (MO 460-370) zamaninda kuduzun
bazi memleketlere 6zgii bir hastalik olarak kabul
edildigi, sonralar1 hastaligin her yerde ortaya gika-
bileceginin goriildiigii, kuduzun et yiyen hayvan-
larda ozellikle kopeklerde
bunlardan koyun, inek ve hatta insana bulastig1 bil-
dirilerek, Ibn Sind’nin El-Kanun Fi’t-Tibb adli ese-
rinde kuduz hakkinda 6nemli bilgiler bulunduguna

ve bulundugu,

isaret edilmektedir. Buna gore; kuduz hastalig: hay-
vanin mizacinin degisme ve doniismesinden ibaret
olup, hayvanin mizacini olusturan hilt" hava, yiye-
cek ve iceceklerin tesiriyle sevda-y1 habise-i sem-
miyeye (zehirli kot bir sevdd maddesine)
dis etkilerden bahset-
tigi gibi Pasteur’iin de kuduz hastaliginin kendi

A A

doniigsmektedir. Ibn Sina’nin

kendine hig bir dis tesir altinda olmadan ortaya ¢1-
kacag1 yoniindeki agiklamalar1 kabul etmedigi,
hayvanin tiikiirigiiniin ve bazi1 organlarinin hasta-
lik etkeni olan madde-i semmiye (zehirli madde)
ile dolu oldugu ve buna viriis denildigi nakledil-
mektedir. Ardindan kopek, kurt, tilki ve ¢akal gibi
hayvanlarda kuduz hastaliginin goériildigini ve
Pasteur’iin aragtirmalar: sayesinde, kurtlarda kuduz
hastaliginin daha siddetli ortaya ¢iktig1 gibi bazi
hususlarin agiga ¢iktigina deginilir. Bu boliimiin bir
alt boliimii olan “Kuduz Illetinin Insana Sirayeti”

i Eski tip nazariyatina gére viicudu olusturan kan, balgam, safra ve sevda olmak
tizere dort temel unsurdan her biri.
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baslig1 altinda insan bir kuduz hayvan tarafindan
1sirildiginda ilkin herhangi basit bir yara gibi yara
olustugu, birkag giin sonra ise aklin zarar gorerek
kendi kendine soylenme, 1siktan ka¢gma, sudan
korkma, idrar yapamama, yutkunamama, istemsiz
kas hareketleri gibi insanin tavir, davranis, hal ve
hareketlerinde ortaya ¢ikan bir takim degisiklikle-
rin sebepleri kisaca agiklanir. Sudan korkma belir-
tisi ortaya ¢iktiktan sonra artik kuduz hastaliginin
geri doniilmez 6limcil bir yola girmis oldugu, bu
evrede kuduz hayvanin digiyle temas edilmesinin
ya da onun agzina alip yutamadig: yiyecek ve ige-
ceginin yenilip i¢ilmesinin bulagsmaya neden ol-
dugu belirtilmektedir. Bir rivayete gore hayvan
1sirmasindan yillar sonra bile sudan korkma belir-
tisinin ortaya ¢ikabilecegi yoniinde izahlar oldugu
anlatilmaktadir. Hatta Hiiseyin Remzi Bey, 1763
yilinda Fransa’da yazilmis bir tip liigatinde bu sii-
renin 9 yila kadar uzayabildiginin sdylendigini
nakletmektedir. Ardindan, kuduz kopek ile kuduz
olmayan kopegin 1sirmas: arasindaki farklarin an-
latildig: alt boliimde, Pasteur’iin tedavi yonteminde
bile 1siran képegin kuduz olup olmadiginin bilin-
mesinin faydalari anlatilir ve daha sonra Ibn Si-
nd’dan bir alint1 yapilir. Buna gére; kuduz olup
olmadig: bilinmeyen bir kopek tarafindan 1sirilan
birinin yarasina biraz ceviz konur ve bir saat sonra
bu ceviz tavuklara verildiginde sayet tavuklar ce-
vizden tiksinir ve yemezlerse ya da cevizi yer ve
oliirlerse kopegin kuduz olduguna hitkmedilir,
denmektedir. Buna benzer bir bagka yontem ise,
yara {izerine konulan ve yaranin kanl suyu emdi-
rilen ekmek parcas: kopeklere verilmesi seklinde
nakledilmektedir. Hiiseyin Remzi Bey, ibn Si-
n&’dan bu nakilleri yaptiktan sonra bunlara kendi-
sinin pek itimat etmedigini, Pasteur’in
calismalarina deginecegi kisimda daha dogru yon-
temleri nakledecegini belirtmektedir. flaglarin an-
latildig1 alt boliimde, oOncelikle ibn Sind’dan
alintilarla tedavide kullanilan yéntemlere degini-
lir. lag ve merhem yapiminda faydalanilan bir
takim maddeler arasinda 6zellikle cavsir otu (opo-
panax), ceviz, sarimsak, sogan, tere, haltit (seytan
boku), zift, deniz tuzu, nisadir, kalkadis, zencar, it
siyegi, milh-i hindi, eftimon, kil-i ermeni, iistiibec,
hardal gibi bitki ve mineraller ile gesitli tiryaklar

ve yilan, yengeg, semender, kuduz bocegi (cantha-
rides, zerarih) gibi hayvanlardan bahsedilmektedir.
Daha sonra ise XIX. yiizyila kadar tedavide kulla-
nilan bazi maddeler kisa agiklamalarla birlikte si-

ralanir.

[k fasil kuduz hastaliginin képek, diger hay-
vanlar ve insanlarda XIX. ytizyilda nasil gézlem-
lendigi ve devrin ileri gelen hekimlerinin kuduz
hakkindaki agiklamalarinin ne oldugu konusunda
olup, 78 sayfadan olusmaktadir. 1k olarak kuduz
hastalig1 etkeni olan ve 1sirilan canliya 1siran hay-
vanin salyasindan bulagsan madde-i semmiyenin
yara yerinden kan dolagimi sayesinde merkezi sinir
sistemine kadar ilerleyerek buraya yerlestigi, her
kuduz hayvan 1sir1ginin kuduza yol agmadigs, fakat
bulagsma i¢in viriisiin kana karigmasi gerektigi,
6liim sebebinin bogulma, bayilma ya da kalp sektesi
oldugu, kuduz hayvan tarafindan 1sirilan fakat
kuduz olmayan baz kisilerin evham ve korku yii-
zlinden intihara stiriiklendigi, kuduz etkeni olan
viriisiin hélen goriillemedigi, Pasteur’den 6nce vii-
cuda elektrik verme ve civa ya da afyon, kiirar ve
striknin gibi maddeleri kullanma seklinde degisik
tedavi yontemleri denendigi ancak kuduza bunlarla
care bulunamadigl, kopeklerde kuduz hastaliginin
sakin ve saldiric1 tip olmak iizere 2 tiirlii ortaya ¢ik-
t181, her tipin kendine has bazi 6zellikleri oldugu
(saldiric: tipte: hal ve hareketlerde degisiklik, sudan
korkma, aligtlmigin diginda seyler yeme, horoz gibi
kesik kesik ve boguk uluma, etraftaki sakin hem-
cinslerine saldirma, kendi 1sirilma noktasindaki ya-
ray1 kanatma, suursuzca etrafa saldirma gibi)
nakledilmektedir. Baz1 ilm-i hayvanat alimlerinin
kitaplarinda kuduz hastaliginin hayvanlarda ken-
diliginden (bi-nefsihi) ortaya ¢iktig1 yéniinde agik-
lamalar yer aldig1, ancak Pasteur’iin bu meseleyi,
11 Agustos 1884 tarihinde Paris’te Fransiz Akade-
misi zabitnamesinde gectigi gibi, kuduz hastalig:-
nin gerek kopek ve gerekse diger hayvanlara (6kiiz,
at, koyun, tilki, sansar vb.) sadece digaridan bir
bagka hayvanin 1sirmasiyla bulastig1 ve kendiligin-
den olusmadig: yoniindeki izahlariyla agikliga ka-
vusturdugu bildirilmektedir. Képeklerin kuduz
olmalarinda havanin sicak ya da soguk olmasinin,
mevsimin yaz ya da kis olmasinin hig bir etkisinin
olmadig: konularinda bilgiler verilerek, Paris,
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Lyon, Berlin Tip Fakiiltelerinde kuduz kopek tara-
findan 1s1r1lmig kopek ya da koyun, at gibi hayvan-
larin cinsiyetleri ve kuduz hastaligina yakalan-
malarina dair muhtelif yillarda yapilmis bazi ista-
tistik calismalar1 siralanmistir. Ornek olarak, bir ¢a-
lismada erkek kopeklerde kuduz hastaligina
yakalanma orani disilere gore yedi kat kadar fazla
bulunmus, 1sirilan kopeklerde ise kuduz hastaligi-
nin ortaya ¢ikma olasilig1 takriben {icte bir ora-
ninda bulunmustur. Ayrica kuduz hastalig1 etkeni
olan virtistin hayvanlarin salyasinda bulundugu,
kuduzdan 6lmiis hayvanlarin (koyun, okiiz vb.)
etinde hastalik olmadig1 hususunun kesin olarak
aydinlatildig1 belirtilmektedir. Hatta bir kopekte
kuduz hastalig1 ortaya ¢iktig1 halde, onun siitiini
emen yavrularinin bir yil boyunca gozlemlendigi
ve hig birinin kuduz hastaligina yakalanmadiginin
gosterildigi anlatilmaktadar.

[k fashn 8kiiz ve atlarda kuduz hastaliginin
belirtilerine ayrilan alt boliimde; gevis getiren hay-
vanlarda sudan korkma ve yutkunamama belirtile-
rinden, bazi o&kiizlerin saldirganlasarak diger
hayvanlara vurmalarindan, en hafif bir ses duy-
duklarinda bile siddetle bagirmalarindan, agizla-
rinda kopiik birikmesinden bahsedildikten sonra
kuduzdan 6len bir hayvandaki otopsi bulgular: s1-
ralanir. Buna gore; midenin yiyecekle ve dalagin
kanla dolu oldugu, bobreklerin soluk (beyaz) ol-
dugu, mesanenin idrarla dolu oldugu, akcigerlerin
kirmizi ve siskin, bronslarin yapisik ve kat1 bir
mukus ile dolu oldugu, bogularak lenlerde bogul-
maya bu durumun yol a¢tig1, kalbin normal oldugu,
agzin, yutagin ve larinksin yapigkan bir salya ile
dolu oldugu, mide ve bagirsaklarda yabanci cisim
olmadig1 ancak mide duvarindaki yiizeysel damar-
larin kanla dolu oldugu, beyin zarlar1 damarlarinin
oldugu gibi beyin ve beyincik damarlarinin da
kanla dolu oldugu, hatta bu konjesyon nedeniyle
gri ve beyaz cevher ayriminin ortadan kalktig, ki-
vamlarinin yumusadigi, gozlerin kirmizimtirak bir
renge donistiigii nakledilmektedir.

“Kedinin Kudurmas:” adli alt bolimde kedi ve
kurdun da kopek gibi oldugu, ytiz ve bastaki yara-
larin kuduza yakalanma agisindan istatistiksel ola-
rak daha tehlikeli oldugu bildirilmektedir.

Kuduzdan korunmaya ayrilan alt béliimde ise
kuduz kopek teshis edilmeli, saglam kopeklerden
ayr1 tutulmali, hiikiimet tarafindan telef edilmeli,
cesedi derhal inceleme amaciyla laboratuvara gon-
derilmeli ve bu siireye miimkiin mertebe dikkat
edilmelidir. Zira 12 saat i¢inde laboratuvarda ince-
lemeye alinmazsa ¢iiriime baslar ve bu durumda in-
celeme uygun sekilde yapilamaz.

Insanda kuduz hastaliginin anlatildig: alt bo-
liimde, 6ncelikle insanda da kopeklerdekine ben-
zer sekilde kuduz hastaliginin felci (sakin)
(paralysie rabique) ve ihtilaci (nobetlerle giden)
olmak tizere iki farkli sekilde seyredebilecegi, ihti-
laci olanin da iig tiir ndbetinin oldugu (kara sevda
nobeti, spazm nobeti, felg nobeti), bu nobetlerin
bazen birbiri ardina sirayla seyrettigi, bazen bir iki
nobet tiiriiniin goriildiigl, 4-5 giin siiren ilk no-
bette hayvanlardakine benzer sekilde yara yerinde
agri, kisinin hal ve hareketlerinde degisiklik bul-
gularinin izlendigi, ikinci nobette kafa sinirlerinin
tutulmasina bagli yutmada zorluk ile en ufak ses,
riizgir ya da koku gibi uyaranlarin dahi kisgide ka-
silmalara sebep oldugu, 1-2 giin i¢inde agzinda
koptik biriktigi, hayali sesler ve goriintiilerden bah-
settigi, sesinin kesik, kisa ve boguk oldugu, evde
duramayip disartya ¢ikip kosma istegi, timitsizlige
kapilma, beden sicakliginda artma (43 dereceye
kadar), iiciincii nobet devrinde ise felcin biitiin aza-
lar: tuttugu ve beyin fonksiyonlarinin daha da ge-
riledigi, nihayet felcin dolasim ve solunum
merkezini de etkileyerek 6liime neden oldugu an-
latilmaktadir. Ardindan, epilepsi, cinnet, ila¢ ze-
hirlenmeleri vb. gibi bazi hastaliklarin kuduz
hastalig: ile karigabilecegine dikkat ¢ekilerek ku-
duzun ayirici tanisi {izerinde durulur. Bundan
sonra Hiiseyin Remzi Bey, okuyucularina bazi 6zel
bilgiler vermek istedigini ifade ederek, Paris’te
Louis Pasteur ve Emile Duclaux’nun’ himayele-
rinde Pasteur Enstitiisii arastirmalarinin yayimlan-
dig1 bir gazete oldugunu,” bu gazetenin her ayin 25
inde nesredildigini ve seneliginin bir altin oldu-
gunu, gecen sene kendisinin Duclaux’nun bir ma-
Saadet Gazetesi’nde

kalesini yayimladigini

i Emile Duclaux (1840-1904), Fransiz mikrobiyolog ve kimyaci.
¥ Annales de I'Institut Pasteur.
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eklemektedir. Devaminda felci kuduza gegerek,
yogun bir iltihap ile baglayan felci kuduzun insan-
larda nadiren gortildiigiini, daha baglangicta bag
agrisi, bel agrisi ve kusma gibi belirtilerin goriildii-
ginii, kisa stirede tedricen tiim azalarin fel¢ oldu-
gunu, takriben olime kadar 7,5 giin gectigini,
halbuki olagan kuduzda bu siirenin 3 giin oldugunu
bildirir.

Kuduzdan 6len insanlarin otopsisinden elde
edilen mikroskobik ve makroskobik bulgular séyle
siralar: tim sinir hiicrelerinin protoplazmas: sef-
fafligini kaybeder, damarlar genis ve konjesyone
olur, yer yer kiiciik kii¢iik kan toplanmalar1 bulu-
nur, beyin sapinda, beyin ve medulla spinaliste ala-
cali goriiniim olur, trombiis birikimleri goriiliir ki
burada kuduz hastalig1 etkeni olan mikrokokkus-
larin goraldiigi rivayet edilir. Akcigerler kirmizi
ve kanli olup, bronglar kopiikle doludur, kanin
rengi ise siyahtir ve boylece akciger bogulma bul-
gularini gostermektedir. Bazen bobrek iltihabi olur,
hatta karaciger ve dalak dahi normalden farkli ola-
bilir. Karacigerde yagh degisiklik dikkat ¢ekicidir,
ancak bu durum kizil ve ¢icek gibi enfeksiyon has-
taliklarinda da miisahede edilir.

Insanda kuduz hastaliginin kulugka siiresi ve
ortaya c¢ikisi hakkindaki alt boliimde bazi istatis-
tiksel bilgiler verilerek, hastaligin cocuklarda daha
agir oldugu, yirmi yasindan bityiiklerde 6liim ora-
ninin % 62 oldugu, yarasi daglananlarda 6lim
orani % 30 civarinda iken, yarasina miidahale edil-
meyenlerde bu oranin % 80 e ulastig:, yiiz ve kafa-
dan 1sirilmanin 6lim agisindan en buytk riski
tagidig1 Viyana, Paris ve Londra’da yapilan arag-
tirma sonugclariyla izah edilmektedir. Kuduz hasta-
liginin zaman ve mevsime gére durumu hakkinda
ise, baz1 donemlerde yogunlagsmakla birlikte hasta-
ligin her zaman ve mevsimde ortaya ¢ikabilecegine
dikkat ¢ekilmektedir.

[k fashin bir diger alt boliimiinde Pasteur’iin
kuduz aragtirmalarina nasil bagladigi, ne tiir calig-
malar yaptigi, asty1 nasil gelistirdigi konularinda
Pasteur’iin Fransiz Akademisi'ne sundugu layiha-
sinin terciimesi yer almaktadir. Ayrica Hiiseyin
Remzi Bey bu bolimde bir yerde not diigerek,
kuduz mikrobunun hélen goriilemedigini, hatta

kendisi Paris’te Pasteur Enstitiisii'nde iken pek ¢ok
hastaligin mikrobunu gorerek inceledigini fakat
kuduzunkini gérmedigini, sebep olarak da kendi-
sine kuduz mikrobunu tecrit etmenin gayet zor ol-
dugu cevabinin verildigini nakletmektedir.

[k fashin son alt béliimiinde ise Pasteur’iin
kuduz hastalig1 etkeni olan viriisii maymun, inek,
tavsan, kopek gibi gesitli hayvanlarda tekrar-be-
tekrar trepanasyon yontemiyle naklederek nasil za-
yiflattig1 ve insanda kullanmaya nasil hazir hale
getirdigi hususlar1 ayrintili olarak anlatilmaktadir.
Hiiseyin Remzi Bey bu boliimde de diger bolim-
lerde oldugu gibi yeri geldik¢e dipnotlarla kisa bil-
giler vermektedir. Bir yerde mikroplar ve
bakteriyoloji konusunda tafsilath bilgi icin tibbiye
ve baytariye 6grencilerine yonelik ders kitabi ola-
rak hazirladig: ilm-i hayvanat-1 tibbiye adl kitaba
bakilmasini tavsiye eder.

Ikinci fasil esas olarak Pasteur’iin kuduz asisin1
nasil iirettigi, asinin hazirlanmasi, ag1 i¢in gerekli
malzemeler ve agilamada dikkat edilecek hususlar,
asinin saklanmasi ve taginmasi konular gibi cesitli
alt boliimlerden olusan 79 sayfalik bir kisimdir.
Baglangicinda Pasteur’iin 1 Mart 1886 tarihinde
Fransiz Akademisi'ne sundugu raporun terctimesi
verilmekte ve fasil igerisinde yer yer Pasteur’iin
mubhtelif tarihlerde Akademi’ye sundugu raporlar-
dan alintilarla Pasteur’iin kuduz ¢aligmalar1 ve bazi
istatistik bilgileri siralanmaktadir. Devaminda Pas-
teur’in kuduz asisini insanlarda basariyla uygula-
digin1 duyurmasinin ardindan diinyanin her
yerinden ilim heyetlerinin Paris’e akin ettikleri,
Paris’teki Enstitii’niin kurulusu icin tertip edilen
kampanyaya yardimlar gonderildigi, bu duruma
Osmanli Devleti'nin de yabanci kalmayarak bir
ilim heyeti gonderdigi, heyetin ayrica yaninda on
bin Frank para ve Mosy6 Pasteur’e verilmek tizere
birinci dereceden Mecidiye nisan1 gotiirdiigi, gidis
stirecinin nasil oldugu, Pasteur Enstitiisii'niin nasil
bir yer oldugu, laboratuvarlari, ne tiir caligmalar
yapildigi, glinlitk ¢calisma programinin nasil diizen-
lendigi gibi konularda genis bilgiler anlatilmakta-
dir. Paris’te iken Hiiseyin Remzi Bey her giin sabah
ve 6gleden sonra Enstitii’ye giderek as1 usuliinii 68-
rendigini, heyette yer alan baytar kaymakam Hii-
seyin Hiisnli Bey’in Enstitii’niin yan1 sira Zoeros
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Pasa’nin izniyle Alfort Veteriner Fakiiltesi'ne' de
devam ederek cerrahi ameliyeler konusunda ken-
disi gelistirdigini anlatmaktadir.'

Hiseyin Remzi Bey, Pasteur Enstitiisii’ndeki
caligmalar1 naklettikten sonra bir noktanin ¢ok
6nemli olduguna isaret etmektedir. Pasteur usu-
liine gore hazirlanan agiya bagl da 6liim vakalar
goriilebildiginden, 6len kisilerin asidan mi, yoksa
kendilerinde 6nceden var olan kuduz hastaligindan
mi1 Oldiikleri sorusu giindeme gelmis, hatta bir
donem Pasteur usuliiniin insanlar1 kuduz hastali-
gina diisiirdiigli yolunda yersiz iddialar ortaya atil-
mis ve buna dair kitaplar dahi yazilmigtir. Bunun
ayirimini Hiiseyin Remzi Bey s6yle nakleder: sayet
kisi agidan 6lmiis ise omuriliginden alinan virtisli
doku laboratuvarda tavsanin beynine trepanasyon
ile ekildiginde tavsan yedi glinde kudurur ve ii¢
giin sonra da oliir; fakat kisi kendisindeki kuduz
hastaligindan 6lmiis ise, bu durumda ayni islem ya-
pildiginda tavsan on iki giin sonra kudurur. Boy-
lece, kulugka siiresindeki farklilik sayesinde bu
sorun ¢Ozilmiig olmaktadir.

Bu boliimde ayrica Pasteur Enstitiisti'nde kul-
lanilan tavsanlarin yas ve boyutlar1 hakkinda bil-
giler verilerek uygun laboratuvar tavsaninin nasil
olmasi gerektigine temas edilmektedir. Kuduz has-
taligindan dlen kopekler toplanarak Enstitii’deki %
4 bakar siilfat eriyigi ile dolu figilarda bir hafta bek-
letilmektedir.

Insan igin aginin iiretilmesinin anlatildig: alt
boliimde; dncelikle 10. giinde 6len asilanmis tavsa-
nin cesedi hentiz tazeyken omurilik ve beyninin
nasil ¢ikarilacagi ayrintili olarak anlatildiktan
sonra, omuriligin potas dolu siseye nasil yerlestiril-
digi, nasil saklandig: ve ne sekilde muhafaza edil-
digi agiklanmaktadir.

Telkihat adli alt boliimde agilama siiresince
diyet ya da yikanma konularinda kisitlama olma-
digim bildirdikten sonra Pasteur Enstitiisii’'nde iken
sahit oldugu bir olay1 nakletmektedir. Buna gore;
Istanbul’dan bir sahsin Pasteur Enstitiisii'nde asi-
lanmaya geldigini, Pasteur’iin bu sahsin kuduz has-
taligina nasil yakalandigi, ne tiir bir ortamda

v Ecole Nationale Vétérinaire d'Alfort.

yasadig1 hakkinda bir nevi tibbi 6ykiistinii 6gren-
mek istemesiyle Hiiseyin Remzi Bey’in sahsin kal-
dig1 otele giderek kendisiyle gortstigini ve
bilgileri bir kagida not ederek Pasteur’e ulastird:-
gin1, sahsin agilama sonrasinda ilk giin bag donmesi
yasadigini ancak sonra bir sey hissetmedigini ifade
ettigi, buna kargilik Hiiseyin Remzi Bey’in sonraki
giinlerde daha ciddi baz: sikayetlerin ortaya ¢ika-
bilecegi konusunda bu sahs1 uyardigini, bilgilen-
dirdigini, Pasteur’iin normalde yemek kisitlamasi
yapmadigini ancak bu sahsa sardalye gibi hazmi zor
yiyeceklerden bir stire uzak durmasini tavsiye etti-
gini bildirmektedir. Ardindan insanlarin agilanmasi
sirasinda dikkat edilmesi gereken gayet tafsilath bir
sekilde hususlar siralanmakta ve Pasteur Enstitii-
st’'nde agilama igleminin kimler tarafindan, ne se-
kilde yapildigi, kayitlarin nasil tutuldugu, giiniin
hangi saatlerinde as1 iglemi yapildig1, giinliik agila-
rin nasil takip edildigi, asilamada kullanilan girin-
ganin Ozellikleri, ameliyathanedeki (laboratuvar)
odalarin ne i¢in tahsis edilmis oldugu, normal bir
as1 stireci diginda acil ve siddetli miidahale edilmesi
gereken olgularin hangileri oldugu, hangi yarala-
rin agir ve hangilerinin hafif oldugu gibi 6nemli
bilgiler serd edilmektedir.

Nihayet, “Miiessesat-1 Hayriyeden Telkih-
héane-i Pasteur” adl1 kisimda Pasteur Enstitiisi’niin
fiziki yapisi tiim ayrintilariyla tasvir edilmektedir.
Enstitii’de kiitiiphane, fotograf icin laboratuvar,
dershane, doktor odalari, as1 i¢cin miiracaat salonu,
aginin hazirlandig: odalar, uygulandig: boliim, hay-
vanlara ayrilan kisimlar, kafesler vb. gibi odalar bu-
lundugu belirtilerek, her bir odanin pencereleri,
odalarda bulunan alet ve edevat, masalar, mikros-
koplar, siseler ve kullanilan kimyasal maddeler gibi
tim ayrintilar nakledilmektedir. Enstitii’de yakla-
sik 40 kisinin ¢aligmakta oldugu bildirilmekte ve
baslarinda birer idareci bulunan 6 grubun farkl ko-
nularda arastirmalar yiiriittiigiine isaret edilmekte-
dir: 1) Grancher" idaresinde olan kuduz hastaligy,
2) Duclaux idaresinde olan genel mikroplar, 3) Ro-
ux' idaresinde olan mikrobik cerrahi, 4) Cham-

Vi Jacques-Joseph Grancher (1843-1907), Fransiz hekim.
Vi Emile Roux (1853-1933), Fransiz bakteriyolog ve immunolog, anti-difteri
serumunu kesfetmistir
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berland* idaresindeki mikroplarin halk sagliginda
tatbiki, 5) Metchnikoff™™ idaresindeki mikrop mor-
folojisi, 6) Gamaleya* idaresindeki mikrobik uygu-
lamalar. Enstitiide her aragtirma grubuna ait
laboratuvarda diizenli olarak ticretli dersler veril-
digi, talebenin derslere belli bir program dahilinde
ve bedelini 6deyerek katildigi, sadece Dr. Ducla-
ux'nun dersinin ticretsiz oldugu anlatilmaktadar.
Kitabin sonunda bulunan iki sayfada Pasteur Ens-
titlisii'ni tasvir eden iki adet kroki bulunmaktadir
(Resim 3, 4).

I TARTISMA

Osmanli Devleti'nin XVIII. yiizyildan itibaren
Fransiz destegine agik ve muntazir oldugu bilin-
mektedir. Bu baglamda, yeni askeri teknik egitim
miiesseselerinin, tip mektebinin ve aragtirma mer-
kezlerinin kurulusu (Comte de Bonneval/Humba-
ract Ahmet Pasa (1675-1747) sayesinde 1735
yilinda Ultfeli Humbaracilar Ocagr’'nin kurulusu,
Baron Frangois de Tott (1733-1793) sayesinde
1772’de Topgu Mektebi’nin ve 1775’te Hendeseha-
ne’nin kurulusu, ardindan Hendesehéne yerine
kara ve deniz mithendishédnelerinin ortaya ¢ikisi,
1838 yil1 sonlarinda Dr. Karl Ambros Bernard’in
(1808-1844) istanbul’a gelisiyle birlikte Mekteb-i
Tibbiye-i Adliye-i $dhane’de Fransizca tedrisata
baglanmasi, 1886 yilinda Pasteur Enstitiisii’ne arag-
tirmalarda bulunmak tizere heyet gonderilmesi,
1893 yilinda Istanbul’da bas gésteren bir kolera sal-
gin vesilesiyle Pasteur Enstitiisii'nden yardim is-
tenmesi ve ayni yil kurulan Bakteriyolojihane-i
Sahane adli egitim ve arastirma merkezinin Pa-
ris’ten gelen Dr. Maurice Nicolle’iin (1862-1932)
idaresine verilmesi) 6rnek olarak gosterilebilir.* 1>16

Sarbon, kolera ve tifo gibi insan ve hayvanla-
rin ortak hastaliklarina dair mikrobiyolojik aras-
tirma ve as1 ¢aligmalarinin yogun olarak yasandig:
XIX. ytizyil, mikrobiyolojinin miistakil bir bilim
dali haline geldigi dénem olmak bakimindan 6nem

Vil Charles Chamberland (1851-1908), Fransiz mikrobiyolog. Pasteur ile bilikte
tavuk kolerasi agis1 tizerinde ¢aligmis ve Chamberland Filtresi olarak bilinen
bakterilerin ge¢isine izin vermeyen filtreyi gelistirmistir.

i Elie Metchnikoff (1845-1916), 1908 yilinda immiinoloji alamindaki ¢aligmalart
sayesinde Nobel Tip Odiilii alan Rus bakteriyolog.

*Nikolay Gamaleya (1859-1949), Ukraynali mikrobiyolog.

RESIM 3: Kuduz illeti ve Tedavisi adli kitabin sonunda yer alan “Mosyo Pas-
teur Agthanesinin Resm-i Umdmisi” baglikli resim.

RESIM 4: Kuduz illeti ve Tedavisi adli kitabin sonunda yer alan “Birinci Katin
Plani” baglikli resim.

tasimaktadir. {1k caglardan bu yana bilinen kuduz
hastaligina dair en somut ve etkili adimi atan Louis
Pasteur, hazirladig1 as1 materyalinin hayvanlarda

Turkiye Klinikleri ] Med Ethics 2015;23(3)



Emre KARACAOGLU

KUDUZ HASTALIGINA DAIR iLK KITABIMIZ: KUDUZ iLLETI VE TEDAVISI

oldugu gibi insanlarda da basariya ulastigini gos-
termekle bu yeni bilim dalina en biiyiik katkilar-
dan birini yapmistir. Mikrobiyolojideki tim bu
yasananlar beraberinde bakteriyolojik tetkik ve
aragtirmalarin yapildig1 miistakil bilimsel kurum-
larin (enstitiiler) ortaya c¢ikigini, ve ayrica enfeksi-
yon hastaliklarina ayrilmis hastaneler kurulmasini
(kuduz hastaneleri vb.) giindeme getirmistir. El-
bette bu kurum ve hastanelerin ortaya ¢ikisi ya da
mikrobiyolojik c¢aligmalarin ivme kazanmasi,
Fransa gibi iilkelerde bilimsel arastirmalara biitce-
den pay ayrilarak destek verilmesiyle miimkiin
hale gelmistir. Zira enfeksiyon hastaliklarinin (sar-
bon, tavuk koleras: vb.) ziraat, tarim ve hayvanci-
lik sektorlerini —dolayisiyla ekonomiyi- bityiik
zararlara ugrattig: bilinmektedir. Bununla birlikte,
halk saglig1 acisindan da mikrobiyolojik hastalik-
larla savas listenin ilk siralarinda yer aldigindan,
donemin bir devlet politikas: olarak mikrobiyoloji-
nin desteklendigi anlagilmaktadir. '

Pasteur’iin kuduz agis:1 iiretimindeki bagarisi
kisa siirede her yere yayilmig ve ag1 ¢caligmalarinin
daha kapsaml ve uygun sartlarda yiiriitiilmesi ama-
ciyla kurulacak olan enstitiiye (Pasteur Enstitiisii)
destek icin diinya ¢apinda bir yardim kampanyasi
tertip edilmistir. Baz iilkeler (Ingiltere, Rusya vb.)
nakdi yardimin yani sira mevcut bilimsel gelismeyi
takip etmek ve iilkelerinde de ag1 tiretimini ger-
ceklestirmek icin bilimsel heyetler gondermisler-
dir.’® Osmanl Devleti de bu yeni bilimin 6nemini
hayli erken bir dénemde kavramis ve gelismelere
kayitsiz kalmayarak, 1886 yilinda adeta mikrobi-
yoloji aragtirmalarinin merkezi konumundaki Pas-
t¢  kisilik  bir
gondermigtir.¥ Heyette yer alan kisiler Paris’teki

teur Enstitiisi’ne heyet
Enstité’de alt1 ay boyunca gozlemlerde bulunarak,
kuduz agisinin nasil iiretildigi, hayvan ve insanlarin
nasil agilandigi, asilamada dikkat edilmesi gere-
kenlerin neler oldugu vb. gibi konularda tecriibe
kazanmiglardir. Bununla birlikte, Enstitii’de agi-

lama giiniin belli bir vaktinde bir program dahi-

® XTIX. Yiizy1l Fransasi’'nda iktidar sahiplerinin bilimsel ¢aligmalar1 Pasteur
baglaminda nasil kanalize ettigi hakkinda ilging bir sosyolojik inceleme i¢in
bkz. Latour B. The Pasteurization of France. Alan Sheridan ve John Law
(Trans.). Cambridge, Massachusetts, London: 1993.273p.

¥ Osmanli Heyet-I Fenniye’sinin Paris’e varisi Dr. Hiiseyin Remzi Bey’in
bildirdigine gore 8 Haziran 1886’dur.

linde yapildigindan, arta kalan vakitlerinde Pa-
ris’teki diger bilimsel merkezlere de ziyaretler ya-
parak kendilerini gelistirmiglerdir. Ornek olarak,
Dr. Hiiseyin Remzi Bey Botanik Bahgesi'ne (Jardin
des Plantes) gitmis, ayrica merkezi Paris’te olan
Asya Cemiyeti (La Société Asiatique)*i adli kiiltiir
cemiyeti dyeligine kabul edilmistir.'”> Hiiseyin
Hiisnli Bey’in ise Alfort Veteriner Fakiiltesi'ne
devam ederek cerrahi ameliyeler konusunda ken-
disi gelistirdigi Hiiseyin Remzi Bey tarafindan bil-
dirilmektedir."

Heyet, alt1 ayin sonunda yanlarinda trepanas-
yon yontemiyle kuduz asis1 yapilmis tavsanlarla
yurda donmiis ve 6grendiklerini vakit gecirmeden
uygulamaya gecirmeye calismistir. Heyette yer alan
Dr. Miralay Hiiseyin Remzi Bey ve Baytar Kaim-
makam Hiiseyin Hiisnii Bey mikrobiyolojinin l-
kemize aktarilmasinda 6nemli bir yere sahiptir.
Ozellikle, mikrobiyolojinin ziraat, sanayi ve hay-
vancilik gibi pek ¢ok alanda faydali bir bilim oldu-
gunun bilincinde olarak, yurda déndiitkten sonra
kaleme aldiklar1 Mikrob, Emraz-1 Sariye ve Sarbo-
niyenin Vesdil-i Sirdyeti ve Usil-i Telkihiyesi
(1887) adl kitap sayesinde sicag1 sicagina edinim-
leriyle bu yeni bilimi duyurmak ve tanitmak iste-
takdire Mikrob kitaba,
mikrobiyolojinin genel konularini da igeren ve

meleri sayandir.
kuduz hastalig: ile ilgili ilk elde bilinmesi gereken
bilgileri ihtiva eden bir kitap olmasinin yaninda
diger mikrobiyolojik hastaliklara (6zellikle sarbon,
kolera, tavuk kolerast, sigir vebasi, domuzlarin kizil
hastalig1, atlarin tifosu, sigirlarin peripnémonisi
vb.) dair de bilgiler icermektedir.” Kuduz Hasta-
l1g1 ile ilgili olarak ilk miistakil kitap Dr. Hiiseyin
Remzi Bey’in bu yazida tanitilan Kuduz Illeti ve
Tedavisi adl1 kitabidir.

Heyetin Istanbul’a déniisiinii takiben yasanan
bir diger gelisme ise 1887 yilinda Dr. Zoeros Pa-
sa'nin riyasetinde agilan Dailkelb ve Bakteriyoloji
Ameliyithdnesi'dir (Kuduz Hastaligi Hastanesi).?
Kuduz hastalarinin agilama iglemi yani sira, kuduz
agisinin tiretim islemleri de burada bir siire yapil-
migtir.

*iii Paris’in Maérif-i Kadime-i Sarkiye Cemiyet-i [lmiyesi olarak da bilinir.
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Hiiseyin Remzi Bey’in kuduz hastalig1 hak-
kindaki kitab: birka¢ acidan ciddi 6nem tagimak-
tadir. i1k olarak, kitap kuduz asis1 ve hastaligina
dair yliriitiilen ¢aligmalar bizzat yerinde tetkik ve
takip eden birisi tarafindan kaleme alinmigtir.
Oyle ki, Hiiseyin Remzi Bey 6 ay boyunca giiniin
belli saatlerinde Enstitii’de bulunarak tiim ¢alig-
malar1 yakindan izledigini aktarmaktadir. Kitabin
mubhtelif yerlerinde yazar tarafindan diisiilen not-
lar, en ince ayrintisina kadar tiim agamalarin kay-
dedildigini gostermesi bakimindan oldukea dikkat
cekicidir. Hiiseyin Remzi Bey’in agamalar: takip
ederken herhangi bir islemi gézden kacirmamak
ve unutmamak i¢in siirekli ve diizenli olarak,
glinii gintine notlar tutmus oldugu anlasilmakta-
dir.

Ikinci olarak, kitabin yayimlanma tarihi ile
heyetin gozlem icin Paris’e gidip gelmeleri ara-
sinda 1 yil kadar kisa bir siire vardir. En giincel
ve yeni bilginin boylesine muntazam bir sekilde,
notlandirilarak ve sicagi sicagina aktarilmasi ki-
tabin degerini artirmaktadir. Ustelik kitabin ga-
zetede de tefrika edilmek suretiyle yayimlanmasi
genis bir okuyucu kitlesine ulastirilmasini sagla-

mistir.

Uciincii olarak, kitap oldukca anlagilir bir dilde
ve belli bir diizen halinde yazilmigtir. Kuduz has-
taliginin hem insan ve hem de hayvanlardaki etki-
leri, as1 diretimi ve agilamanin en hassas noktalara
kadar kisisel tecriibe ve gozlemlerle birlikte akta-
rilmas: gibi hususlar, kitabin hem 6grenciler (tip ve
veterinerlik) ve hem de bilim camias1 tarafindan

okunabilir oldugunu gostermektedir.

Son olarak, Hiiseyin Remzi Bey’in Paris donii-
siniin hemen akabinde Baytar Hiiseyin Hiisni
Bey’le birlikte telif ettigi Mikrob adl1 eser, yazarla-
rin Enstitii’deki gozlemlerini icermekle ve hatta
kuduz, sarbon hastaligi hakkinda ayrintili bilgiler
ihtiva etmekle birlikte genel bir mikrobiyoloji ki-
tab1 formatina yakin bir gériiniim arz etmektedir.
Anlasilan, Hiiseyin Remzi Bey kuduzla ilgili ol-
dukea ayrintili bilgileri ve asilamaya dair tiim Paris
gozlemlerini aslinda “Kuduz illeti ve Tedavisi” adli
kitabinda yayimlamistir.

[ SONUG

Miihendishanelerin ve Tibbiye-i Sah4dne’nin kuru-
lusundan beri bilimsel anlamda Osmanli Dev-
leti'nin Fransiz destegine acik ve muntazir oldugu,
XIX. ytizyilda biiyiik bir bilimsel atilim gercekles-
tiren Fransa’y1 yakindan takip ettigi goriilmek-
tedir. Bu bilimsel takip ve yurda nakletme projele-
rinin altinda askeri, bilimsel ya da ekonomik ne-
denler olsa da, Osmanli idaresinin dénemin yeni
bilimi mikrobiyolojiyi iilkemizde tesis etme anla-
minda ciddi gayretler gosterdigi anlagilmaktadir.
Bu anlamda, basta Hiiseyin Remzi Bey olmak {izere
heyette yer alan kisilerin ¢aligmalari, bilhassa giin-
cel, giivenilir, anlagilir, ayrintihi bilgi iceren ve belli
bir diizen i¢inde kaleme alinan kuduz hastaligina
dair ilk kitabimiz 6nemli bir yere sahiptir.

I EK: DR. HUSEYIN REMZi BEY’IN
KALEMINDEN OSMANLI HEYET-]
FENNIYESI'NIN PARIS'E GIDISi*V

“Bu kararin vuk@‘unu daha bir hafta gegmeden ve

meclis-i mezkdr icraya girismeden akdem kariha-

i ilhdm-1 sabiha-i hazret-i padisdhiden olarak Pa-

ris’e bir hey’et-i fenniyenin i‘zdmini1 &mir ve

hayrathane-i mezkiira on bin frank i“4ne ve héce-i
ddna Mosy6 Pastor’e de nisan-1 zisdn-1 Mecidi'nin
birinci riitbesinden bir kit‘asinin ihsan buyuruldu-
gunu samil irdde-i hikmet“dde-i hazret-i sehriyari
umr-1 tibbiye-i miilkiye ve Mekteb-i Tibbiye-i $a-
hane nezaretine seref-varid oldugundan hey’et-i
fenniyemiz ya‘ni Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye se-
ririyat-1 dahiliye mu‘allimi ve Cem°‘iyet-i Tibbiye-i

Miilkiye katibi mirliva sa“adetlii Zoeros Pasa ile bu

‘4ciz ndmik-el hurdf ve teksir-i hayvinat ve

cameliyat-1 cerrahiye-i hayvaniye mu‘allimi ve Is-

tanbul sthhiye miifettiglerinden Baytar Ka’imma-
kam “izzetli Hisnii Bey’den ‘ibéret olarak tegkil
olunmustur. Bu hey’et-i fenniye ¢ yiiz iki sene-i
maliyesi Mayis'in yirmi ikinci Cumartesi giinii Pa-
ris’e ‘azimet etmek iizere Varna Iskelesi'ne gitmek
icin hazirlanmis olan vapura riikdb ile 6gleyi ii¢
sa‘at gecerek tahrik-i carh-1 “azimet ve Varna'ya
muvésalattan sonra simendiifere riik(ib ile Sali

*¥ Hiiseyin Remzi, Kuduz Illeti ve Tedavisi, Istanbul 1306 (M.1888), 5.126-129.
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glinii gurtib-1 Sems’e bir sa‘at kalarak Paris’e mu-
vésalat eylemistir. Ertesi glinii Paris’te bulunan se-
faret-i seniyyeye ‘arz-1 ‘ubtdiyet ve birka¢ giin
istirahatten sonra bir giin ¢iinkii Zoeros Pasa zaten
Paris’i evvelce gormiis ve Mosy0 Pastor ile (Lahey)
Kongresi'nde birlikte bulunmus oldugundan
hukuk-1 kadimeleri olmasina mebni bizi de refaka-
tine alarak elbise-i resmiyemizi labis oldugumuz
halde 6gleye iki sa‘at kalarak hice-i mGmaileyhin
sakin oldugu bagcesindeki ‘ameliyathédnesine gidip
ansizin dar-iil-“lmiyesine kadar kendi kendimize
vésil olduk kapicidan su’dlimizde hice-i ddndnin
orada oldugunu istihbar ile “ameliyathaneye dogru
yliriidiik zaten ii¢ “Osmanli timera-y: “askeriyesin-
den miitesekkil bu hey’et Paris’te bize bir si‘at
kadar mesafede bulunan dér-iil-mucallimin bagge-
sine ‘araba ile gelip gectigi mahallerde gorenlerin
dikkatlerini celb dar-il-
mu‘alliminde bulunanlarin dahi nazar-1 em‘nla-

eder vuslimizde

rina tesadif eylemis idi ¢linkii Paris’te miintesir
olan gazeteler hey’et-i fenniyemizin daha Istan-
bul’dan hareket etmezden akdem ta‘yin olundu-
gunu ve hele Paris’e vustliimiizii yazmiglar ve bu
sebeple herkes boyle bir hey’et-i fenniyenin Istan-
bul’dan gelecegini ve husiisen Zoeros Paga’nin ta®
yin kilindigini beydn ve hakkinda bir takim
sitayisler bile serd eylemisler imis.

Bagceye viirtdumuzda ‘ameliyathdneye dogru
tevecciihiimiizde Mosyd Pastor’e tildmizi haber
verdiler biz agik bulundugumuz kapisindan igeri
Mosy6 Pastor’iin odasina girdik hace-i dana bizi
hiisn-i kabil etti ve Zoeros Pasa’ya hitdben simdi
sizin hakkinizda Doktor Hoffman ile goriisiiyor
idik zird gazeteler me’mdriyetinizi yazmis olduk-
lar1 halde gecikmis idiniz misillii ba‘z1 sevk-amiz
keldmlar ile ihtiramda bulundu.

Hey’et-i fenniyemizi kegfiyat-1 cedide-i “ilmi-
yenizi 6grenmek {izere buraya gondermek icin
seref-stintth buyurulmus olan irdde-i hikmetdde-i

hazret-i padisahiyi miitecdkib cavatif-1 seniyye-i
miiltkaneden zat-1 dakayik-simét-1 mu‘allimane-
lerini taltif zimninda Mecidi nigdn-1 zigdn-1 hiim4-
ytnlarinin birinci riitbesinden bir kit“asi “indyet ve
ihsan buyurulmus olmagla size teslim ediyorum
diye hey’etimizin re’isi Mirliv Zoeros Pasa héice-i
dana Mosyo Pastor’e bir kit“a berat-1 “dliyesi ile be-
raber nisdn-1 “4lisani teslim eyledi ve te’sis kilin-
Ag1
Hayrathanesi” nam binanin dahi insd ve masrafina

mas1 mukarrer bulunan “Pastor’in
i‘ane olmak iizere on bin Frank dahi ayrica “indyet
buyurulmus oldugunu da ‘ilavet-i beyan edildi-
ginde Mosy6 Pastor akcay:r kendi almayip ancak
ona mahstis komisyon olmagla oraya teslimi ka‘ide
iktizasindan oldugunu ve mezkar komisyonun ma-
hallini Zoeros Pasa’ya beyan ve tefhim ile berdber
mukabilinde imadm-iil-mislimin ve halife-i rii-yi
zemin zillullahi fi-1 <4lemin padigah-1 kadir-sinas
ve sehingdh-1 hikmet-4sinds efendimiz hazretleri-
nin eltaf-1 miiberrat-1 ittisaf-1 sultdnilerine mazhar
oldugundan otiirii kemél-i hudd© ve ibtihal ile te-
sekkiir ederek hatta catabe-i felek-mertebe-i hiis-
revinelerine bilhassa bir tesekkiirndme takdim
edecegini soyleyerek 1zhér-1 kemal-i fahr u sad-
mani eyleyerek nisdn-1 zisan ve berat-1 calisanm
kemal-i ta’zim ve ihtirdm ile telsim ederek mahall-i
mahstiisuna ref* ve vaz© eyledi.

Oradan hey’et-i fenniyemizi ‘ameliyathdneye
her giin gelmek ve hatta sabahleyin alafranga sa‘at
on birde telkih-i insani zamani oldugundan o vakitte
bulunmak ve 6gleden bir sa‘at sonra madde-i mii-
lakkaha istihsali vakti olmakla yine burada buluna-
rak ustil ve fiiri®una miiteallik istihzarat-1 fenniyeye
kesb-i vukif eylemek liizimunu bize beyén ve biz
de déna-y1 miisartinileyhe tilamiz oldugumuzu ve
saye-i veli-in-ni‘met-i bi-minnette bi-menh-i tecala
az vakit zarfinda dakayik-1 fiintina kesb-i vukaf ede-
cegimizi ifide eyledikten sonra ‘ameliyathaneyi
gezip dolagmak {izere odadan ¢iktik.”
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