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OZET

Bu ¢alisma, yenidogan giobek baglarinin 151k
mikroskobu seviyesinde arastirilmast icin plan-
land.

Gobek bagindan hazirlanan kesitlere H.E.,
Maltory, toluidin mavisi, Van Gieson, trierom ve
Verkoeff boyama metodlart uygulandi. Gobek
baginin amnion zarina yakin ve damar gevresine
yakin bolgelerde hiicre sayimlan yapildi. Damar
cevresinde 1 mm kare alana 0,34, amnion zarina
yakin bolgelerde ise 0,18 tane hiicre diistiigii tes-
pit edildi. Aradaki farkin ileri olciide anlamli ol-
dugu (p<0.001) belirlendi.

Miikéoz bag dokusunda diiz kas hiicreleriyle
cevrili 'olan ve olmayan damarlarin bulundugu
goriildii. Bulgular kaynak bilgiler ile karsilastiri-
larak tartisildi

Analilar Kelimeler: imian gobek bag miikiiz bag do-
kusu, hiicre sayisi, amniyotik eprjel
hiicreleri.
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Gobek bagr ile alakali ilk 6rnekleri oldukca eski
tarihlerde nesredilmis olan ¢ok miktarda c¢alismalar
mevcuttur. Bu ¢alismalarin ¢ogu gdbek baginin plan-
sentaya baglanma sekli (18), sarmal yapisi (5), nor-
mal uzunlugu (1), amnion epiteli (7) ve miikoz bag
dokusu hiicrelerinin (13) elektron mikroskobik yapisi,
su muhtevast (16), ve miikéz bag dokusundaki fib-
ril formasyonu (T5) ile ilgiliydi. Arastiricilar tarafin-
dan gobek baginin anneye, orta ve fotiise yakin olan
bolgelerdeki amnion epiteli ve damar ¢evresindeki
hiicre yogunlugu agisindan hiicre sayimlan yapilma-
mistir.

THE  EFFECTS OF VARIATION  OF  CELL

NUMBERS IN DIFFERENT ~ AREAS TO
THE FUNCTION OF THE  HUMAN
UMBILICAL CORD

Gelis Tarihi: 6 Temmuz 1988

SUMMARY

This study was planned to investigate the
newborn umbilical cords atthe light microscopic
level.

Staining methods of H.E., Mallory, Van Gie-
s'ui. tricrom, toluidin blue and Verhoeffwas app-
lied to the sections prepared from the cord. Cells
counts were made beneath the amniotic epitheli-
um and aroundthe bloood vessels. A total of
0,34 cells fortthe vasal periphery and 0,18 for
the areas near amnion epithelium per mm’ area
was found. The difference between the cell num-
berswere foundto be highly significant (p<
0.001).

Blood vessels with or without smooth
muscle layer were observed in the mucous con-
nective tissue of the umbilical cord. The results
were discussed with the present literature.

Key Word*: Human umbilical cord, mucous connecti-
ve tissue, the number of cells, amniotic
epithelial lining.
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Hiicre sayisinin gobek baginin farkli bolgelerin-
deki miktarinin anlagilmasinin gébek baginin fonksi-
yonuna bir agiklik getirebilecegi diisiiniilerek bu c¢a-
lisma planlanmistir.

MATERYAL VE METOD

Bu ¢alismada materyal olarak 10 tane yenidogan
gobek baglan kullanildi. Goébek baglart dogumun
hemen ardindan anneye yakin olan bdlgeden, ortadan
ve yenidogana yakin olan bdlgelerden 1'er cm uzun-
lugunda kesilerek alindi. Hasta protokol numarasi
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ve alindigr yeri gosteren numara bir etikete yazilip
gObek bagi ile beraber gazli beze sarildi. Bu materyal-
lerden 7'si dnceden hazirlanan %10'luk formaldehite,
3 u absolii alkole konuldu.

Tesbit isleminden sonra akarsuda birgiin yikandi,
I'er mm kalinligindaki materyaller daha sonra alkol,
ksilol ve parafin serilerinden gegirilerek bloklandi.
Reichert mikrotomunda 5 mikron kalinliginda alinan
kesitler H.E., Maliory, Van Gieson, Trikrom, toluidin
mavisi, Verhoeff boyama metodlar1 ile boyandi (2,
8).

H.E. ile boyanan preparatlarin herbiri X400 bii-
yiltme ile damarlar arasi bolge ve amnion epiteline
yakin bolgelerde rastgele S'er mikroskop alaninda
hiicre sayimlar1 yapildi. Sayimma c¢ekirdekleri iyice
belirli olanlar katildi. Bir bolgede elde edilen toplam
hiicre sayisi, sayim yapilan mikroskop alan sayisina
boliinerek o bolgede bir mikroskob alanina diisen hiic-
re sayist belirlendi. Damarlar arasi bolgedeki hiicre sa-
yist degerleri ile amnion zarina yakin bdlgedeki hiicre
sayis1 degerleri "t testi" ile degerlendirildi.

Sekil-!. Miikéz bag dokusunda ac¢ik (kisa ok) ve koyu
(uzun ok) cekirdekli hiicreler gozlenmektedir. H.E.
X 1600.

Sekil-3. Miikéz bag dokusunda iki ¢ekirdekli hiicre (ig).
ince (in) ve kalin (Ki) kollagen fibril demetleri go-
riilmektedir. Gomori'nin trikrom boyasi. X1600.

Ayrica sayimda kullanilan biiyiiltme alaninin kag
mm’ oldugu hesaplandi. Amnion epiteline yakin bol-
ge ile damarlar arasi bolgede bir mm® ye kac hiicre
diistiigii hesaplandi.

Kesitler Nikon marka fotomikroskobuyla ince-
lendi ve 21 din. 100 asa, porst negatif filmi kullani-
larak resimleri c¢ekildi. Filmler kodak fotograf kagi-
dina basildilar.

BULGULAR

insan gébek baglarmin anneye, yenidogana yakin
ve orta bolgelerinden alinarak hazirlanan kesitlere ¢e-
sitli histolojik boyama metodlar1 uygulandi. Isik
mikroskobunun kii¢iik biiylitmesi ile bakildiginda go-
bek bagi bazen tek bazen iki hiicre sirali amnion epi-
teli ile ¢evrelenmekteydi.

H.E. boyamas1 ie Wharton peltesi hiicreleri dagi-
nik bir sekilde bulunmaktaydilar. Bazilarinin ¢ekir-
dekleri koyu, bazilariminki ise agik boyanmaktaydilar
(Sekil 1). Cekirdekleri agik boyanan hiicrelerin belir-
gin olarak ¢ekirdekgikleri gozlenebildi (Sekil 2).

Sckil-2. Miikéz bag dokusunda Wharton peltesi hiicreleri,
Wharton p. bosluklari (WpB) ve kollagen fibriller
(Kol) goriilmektedir. Hiicrelerin c¢ekirdekc¢ikleri
acik¢a goriililyor (oklar). Gomorinin trikrom boya-
si. X 1600.

Sckil-4.

Wharton peltesinde ii¢ c¢ekirdekli bir hiicre goriil-

mektedir. Gomori'nin trikrom boyasi. X 1600.
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Bazi hiicreler iki ¢ekirdekliymis gibi bir goériiniim ser-
gilemekteydiler (Sekil 3,4). Wharton peltesi hiicreleri
sitoplazmik uzantilar1 ile birbirine baglanarak bir ag
yapisini olusturmaktaydilar (Sekil 5).

Damarlar arasinda Wharton peltesi hiicreleri daha
fazla gorilmekteydi (Sekil 6). Bolgesel sayimlarda da-
mar ¢evresinde mikroskop alanina diisen hiicre sayisi,
gobek baginin orta bolgesinde anneye yakin olan
bolgeye oranla daha fazladir. Amnion epiteline yakin
bolgelerde bir mikroskob alaninda 28,58 hiicre sayil-
masina ragmen damarlara yakin bolgelerde ise 53,60
tane hiicre sayildi.

Gobek bagini cevreliyen amnion zarina yakin
bolgelerde, damarlar arasi bolgelere oranla daha genis
bosluklar goriildi. Bu bosluklar tespit ve boyamalar
esnasinda eriyip ortadan kalkan Wharton peltesinin
bulundugu bolgelerdir. Buralar hiicre ve fibrillerce
fakir olan bolgelerdir. Bosluklar kollagen fibril demet-
leri tarafindan g¢evrelenmekteydi (Sekil 5,7).

Kollagen fibrillerin biitin histolojik boyamalarda
yer yer ince, yer yer kalin demetler seklinde tertip-
lendigi goriildii (Sekil 3). Komsu demetler arasinda
fibrillerin devamliligi sik olarak goriilebilmekteydi
(Sekil 3). Damarlardan uzaklik derecesine bagli ola-
rak kollagen fibril yogunlugu azalmaktaydi. Wharton
peltesinin erimesyile meydana gelen biiylik bosluklar
kiiciik bosluklara ornala daha yogun kollagen fibril
demetleriyle ¢evriliydi (Sekil 3).

Verhoeff boyama metodu ile gobek bagi veni du-
varinda membrana elastika interna gozlendi (Sekil 8).
Ayrica gene ven duvannda arterlere nisbeten acikca
goriilebilen kollagen fibril yi1gin1 bulunmaktaydi.
Burast bag dokusu hiicrelerince fakirdi. Gobek bagi
arterlerinin kas lifleri igte uzunlamasina, dista ise enli-
lemesine seyretmekteydi. Vende ise agikca bir diizen-
lenme goriilemedi. Arter duvarlarinda Verhoeff boya-
mas1 ile goriilebilen elastik fibriller bol miktarda bu-
lunmaktaydi (Sekil 9).

Seki!-5. Sitoplazmik uzantilariyla baglanti kuran Wharton
peltesi hiicreleri ve bu hiicreler arasinda bulunan

bosluklar (WpB) gériilmektedir. H.E. X 1600.

L
Sekil-6. ki damar (Da) arasinda bulunan miikéz bag do-
kusunda (MBD) daginik bir sekilde bulunan Whar-
ton peltesi hiicreleri goriilmektedir. H.E. X 400.

Sekii-7.

Gobek baginin amnion epiteline yakin bolgesinde

Wharton p. hiicrelerinin daha az sayida oldugu
dikkat cekmektedir. Wharton p. erimesiyle meyda-
na gelen bosluklar goriilmektedir (oklar). H.E. X
400.

Sekil-8. Gobek bagi veni duvannda membrana elastika in-
ternadan bir goriiniim (oklar). Damar mediasi

(MED), damar liimeni (L). Verhoeff X 1600.
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Sekil-9.

Gobek bagi arterinin mediasmda bulunan ve bir
membran olusturmayan elastik fibriller (El) go-
riilmektedir. Verhoeff X 1600.

Wharton peltesinin beslenmesini saglayan damar-
lar gozlendi. Bu damarlar yer yer genisge Kkapiller
goriinimiindeydiler. Bazilarinin tiimenlerini ¢evreliyen
endotei belirgin bir sekilde goriildii. Bilyilk damarlarin
cevresinde Wharton peltesi ile damar duvarindaki ka-
sin birlestikleri sinirda daha genis damarlar goézlendi.
Wharton peltesinde bazi sinuzoid tipi kapillerin duva-
rinda kas hiicreleri goriillmemesine ragmen (Sekil 9),
bir kisminda ve 6zellikle damar duvarindan enine ge-
¢en kesitlerde kas hiicrelerine rastlandi (Sekil 10).

Yapmis oldugumuz toluidin boyamasiyla mast
hiicrelerine kesitlerimizde rastliyamadik.

Amnion Zarina Yakin Bolgeler

Toplam mikroskop alani :95

Toplam hiicre sayist 2741

Bir alana diigsen hiicre sayist :28.85
Gobek Bagi Damarlarina Yakin Bolgeler

Toplam mikroskop alani :95
Toplam hiicre sayisi :5092
Bir alana diisen hiicre sayist :53.6
Hiicre sayimlan X 400 biiyiitme ile yapildi.
1- Anne tarafi:
Hiicre sayisi/Mikroskop alan sayisi=
1 Mik. alanina diigen hiic. sayisi
a) Amnion epiteline yakin bolgesi: 691/30: 691/30=
23,03 hiicre

b) Damarlara yakin bolge 1567/30=52,23

hiicre
2- Orta bolge:
a) Amnion epiteline yakin bolgesi: 815/30=27,16
hiicre
b) Damarlara yakin bolge 1758/30=58,60
hiicre

3- Yenidogan tarafi:
a) Amnion epiteline yakin bolgesi: 1235/35 = 35,28
hiicre

1 1767/35 = 50,48
hiicre

b) Damarlara yakin bolgesi

Sekil-10, Gobek bagi veni ile miik6z bag dokusu arasinda
bir veniiliin (VI) uzunlamasina kesiti gézlenmek te-
dir. Veniil limeninde endotei (En) ve eritrositler
(Er) goriilmektedir. Van Gieson. X 400.

TARTISMA

Fotal orjinli olan gébek bagi yan seffaf, parlak,
beyaz spiral yapida olup fotal dolasimin temelini
olusturur.

Gobek bagir distan tek katli amnion epiteli ile
cevrelenmistir (9). I¢te ise iki kalm duvarli arter ve
bir ven dikkati ¢eker (17). Bu damarlarin arasini ve
cevresini Wharton peltesi adi verilen bir ara madde
doldurur (13,15). Bu madde ise gébek baginin elas-
tisitesini  saglar (12). Miikéz bag dokusunda bolca
fibroblast (15) ve duriini olan tip III kollageni (4),
az miktarda mast hiicreleri (15) bulunur. Arterleri
arasinda sinir liflerine rastlanir (3,6). Gobek baglari-
nin caplarinda farklilik s6z konusudur (16). Fonksi-
yonel normal uzunlugu 30-35 cm dir (19). Bu uzun-
lugu 55-60 cm. olarak bildirenler de vardir (1,14).
Gobek bagi plasentaya marginal, eksentrik veya mer-
kezi olmak iizere ii¢ sekilde baglanabilir (20). Engok
eksentrik baglanir (18,20).

Isik mikroskobu diizeyinde yapmis oldugumuz
caliymamizda gobek baginda degisik morfolojik g6-
riintislerdeki hiicreler goriildii. Hiicrelerin bir kismi
ince uzun boyanan ¢ekirdeklere sahipti. Digerlerinin
¢ekirdekleri iri yuvarlagimsi ve gayn muntazam bo-
yanmaktaydi. Cekirdek goriiniimleri farkli olan hiicre-
lerin varligi, gobek baginda en az iki tip hiicrenin
bulunabilecegini akla getirdi. Ancak ¢ekirdek gorii-
niimleri farkli olan bu hiicrelerin tek tip hiicre (fibrob-
last) oldugu Parry (1970) tarafindan ifade edilmistir
(13). Preparatlanmizdaki farkli goriiniimlerin kesit
yonlerinin farkliligindan ileri geldigi goriisiine vanldi.
Ayrica Parry (13), Schoenberg ve arkadastan (15)
gbbek baginda mast hiicrelerinide gordiiklerini rapor
etmislerdir. Ancak biz calismamizda mast hiicrele-
rinide gordiiklerini rapor etmislerdir. Ancak biz ca-
lismamazida mast hiicrelerine kesitlerimizde rastli-
yamadik.
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Tablo -

I

Anneye Yakin Olan Gobek Bagmin Perifer ve Damar Cevresinde Hiicre Sayim Tablosu

Amnion Zarina Yakin Damarlara Yakin
Bolgeler Bélgeler
Toplam Ortalama Toplam Ortalama

Protokol Mikroskop Hiicre Hiicre Mikroskop Hiicre Hiicre
Notu alani Sayis1 Sayis1 alam Sayis1 Sayisi
18496 5 118 23.6 5 194 38.8
176207 5 149 29.8 5 215 43
30397 5 94 18.8 5 263 52.6
179608 Preparat uygun degildir.

59843 5 48 9.6 5 341 68.2
176226 5 110 22 5 263 52.6
187787 5 172 34.4 5 291 58.2

Tablo - 1I
Gobek Baginin Orta Bolgesinin Perifer ve Damar Cevresinde Hiicre Sayim Tablosu
Amnion Zarina Damarlara Yakin
Bolgeler Bolgeler
Toplam Ortalama Toplam Ortalama

Protokol Mikroskop Hiicre Hiicre Mikroskop Hiicre Hiicre
N'osu alam Sayis1 Sayis1 alam Sayisi Sayisi
18496 Preparat uygun degildir.

176207 5 149 29.8 5 215 43
30397 5 111 22.2 5 276 55.2
179608 5 926 19.2 5 450 920
39843 5 150 30 5 245 49
176226 5 130 26 5 257 51.4
187787 5 179 35.8 5 315 63

Tablo - 1M

Yenidogana Yakin Gobek Bagimin Perifer ve Damar Cevresindeki Alanlarinin Hiicre Sayim Tablosu

Amnion Zarina Yakin Damarlara Yakin
Bolgeler Bolgeler
Toplam Ortalama Toplam Ortalama

Protokol Mikroskop Hiicre Hiicre Mikroskop Hiicre Hiicre
Nosu alam Sayis1 Sayis1 alam Sayisi Sayis1
18496 5 101 20.2 5 124 24.8
176207 5 178 35.6 5 313 62.6
30397 5 125 25 5 226 45.6
179608 5 207 41.4 5 275 55
99843 5 176 35.2 5 289 57.8
176226 5 190 38 5 191 38.2
187787 5 258 51.6 5 349 69.8

Gobek baginin plasentaya, bebege yakin ve orta
bolgelerin damar ¢evresi ile amnion zarina yakin bol-
gelerinin  hiicre sayimlarini yaptik. Damarlara yakin
bolgelerde bir mikroskop alanina diisen hiicre sayist,
aminon epiteline yakin bolgelere oranla 6nemli fark
gostermekteydi (Tablo 1,2,3). Gobek baginda bolge-

sel karsilastirma yapildiginda, orta b6lgenin damarlar
arast alaninda bir mikroskob sahasina diisen hiicre
sayist bakimindan anneye yakin olan bdlgeye oranla
daha fazla hiicre bulundugu anlasilmistir. Baska aras-
tiricilarin bu konudaki bulgu ve yorumlarina ait bir
kaynaga rastliyamadik. Gobek bag ile alakali son yil-
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larda yapilan ¢alismalar daha ¢ok elektron mikrosko-
bik ve histokimyasal 6zelliklerle ilgili olmasindan do-
lay1 gobek baginda degisik bolgelerdeki hiicre sayimi
ile alakali ¢alismamiz o6zellik gostermektedir. Damar-
lara yakin alanlarda hiicre sayisinin fazla olmasinin
sebebi olmalidir. Bize gdore bu durumun agiklanmasi
soyle olabilir. Fotal hayat esnasinda fotiisiin uterusta
hareketleri sonucunda, gdbek baglarinda makrosko-
bik olarak bile goriilebilen spirallesmeler meydana ge-
lebilir. Bu spirallerin sayis1 gobek baglarinda da fark-
lilik gostermektedir. Bu konuda Chaurasia ve Agarwal
(5), Malpas ve Symonds (10) bu spirallesmenin sayisal
degerlerini aragtirip yayinlamislardir (10). Fotiis
gelismesi esnasinda donme hareketi yaptigina gore go-
bek baginin bu duruma uyum saglamasi1 gerekmekte-
dir. Eger gobek baginin amnion zarina yakin bolgele-
ri hiicre ve kollagen fibril bakimindan zengin olsa
idi gobek bagi fotiisiin donmesine karsi direng goste-
rebilirdi. Diger taraftan hiicre ve fibril miktar1 amnion
zarmma yakin bolgelerdeki gibi damarlar arasinda da
fakir olsaydi, o zaman gobek baginin donmesi esna-
sinda damarlarin sikismasiyla kan akiminin diizeni
bozulabilirdi. Gobek baginin amnion zarina yakin
bolgelerinde genis bosluklar1 dolduran Wharton pel-
tesi bulunmaktadir. Bir nevi ara madde olan bu yap1
gbbek baginin donme hareketine diren¢ gdostermemek-
tedir. Boylece hem gdbek bagimmin donme hareketine
uyum saglamasi ve hemde damarlarin liimenlerinin
acik kalmasi saglanmaktadir. Gobek, bag1 orta bolge-
sinin damar c¢evresi alanlarinda bir mikroskob alanina
diisen hiicre sayisi, anneye yakin olan bolgeye ve fo-
tise yakin olan bolgeye oranla daha fazla hiicre ihtiva
etmesi yukardaki agiklamamizi daha da kuvvetlendir-
mektedir.

Parry (13), Weiss ve Greep (19) gdbek bagi da-
marlarinin ve Wharton peltesinin elastik fibril bulun-
durdugunu bildirmiglerdir. Yaptigimiz Verhoeff boya-
ma metoduyla damar duvarlarinda elastik fibriller
goriilirken damarlarin  diginda rastlanamadi. Weiss
ve Greep (19) in bildirdikleri gibi boyamamizda da
elastik fibriller vende membrane elastika interna igin-
de toplanmiglardir. Meenaghan ve arkadaslar1 (11)
gbbek bagi veninde membrana elastika eksternadan
bahis etmiglerdir (11). Bizim calismamizda Verhoeff
boyamasi ile internal elastik membran giizel bir sekil-
de gorlilmesine karsilik (Sekil 8) eksternai elastik
membran goriilmemistir. Arterlerin duvarinda ise yen-
lerin aksine bir membranlagsma goriillmemektedir. Ar-

Sekil-11. Cevresinde bir iki sira kas hiicresi bulunan kiigiik
bir arteriol gériillmektedir. Van Gieson X 1600.

terlerin vene oranla daha fazla elastik fibril bulundur-
malar1 fonksiyonlariyla ilgilidir (Sekil 9).

Gobek bagindaki biiyilk damarlarin disinda kalan
bolgelerin beslenmeside ayr1 bir dzellik tagimaktadir.
Bu bolgelerin beslenmesi diffuzyonla saglanamaz,
¢iinkli biiyiikk damarlarin duvar1 olduk¢a kalindir. Bii-
yik damarlarin duvarindan Wharton peltesine dogru
ayrilan yan dallara ise rastlanamamistir. Ancak Whar-
ton peltesi icinde ve daha ¢ok biiylik damarlara yakin
bolgelerde liimenleri genisce damarlara rastlanmaistir.
Bunlarin venill oldugu kabul edilmistir (Sekil 10).
Ayrica gene Wharton peltesi iginde arteriola farklan-
makta olan yapilarda goriilmistir (Sekil 11). Bunla-
rin haricinde damar karakteri gostermesine ragmen ar-
ter mi yoksa ven mi olduklarina karar vermek olduk-
¢a zor olan yapilarda gorilmistiir. Gerek arteriyol
veya venille tam farklanmis, gerekse tam farklanma-
mis bu yapilarin biliyiik damarlar ile agizlastiklanna
ait goriinime ise rastlanamamistir. Kaynak tarama-
mizda ise bu konuya aciklik getiren bir ¢alisma gorii-
lemedi. Bu konunun agiklanmasina katkida buluna-
bilmek icin 1988 yilinda Ondokuz Mayis Universite-
sine sunulan "Yenidogan gobek bagi damarlarinin
miik6z bag dokusundaki dagilimlarinin incelenmesi
konulu proje ayni {iniversite tarafindan kabul edil-
migtir. Spivack ve Chicago (17)'m calismalarinda ol-
dugu gibi caligmada da biiylik damarlara ait vasa va-
sorumlara rastlanamamaistir.

Bettzieche (3) gobek bagi arterlerinin ¢evrelerin-
de yogun bir sinir aginin goriildiigiini bildirmistir. Bi-
zim c¢alismamizda ise sinir kesitlerine rastliyamadik.
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