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Florence Nightingale Yemini ile Uluslararas:
Hemsirelik Andi'nin Karsilastirilmas: ve Etik

Ilkeler Acisindan Degerlendirilmesi

Comparing the Florence Nightingale Pledge with
The International Nursing Pledge and Evaluating

Them in Terms of Ethical Principles: Review

OZET Tarih boyunca meslek iiyeleri, meslege karsi giiven olusturmak, ayni zamanda kendile-
rini de glivenceye almak i¢in and i¢mislerdir. Bu da kisiye her seyden 6nce vicdani bir sorum-
luluk getirmektedir. Cok eski ¢aglarda baslayan bir gelenek oldugu bilinen andin yasalar kadar
onemli goriildiigii zamanlar olmugtur. Mesleklerin kendine 6zgii deger ve etik ilkeleri vardir ve
bu meslegin iiyeleri bu deger ve ilkeler dogrultusunda davranmaktadir. Hemsireligin ilk etik
kodlari olarak kabul edilen Florence Nightingale Yemini, hemsireler i¢in 6nemli bir rehber olup,
cesitli kurallar icermektedir. Hemsirelik yemini 6ziinti ve gegerliligini ¢ogu zaman korurken,
bazi kurallarin ise i¢inde bulunulan dénemin sartlarina uygun olmadigindan degisimine ihtiyag
duyulmustur. Uluslararas1 Hemsirelik Konseyi, 1965 yilinda yemini revize etmis ve hemsirelik
okullarinin mezuniyet térenlerinde, dilimize de gevrilen Uluslararas1 Hemsirelik Andi okutul-
maktadir. Bu makalede, Florence Nightingale Yemini fle Uluslararas: Hemsirelik And1 karsilas-
tirilmig ve etik ilkeler ¢ercevesinde incelenmigtir. Hemgirelik icin 6nemli olan etik ilkelerin;
zarar vermeme-yararlilik, 6zerklik/bireye saygi, adalet ve esitlik, mahremiyet ve sir saklama ol-
dugu belirlenmis ve hemsireligin ahlaki temelinin bu ilkelere dayandig: kabul edilmistir. Hem-
sirelik andlarinda bireylere yonelik temel bir sayginin oldugu, bireylere tercih yapma
ozgiirliigiiniin verildigi, bireye zarar vermekten ka¢inilmasi gerektigi, kétiiliigii engelleyip iyi-
lik yapilmasz, verilen 6zel ya da gizli bilgilerin agiklanmamasi gerektigi, herkese adil, esit, uygun
tedavi ve bakim verilmesinin 6nemi vurgulanmistur.

Anahtar Kelimeler: : Etik, hemgirelik; etik kurallar

ABSTRACT Members of profession have pledged to build trust towards the profession and also
assure themselves throughout history. This brings a conscientious responsibility to a person
above all. There were times when pledge, known as a tradition starting in ancient times was
considered as important as much as. Professions have distinctive values and ethical principles
and the members of this profession act in accordance with these values and principles. Accepted
as the first ethical codes of nursing; Florence Nightingale Pledge is an important guide for nurses
and involves various rules. While the nursing pledge protects its essence and validity mostly,
some rules have needed to be changed since they were not appropriate for the conditions of the
period. International Council of Nursing revised the pledge in 1965 and the International Nurs-
ing Pledge, which was also translated in our language, is read in graduate ceremonies of nurs-
ing schools. In this study, the Florence Nightingale Pledge was compared with the International
Nursing Pledge and they were examined within the frame of ethical principles. Ethical princi-
ples, which are important for nursing, were determined to be nonmaleficence- beneficence, au-
tonomy/respect to individual, justice and equality, privacy and secrecy and it is accepted that
moral basis of nursing is based on these principles. Nursing pledges emphasize the importance
of showing a fundamental respect towards individuals, giving individuals the freedom of mak-
ing a selection, requirement of avoiding hurting them, preventing evil and doing a favor, re-
quirement of not disclosing private or confidential information, and providing fair, equal,
convenient treatment and care to everyone.

Keywords: Ethics, nursing; codes of ethics
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I ANT VE ANT ICMENIN ANLAMI

Ant/And kelimesi “an” kokiinden tiiremistir. S6z
verme, anlagsma anlamlarini icermektedir. Mogolca
kokenlidir. An kokii Mogolca ve Tiirkcede tutmak
anlamimi barindirmaktadir.! Tirk kiltiir ¢evre-
sinde “ant” yemin karsiliginda kullanilmigtir. Bu
bakimdan ant kelimesinin kargilif1 yemindir.? Tirk
Dil Kurumunun sézliigiinde ise “(1) Tanrt’y1 veya
kutsal bilinen bir kisiyi, bir seyi tanik gostererek
bir olay1 dogrulama, yemin, kasem; (2) Kendi ken-
dine s6z verme, ahit” tanimlar1 yer almaktadir.?

Ant i¢mek tabirinin eski Tirklere ve Mogol-
lara dayandigini ifade edilmektedir. Eski Tiirklerde
ve Mogollarda olan bir adete gore, bagka kabileden
bir adamla kardes olmak i¢in, her ikisi kollarindan
birer damar acar ve akan kani bir ¢anaga aldiktan
ve bunu siit veya kimizla karistirdiktan sonra sa-
hitler huzurunda ve merasim-i mahsusa ile yar1 ya-
riya igerlerdi. O zaman, bu iki adamdan her biri,
digerinin kabilesinde Gtekinin biitiin hukukuna
sahip olmak i¢in ant i¢mig sayilirlardi.* Andin sekli,
insanlarin inaniglarina, inanglarina, geleneklerine,
ahlaki anlayiglarina, yasadiklar1 dénemlerin du-
rumlarina gore degisebilir.> Ant icen kisi 6teki ki-
silere bir giivence vermektedir. And:1 tutmamak
kisiye vicdani bir yiikiimliiliik getirmektedir. Yani
giniimiizdeki anlamiyla hukuksal bir yaptirimi
yoktur, ama sdylemi hukuk metinleri ile 6nemli
o6lciide kesisir. Ant icmek ilkel toplumlardan bas-
layan eski bir gelenektir. Tarih i¢inde bazi d6-
nemlerde andin énemi artmistir. Oyle ki igilen
andin yasa kadar gecerli oldugu, hatta yasalardan
daha 6nemli gortldiigi donemlerden ve durumlar-
dan soz edilebilir.®

Tarih boyunca meslek iiyeleri, toplumla arala-
rinda bir sinir ¢izmek, meslege kars: gliven olus-
turmak ayni zamanda kendilerini de giivenceye
almak i¢in and i¢mislerdir.” Saglik alaninda ise en
eski ant igme Hipokrat Andi’'na dayanmaktadir.
Hekimlerin ve diger saglik calisanlarinin meslek-
lerini onurla uygulayacaklarina dair tarih boyunca
ettikleri bir yemindir. Antik ¢agda yasamis ve Bat1
tibbinin kurucusu oldugu kabul edilen Hipokrat
(Hippokrates) ya da onun 6grencilerinden birisi ta-
rafindan yazildig1 kabul edilmektedir. Ozgiin metin
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agagida verilmis ve zaman iginde defalarca degisik-
lige ugramistir.®

“Hekim Apollon, Asklepius, Higiya, Panacea
tizerine ve biitlin Tanr1 ve Tanrigalarin huzurunda
yemin ederim ki, yetenegim ve giicim elverdigince
bu ant ve sozleri tutacagim:

Bu sanatta hocami, babam gibi taniyacagim,
rizkimi onunla paylasacagim, ihtiyaci olursa kesemi
onunla béliigsecegim, cocuklarina kardesim gibi ba-
kacagim ve 6grenmek isterlerse bu sanati iicretsiz
Ogretecegim; ilag recetelerini, sifai bilgileri ve diger
bilgileri sadece ve sadece kendi evlatlarima, hoca-
min ¢ocuklarina ve hekimlik kurallarina uygun
sozlesmeyle bagl ve ant i¢mislere 6gretecegim.

Yetenegim ve hakimiyetim 6l¢iisiinde hastala-
rimin iyiligi i¢in tedaviler 6nerecegim ve asla kim-
seye zarar vermeyecegim.

Isteyen hic kimseye &ldiiriicii bir eczay1 ne ve-
recegim ne de bunu tavsiye edecegim; benzer ge-
kilde, bir gebe kadina ¢ocuk diisiirmesi i¢in ilag
vermeyecegim.

Hayatimin ve sanatimin safligini koruyacagim.

I¢ organlarindaki tas1 keserek almay1, hastalig:
cok acgik olan hastalarda bile, igin ehli olanlara bi-
rakacagim.

Hangi eve girersem gireyim, biitiin kasith ko-
tiilitkk ve suistimallerden ve 6zellikle de ister hiir
ister kole olsun erkek ve kadinlarin viicudunu ké-
tiiye kullanmaktan kaginarak, sadece hastaya yar-
dim i¢in girecegim.

Gerek sanatimin icrasi sirasinda gerekse in-
sanlarla giindelik iliskideyken edindigim bilgileri
ortalifa sagmayacagim, bir sir olarak saklayacagim
ve kimseye agmayacagim.

Bu yemine sadik kalirsam hayatimi ve mesleki
uygulamalarimi insanlarin tiimiinden ve her zaman
saygl gorerek mutlulukla stirdiireyim, ama ona iha-
net eder ya da ¢ignersem tam tersini yasayayim.”

[l HEMSIRELIK MESLEGI VE ANDIN GELISIM

Saglik bakimi sistemi i¢inde 6nemli bir yeri oldugu
kabul edilen hemsirelik, saglikli/hasta bireyi tiim
boyutlari ile bir biitiin olarak ele alan saglik disip-
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linidir. Hemsireler, insanin, fertilizasyondan olii-
miine degin siiren yasamin tiim evrelerinde esen-
lik-saglik-rahatsizlik-hastalik ve 6liim dizgesinin
herhangi bir noktasinda rol ve sorumluluklar st-
lenmektedir.” Hemsireligin tarihi, insanoglunun
var olusu ile baslayarak, kadinin sefkatli, sifa verici
rolii ve dogasinda bulunan fedakarlik ile 6zdesles-
mistir.!® Ancak modern anlamdaki hemsireligin
Kirim Savasi (1854-1856) sirasinda, Florence Nigh-
tingale (1820-1910) ile basladig1 kabul edilmekte-
dir.!! Hemsireligin profesyonellesmesi ic¢in ilk
adimlari atan Florence Nightingale hemsireligin ilk
kuramcisidir ve hemsirelik kavramini “bireyin sag-
l1g1 i¢in sorumluluk almak ve bireyi en iyi saglik
diizeyine ulagmasini saglamak {izere uygun gevre
olugsturmak” seklinde tamimlamigtir.’? Tirkiye,
Kirim Savas: sirasinda diinyaca tinlii bir hemgire li-
derin Uskiidar Selimiye Kiglasinda verdigi hizmet-
lerle, hemsirelik mesleginin dogusuna tanik olmusg
bir tilkedir.!!

Florence Nightingale’in hemsirelik ¢aligmala-
rindan etkilenen, Michigan Hemsireleri Der-
negi'nin ilk kurucusu ve halk saglig1 hemsiresi olan
Lystra Gretter (1858-1951), Florence Nightingale
adina bir yemin hazirlanmasini teklif etmistir.
Gretter bagkanliginda gorev yaptig1 Michigan Det-
roit’teki Frand Hemsirelik Okulu’nda bir komite
kurulmus ve bu komitenin olusturdugu Florence
Nightingale Yemini ilk defa okulun 1893 mezun-
lar1 tarafindan edilmigtir.">* Tlgin¢ bir sekilde
yemin Florence Nightingale’in kendisi tarafindan
yazilmamig sadece atfedilmigtir.'>!® Florence Nigh-
tingale Yemini agagidaki gibidir:'

“Tanrr’nin ve bu meclisin huzurunda hayatimi
saflik icinde gegirecegime ve meslegimim sadakatle
yerine getirecegime ant igerim.

Her tiirlii zararl seylerde kaginacagim; zararh
olan ilac1 kullanmayacagim ve bilerek vermeyece-
gim.

Meslegimin standardini korumak ve ilerlemek
i¢in elimden geleni yapacagim.

Bana verilen her tiirli sirr1 ve meslegimi icra
icin ¢agrildigimda edindigim ailevi bilgileri sakla-
yacagim.
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Hekim, gorevini yaparken ona sadakatle yar-
dim edecegim ve kendimi bakimindan sorumlu ol-
duklarima adayacagim.”

Lystra Gretter tarafindan 1935 yilinda yemin
metni revize edilmis, hemsirenin rolii genisletile-
rek hemgire bir saglik misyoneri olarak tanimlan-
migstir. Yapilan bir diger degisiklikte hemsirenin
kendisini insanlhigin iyiligine adamasidir. Ciinkii bu
doénemde hemsireler artik yatak bag1 hizmetinden
halk saglig1 hizmetine ge¢mistir. Hekimlere sadakat
ifadesinin kaldirilmis olmasi ise daha bagimsiz bir
hemsirelik meslegi anlayisina yonelisin isareti ola-
rak kabul edilmektedir.!* Bircok okulda kendilerine
gbre yemini revize etmislerdir. Ornegin California
State University, Los Angeles tarafindan “Tanri’'nin
huzurunda ant icerim” ifadesi, “Biitiin dinlerin
Tanrr’lar1” olarak degistirilmistir. Bu da dini arka
plana atarak hemsirelerin tiim dinlere bagh kisilere
bakim verebilecegini yansitmistir. Bir diger degis-
likte hemsire ve doktorlar arasindaki iliskiye yone-
lik “bir ortamda tiim saglik disiplinleri iiyeleri ile
karsilikli sayg1 ve 6zenle calisir” olarak revize edil-
mis olmasidir.'

Uluslararas:1 Hemsirelik Konseyi, 1965 yilin-
dan yemini revize etmistir. Hemgirelik okullarinin
mezuniyet torenlerinde, dilimize de gevrilen asa-
g1daki Uluslararas1 Hemsirelik Andi okutulmakta-
dir.V?

“Yiiklenmis oldugum sorumluluklarin bilin-
cinde gelistirdigim anlayis ve becerilerimle her-
hangi bir 1rk, inang, renk, siyasal veya sosyal durum
ayirimi gozetmeksizin hastalarima bakacagima; ha-
yat1 korumak, 1zdirab: hafifletmek, saghg: yiicelt-
mek icin gereken her tiirlii cabay1 gosterecegime;

Bakimim altindaki hastalarin biitiin deger ve
dini inanglarina sayg: duyacagima; bana bireylerle
ilgili olarak verilen tiim bilgileri saklayacagima; ha-
yat1 ya da saglig1 tehdit edebilecek her tiirlii girisim-
den sakinacagima;

Mesleki bilgi ve becerilerimi en iist diizeyde tut-
maya calisacagima; saglik ekibinin biitiin tiyeleri ile
is birligi yapacagima ve onlar1 destekleyecegime;

Bunlarin tiimiinii yaparken, Uluslararasi Hem-
sirelik Ahlak Yasasi’nin onurunu korumak i¢in ge-
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rekecek biitiin ¢abalar sarf edecegime ve hemgire-
ligin biittinliigiint koruyacagima ant icerim.”

J HEMSIRELIK YEMINLERININ ETIK
ILKELER CERCEVESINDE iNCELENMES|

Hemsire, hasta ya da saglikli bireylerle calisirken
sik sik karar verme sorumluluguyla yiiz yiize gel-
mektedir. Bu durumda hemsirenin sec¢imi, bir
yasam boyu 6grendigi ve modifiye ettigi bireysel
ve mesleki degerlerinden etkilenmektedir. Hemsi-
reler i¢in en temel mesleki ortak deger insana zarar
vermeme ilkesiyle ifade edilmistir. Hemsirelik and:
da dahil olmak iizere tiim hemsirelik faaliyetleri
i¢in olusturulmus yasal ve etik diizenlemeler bu il-
kenin rehberliginde yapilmistir.'®

Hemsirelik alaninda etik kurallar ilk defa 1897
tarihinde Amerikan Hemysireler Birligi tarafindan
giindeme getirilmistir. Hemsirelikte etik kurallarin
hazirlanmas1 1926 tarihinde gerceklesebilmis ve
1976 yilinda Amerikan Hemsireler Birliginin etik
kurallar1 son sekliyle yayimlanmistir. Amerikan
Hemsireler Birliginin etik kodlari ile ilgili ¢aligma-
sinin yaninda Uluslararasi Hemgsireler Konseyi ilk
defa 1953 yilinda daha sonra 1965, 1973 yillarinda
en son 2005 yilinda son degisikliklerle hemsirelik
etik kurallarini yayimlamistir. Hemsirelik alaninda
yayimlanan bu etik kodlar meslek iiyelerinin kar-
silasabilecekleri etik sorunlar karsisinda mantikls,
nesnel ve dogru karar verebilmelerine rehberlik
eder. Meslek i¢inde biitiinliik ve dayanigmay1 ger-
ceklestirir.!” Ulkemizde hemsireler tarafindan ge-
listirilmis bir meslek ahlak yasas1i yoktur.
Uluslararas1 Hemgirelik Ahlak Yasasi, Tiirk Hemsi-
reler Dernegi tarafindan da benimsenmistir. Ttrk
Hemsireler Dernegi bununla birlikte Aralik 2009
yilinda Hemsireler I¢in Etik flke ve Sorumluluklar
baslikli bir yayin ile hemsirelere karar verme siire-
cinde rehber olacak ilkeler yayinlamistir. Hemsi-
relik icin o6nemli olan etik ilkelerin; zarar
vermeme-yararlilik, 6zerklik/bireye saygi, adalet
ve esitlik, mahremiyet ve sir saklama oldugu belir-
lenmis ve hemsireligin ahlaki temelinin bu ilkelere
dayandig kabul edilmistir."”

Zarar vermeme-yararlilik ilkesi, hemgirelerin
hastalara yarar saglayacak bir sekilde davranmasini
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gerektirir. Hemgirelerin yararhi bir sekilde dav-
ranma ylkiimlilig bulunmaktadir ve yarar sag-
layan eylemler ahlaki ve yasal acidan profesyonel
roliin gerektirdikleridir.? Hemsirelik yemininin ilk
formunda yer alan “her tiirlii zararh seylerde kagi-
nacagim; zararl olan ilaci kullanmayacagim ve bi-
lerek vermeyecegim” ifadesi giintimiize “hayat1
korumak, 1zdirabi hafifletmek, saglig: yticeltmek
icin gereken her tiirlii cabay1 gosterecegime” ve
“hayat1 ya da saghig: tehdit edebilecek her tiirli gi-
risimden sakinacagima” ifadeleri olarak degistiril-
mis; kasitlh zarar vermeme ve yarar verme
eyleminin gerceklestirilmesinin 6nemi belirtil-
mektedir.

Gintimiizde ¢ogu etik bilimciler, 6ncelikle
higbir zararin verilmemesini savunan ve bu ilkeyi
biitiin ilkelerin istiinde tutan Hipokrat gelenegi
yoniinde bir egilim sergilemektedir. Kasith zarara
yol acacak eylemlerde bulunulmamas1 gerektigi
gayet agiktir.” Amerika Birlegik Devletleri'ndeki
tip fakiiltelerinde kullanilmakta olan ant metinle-
rine yonelik bir ¢caligmanin sonuglarina gore “ya-
rarlilik” ve “kotdi davranmama” ilkelerinin ant
metinlerinde kendilerini agirlikli bigimde hisset-
tirdikleri gortilmistiir.?! Ashinda yararlilik ilkesi,
iyi olmay1 gerektirir. Amag gercekten hastanin bir
biitiin olarak iyi olmasini mi1, yoksa tibbi olarak iyi
olmasini m1 saglamaktir?”? Hemsgirelik yemininde
tibbi olarak ele alinmig ve kisilerin cevreleriyle
olan etkilesimi goz ardi edilerek bir biitiin olarak
ele alinmamigtir.

Ozerklik/bireye sayg ilkesi, 6zerk insanin say-
gin olduguna, kisisel hedeflerini kendisinin belir-
leyebildigine, bir eylem plani iizerinde karar
verebilme yetisinin olduguna ve tercihleri dogrul-
tusunda bir eylemde bulunma 6zgiirligiiniin oldu-
guna inanmilan dort temel unsurdan olusur.
Ozerkligin saglanabilmesi igin dért unsurun her bi-
rinin en azindan belli bir diizeyde var olmas: gere-
kir.” Hemsirelik yeminin ilk halinde bu ilkeye
yonelik bir ifade yer almamaktadir. Fakat “bana ve-
rilen her tiirld sirr1 ve meslegimi icra icin ¢agrildi-
gimda edindigim ailevi bilgileri saklayacagim”
ifadesi bireye olan saygiy: diisiindiirmektedir.
Uluslararas1 Hemsirelik Andi’'nda ise “bakimim al-
tindaki hastalarin biitiin deger ve dini inanglarina
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saygl duyacagima” ifadesi ile bireye sayg1 duyul-
mas1 gerektigini dogrudan belirtilmistir.

Biyoetik terimleri sozliigiine gore 6zerklik; bir
toplumun ya da bireyin karar verme ve belirli bir
yasam bi¢imini segme 6zgiirligint ifade eder.”
Etik ve tip etiginde, 6zerklik kavrami birey i¢in
kullanilmaktadir. Bu baglamda 6zerklik: “Bireyin
kendi degerlerinden yola ¢ikarak kendisi ile ilgili
kararlar vermesi”dir.”> Ozerklik, kisilerin yapisal
bir 6zelligi oldugu diistintiliirse, kisinin kendi ken-
dine karar verebilme hakkinin var oldugunu gos-
termektir. Giinimiizde bu ilke dogrultusunda,
hastay1 dinleme, sorularini yanitlama, hastaliga, te-
davi ve bakima iligkin bilgileri aktarmanin yapil-
masini, hastanin kendi 6zerk se¢im ve eylemine
olanak tanimay1 amaglayan kurallar vardir. Ozerk
davranilmasinmi 6nceleyen ¢ok sayida bilgiler olma-
sina ragmen yeminde buna deginilmemistir.
Zaman zaman kisiler kendi istekleriyle 6zerkligini
hemgirelere birakabilmektedir. Bu durumlarda
hemsire hastanin inang ve degerlerine 6zen goster-
meli, saygt duymali ve 6zerklige sayg: ilkesini goz
ontinde bulundurmalidir.

Adalet ve egitlik ilkesi, bireylere adil, esit ve
uygun tedavinin saglanmasi, materyal ve hizmetlerin
dagitilmasidir.”® Hemsirelik yeminin en son halinde
bu ilkeyle ilgili “herhangi bir irk, inang, renk, siya-
sal veya sosyal durum ayirimi gézetmeksizin hasta-
larima bakacagim” ifadesi yer almakta olup, ilk
halinden herhangi bir sonug ¢ikarilamamistir.

Adalet toplumda hak ve kazanclarin herkesin
yararina olacak sekilde dagitilmasidir. Esitlik ise
sahip olduklar1 haklar bakimindan insanlar ara-
sinda hi¢cbir ayrim gozetilmemesi olarak tanimlan-
maktadir. Saglikta esitlik taniminin en ideali,
herkese tam saglik potansiyeline ulagma firsat1 ve-
rilmesidir.?® Boylece yemin ile birlikte hemgirelerin
hastalara adaletli olarak esit davranmas: gerektigi,
tedavi bakimda birini digerinden daha 6nemli gor-
memesi gerektiginin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
Giintimiizde en ¢ok tibbi olanaklarin eksikligi ne-
deniyle etik sikint1 yasanmaktadir. Boyle durum-
larda hemsire tiim kriterleri (tibbi kriterler, kisisel
kriterler, yas gibi) degerlendirmeli ona gére karar
vermelidir.
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Mahremiyet ve sir saklama ilkesi, temel birey-
sel haklardan olan mahremiyet; bireyin kisisel bilgi
ya da sirlarinin bagka ifsa edilmesini kontrol etmesi
anlamindadir. International Council of Nursing’in
Hemysirelik Etik Kodlar1 hemsirenin kisisel bilgiyi
gizli tutmasini, bilgiyi paylagsmasi gerektigi noktada
sagduyusunu kullanmasini 6nermektedir.”’ Nigh-
tingale Andi'nda sozii edilen “bana verilen her
tlirlit sirr1 ve meslegimi icra igin cagrildigimda
edindigim ailevi bilgileri saklayacagim” ve giinii-
miizdeki formunda “bana bireylerle ilgili olarak ve-
rilen tiim bilgileri saklayacagima” ifadelerinde
gizlikten bahsedilmektedir.

Gizlilik ilkesi yalnizca masum bireylere zarar
vermeyi engellemek gibi bir durumla kars: karsiya
gelindiginde sorgulanabilir.?’ Saglik bakim alaninda
bilgisayarlarin kullaniminin artmasi bilgiye ulas-
may1 kolaylastirdig icin gizlilik ile ilgili endiseler
artmistir. Kisisel bilgilere sadece hasta bakimini
saglamak amaci ile ulagilmalidir. Hastaya iligkin
bilgiler herkese a¢ik yerlerde tartisilmamali ve bu
bilgiler bakim i¢in gerekli bilgileri icermelidir.
Gizli tutulmas: gereken bilgiler, hastaya iligkin
tibbi, sosyal, mali veya demografik bilgiler, aras-
tirma bilgileri ve bilgiyi kullanan saghk persone-
line iligkin bilgilerdir.?® Hastalar bakim ve
tedavileri i¢in hemsirelere, ge¢mislerine ve viicut-
larina dokunmalari icin izin verirler. Bu sekilde
hastalarin gizliliginin korunmasi ayni zamanda ki-
siye olan saygiy1 da beraberinde getirmekte ve
hasta-hemsire iligkisinin giiclenmesi agisindan
onemli oldugu diistiniilmektedir.

Hemsirelik andinda yer alan “Mesleki bilgi ve
becerilerimi en iist diizeyde tutmaya ¢alisacagima”
ve “saglik ekibinin biitiin iiyeleri ile is birligi yapa-
cagima ve onlar1 destekleyecegime” ifadeleri etik
ilkeler agisindan degerlendirilememistir. Ama bu
ifadeler Tiirk Hemsireler Dernegi tarafindan da be-
lirtilen asagidaki Hemsirenin Mesleki Sorumluluk-
lar1 maddelerini kapsamaktadir.'”

Hemsire mesleki uygulamalarinin sorumlulu-
gunu stlenir.

Hemsire, mesleki uygulama standartlarinin ge-
ligtirilmesine katkida bulunur ve bu standartlara
gore hizmet verir.
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1. Hemsire arastirmalara ve kanita dayali
mesleki bilgi birikiminin gelistirilmesinde so-
rumluluk istlenir.

2. Hemsire, nitelikli bakim saglamak i¢in
mesleki yeterliligini siirdiirmek ve yiikseltmekle
sorumludur.

3. Hemsire, meslegin sayginligini koruyan ve
gelistiren davraniglarini her zaman stirdiiriir.

4. Hemsire, mesleki bilgi ve deneyimlerini
paylagsma sorumlulugunu istlenir.

5. Hemsire, meslektaslari ile onlarin geligim-
lerini destekleyici ve ait olma duygusunu gii¢len-
dirici nitelikte profesyonel iligkiler kurar.

6. Hemsire, tiim saglik meslek iiyeleri ile ya-
pici, etkin ve stirekli igbirligi icinde ¢aligir.

7. Hemsire, hemsirelik 06grencilerine
uygun Ogrenme ortamlarinin hazirlanmas: ve
ogrencilerin desteklenmesinde sorumluluk iistle-

nir.

0 SONUC

Incelenen hemsirelik antlarinda bireylere yénelik
temel bir sayginin oldugu, bireylere tercih yapma
Ozgurliginin verildigi, bireye zarar vermekten
kaginilmasi gerektigi, kotiiliigl engelleyip iyilik
yapilmasi, verilen 6zel ya da gizli bilgilerin agik-
lanmamasi gerektigi, herkese adil, esit, uygun te-
davi ve bakim verilmesinin 6nemi vurgulan
mistir. Ayrica hemsirelerin meslege kars: so-
rumluluklarina da deginilmistir. Hemsirelerin,
meslege baglarken hemsirelik yemini etmeleri
icin ant i¢imi torenleri yapilmaya devam edilmeli
ve bunun hemsirelerde etik ilkelerin farkina var-
masi agisindan 6nemli oldugu disiintilmektedir.

Cikar Catigmasi

Yazarlar herhangi bir ¢ikar catismasi veya finansal destek bil-
dirmemigtir.

Yazar Katkilar

Bu calismaya, ad1 gegen yazar esit katki saglamistir.
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