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OZET

birlikte  sik
tek basina nadir

Globun  diger kalobomlanyla
rastlanan lens kolobomu
makalede  sasilik

goriilen  bir anomalidir. Bu

vaktnmaswyla poliklinigimize  basvuran  bir has-
tada sapladigimiz izole lens kolobomu takdim

edilmis ve literatiir gézden gegirilmistir.
Anahtar Kelimeler: Koiobdm, lens, sasilik,
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GIRiS
flk kez 1821'dc Walther tarafindan kullanilan
kolobom terimini gdzdeki yapilardan herhangi

birinin bir  parcasinin bulunmayisint ifade eder.
(1). Kapak kolobomlart hari¢ tutulursa goze ait
kolobomlar en sik iriste goriliir, bunu sirayla
koroid ve retina, optik sinir, lens ve makula

kolobomlari izler.

Lens kolobomlar: siklikla otozomal dominant
kalitimla ortaya ¢ikan konjenital bir gelisim bozuk-
luguna baglidir (1,2). Deneysel ve klinik ¢aligmalar-
la akkiz formlarinin da olabilecegi gosterilmistir

(1,5).

Lensin kolobomlu bdlgesinde genellikle zoniil
defekti s6z konusudur (5,6). liflerinin
tamami yok olabilecegi gibi, lifler kolobom c¢entigi
tizerinde bir ¢ikintiya tutunmus sekilde de olabilir.

Zoniila

Klinik muayene ile zoniillerin normal oldugu sap-
tanan istisnai olgulara da rastlanabilir. Zoniillerin
defektli oldugu alanda traksiyon etkisinden yoksun
kalan lens, lens cisminde ger¢cek bir kayip soz
konusu olmadig: icin, koloboma komsu bélgelerde
daha kalin ve sferiktir (1).
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SUMMARY

Colpboma of die lens is commonly as-
sociated with other colobomatous conditions of
the globe butisolated fonns are rare. In this ar-
ticle we report a case ofisolated coloboma of
the lens, presented with strabismus, and
reviewed the literature.
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Lens kolobomu olgularinda genellikle astigma-
tizmin eslik ettigi miyopiye sik rastlanmaktadir. Bu
miyopinin lentikiiler kaynakli oldugu, afakik alanin
asagl yukari normal refraksiyon gosterdigi (+12.00
D) ispatlanmistir (1).

Genellikle globun diger kolobomatdz durum-
lartyla birlikte bulunan lens kolobomunun izole for-
muna insanlarda oldugu gibi hayvanlarda da
oldukga seyrek rastlanmaktadir (6). Yaptigimiz
taramasinda, Tirk oftalmoloji
kolobomu  olgusuna

literatiir
literatiiriinde  izole lens
rastlamadigimiz i¢in klinigimizde saptadigimiz bir
vakayr takdim etmeyi uygun bulduk.

OLGU
M.O 1970 dogumlu, gen¢  kiz. Sol
goziindeki kayma yakinmasiyla 21.1.1987

tarihinde poliklinigimize basvuran 20 yasindaki
geng bir kiz sol monookiiler ekzotropya tanisi
(Prot.  No: 1987/
kaymanin

ile servisimize yatirildi
2395).

dogdugundan beri var oldugunu ifade eden hastada

Anamnezinde sol gdziindeki

Hirschberg testiyle 20° derece ekzotropya sap-
tandi. Biomikroskopik muayene ile her iki gozde
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Sekil 1.

kornea ve iris normal, pupil miyotik bulundu.
Sagda normal olan lensin solda opak oldugu dikkati
cekti. Kataraktin daha iyi incelenebilmesi amaciyla
siklopentolat %I/ damlatilarak pupil dilatasyonu
saglandiktan sonra saat dokuz hizasinda lens
kenarinin normal devamliligini kaybettigi gorildi.
Lensin merkezine dogru bir ¢entik ve cevrede lens
Zoniiller 1iz-

kalinlagsmasi1 izlenen bu alanda

lenemedi (Sekil 1).

Sag gdzde fundoskopik bulgular normaldi,
solda ise katarakt nedeniyle arku kutup ayrintilari
net olarak secilcmedi. Fakat kolobomatdz alandan
koroid ve retina biitiinliglinde bir bozukluk
olmadig1 farkediidi. Sol gbézde dort metreden par-
mak sayma diizeyinde olan tashihle gdérmede artis
saglanamadi. Gorme sagda tamdi. Hastanin anne-
baba ve kardeslerinin de pupillcri dilate edilerek
yapilan muayenelerinde lensleri degerlendirildiyse
de lens kolobomu ve diger lens anomalileri

yoniinden patolojik bulguya raslanamadai.

Hastaya sol monokiiler ekzotropya tanisi ile

sasilik  operasyonu uygulandi. Komplikasyonsuz
seyreden postoperatif donemden sonra hastanin

rutin peryodik kontrolleri yapildi.
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TARTISMA

Globun diger kolobomlariyla birlikte bulunan
lens kolobomuna nisbeten sik Taslanmaktadir.
Ancak izole lens kolobomlari olduk¢a nadirdir.
Hird 226 sadece 30
(%7)unda lensin tek basina tutuldugunu bildir-
mistir. bildirilen
inilateraldir ve tipik kolobom seklindedir, yani

kolobom olgusundan

Literatiirde olgularin  ¢ogu

asagida ve  hafif nazal yada temporalde
yerlesmistir (1,5). Nadir de olsa aymi lens iizerinde
iki kolobom birden bulunabilmektedir.

Lens kolobomlari mubhtelif sekil ve biiytikliikte
olabilirler. Kolobomlu alanda normal lens yiizeyi
yerini diiz bir ¢izgi, hilalimsi eyer sekilli ya da
icgen tarzinda bir centige birakmistir. Lezyonun
biiytikligi c¢ok degisik olabilir. Lens cismi ig¢ine
dogru, lens capinin 1/3-1/4"ine kadar uzanabilir,
hatta lensin merkezine kadar ulasabilir (3).

Lens kolobomlarinin genellikle optik vezikiil
kolobomlariyla iligkili bir pozisyonda olmasi (tipik
kolobom) optik vezikiilin zoniillerin orijin aldig1
siliyer kisimdaki bir gelisme bozuklugunu akla
getirmektedir (1). Ancak tiim olgularda yerlesim
tipik degildir.  Ozellikle iris
iliskigosteren «igularda kapsiilopupiler damarlarin
rolii disinilmektedir. (2,4,5). Bu
kaybolmamasi, iris yanigini zoniillerin de gelisimini
bozmakladir. Siliyer bodlgenin konjenital kistlerince
olusturulan basinin da etyolojide rolii olabilecegi
one stirilmiistiir (1). Wessley'in bir giinliikk tavsan-
larda iridektomi yaparak deneysel lens kolobomu

kolobomlariyla

damarlarin

gelistirilmesi bu konuda ilging bir gézlemdir (4,5).

Lens kolobomu ile ektopia lentis arasindaki
iliski eskiden beri dikkati ¢ekmis ve bu iliski lens
kolobomunun lens ektopisine yol agan olayin daha
lokalize bir seklinin ifadesi oldugu seklinde
agikanmistir. Bu iki anomali ayni sahista yada ayni
ailenin farkli bireylerinde bildirilmistir (2). Luth-
man ve Neel Marfan sendromunun g¢esitli belir-
tilerinin gozlendigi ailelerde lens kolobomu sap-
tamislardir (5). Aniridi ile ve retinada dev yirtiklar-

la birlikte olan olgular da rapor edilmistir.

Kolobomlu  lenslerde gdrme  azalmasinin
baslica nedeni miyopinin eslik ettigi astigmatizmdir
(1,7). Kolobomatdz g¢entik normalden daha kalin
oldugu i¢in kolobomlu lensin refraktif endeksinde

asimetrik bir degisme sbézkonusudur. Izole lens
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kolobomlarinda genellikle diisiik derecelerde olan
bu degisme iris ve lensin birlikte kolobomlu
oldugu olgularda lensteki desantralizasyona bagl
olarak daha yiiksektir. Lens kolobomu olgularinda
gdrme azalmasinin bir nedeni de birlikte bulunan
lens opasiteleridir (1,3,5,7). Bu opasiteler genel-
likle niikkleerdir yada  kolobomatoz alana

lokalizedir.

Sol gozde tipik kolobomu ve niikleer opasitesi
olan, lens ektopisi, iris ve retina patolojileri bulun-
mayan olgumuzda herhangi bir sendromun bul-

gusuna da rastlamadik, inceleyebildigimiz anne
baba ve kardeslerinde de gozle ilgili bir patoloji
saptamadik.

Sonug¢ olarak, astigmatizma, niikleer katarakt
ve sasilikla gelen c¢ocuk ve genglerde nadir bir
anomali olan izole lens kolobomunun var
olabilecegini bu nedenle gdérme azligi olan her
olguda tam bir midriyazis saglanarak  lensin
dikkatlice degerlendirilmesinin gerekliligini vur-

gulamak isteriz.
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