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Aile i¢i Siddete Tamkhik Eden Cocuklarin
Korunmasi-Ogretmen ve Ebeveynlerin Sorumluluklar

Protection of Children Witnessing Domestic
Violence-Responsibilities of Teachers and Parents

Miinevver MERTOGLU®

s[stanbul Kiiltiir Universitesi-Ceza Hukuku Uygulama ve Arastirma Merkezi (CEHAMER) Siddeti Arastirma ve Onleme Seksiyonu Bask.,

Istanbul, TURKIYE

Bu galisma, 6. Uluslararasi Multudisipliner Galismalari Kongresi (26-27 Nisan 2019, Gaziantep)'nde, s6zlii olarak sunulmusgtur.

OZET Bu calismanin amaci, aile ici siddete taniklik eden gocuklarm
korunmasi ve rehabilitasyonlariyla ilgilenen kurum ve kuruluslarda g6-
revli kisiler ile anne-baba ve 6gretmenlerde farkindalik yaratip, magdur
¢ocuklara destek verilmesini saglamak, “siddete taniklik eden ¢ocuklar”
sorununun boyutlarinin belirlenmesine katki sunmak, yapilacak aras-
tirmalara ve alimabilecek dnlemlere dikkat cekmektir. Ozellikle 2 ya-
sindan itibaren aile i¢i siddete dogrudan maruz kalan c¢ocuklarin
fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimleri ile ilgili yasadiklar sorunlar
konusunda ¢ok sayida arastirma yapilmistir. Ancak Turkiye’de, aile
iginde siddete taniklik eden ¢ocuklarla ilgili arastirmalar sinirhdir. Sid-
dete taniklik eden ¢ocuklarin, evlerinin artik giivenli bir yer olmadigini
diisiinmeleri, sevginin yerini korku ve nefret duygusuna birakmasi gibi
nedenler, cocuklart derin bir sekilde etkileyebilmektedir. Siddetin, nor-
mal bir davranis oldugu anlayis1 ve aile i¢inde yasananlarin aile iginde
kalmasi gerektigi seklindeki gorisler, siddet olaylarinin sikayete konu
edilmesini 6nlemektedir. Anne-baba, 6gretmen ve ¢ocuklarin bakimin-
dan sorumlu olan kisilere, siddet magduru olan ¢ocuklarin korunmasi
ve rehabilitasyonlart ile ilgili gerekli egitimlerin verilmesi, yardim ala-
bilecekleri kisi ve kurumlara yonlendirilmeleri 6nemli katkilar sagla-
yabilir. Bu egitimler, okullarda yonetici, 6gretmen ve velilerin hizmet
ici egitimi seklinde olabilecegi gibi yazili ve gorsel basin iizerinden
egitici ve aydimlatici programlar yoluyla da yapilabilir.

Anahtar Kelimeler: Aile i¢i siddet; siddet, cocuk, ¢ocuk istismar1

ABSTRACT The aim of the study is to raise awareness amongst the
parents and teachers with the help of individuals who work for an in-
stitutions and organizations dealing with rehabilitation and protection
of children witnessing domestic violence and support them, to con-
tribution to the determination of the problem of “children witnessing
domestic violence” and draw attention to future studies and precau-
tions to be taken. Numerous studies have been conducted on the prob-
lems experienced by children subjected to domestic violence directly
since the age of two, regarding their physical, psychological and so-
cial development. However, in Turkey, research on children witness-
ing domestic violence is limited. Reasons such as children witnessing
domestic violence think that their homes are no longer safe and that
love is replaced by fear and hate can deeply affect them. The under-
standing that violence is a normal behavior and opinion of what hap-
pened in the family should remain in the family prevent complaints of
violence. It may contribute that providing the necessary trainings for
the protection and rehabilitation of children victims of violence can be
provided to teachers, parents and caretakers and directing them to
people and institutions where they can get help. Trainings can be in
the form of in-service training of administrators, teachers and parents
in schools, as well as through educational and enlightening programs
via written and visual media.

Keywords: Domestic violence; violence; child; child abuse

“Aile ici siddet” kavraminda, “aile iiyelerinden
birinin, digerlerine yonelik fiziksel, sdzel, cinsel, psi-
kolojik ve ekonomik olarak zarar vermesi yer almak-
tadir."? Cocuklarin aile ici siddete tanmiklik etmeleri,

siddetin diger tiirlerinden daha travmatiktir. Siddet
igeren olaylarin, ¢ocuklar tarafindan dogrudan goriil-
mesi ya da duyulmasinin yaninda, bazi olaylar1 bir-
lestirerek, 6rnegin annelerinin ya da kardeslerinin
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babalar tarafindan siddete maruz birakildigini tah-
min etmeleri de benzer sonuglar dogurmaktadir.®

6284 Sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina Kars1
Siddetin Onlenmesine Dair Kanun’un “Tanimlar” bo-
limiinde, “Aile i¢i siddet”, “ev i¢i siddet” olarak
ifade edilmektedir. “Aile i¢i siddet”, “siddet magduru
ve siddet uygulayanla ayn1 haneyi paylasmasa da aile
veya hanede ya da aile mensubu sayilan diger kisiler
arasinda meydana gelen her tiirlii fiziksel, cinsel, psi-
kolojik ve ekonomik siddet” olarak tanimlanmakta-
dir. “siddet
yapilirken; siddetten etkilenen veya etkilenme tehli-

Ayni kanunda magduru” tanimi
kesi bulunan kisilerin de dahil edilmesi, siddete ta-
niklik edenlerin korunmasi agisindan onemli bir
gelismedir. iki yasindan itibaren aile ici siddete dog-
rudan maruz kalan ¢ocuklarin fiziksel, psikolojik ve
sosyal gelisimleri ile ilgili yasadiklari sorunlar konu-
sunda ¢ok sayida arastirma yapilmistir.** Ancak Tiir-
kiye’de, aile i¢inde siddete taniklik eden ¢ocuklar

konusundaki arastirmalar sinirlidir.”

Cocuklar, babalarinin annelerine uyguladig: sid-
deti izlerken aci, liziintii, endise ve ¢aresizlik duygu-
larina kapilmakta, kendilerinin de benzer bir siddete
maruz kalabileceklerini diistinmektedirler. Evlerinin
artik glivenli bir yer olmadigini diistinmeleri, babala-
rina duyduklar1 giivenin sarsilmasi, sevginin yerini
korku ve nefret duygusuna birakmasi gibi nedenler,
cocuklari derin bir sekilde etkileyebilmektedir.® Dog-
rudan siddet magduru olmak kadar siddete taniklik
etmenin de gocuklari etkileyebilecegi konusunda ebe-
veynlerin bilingli ve 6zenli olmasi1 gerekir.

Bu caligmanin amaci, aile i¢i siddete taniklik
eden ¢ocuklarin korunmasi ve rehabilitasyonlari ile
ilgilenen kurum ve kuruluslarda gorevli kisilerle,
anne-baba ve 6gretmenlerde farkindalik yaratip, mag-
dur ¢ocuklara destek verilmesini saglamak, “siddete
taniklik eden ¢ocuklar” sorununun boyutlarinin be-
lirlenmesine katki sunmak, yapilacak arastirmalara
ve alinabilecek 6nlemlere dikkat ¢ekmektir.

I AILE iCi SIDDETE TANIKLIK EDEN
COCUKLAR NASIL ETKILENIYOR?
Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sozles-

me’nin 1 ve 2. maddeleri ile 5237 sayili Tiirk Ceza
Kanunu, daha erken yasta ergin bile olsa, 18 yasini
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doldurmayan kimseleri gocuk saymaktadir. Ozellikle
0-6 yas aras1 olmak {izere 18 yas alt1 cocuklar, aile i¢i
siddete maruz kalmaktan olumsuz olarak etkilen-
mekte ve psikolojik olarak zarar gérmektedirler.” On
sekiz yas iizeri bireylerin, aile i¢i siddete taniklik et-
meleri ise ayr1 bir sorundur.

Aile ortaminda ¢ocuklarin, anne babalar tara-
findan sevgi, sefkat, korunma ve giivenlik ihtiyacla-
rinin karsilanmasi gerekirken; siddet davranislarina
taniklik etmesi ya da dogrudan maruz kalmasi, ¢o-
cuklar icin ciddi bir tehdittir. 6284 Sayil1 Ailenin Ko-
runmasi ve Kadina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun’da, siddete taniklik eden bireylerin korunmasi
ile ilgili “Gerekli goriilmesi halinde korunan kisinin,
siddete ugramamis olsa bile yakinlarina, taniklarma
ve kisisel iliski kurulmasina iliskin haller sakli kal-
mak iizere ¢ocuklarina yaklasmamas1” hitkmii yer al-
maktadir. Karisina uyguladigi siddet nedeni ile evden
uzaklastirma karar1 verilen veya cezalandirilan esle-
rin, serbest kaldiklar ilk firsatta tekrar siddet uygu-
ladiklari, siddetin %52,3 oraninda tekrar ettigi, adli
kayitlar tizerinden yapilan arastirmadan anlagilmak-
tadir. Ingiltere’de yapilan bir aragtirma, aile igi sid-
dete taniklik eden ¢ocuklarin %52’sinin davranis
sorunlart gelistirdigi, %39 unun okula uyum sorun-
lar1 yasadigi, %60’ muin taniklik ettigi siddet olayla-
rindan kendilerini sorumlu tuttuklar1 ve suglu
hissettiklerini ve akademik basarilarinda anlamli dii-
stislerin oldugunu gostermistir.”

Alt1 yagin altinda siddete taniklik eden ¢ocuk-
larla yapilmis baska bir arastirma, bu ¢ocuklarin uyku
bozukluklari, kaygi, stres, yalniz kalma endisesi, psi-
kosomatik sorunlar yasadiklari, dil gelisimi ve tuva-
let egitiminde gerileme davraniglar1 gosterdiklerini
belirtmektedir. '

Aile i¢i siddete taniklik etmenin, ¢ocuklarda bag-
lanma sorunu, ayrilma kaygisi, 6fke nobeti, saldir-
ganlik, aglama, sakinlesememe, umutsuzluga kapilma
ve akademik basarida yetersizlik sorunlarina neden ol-
dugunu gosteren galigmalar da bulunmaktadir."

Fiziksel ve duygusal siddete maruz kalan ya da
taniklik eden ¢ocuklar, bagkalarini tehlikeli bulabilir-
ler. Kendilerinin baskalar1 tarafindan asagilanabile-
cegi, zarar verilebilecegi ve aldatilabilecegi ile ilgili
bir tutum gelistirirler.!> Her an tehdit altinda hisset-
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meleri onlar1 savunmaci, agresif, bas kaldirici ve sal-
dirgan davranislara itebilir. Kaygi, inatlasma ve inti-
kam davraniglar gelistirebilirler.

J| AILE iGi SIDDETE -
TANIKLIK EDEN COCUKLARLA ILGILI
SORUNLARIN BOYUTLARI

Mahkeme kayitlar1 ya da anketler lizerinden aile igi
siddete taniklik eden c¢ocuklarla ilgili yapilan calis-
malar sinirhdir. Yurt disinda da bu konu ile ilgili ben-
zer sorunlar yasanmaktadir. ABD’de yiiriitiilen, aile
i¢i siddete tanik olmanin ¢ocuklarin gelisimi tizerin-
deki ilk etkilerini inceleyen ampirik bir aragtirmada,
aile i¢i siddete taniklik eden ¢ocuklarin sayist ile ilgili
yeterli veri bulunmadig: ifade edilmektedir." Tiirki-
ye’de de durum farkli degildir. Mahkemelere intikal
eden aile i¢i siddet olaylar ile ilgili dosyalar {izerin-
den yiiriitiilen calismada, ilk olarak siddete taniklik
eden ¢ocuklarla ilgili bilgiler alinmigtir.'*

2004-2013 yillar1 arasinda Istanbul ve Bakirkdy
adliyelerine intikal etmis ve sonu¢lanmig 2.714 dos-
yanin incelenmesi sonucunda elde edilen verilere
gore 616 (%22,6) ¢ocugun aile i¢i siddete taniklik et-
tigi gorilmistiir. Aile iginde siddete taniklik eden 18
yas ustiindekilerin orani ise %10’dur.

Kanbay ve ark. tarafindan, hemsirelik 6grenci-
lerinin aile i¢i siddetle ilgili goriis ve tutumlarini be-
lirlemek {izere yaptig1 arastirmada, Ogrencilerin
%43,3’linlin anne babasi arasindaki siddete tanik ol-
dugunu belirtilmektedir. Ayn1 arastirma, 6grencilerin
siddete taniklik etmeleri ile siddet uygulamalar1 ara-
sinda anlamli bir iliskinin oldugunu gostermistir.” Bu
sonug, siddete taniklik edenlerin siddet uygulama egi-
limi i¢inde oldugunu gdstermesi bakimimdan 6nemli-
dir.

I COCUKLAR TARAFINDAN TANIKLIK !_EDiLEN
AILE ICI SIDDET OLAYLARININ YONU
VE NITELIGI

Cocuklarin taniklik ettigi aile i¢i siddet olaylarina ba-
kildiginda, %50,3’i kari-koca arasindaki siddeti,
%23,6’s1 ise babanin ¢ocuklarina uyguladig: siddeti
icermektedir. Taniklik edilen aile i¢i siddet olayla-
rinda, siddet saniklariin yalnizca %3’iinii kadinlar
olusturmaktadir.'* Siddet uygulayanlarin %97’sinin
erkek olmasi, siddetin daha ¢ok erkekler tarafindan
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uygulandigina iliskin diger arastirmalar1 destekle-
mektedir.!>15:16

Aile i¢i siddet olaylariin tiirline bakildiginda,
yaralama ile birlikte hakaret ve tehdit oraninin 27,5;
darp olaylarmin 19,7 oraninda oldugu goriilmekte-
dir." Fiziksel siddetin agirlikli olmasi, bu olaylara ta-
niklik eden ¢ocuklarda goriilebilecek travmatik etkiyi
ve ¢aresizlik duygusunu arttirmaktadir.!

Mertoglu, taniklik edilen aile i¢i siddet olaylari-
nin, genellikle evliliklerin ilk 10. yilinda goriildiigiinii
ve %52,3 oraninda da tekerriir ettigini belirtmekte-
dir.'"* Bu bilgi, alinmas1 gereken 6nlemler bakimin-
dan Onemlidir. Amerika Birlesik Devletleri’nde
yapilan arastirmalarda da aile i¢i siddet olaylarinin
%386’sinda tekerriir goriilmektedir.! Ayni olaylarin
tekrar etmesi, verilen cezalarin tek bagina caydirici
olmadigin1 diisindiirmektedir. Bu nedenle, aile
icinde siddet uygulayanlarin cezalandirilmasinin
yaninda, rehabilitasyonlarim saglayacak onlemle-
rin de alinmasi gerekir.

I AILE iGI SIDDETE TANIKLIK EDEN
GOCUKLARIN KORUNMASI VE
REHABILITASYONLARINDA OGRETMEN,
YONETICI VE EBEVEYNLER ARACILIGI ILE
VERILEBILECEK DESTEKLER

Aile i¢inde siddete taniklik etmenin, ¢ocuklar iize-
rindeki yikici etkilerini belirten aragtirmalara yukarda
ayrintili olarak yer verilmistir."”?* Siddete dogrudan
maruz kalan ya da taniklik eden ¢ocuklarin, psiko-
sosyal destege ihtiyaglar1 vardir. Ozellikle sosyoeko-
nomik ve egitim diizeyi diisiik gruplarin, profesyonel
destege ulagma ve bu destegi alabilme imkanlar1 ki-
sith olabilir; hatta bir destek almalar1 gerektiginin bile
farkinda olmayabilirler.’

Okulda rehber 6gretmenler kendilerine yonlen-
dirilen ya da -¢ok az bile olsa- kendi istekleri ile yar-
dim almaya gelen 6grencilere destek olabilirler.
Ancak siddet magduru ve siddete tanik olan ¢ocukla-
rin, sinif ve brans 6gretmenleri tarafindan fark edil-
mesi, ilgili kisi-kurum ve kuruluslara yonlendirmeleri
gerekir. Bu siirecin saglikli yiiriitiilmesi, 6gretmen ve
yoneticilerin bu konuda egitim almalarini gerektirir.
Ozellikle brang 8gretmenlerinin pedagojik formasyon
egitimi aldiklar1 diisiiniilse bile bu konunun 6zellik
arz ettigi goz ardi edilmemelidir.
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Siddet, 6grenilebilen bir davranistir. Ozellikle 0-
6 yasindan itibaren anne-babalarin 6gretmen ve yo-
neticilerin siddet icermeyen iletisim ve davraniglar
sergileyerek rol modeli olmalar1 gerekir. Ebeveynle-
rin ve dgretmenlerin, bu bilince sahip olmalarina
katk1 saglayacak ulagilabilir egitim olanaklari olustu-
rulmalidir.

Siddete tanik olan bazi ¢ocuklarin, sorunlariin
¢cozlimiinde rehber 6gretmenler de yetersiz kalabilir-
ler. Bu durumda rehber 6gretmenler, Rehberlik Aras-
tirma Merkezlerinden, gerekirse bu alanda ¢alisan
psikolog ve psikiyatristlerden destek alabilmeleri igin
Ogrencileri ya da ebeveynleri yonlendirebilirler.

1 SONUC VE ONERILER

Cocuklarin, aile i¢indeki siddete taniklik etmeleri
onemli bir sorundur. Bu nedenle, bu sorunun boyut-
larinin ortaya konmasi, genis 6rneklem {izerinde yii-
riitiilecek alan aragtirmalarinin, Tirkiye genelinde
adli kayitlar tizerindeki arastirmalarla desteklenmesi
gerekir.

Ozellikle mahkemelere intikal eden aile ici sid-
det olaylarmin kovusturulmasinda, siddete taniklik
eden ¢ocuklarin bulunup bulunmadiginin sorgulan-
mas, siddet eyleminin ¢ocuklarin goriip duyabilecegi
sekilde iglenmesi halinin, agirlagtirici neden olarak
goriilmesini gerektiren yasal diizenlemelerin yapil-
masi1 sorunun dnlenmesinde etkili olabilir.

Anne-baba, 6gretmen ve ¢ocuklarin bakimindan
sorumlu olan kisilere, siddet magduru olan ¢ocukla-
rin korunmasi ve rehabilitasyonlari ile ilgili gerekli
egitimlerin verilmesi, yardim alabilecekleri kisi ve
kurumlar hakkinda yonlendirilmeleri 6nemli katkilar
saglayabilir.

Bu egitimler, okullarda yo6netici, 6gretmen ve
velilerin hizmet i¢i egitim seklinde olabilecegi gibi

yazili ve gorsel basin lizerinden egitici ve aydinlatici
programlar yoluyla da yapilabilir.

Siddetin hicbir sekilde, hi¢bir yerde uygulanma-
masi gerektigine iligkin kiiltiirel normlarin olusturul-
masina katki saglayacak bilgilendirme ve egitim
caligmalari, sorunun ¢dziimiine katki saglayacak en
onemli dnlemlerden biridir.

Aile i¢inde siddet olaylarinin tekerriirii, ¢cocuk-
larin siddete taniklik etmelerinin tekerriirii anlamina
gelmektedir. 6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Ka-
dina Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun geregi,
aile icinde siddet uygulayanlara verilen “uzaklas-
tirma” ya da “tutuklama” tedbirleri bittikten sonra eve
donen babalar, 6fke ve siddet iceren davranislarini
artan boyutlarda siirdirmektedir.'”-'®2* Bu durum, s6z
konusu kanunda yeni diizenlemelerin yapilmasini ve
yeni 6nlemlerin alinmasini gerekli kilmaktadir. Aile
icinde siddet uygulayanlarin cezalandirilmasinin ya-
ninda, rehabilitasyonlarini saglayacak dnlemlerin de
hayata gecirilmesi bu 6nlemlerden biri olabilir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantisi bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gereg ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karart olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamgstir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismast potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya tiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar: yoktur.
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