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Summary

Ozet.
Bu on g¢alismadaki amag¢ deneysel olarak lens antijenleri
ile olusturulan heteroimmiiuizasvona karst radardaki im-
miinolojik  cevabi  arastirmaktir. Calismada 10 ]Vistar tipi  disi

ratda belirlenen programa gore iukomplet Fretind's udjuvunin-
da 0.2 mi (1.5 mg/mil) sigwr lens antijenleri (a ve (5 Kristalin/er)
10 giin ara ile 5 defa sistewik olarak uygulandi. Immuizc rot-

larin yarist (Grup 2) 0.1 1wl prednlsolon (10 mg/kg) ile tedavi

edildi. Immiinizasvon  sonrasi 10, 20, 40 ve 50. giinlerde
yapilan  immiinoglohiilin ~ ve protein incelemelerinde iki grup
arasinda tiim  zamanlarda  Istatistik!  olarak  anlamli  farklilik

tespit edilmedi (/>>().05).

tespiti amaciyla bu yondeki ¢alismamiz devam

Inuniinosiipresyonun uzun donem et-
kisinin etmekte-
dir.

Anahtar Kelimeler: Deneysel katarakt. Kristalin,

immiinostipresyon
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Diinyada korlige yol acan nedenlerin basinda
katarakt meydana gelmektedir. Kataraktin su ana kadar
cerrahi olarak c¢ikarilmasi disinda olusumunu geciktirici
veya tedavi edici bilinen bir yontemi mevcut degildir.
Katarakt olusumundan yas, farkli dejeneratif ve metabo-
lik hastaliklar, travma, radyasyon gibi multifaktorler so-
rumlu tutulmaktadir (1). Lenste meydana gelen bu olay-
dan primer olarak direkt immun komplekslerin mi, yok-
sa lens membran dejenerasyonunun mu sorumlu oldugu

konulan halatartigsmalidir.

Otoimmun fenomenin bir ¢ok g6z hastaliginin

baslangi¢ ve gelisiminde Onemli rol oynadig:

distiiniilmektedir. Ancak katarakt patogenezinde immu-
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The objective of this preliminaiy stud)' is to investigate

the immunogenical response to heteroimmunization formed by

lens antigens in rats. Ten female Wistur rats received 0.2 ml

(1.5 mg/dl) bovine lens antigen (a and ;3 ciyslall/ii) In incom-
plete Freund's adjuvant 5 times with 10 days among svsteini-

cally according to a schedule. Half of the Immunized rats were

treated with 0.1 ml prednisolone (10 mg/kg). No statistically
significant difference was found in the imnuinoglob/in and pro-
tein values 10,20,40 and 50 days after Immunization at any
time (p>0.05). Our study to evaluate the long-term effects of

immunosupression  is  ongoing.

Key Words: Crystallin, Experimental cataract.

Immunosuppression
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nitenin kesin roliinii gosterir deliller henliz hem az sayi-
da ve hem de iliskileri gosterir sonuglar birbirlerinden
farklidir (2-5).

Bu c¢aligsmanin amaci lenste immun fenomenin
roliinii aydinlatmak ve kortizon ile bu immun fenomenin

baskilanma derecesini deneysel olarak arastirmaktir.

Gerec ve Yontem

Caligsmada agirhiklart 150-200 g arasinda degisen
Wistar tipi 10 tane disi rat kullanildi. Ratlar tedavi pro-
tokoliine gore 2 gruba ayrildi. Grup 1 'deki 5 rata intkom-
plet Freund's adjuvaninda (Sigma, F-5500) 0.2 ml a
kristalin (Sigma. C-4163) ve P kristalin (Sigma. C-4288)
derin subkutan olarak 1.5 mg/kg olacak sekilde 10 giin
ara ile 5 defa uygulandi. Grup 2'deki ratlara ise yukari-
daki ayn1 immiinizasyon protokoli ile beraber 0.1 ml in-
traperitoneal prednisolon (10 mg/ml) yapild1 (2). Kan
ornekleri ise immiinizasyon dncesinde ve immiinizasyon
sonrast 10, 20, 40, 50. giinlerde genel anestezi altinda
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hayvanlarin kuyruk venalarmdan aseptik sartlarda sag-
Genel (5-10
mg/kg. Rompun, Eczacibasi) and intramiiskiiler keta-
mine hydrochloride (30-40 mg/kg, Ketalar, Eczacibas1)

landi. anestezi intramiiskiiler xylazine

ile gergeklestirildi.
Albumin, total IgG ve IgM analizleri

sirastyla BCG, biuret ve immiino-tirbidometrik yontem-

protein,

ler  kullanilarak  Ciba-Corning otoanaliz6toriinde
calisildi. Albiimin ve total protein igin Sigma reaktif-
leri, 1gG ve IgM analizleri i¢in ise Incstar SPQ reaktifleri

(Inestar Corporation. Stillwater, MN) kullanildi.

Rat IgG ve IgM degerleri insandaki normal deger-
lere gore daha az olmasi sebebiyle, orijinal analiz yonte-
mindeki diliisyon oranlan IgG i¢in 13, IgM igin 2 kat
azaltilarak c¢alisildi. Daha sonra bulunan sonuglar kul-
faktorlerle tekrar

lanilan diliisyon oranlarina uygun

dizeltildi. Albiimin ve total protein analizleri igin rat

Tablo 1. Grup 1 * ve Grup 2**'deki IgG ve IgM degerleri

IgG (mg/dl)

Tiamdi ER ve Ark,

serum protein miktarlari, insan serum protein degerle-

rine yakin oldugu igin béyle bir isleme gerek duyulmadi.

Gruplar arasi istatistiki kargilastiril-

masinda Wilcoxon Rank Sum W testi kullanildi.

degerlerin

Sonuclar

IgG ve 1gM degerleri Tablo 1, albiimin ve total pro-
tein degerleri ise Tablo 2'de izlenmektedir. Buna gore
Grup 1'deki pre-immiinizasyon ortalama IgG degeri
112.6 mg/dl, IgM degeri 39.36 mg/dl, post-immiinizas-
yon 50. giindeki ortalama IgG 132 mg/dl, IgM ise 42.7
mg/dl idi. Grup 2'de bu degerler pre-immiinizasyon IgG
108.2 mg/dl, IgM 48.4 mg/dl iken, post-immiinizasyon
50. giinde IgG 120 mg/dl, IgM 48.08 mg/dl olarak tespit

edildi.

Total protein ve albimin degerleri ise Tablo 2'de
izlenmektedir. Buna gore Grup l'deki ortalama protein

IgM (mg/dl)

Rai 10. 20. 40. 50. 10. 20. 40. 50.
No Pre-immiinizasyon Giin Giin Giin Giin Pre-immiinizasyon Giin Giin Giin Giin
1 109 101 106 127 123 37.4 45.6 32.5 29.6 45.2
2 110 103 117 106 110 46.0 41.5 39.4 31.6 37.6
3 103 100 119 111 125 38.2 43.0 34.9 34.4 52.0
4 113 117 127 145 132 30.2 43.6 36.0 36.4 41.7
5 128 123 120 125 134 45.0 47.4 35.0 36.0 37.0
6 92 97 105 133 109 54.6 59.5 55.1 33.9 46.9
7 122 129 153 121 139 40.3 41.3 68.7 37.9 57.0
8 95 107 108 109 112 63.1 46.2 46.0 45.3 49.5
9 117 115 108 124 120 41.0 43.0 46.7 44.1 45.0
10 115 131 125 128 120 43.0 44.8 39.4 43.0 42.0

* Grup i (1-5)
**Grup 2(6-10)

Tablo 2. Grup 1* ve Grup 2**'deki albiimin, total protein degerleri

Albiimin (g/dl)

Total Protein (g/dl)

Rat 10. 20. 40. 50. 10. 20. 40. 50.
No Pre-immiinizasyon Giin Giin Giin Giin Pre-immiinizasyon Giin Giin Giin Giin
1 4.2 3.9 3.8 4.0 3.8 6.6 6.8 7.0 7.2 7.1
2 4.0 3.9 4.0 3.8 3.7 7.2 7.3 7.4 7.4 7.5
3 4.3 4.2 4.5 4.3 4.1 7.1 7.1 7.2 7.1 7.3
4 3.6 3.5 3.8 3.6 3.6 6.4 6.6 7.0 6.8 6.9
5 4.5 4.4 4.3 4.3 4.4 7.2 7.4 7.3 7.3 7.3
6 4.2 4.2 4.4 4.0 4.1 7.2 7.4 7.6 7.4 7.5
7 4.4 4.0 3.8 3.9 3.8 7.4 7.2 7.5 7.4 7.2
8 3.8 4.0 3.7 3.6 3.6 6.8 7.2 7.0 7.1 7.0
9 43 4.2 4.4 4.2 4.1 7.5 7.4 7.6 7.5 7.7
10 4.0 4.0 4.0 4.0 4.1 7.1 7.2 7.4 7.5 7.6

* Grup 1 (1-5)
**Grup 2(6-10)

T Klin J Ophthalmol 1998, 7

189



Hamdi ER ve Ark.

degen pre-immiiniza.syon 6.9 mg/dl, albiimin degeri
4.12 nig/dl, 50. giin post-immiinizasyonda ise sirasiyla
7.2 mg/dl ve 3.92 mg/dl'dir. Grup 2'de bu degerler pre-
immiinizasyon i¢in sirastyla 7 2 mg/dl ve 4.14 mg/dl, 50.
giin posl-immiinizasyon i¢in 7.4 mg/dl ve 3.9 mg/dl
olarak bulundu. Iler iki grup arasinda tiim zamanlarda
istatistiki olarak anlamli farklilik tespit edilmedi (p>
0.05).

Tartisma

Katarakt gelisiminde immiinolojinin rolii iizerinde
tartismalr sonuglar bildirilmistir. Angunavvela (2) 10
tavsan lizerinde yaptigi ¢aliymada, hayvanlart insan lens
proteinleri ile immiinize etmis ve immiinize ettigi hay-
vanlarin yarisinda kortizon ile supresyon uygulamistir.
Post-immiinizasyon sonrasi 16-32 haftalarda lenste
kiigiik kortikal opasiteler tespit etmistir. Angunavvela
yine bir baska c¢alismasinda (3) katarakt gelisiminde
otoimmunitenin olast major roliinden bahsetmistir. Bu
¢aligsmada saglikli insan serumunda tespit ettigi anti-lens
antikor orani %44.4 iken, senil kataraktlt olgularda bu
oran %82 olarak bulunmustur. Hackett ve ark (4j ile
Little ve ark (5) ise konuyla ilgili ayri ayr1 ¢alismalarin-
da gene saglikli eriskinlerde lens proteinlerine karsi an-
tikor varligin1 gostermislerdir.

Buna karsin Mehta ve ark (6) tavsanlarda kul-
landiklar1 homolog immiinizasyon sonrasi lens antikor-
lar1 tespit etmelerine karsin, lenste herhangi bir katarak-
toz. degisim goézlemlememislerdir. Bizde 50.giin takip
siiresi sonunda lenste herhangi bir kataraktdz, degisim
tespit etmedik. Ancak uzun dénem sonuglarint gormek
igin bu konudaki izlemlerimiz devam etmektedir.

(x. [3, ykristalinler arasinda immiinolojik agidan ma-
jor lens antijeninin a kristalin oldugu goésterilmistir (7).
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a kristalin oc-A ve a-B olmak iizere iki polipcptid zin-
cirinden meydana gelir ve bunlar basta (3 ve y lens pro-
teinleri olmak iizere diger bazi polipeptidlerin 1siya bagh
denatiirasyonu ile agregasyonunu oOnler. Lens protein-
lerinin fazla denatiirasyon ve agregasyondan korunmasi,
bu polipeptidlerin a kristalin kompleksinin santraline
baglanmas1 ile gergeklesir (8). Biz de ¢aligsmamizda im-
miinizasyon i¢in etkiyi arttirmak amaciyla inkomplet
Freund's adjuvamnda a ve (3 kristalinleri birlikte, sis-
temik olarak kullandik. Her iki grup arasinda total serum
degerleri agisindan istatistiki fark tespit etmedik.

Ozet olarak, katarakt gelisiminde immiinizasyonun
roli hala tartigmalidir. Biz bu 6n ¢alismamizda bu yonde
pozitif bir bulgu heniiz tespit etmemis olmakla beraber,
immiinizasyonun uzun ddnem sonuglarint degerlendir-
menin gerekliligi dogrultusunda bu yodndeki ¢alis-

malarimizi devam ettirmekteyiz.
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