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Özet 
Bu ön çalışmadaki amaç deneysel olarak lens antijenleri 

ile oluşturulan heteroimmüuizasvona karşı radardaki im­
münolojik cevabı araştırmaktır. Çalışmada 10 ]Vistar tipi dişi 
ratda belirlenen programa göre iııkomplet Fretınd's udjuvunın-
da 0.2 mi (1.5 mg/nıl) sığır lens antijenleri (a ve (5 Kristalin/er) 
10 gün ara ile 5 defa sisteıııik olarak uygulandı. İmmıııüzc rot­
ların yarısı (Grup 2) 0.1 ıııl prednlsolon (10 mg/kg) ile tedavi 
edildi. Immünizasvon sonrası 10, 20, 40 ve 50. günlerde 
yapılan immünoglohüliıı ve protein incelemelerinde iki grup 
arasında tüm zamanlarda İstatistik! olarak anlamlı farklılık 
tespit edilmedi (/>>().05). lnunünosüpresyonun uzun dönem et­
kisinin tespiti amacıyla bu yöndeki çalışmamız devam etmekte­
dir. 

Anahtar Kelimeler: Deneysel katarakt. Kr is ta l in , 
İmmiinost ipresyon 
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D ü n y a d a kör lüğe yol açan nedenlerin baş ında 
katarakt meydana gelmektedir. Kataraktın şu ana kadar 
cerrahi olarak çıkarılması dışında o luşumunu geciktirici 
veya tedavi edici bilinen bir yöntemi mevcut değildir. 
Katarakt o luşumundan yaş, farklı dejeneratif ve metabo-
lik hastalıklar, travma, radyasyon gibi multifaktörler so­
rumlu tutulmaktadır (1). Lenste meydana gelen bu olay­
dan primer olarak direkt immun komplekslerin mi , yok­
sa lens membran dejenerasyonunun mu sorumlu olduğu 
konulan hala tartışmalıdır. 

Otoimmun fenomenin bir çok göz hastalığının 
baş l ang ıç ve ge l i ş iminde öneml i rol oynadığ ı 
düşünülmektedir . Ancak katarakt patogenezinde immu-
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Summary 
The objective of this preliminaiy stud)' is to investigate 

the immunogenical response to heteroimmunization formed by 
lens antigens in rats. Ten female Wistur rats received 0.2 ml 
(1.5 mg/dl) bovine lens antigen (a and ¡3 ciyslall/ii) In incom­
plete Freund's adjuvant 5 times with 10 days among svsteini-
cally according to a schedule. Half of the Immunized rats were 
treated with 0.1 ml prednisolone (10 mg/kg). No statistically 
significant difference was found in the imnuinoglob/in and pro­
tein values 10,20,40 and 50 days after Immunization at any 
time (p>0.05). Our study to evaluate the long-term effects of 
immunosupression is ongoing. 

Key Words: Crystal l in, Experimental cataract. 
Immunosuppression 
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nitenin kesin rolünü gösterir deliller henüz hem az sayı­
da ve hem de ilişkileri gösterir sonuçlar birbirlerinden 
farklıdır (2-5). 

Bu çal ışmanın amacı lenste immun fenomenin 
rolünü aydınlatmak ve kortizon ile bu immun fenomenin 
baskı lanma derecesini deneysel olarak araştırmaktır. 

Gereç ve Yöntem 
Çal ışmada ağırlıkları 150-200 g arasında değişen 

Wistar tipi 10 tane dişi rat kullanıldı . Ratlar tedavi pro­
tokolüne göre 2 gruba ayrıldı. Grup 1 'deki 5 rata iııkom­
plet Freund's adjuvanında (Sigma, F-5500) 0.2 ml a 
kristalin (Sigma. C-4163) ve P kristalin (Sigma. C-4288) 
derin subkutan olarak 1.5 mg/kg olacak şekilde 10 gün 
ara ile 5 defa uygulandı . Grup 2 'deki ratlara ise yukar ı ­
daki aynı immünizasyon protokolü ile beraber 0.1 ml in­
traperitoneal prednisolon (10 mg/ml) yapıldı (2). K a n 
örnekleri ise immünizasyon önces inde ve immünizasyon 
sonrası 10, 20, 40, 50. günlerde genel anestezi al t ında 
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hayvanlar ın kuyruk venalarmdan aseptik şartlarda sağ­
landı. Genel anestezi in t ramüsküler xylazine (5-10 
mg/kg. Rom pun, Eczacıbaşı) and intramüsküler keta-
mine hydrochloride (30-40 mg/kg, Ketalar, Eczacıbaşı) 
ile gerçekleştir i ldi . 

A l b u m i n , total protein, IgG ve IgM analizleri 
sırasıyla B C G , biuret ve immüno-türbidometr ik yöntem­
ler ku l lan ı la rak C iba -Corn ing o toana l i zö tö ründe 
çalışıldı. Albümin ve total protein için Sigma reaktif-
leri, IgG ve I g M analizleri için ise lncstar SPQ reaktifleri 
(İnestar Corporation. Stillwater, M N ) kullanıldı. 

Rat IgG ve IgM değerleri insandaki normal değer­
lere göre daha az olması sebebiyle, orijinal analiz yönte­
mindeki di lüsyon oranlan IgG için 13, I gM için 2 kat 
azaltılarak çalışıldı. Daha sonra bulunan sonuçlar ku l ­
lanılan di lüsyon oranlar ına uygun faktörlerle tekrar 
düzelt i ldi . Albümin ve total protein analizleri için rat 

Iiamdi ER ve Ark, 

serum protein miktarları , insan serum protein değer le ­
rine yakın olduğu için böyle bir işleme gerek duyu lmad ı . 

Gruplar arası değer le r in istatistiki karş ı laş t ı r ı l ­
mas ında Wilcoxon Rank Sum W testi kullanıldı. 

Sonuçlar 
IgG ve I g M değerleri Tablo 1, albümin ve total pro­

tein değerleri ise Tablo 2'de izlenmektedir. Buna göre 
Grup l ' d ek i p re - immünizasyon ortalama IgG değeri 
112.6 mg/dl, I g M değeri 39.36 mg/dl, post-immiinizas-
yon 50. gündeki ortalama IgG 132 mg/dl, IgM ise 42.7 
mg/dl idi . Grup 2'de bu değerler p re - immünizasyon IgG 
108.2 mg/dl, I g M 48.4 mg/dl iken, pos t - immünizasyon 
50. günde IgG 120 mg/dl, I g M 48.08 mg/dl olarak tespit 
edildi. 

Total protein ve a lbümin değerleri ise Tablo 2'de 
izlenmektedir. Buna göre Grup l ' dek i ortalama protein 

Tablo 1. Grup 1 * ve Grup 2**'deki IgG ve IgM değerleri 

IgG (mg/dl) IgM (mg/dl) 
Rai 10. 20. 40. 50. 10. 20. 40. 50. 
No Pre - immünizasyon Gün Gün Gün Gün P re - immünizasyon Gün Gün Gün Gün 
1 109 101 106 127 123 37.4 45.6 32.5 29.6 45.2 
2 110 103 117 106 110 46.0 41.5 39.4 31.6 37.6 
3 103 100 119 111 125 38.2 43.0 34.9 34.4 52.0 
4 113 117 127 145 132 30.2 43.6 36.0 36.4 41.7 
5 128 123 120 125 134 45.0 47.4 35.0 36.0 37.0 
6 92 97 105 133 109 54.6 59.5 55.1 33.9 46.9 
7 122 129 153 121 139 40.3 41.3 68.7 37.9 57.0 
8 95 107 108 109 112 63.1 46.2 46.0 45.3 49.5 
9 117 115 108 124 120 41.0 43.0 46.7 44.1 45.0 
10 115 131 125 128 120 43.0 44.8 39.4 43.0 42.0 

* Grup i (1-5) 
**Grup 2(6-10) 

Tablo 2. Grup 1* ve Grup 2**'deki albümin, total protein değerleri 

Albümin (g/dl) Total Protein (g/dl) 
Rat 10. 20. 40. 50. 10. 20. 40. 50. 
No Pre- immünizasyon Gün Gün Gün Gün P re - immünizasyon Gün Gün Gün Gün 
1 4.2 3.9 3.8 4.0 3.8 6.6 6.8 7.0 7.2 7.1 
2 4.0 3.9 4.0 3.8 3.7 7.2 7.3 7.4 7.4 7.5 
3 4.3 4.2 4.5 4.3 4.1 7.1 7.1 7.2 7.1 7.3 
4 3.6 3.5 3.8 3.6 3.6 6.4 6.6 7.0 6.8 6.9 
5 4.5 4.4 4.3 4.3 4.4 7.2 7.4 7.3 7.3 7.3 
6 4.2 4.2 4.4 4.0 4.1 7.2 7.4 7.6 7.4 7.5 
7 4.4 4.0 3.8 3.9 3.8 7.4 7.2 7.5 7.4 7.2 
8 3.8 4.0 3.7 3.6 3.6 6.8 7.2 7.0 7.1 7.0 
9 4.3 4.2 4.4 4.2 4.1 7.5 7.4 7.6 7.5 7.7 
10 4.0 4.0 4.0 4.0 4.1 7.1 7.2 7.4 7.5 7.6 

* Grup 1 (1-5) 
**Grup 2(6-10) 
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değen pre-immiiııiza.syon 6.9 mg/dl, albümin değeri 
4.12 nıg/dl, 50. gün pos t - immünızasyonda ise sırasıyla 
7.2 mg/dl ve 3.92 mg/dl'dir. Grup 2'de bu değerler pre-
immünizasyon için sırasıyla 7 2 mg/dl ve 4.14 mg/dl, 50. 
gün pos l - ımmünizasyon için 7.4 mg/dl ve 3.9 mg/dl 
olarak bulundu. İler ıkı grup arasında tüm zamanlarda 
istatistıkı olarak anlamlı farklılık tespit edilmedi (p> 
0.05). 

Tartışma 
Katarakt gel iş iminde immünolojinin rolü üzerinde 

tartışmalı sonuçlar bildirilmiştir. Angunavvela (2) 10 
tavşan üzerinde yaptığı çal ışmada, hayvanları insan lens 
proteinleri ile immünıze etmiş ve immünize ettiği hay­
vanların yarısında kortizon ile supresyon uygulamıştır. 
Pos t - immün iza syon sonrası 16-32 haftalarda lenste 
küçük kortikal opasiteler tespit etmiştir. Angunavvela 
yine bir başka çal ışmasında (3) katarakt gel iş iminde 
otoimmunitenin olası majör rolünden bahsetmiştir. Bu 
çal ışmada sağlıklı insan serumunda tespit ettiği anti-lens 
antikor oranı %44.4 iken, senil kataraktlı olgularda bu 
oran %82 olarak bulunmuştur . Hackett ve ark (4j ile 
Little ve ark (5) ise konuyla i lg i l i ayrı ayrı çalışmaların­
da gene sağlıklı erişkinlerde lens proteinlerine karşı an­
tikor varlığını göstermişlerdir. 

Buna karşın Mehta ve ark (6) tavşanlarda kul­
landıkları homolog immünizasyon sonrası lens antikor­
ları tespit etmelerine karşın, lenste herhangi bir katarak-
töz. değiş im gözlemlememişlerdir . Bizde 50.gün takip 
süresi sonunda lenste herhangi bir kataraktöz, değişim 
tespit etmedik. Ancak uzun dönem sonuçlarını görmek 
için bu konudaki izlemlerimiz devam etmektedir. 

(x. [3, y kristalınler arasında immünoloj ik açıdan ma­
jör lens antijeninin a kristalin olduğu gösterilmiştir (7). 

a kristalin oc-A ve a - B olmak üzere iki polipcptid z in­
cirinden meydana gelir ve bunlar başta (3 ve y lens pro­
teinleri olmak üzere diğer bazı polipeptidlerin ısıya bağlı 
denatürasyonu ile agregasyonunu önler. Lens protein­
lerinin fazla denatürasyon ve agregasyondan korunması , 
bu polipeptidlerin a kristalin kompleksinin santraline 
bağlanması ile gerçekleşir (8). B i z de ça l ı şmamızda im­
münizasyon için etkiyi artt ırmak amacıyla inkomplet 
Freund's adjuvamnda a ve (3 kristalinleri birlikte, sis-
temik olarak kullandık. Her ik i grup arasında total serum 
değerleri açısından istatistiki fark tespit etmedik. 

Özet olarak, katarakt gel iş iminde immünizasyonun 
rolü hala tartışmalıdır. B i z bu ön ça l ı şmamızda bu yönde 
pozitif bir bulgu henüz tespit e tmemiş olmakla beraber, 
immünizasyonun uzun dönem sonuçlarını değerlendir­
menin gerekl i l iği doğru l tu sunda bu yöndeki ça l ış ­
malarımızı devam ettirmekteyiz. 
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