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Wilhelm Conrad Rontgen’den
Giiniimiize Radyografi

Radiography from
Wilhelm Conrad Rontgen to Present:
Review

OZET Bir fizik profesorii olan Wilhelm Conrad Réntgen, 1895 yilinda X-1ginlarini bulmustur. Tip
alaninda ilk olarak elde edilen direk grafi, bizzat Wilhelm Conrad Rontgen tarafindan kendi esinin
elinden alinmigtir. Bundan dolayi, Wilhelm Conrad Réntgen, X-1sinlarini radyografilerde ilk uy-
gulayan radyoloji ¢aliganidir. X-1s1nlarimin tipta ilk olarak uygulandig: boliim kas-iskelet sistemidir.
X-1sinlarinin kesfinden hemen sonra tibbi kliniklerde ve savas donemindeki yaralanmalarda genis
bir kullanim alani bulmustur. Savag doneminde 6zellikle kursun gibi viicut igerisinde kalan meta-
lik yabanci cisimlerin tespitinde veya kiriklar: saptamada kullanilmaktaydi. Ulkemizde X-1s1m1 ilk
olarak Galatasaray lisesinde tiretilmistir. T1p alaninda ise X-11nlar1 1896 yilinda kendiside bir he-
kim olan Esat Fevzi Bey tarafindan kullanilmistir. {lk direk grafi olan el grafisi ile giiniimiizde kul-
lanilan el grafilerinin hasta pozisyonlandirilmasinda gelismeler olmustur. Bu sunumda, 100 y1l1 agsan
stire igerisinde, diinyanin ilk réntgen filmi olan el grafisi ile giintimiizde kullanilan el grafi tetkik-
leri karsilastirilmaktadar.

Anahtar Kelimeler: Radyoloji; X-1g1nlar; tarih; radyografi

ABSTRACT A physical professor called Wilhelm Conrad Rontgen has discovered X-rays in 1895.
First direct radiography on medical science area was obtained by Wilhelm Conrad Réntgen him-
self from his wife’s hand. Therefore Wilhelm Conrad Rontgen is the first radiology worker who used
X-rays on radiographies. Musculoskeletal system is the first division where X-rays were used in
medicine. X-rays gained wide user area on medical clinics and casualties in war periods after the dis-
covery. X-rays were used to determine metallic foreign bodies like bullets or diagnose fractures on
war periods. In our country X-rays were initially produced in Galatasaray high school. In the field
of medicine, Esat Fevzi Bey, a medical doctor was the first user of X-rays in 1896. Many develop-
ments have occurred on patient positions between the first direct radiography and today hand ra-
diography. This report compares the first roentgen film of hand graphy in the world and hand
roentgen imaging today with over 100 years period.
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riedrich Conrad ve Constance Charlotte Frowein ciftinin tek ¢ocu-
gu olan Wilheim Conrad Rontgen, 27 Mart 1845 yilinda, giintimiiz-
de Almanya sinirlarn igerisinde olan Prusyanin Lennep kentinde
diinyaya gelmistir. 19 Ocak 1872 yilinda insanlik tarihinde ilk rontgen fil-
mi ¢ekilen ve kendisinden 6 yas biiyiik olan Anna Bertha Ludwig ile evlen-
mistir. Wilhelm Conrad Rontgen 1845-1923, Bertha Rontgen 1839-1919
yillar: arasinda yasamistir. Fizik profesorii olan Wilhelm Conrad Rontgen
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1894 yilinda iki yilligina Wurzburg Julius Maxi-
milians Universitesi rektorliigiine atanmgtir. Rek-
tor iken kendi bolimii olan Wurzburg fizik
enstitiisiinde, 8 Kasim 1895 yil1 Cuma gecesi, X-
1s1nlarini ve fotograf tizerindeki iz diisiimiinii kes-
fetti. 22 Aralik 1895 giinii insanlik tarihinin ilk
rontgen filmi olan esinin el grafisini elde etti.! 13
Ocak 1896 tarihinde 6zel bir sunum yapan Wil-
helm Conrad, Rontgen bulusunu 23 Ocak 1896 gii-
niinde konferansta bilim diinyasina sundu.
Konugmasini o sirada dinleyiciler arasinda yer alan
kidemli profesor anatomist Albert von Kolliker’in
el grafisini elde ederek tamamladi. Diinyada ¢eki-
len ikinci réntgen filmi yine bir el grafisidir. ilk
direkt grafiye oranla daha kaliteli goriintii elde
edilmistir. Albert von Kolliker bu yeni kesfedilen
bilinmeyen 1sinlarin adinin Réntgen 1s1nlar ola-
rak isimlendirilmesini 6nerdi ve bilim diinyasi
rontgen 1sinlariyla, dolayisiyla rontgen tetkiki ile
tanigt1.” Viicudun gesitli bolgelerinin goriintiilen-
mesinden elde edilen radyografiler zamanla sayisal
olarak belirgin artig gostermistir."”? Wilhelm Ront-
gen, bulusu nedeniyle 1901 yilinda ilk Nobel fizik
oduliini alan kisidir. 1904 yilinda Bizmut ile ilk
sindirim sistemi goriintiileme tetkikleri elde edil-
mistir. 1910 yilinda ise kontrast madde olarak bar-
yum siilfata gecilmistir. Ilk olarak akciger
tliberkiilozu i¢in tarama ise 1936 yilinda yapilmis-
tr.?

Wilhelm Roéntgen’den 6nce de X-1s1nlar tize-
rinde yapilan c¢aligmalar vardi. Arastirmacilar ko-
nunun Uzerine kafa yormus ancak konunun
onemini kavrayamamiglardir. Pensilvanya Univer-
sitesinden Goodpasture, bu etkilesimi 3 y1l 6nce
kesfetmis ancak bu durumu filmdeki kontaminas-
yon olarak yorumlamis ve daha fazla arastirma
yapmamustir.! Rontgen 1ginlarinin kesfinden ti¢ ay
sonra Becquerel radyoaktifligi tanimlamistir.

Ulkemizde, X-1sinlar1 kesfinden sonraki ilk y1l
icerisinde deneysel olarak, Galatasaray lisesindeki
matematik ve fizik 6gretmeni olan Mosy6 Izuar
isimli bir Fransiz tarafindan elde edilmistir. T1p ala-
ninda ise X-1s1nlari, 1896 yilinda kendiside bir he-
kim olan Esat Fevzi Bey tarafindan kullanilmistir,
ayrica kendiside ilk Tiirk rontgen uzmani olarak
adlandirilir.3*
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Rontgen tetkikleri, X-1s1nlarinin kesfinden he-
men sonra tip alaninda ve kisa bir siire sonra savas
donemine girildiginden, savas magdurlarinda kul-
lanim alani bulmustur. Savag déneminde daha ¢ok
viicut icerisinde kalan kursun, sarapnel parcalari
gibi metalik yabanci cisimleri gostermede ve trav-
maya bagh olusan kemik doku kiriklarini goster-
mede olduk¢a sik bagvurulan yontem olmustur.
Savas déneminde ilk olarak, 1896 yilinda baglayan
Italya ile bugiin Etiyopya olarak adlandirilan Ha-
besistan krallig1 arasindaki savasta kullanilmistir.
Italyanlarin kaybetmesiyle sonuglanan savas, ront-
gen tetkikinin insanoglunun yasamindaki yerini
iyice saglamlagtirmigtir. Rontgen filmlerinin savas
doéneminde kullanildig: ikinci durum ise 1897 y1-
lindaki Tiirk-Yunan savasidir. Almanya tarafindan
desteklenen Tiirk kuvvetleri ile Ingiltere, Rusya ve
Fransa tarafindan desteklenen Yunan kuvvetleri
arasindaki savasta, rontgen cihaz sayisi ve ayrica sa-
vas magdurlarinin tetkiklerinin kalitesi yoniinden
yarigma igerisinde olmusglardir.®

Diinyanin ilk réntgen tetkiki uygulanan insan
olan Bertha Rontgen’in el grafisi, tanisal amagli ol-
madig1, sadece X-1sinlarinin etkilerinin gosteril-
mesi amaclandif i¢in, el pozisyonu giiniimiiz el
grafileri ile farkliliklar gostermektedir. Gliniimiiz-
de el grafileri arkadan 6ne dogru (PA), hastanin 6n
kolu ve eli kasete paralel olarak masaya ve kaset
lizerine yerlestirilir. El ayas: kasete bakan ytizde ve
parmaklar aralik olacak sekilde yerlestirilir. Goriin-
tlileme alaninda ytiziik, bileklik gibi yabanci obje-
lerin olmamasina dikkat edilir. Ugiincii metakarpo-
falangial eklem santralize edilir. Tiip acis1 kasete ve
el arka kismina dik olarak ayarlanir. Bas parmak
oblik seyirde izlenir (Resim 1). Bertha Rontgen’in
filminde ytizige ait olabilecek metalik yabanci ci-
sim goriintdi alanini kapatmaktadir. Parmaklar si-
metrik konumda degildir. El bilegi orta hatta
olmayip, el bilegi laterale deviyedir. Ozellikle ikin-
ci ve tigiincii distal falankslarda laterale deviasyon
saptanmaktadir. Parmak aralar1 nispeten egit mesa-
feye gelmis, ancak birinci falanks net olarak deger-
lendirilememektedir. Eldeki biitiin kemik yapilar
gortinti icerisinde degildir. Parmaklar ekstansiyon
konumunda olmayip, hafif 6ne fleksiyon goriil-
mektedir. Ancak ti¢lincii metakarpofalangial eklem
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RESIM 1: Giiniimiizde kullanilan PA el bilek radyografisinin negatif gortinti-
sUi. Gorlintiiye giren alanlar igerisinde yiizik veya baska bir yabanci cisime
ait artefaktlar izlenmiyor. El bilegi orta hatta, falankslar ekstansiyonda ve par-
mak aralar esit mesafede olup, eldeki bitin kemik yapilar gérintiilemede
secilmektedir.
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santralize goriiniimdedir. Farkliliklar saptansa da
bu tetkik hastalik tanis1 amaciyla yapilmamas, X-
1sinlarinin goriintillenmesi esast goz oniinde tutul-
mustur.?

Wilhelm Conrad Roéntgen hem fizikci hem de
radyoloji iscisi olarak tip tarihinde yerini almistir,
ancak ilk radyoloji teknisyeni olarak adi ge¢me-
mektedir.® Diinyadaki ilk rontgen filmini elde eden
kisi Wilhelm Rontgen olduguna gore kendiside ilk
radyoloji teknisyeni olarak kabul edilmelidir. D6-
nemin sgartlari ve X-1ginlarinin zararlar: bilinmedi-
gi goz oOniinde tutuldugunda, yeni kesfedilen
isinlarin aragtirmalarda kontrolsiiz ve yiiksek sik-
Iikta kullanildig: olasidir. Wilhelm Rontgen 78 yil,
esi ise 80 yil yasamistir ve bu rakam o donemi bi-
rakin, giintimiiz sartlar i¢in bile normalden yiik-
sektir. Radyoloji iscileri ile tanisal ve tedavi amagh
X-1ginlarina maruz kalan hastalar, mutlak olan
korunma yontemlerine 6zen gosterildigi takdirde,
ortalama yasam zamani ve kalitesinin fazla etki-
lenmeyecegi agiktir.
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