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Mekanik Yiiklemenin Farkli K6k Ucu Dolgu

Materyallerinin Apikal Mikrosizintisina
Etkisinin Degerlendirilmesi

Evaluation of the Effect of
Mechanical Loading on Apical Leakage of
Different Root-End Filling Materials

OZET Amag: Bu calismanin amaci, mekanik yiiklemenin yedi farkli kk ucu dolgu materyalinin api-
kal mikrosizintisi izerine etkisinin degerlendirilmesidir. Gereg ve Yontemler: Bu ¢aligmada perio-
dontal nedenlerle ¢ekilmis 112 adet insan maksiller santral keser disler kullanildi. Tiim dislere giris
kavitesi agilmasinin ardindan koék kanallari genisletilerek ProTaper F4 giitta-perka konlar ve AH
Plus kanal pat1 kullanilarak dolduruldu. Tiim dislerin apikal 3 mm’lik kisimlar rezeke edildikten
sonra elmas kapl ultrasonik ug ile 3 mm derinliginde k6k ucu kaviteleri acildi. Digler yedi gruba
(n=16) ayrild1 ve kok ucu kaviteleri ProRoot MTA, Super EBA, IRM, Vitrebond, Geristore, kom-
pozit rezin ve TechBiosealer ile dolduruldu. Orneklerin mikrosizintis1 mekanik yiikleme (100000,
50 N, 0,2 Hz) 6ncesinde ve sonrasinda siv1 filtrasyon test metodu kullanilarak degerlendirildi. Elde
edilen veriler Kruskal Wallis, Wilcoxon testi kullanilarak analiz edildi. Bulgular: Mekanik yiikleme
oncesinde ve sonrasinda mikrosizint1 degerleri agisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak an-
laml farklilik bulunmadi (p>0,05). Mekanik yiikleme sonrasinda TechBiosealer’in mikrosizintis:
anlaml azahg, IRM’nin mikrosizintis1 anlaml olarak artis gosterdi (p<0,05). Sonug: Mekanik yiik-
lemenin IRM ve TechBiosealer haricindeki gruplarin mikrosizintilar1 tizerinde herhangi bir etkisi
bulunmadi. Mekanik yiikleme, IRM grubunda sizintinin artmasina ve TechBiosealer grubunda si-
zintinin azalmasina neden oldu. Fakat kok ucu dolgu materyallerinin mikrosizinti performansla-
rinda mekanik yiiklemenin yani sira materyalin zamana bagl ¢6ziiniirliik, su emilimi, sertlesme
stiresi gibi faktorlerin de etkili olabilecegi goz 6niinde bulundurulmalidar.

Anahtar Kelimeler: Dental sizinti; ¢igneme; tersten tikama; mineral trioksid agregat

ABSTRACT Objective: The aim of current study was to evaluate the effect of mechanic cyclic load-
ing on the apical leakage of different root end filling materials. Material and Methods: 112 human
central incisor teeth extracted due to periodontal disease were used at current study. Root canals
were filled with ProTaper F4 gutta-percha cones and AH Plus root canal sealer following the prepa-
ration of access cavity. Root end cavities of 3 mm depth were prepared with diamond coated ul-
trasonic tips after resection of 3 mm apical parts of all teeth. Teeth were divided in to seven groups
(n=16) and root end cavities were filled with ProRoot MTA, Super EBA, IRM, Vitrebond, Geristore,
composite Resin, and TechBiosealer. Micro-leakage of specimens were evaluated by fluid filtration
method both before and after mechanical loading (100.000 cycles, 50 N, 0.2 Hz). Data acquired
were evaluated by Kruskal Wallis and Wilcoxon statistical tests. Results: There were no statisti-
cally significant differences among groups as micro-leakage values before and after mechanical
loading were similar (p>0.05). The microleakage of TechBioselaer exhibited significant reduction
after mechanical loading, while microleakage of IRM increased (p<0.05). Conclusion: No significant
effects of mechanical loading were found on the microleakage values of groups except IRM and
TechBiosealer. Mechanical loading led to increase in the microleakage of the IRM group and de-
crease of microleakage of TechBiosealer. However, factors such as solubility due to time, water ab-
sorption and setting time should be considered while evaluating the effect of mechanical loading
on sealing abilities of different root-end filling materials.

Key Words: Dental leakage; mastication; retrograde obturation; mineral trioxide aggregate
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MEKANIK YUKLEMENIN FARKLI KOK UCU DOLGU MATERYALLERININ APIKAL MiKROSIZINTISINA....

odern dis hekimliginin temel hedefle-
‘ \ / I rinden bir tanesi, dogal disin korunma-
sidir. Periradikiiler patolojide, patojenler
genellikle iyi bir kok kanal dolgusu ve koronal res-
torasyonla elimine edilebilmekte ve disin agizda
uzun siire kalmasi saglanabilmektedir. Modern en-
dodontik teknikler ve enstriimanlarin artmasiyla
kok kanal tedavisinin bagar: orami yiikselmistir,
ancak en yiiksek standartlar saglansa bile yine de
basarisizlik gozlenebilmektedir.! Bagarisiz olan kok
kanal tedavilerinde diigtiniilen ilk secenek, tedavi-
nin koronal yoldan yenilenmesidir. Fakat koronal
yoldan tedavinin miimkiin olmadig1 ya da ¢ogun-
lukla geleneksel endodontik tedaviler sirasinda olu-
san komplikasyonlar sonucu tedavinin imkansiz
oldugu durumlarda, ilgili dise endodontik cerrahi
yapilmas: gerekir.

Birka¢ endodontik cerrahi seceneklerinden
biri olan k6k ucu cerrahisi klinik olarak digin kok
ucunu agiga ¢ikaracak sekilde flep kaldirilmasini
takiben kok ucunun belirli bir kisminin kesilerek
cikartilmasi (rezeksiyonu), enfekte ve nekrotik do-
kularin uzaklagtirilmasi, kesilen kok yiizeyinde ka-
vitenin hazirlanmas: ve bu kavitenin uygun bir
materyalle tikanmas: iglemlerini igerir.?3

Kok ucu rezeksiyonu sonrasinda bozulmus
glitta perka’nin kok kanalini tikama kabiliyeti aza-
Lir.* Kok ucu dolgu materyalinin kullanilmasinin
amact, kok kanalindaki mikroorganizma ve potan-
siyel irritanlarin periapikal dokulara sizintisini en-
gellemektir. Yetersiz apikal tikama ve kullanilan
kok ucu dolgu materyalinin yapisal 6zelliklerindeki
eksiklikler sonucu olusan apikal sizint1 kok ucu

cerrahisinde bagarisizigin en 6nemli nedenlerin-
dendir.>¢

Mikrosizint1 tespiti i¢in laboratuvar ¢aligmala-
rinda bir¢ok yontem kullanilmaktadir. Kapiller bir
tlip icindeki hava kabarciginin hareketi vasitasiyla
sizdirmazlik kapasitesinin 6l¢tildiigii sivi filtrasyon
tekniginde siirekli pozitif sabit basing altinda kok
kanal dolgu materyali ve dis yapist arasindaki ara
ylizeylerdeki tiim gozeneklere iletilen sivi akimi-
nin hareketi degerlendirilir. Radyografilerde veya
kesitlerde goriilemeyen, ¢ok kiiciik bosluklarin sivi
filtrasyon metodu ile tespit edilebildigi bildirilmis-
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tir.” Orneklerin zarar gérmedigi bu yéntem, ayni
ornegin uzun dénem degerlendirilmesi i¢in tekrar-
lanabilir 6l¢timler yapilabilmesini kantitatif ha-
cimsel veriler elde edilebilmesini saglar.

Operatif dis hekimliginde, 6zellikle okluzal
kuvvetler, 1s1sal degisimler ve restorasyonun yas-
lanmasindan dolayi s1zint1 olusabilmektedir.3? Isi-
sal degisimler klinik pozisyonlarindan dolay1 kok
ucu dolgu materyalinde gerceklesmemektedir. Bu
nedenle sizint1 okluzal kuvvetler veya materyalin
eskimesi nedeniyle olusabilir.'® Mekanik yiikleme,
¢igneme fonksiyonunu taklit edebilen ve tekrarla-
yan yiiklemeler sonrasinda yapisal basarisizliklara
neden olabilen bir yorulma testidir. Mekanik yiik-
leme, farkli materyaller ve restoratif tekniklerin
klinik performanslarinin degerlendirilmesinde kul-
lanilan en iyi metotlardan biridir.!'® Mekanik
ylikleme sonrasi yapilan sizint1 ¢aligmalarinin sta-
tik kosullarda yapilan sizint1 ¢aligmalarindan farkh
sonuglar olugturabildikleri bildirilmigtir."* Bugiine
kadar kullanilan kék ucu dolgu materyallerinin
apikal sizintilarinin degerlendirilmesi ile ilgili bir-
cok arastirma yapilmis olmasina ragmen, bu ma-
teryallerin sizdirmazlik yeteneklerine mekanik
yliklemenin etkisini inceleyen ¢ok az ¢aligma mev-

cuttur.'01>16

Bu ¢alismanin amaci, yedi farkli kok ucu dolgu
materyalinin apikal mikosizintisina mekanik yiik-
lemenin etkisinin siv1 filtrasyon teknigi ile deger-
lendirilmesidir.

I GEREGC VE YONTEMLER

Bu ¢aligmaya, Selguk Universitesi Dis hekimligi Fa-
kiiltesi Etik Kurulu tarafindan (02.07.2008 tarihli
ve 106 sayili karar) olur raporu alindiktan sonra
bagland.

ORNEKLERIN HAZIRLANMASI

Bu ¢aligmada, periodontal nedenlerle ¢ekilmis 112
adet, ciiriiksiiz, apikal gelisimini tamamlamig insan
maksiller santral keser dig kullanildi. Ttim diglere de-
vamli su sogutmasi altinda, yiiksek devirli aerator ve
elmas fissiir frez kullanilarak giris kavitesi agilda.
Digslerin apikallerinin agik olup olmadig: 10 numara
K tipi ege (Mani, Mani Inc., Tochigi, Japonya) ile
kontrol edildi. Calisma boyu apikalden 1 mm kisa
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olacak sekilde belirlendi. K6k kanallar1 ProTaper
nikel-titanyum (Ni-Ti) egeler (Dentsply Maillefer,
Ballaigues, Isvigre) kullanilarak crown-down teknigi
ile F4’e kadar genisletildi. Her ege arasinda kanallar
3 mL %2,5’luk NaOCl (Caglayan Kimya, Konya,
Tiirkiye) soliisyonu ile yikandi. Kok kanal preparas-
yonu tamamlandiktan sonra tiim dislerde sirasiyla 3
ml %2,5 NaOCl, 3 mL %17 EDTA (Merck, Darms-
tadt, Almanya) soliisyonu ile ve son olarak 3 mL dis-
tile su ile irrigasyon yapildi. Kanallar kagit konlar
yardimiyla (DiaDent, Kore) kurulandiktan sonra, F4
ProTaper giitta-perka (Dentsply Maillefer, Ballai-
gues, isvigre) ve AH Plus (Dentsply, De Trey, Kons-
tanz, Almanya) kanal dolgu pat: kullanilarak
doldurundu. Giris kavitesi gecici dolgu materyali
Cavit G (3M ESPE, Seefeld, Almanya) ile kapatilda.
Kok kanal dolgusu tamamlanan 6rnekler patin sert-
lesmesi i¢in 37°C’de %100 nemli ve %0,2’lik sodyum
azid (NaNjy) iceren ortamda bir hafta bekletildi.

KOK UCU KAVITELERININ HAZIRLANMASI
DOLDURULMASI

Dislerin apikal 3 mm’lik kisimlar1 disin uzun ekse-
nine 90° a1 yapacak sekilde, yiliksek devirde elmas
uglu fissiir frez (Diatech Diamant AG, Heerbrugg,
Isvigre) kullanilarak su sogutmasi altinda kesildi.
Kok kanalinin uzun aks: rehber alinarak Satelec P5
Newtron XS ultrasonik cihaz (Satelec, Merignac,
Fransa) ve elmas kapli $12/90D ug (Satelec, Merig-
nac, Fransa) yardimi ile 3 mm derinliginde kok ucu
kaviteleri olugturuldu.

Disler her bir grupta 16 adet 6rnek olacak se-
kilde 7 gruba ayrildi (n=16).

Grup 1: MTA (Mineral Trioxide Aggregate):
MTA (ProRoot MTA, Dentsply Maillefer, Ballai-
gues, Isvicre) tozu ve likiti karigtirma caminda 1 da-
kika boyunca karigtirildi. Karigim kaviteye amal-
gam tabancasi ile tagindi ve uygun bir el fulvan
(No: 2/3, Dr Machtou, Dentsply Maillefer, Ballai-
gues, Isvicre) yardimiyla kondense edilerek yerles-
tirildi.

Grup 2: Tech Biosealer Root End: Tech Bio-
sealer Root End (Isasan, Como, Italya) 2/3 kapsiil
igerigine bir damla likit olacak sekilde karigtirildi.
Bir amalgam tastyicisi yardimiyla kaviteye yerles-
tirildi ve kiiciik bir el fulvar ile kondense edildi.
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Grup 3: Super EBA (Super Etoksi Benzoik
Asit): Super EBA (Bosworth Company, Skokie, IL,
ABD) bir damla likite iki kagik toz ilave edilerek
cam lizerinde 30 saniye karistirilarak hazirlandi ve
acilan kavitenin boyutuna uygun biiytikliikte bir el
fulvar1 yardimiyla kaviteye kondense edilerek yer-
legtirildi.

Grup 4: IRM (Intermediate Restorative Mate-
rial): IRM (Caulk-Dentsply, Milford, DE, ABD) 1:1
oraninda toz ve likit cam {izerinde yaklagik 1 da-
kika karigtirilarak hazirlandi ve kok ucu kavitele-
rine grup 3’deki gibi yerlestirildi.

Grup 5: Vitrebond (Isikla Sertlesen Cam Iyo-
nomer Siman): Vitrebond (3M ESPE, S.Paul, MN,
ABD) toz: likit oran1 2:1 olacak sekilde cam tize-
rinde 10-15 saniye karistirildiktan sonra kaviteye
2 tabaka halinde uygulandi ve her bir tabaka 30 sa-
niye 1200 mW/cm? giice sahip LED 151k kaynag:
(Bluephase, Ivoclar Vivadent, Lichtenstein, Al-
manya) ile polimerize edildi. Tiim 6rneklerde aym
151k cihazi kullanild:

Grup 6: Kompozit Rezin (Clearfil AP-X
Kompozit Rezin+Clearfil SE Bond): Kavite den-
tin yiizeyine 20 sn primer (Clearfil Primer, Kura-
ray, Osaka, Japonya) uygulandi, orta siddette
hava ile kurutuldu. Bond (Clearfil Bond, Kuraray,
Osaka, Japonya) tiim ytlizeye uygulandiktan sonra
1sikla 10 sn polimerize edildi. Kompozit rezin
(Clearfil APX, Kuraray, Osaka, Japonya) 3 mm’lik
kaviteye iki tabaka halinde uyguland: ve her bir
tabaka ayni 151k kaynag1 ile 40 sn polimerize
edildi.

Grup 7: Geristore (Hibrit Iyonomer Kompozit-
Kompomer): Geristore’nin (Den-Mat, Santa Maria,
CA, ABD) bu ¢alismada kavanozda sunulan sekli
(Geristore A Initiator 5,5 g ve Geristore B Shade Al
10 g) kullanildi. Esit miktarlarda Geristore A ve B
pastalar1 karigtirma camu {izerinde, plastik bir spa-
ttl yardimiyla, homojen bir karisim elde edinceye
kadar karigtirildi. Materyal kaviteye 2 tabaka ha-
linde uygulandi ve her bir tabaka 30 sn polimerize
edildi.

Bu igslemlerden sonra tiim 6rnekler 37° C'de,
%0,2’lik NaNj soliisyonunda bir hafta bekletildi.
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SIVI FILTRASYON TEST DUZENEGi iLE
APIKAL MiKROSIZINTININ DEGERLENDIRILMESI:

Bekleme siiresinin sonunda ¢rneklerin siva filtras-
yon testi ile mikrosizint1 6l¢timii yapildi. Bunun
icin Derkson ve ark. tarafindan tanimlanan ve Wu
ve ark.nin modifiye ettigi siv1 filtrasyon diizenegi
kullanildi.'”!® Sizintis1 degerlendirilecek olan her
bir 6rnek oncelikle i¢ ¢cap1 3 mm, dis cap1 6 mm ve
uzunlugu 4 cm olan turnike lastik borularinin ige-
risine, apikal kisim mine sement sinirina kadar las-
tik boru igeride kalacak sekilde yerlestirildi ve
siyanoakrilat bir yapistiric1 (Pattex, Tiirk Henkel,
Istanbul, Tiirkiye) ile yapistirildi. Hazirlanmas olan
her 6rnek 18 gauge’lik bir paslanmaz ¢elik bagla-
yic1 araciligiyla sisteme baglandi. Sistemdeki tim
polietilen borulardan ve cam mikropipetten sivi
gectigi anlasildiktan sonra mikroenjektor yardi-
miyla cam mikropipetin ortasinda igerisinde bir
hava kabarcig: olusturuldu. Her 6rnek sisteme bag-
landiktan sonra, sistemin kalibre olmas: amaciyla
4 dakika beklendi. Hava kabarciginin hareket mik-
tar1 2 dakikalik araliklarla toplam 8 dakika dl¢iim
yapildi. Daha sonra her bir 6rnek i¢in yapilan dort
farkli kaydin ortalamasi alindi ve bir dakika bo-
yunca gerceklesen ortalama kabarcik hareket mik-
tar1 (mm/dak) bulundu.

MEKANIK YOKLEME

Periodontal ligamenti taklit etmek i¢in, her bir disin
kokii, mine sement sinirina kadar yaklagik olarak
0,2 mm kalinliginda ince 6l¢ii maddesiyle kaplanda.
Bu islem icin kokler daha 6nceden 1sitilmig mum
havuzu (Ceradip, BEGO Bremer Goldschldgerei
Wilh. Herbst GmbH & Co. KG, Bremen, Almanya)
icine daldirilip ¢ikarildi. Daha sonra disler uzun aks-
larina dik olacak sekilde mine sement sinirina kadar
otopolimerizan akrilik rezin (Rapid Repair, Melio-
dent, Heraeus Kulzer, Hanau, Almanya) icine go6-
Akrilik
baglamasinin ardindan ince mum tabakasinin sicak

miildi. rezin  polimerizasyonunun
su ile uzaklagtirilmasi sonucu, akrilik blok ve digler
arasinda olugan bogluk daha sonra ince 6l¢ii mad-
desi ile dolduruldu. Bunun i¢in rezin blok igerisin-
deki kok bosgluguna ince 6l¢ii maddesi konduktan
sonra digler tekrar ayn1 pozisyonunu koruyacak ge-

kilde konumlandirild: (Resim 1).%
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RESIM 1: Mekanik yiikleme icin akrilik bloga yerlestirilen érnek.
(Renkli hali icin Bkz. http:/dishekimligi.turkiyeklinikleri.com/)

Orneklere gelecek olan kuvvetin 45 derece ol-
masini saglamak icin ¢igneme simiilatorii cihazina
adapte edilebilen paslanmaz celikten ii¢ adet 6zel
kalip hazirland:. Diglere yiikleme yapacak olan apa-
reylerin uglar alt 6n keser diglerin insizal yiiziine
benzer sekilde tasarlandi (Resim 2). Mekanik yiik-
leme, Belli ve ark.nin yaptig1 ¢calisma dikkate ali-
narak, oda sicakliginda, %100 nemli ortam saglana-
rak, 0,2 Hz hizinda, 50 N kuvvet altinda ve 100 000
dongiide yapildi.?

Mekanik yiikleme esnasinda kirilan 14 6rnek
caligmadan cikarildi ve kalan tiim 6rneklerin tekrar
mikrosizint1 6l¢iimii yapildi.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Verilerin analizinde SPSS 20.0 (SPSS Inc.,Chicago,
Illinois, ABD) istatistik programi kullanildi. Tek
Ornekleme Kolmogorov Smirnov Testi ve Shapiro
Wilk Testi uygulanan verilerin normal dagilima
uygun olmamasi nedeniyle gruplarin ortalamala-
rin1 kargilagtirmak icin nonparametrik bir test olan
Kruskal Wallis testi uygulandi. Mekanik yiikleme
isleminin materyallerin apikal mikrosizintis: iize-
rindeki etkisini incelemek amaciyla ayni grubun
mekanik yiikleme Oncesi ve sonrasinda apikal
mikro sizint1 (Lp) degerleri nonparametrik bir test
olan “Wilcoxon” testi ile karsilastirilda.

BULGULAR

Mekanik yiikleme 6ncesinde deney gruplar ara-
sinda mikrosizint1 degerleri agisindan anlaml bir
farklihk  bulunmadi [ki-kare (y2)=11,771;
p=0,067>0,05] (Tablo 1).

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(3)
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RESIM 2: Cigneme similatoriine yerlestirilen drnegin goriintiist.
(Renkli hali icin Bkz. http://dishekimligi.turkiyeklinikleri.com/)

TABLO 1: Mekanik yukleme dncesi kdk ucu dolgu
materyallerinin ortalama apikal mikrosizinti degerleri
(Lpx10).

Gruplar n Ortalamazx SD Min.- Maks.
MTA 16 9,17+3,64 3,78-17,49
TechBiosealer 15 14,77+5,07 7,95-24,64
Super EBA 13 11,44+3,79 4,57-16,50
IRM 13 10,17:4,66 4,37-16,10
Vitrebond 13 13,5316,69 6,36-26,83
Kompozit Rezin 13 11,86+6,38 4,37-26,43
Geristore 15 10,61+2,95 5,96-16,30

SD: Standart Sapma; Min: Minimum; Maks: Maksimum.

Mekanik yiikleme sonrasinda mikrosizint
testi sonucunda elde edilen verilerin grup ortala-
malari arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik
olmadi belirlendi (x%=12,592; p= 0,050) (Tablo 2).

Tim gruplarda mekanik yiikleme sonrasinda
ortalama apikal mikrosizint: degerlerinde degisik-
likler goriildii. Fakat bunlardan sadece IRM gru-
bundaki sizintinin artmasi (p=0,041<0,05) ve
TechBiosealer grubundaki sizintinin azalmasi
(p=0,008<0,05) istatistiksel olarak anlamli bulundu
(Tablo 3, Sekil 1).

TARTISMA

Yeni dental materyallerin klinik performanslarini
incelemek i¢in agiz ortamini simiile eden in vitro

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(3)

calismalar kullanilir. Fakat fonksiyon goren bir oral
kavitede kendine has 6zellesmis bir periodonsiyum
icindeki bir insan disinin davranigi, in vitro deney-
sel kosullarda standardize edilmis diglerin davrani-
sindan farkhidir?! Agiz ortamim simiile etmek
amaciyla bu ¢alismada Akman ve ark. tarafindan
tarif edildigi gibi, 6rneklerin kok yiizeyleri etra-
finda silikon 6l¢ii materyali kullanilarak yapay pe-
riodontal ligament olusturuldu.’ Hazirlanan bu
yapay periodontal ligament, drneklerin akrilik
bloklarla direkt temasini 6nlemekte ve boylece,
rijit akrilik blogun sonuglara etki etmesi 6nlenebil-
mektedir.” Diglerin ve periodontal ligamentin ¢ev-
resindeki akrilik blok alveoler soketi temsil
etmektedir. Bununla birlikte klinik sartlarda kok
ucu cerrahisinde bir miktar osteotomi yapildig: ve
periapikal bolgede iyilesme olana kadar kemik ol-
madig1 da géz 6niinde bulundurulmalidir.

TABLO 2: Mekanik yikleme sonrasi kok ucu dolgu
materyallerinin ortalama apikal mikrosizinti degerleri
(Lpx104).

Gruplar n Ortalamax SD Min.- Maks.
MTA 18 10,14+3,03 6,96-19,48
TechBiosealer 15 9,67+3,51 4,37-14,31
Super EBA 13 10,12:£5,06 2,38-19,87
IRM 13 14,9128,12 6,76-33,39
Vitrebond 13 13,82:4,03 6,36-21,27
Kompozit Rezin 13 10,75+4,86 5,56-24,25
Geristore 15 10,32£3,95 2,78-19,28

SD: Standart Sapma; Min: Minimum; Maks: Maksimum.

TABLO 3: K&k ucu dolgu materyallerinin mekanik
yukleme éncesi ve sonrasi apikal mikrosizinti
degerlerinin Wilcoxon testi ile degerlendirilmesi.

Mekanik yiikleme  Mekanik yiikleme

Gruplar oncesi sonrasi P

MTA 9,17 10,14 0,485
TechBiosealer 14,77 9,67 0,008
Super EBA 11,44 10,12 0,507
IRM 10,17 14,91 0,041
Vitrebond 13,53 13,82 0,834
Kompozit Rezin 11,86 10,75 0,382
Geristore 10,61 10,32 0,638

Ortalama ve P degerleri.
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SEKIL 1: Mekanik yiikleme 6ncesi ve sonrasinda kék ucu dolgu materyalle-
rinde apikal mikrosizinti testinden elde edilen degerlerin ortalamalari ve stan-
dart sapmalari (Lpx104).

(Renkli hali icin Bkz. http://dishekimligi.turkiyeklinikleri.com/)

Mekanik ve termal déngiiniin kombinasyonu,
materyal dentin ara yiiziiniin zorlanmasi i¢in en etkili
yol olarak bildirilmigtir.® Fakat kok ucu dolgu ma-
teryallerinin klinik pozisyonlar sonucu termal bir
dongiiye maruz kalmamalar1 nedeniyle bu ¢alismada
sadece mekanik yiikleme yapildi. Cigneme sirasinda
bulunan sabit degerin ortalamasini temsil etmek i¢in
50 N'luk bir kuvvet secildi.**? Yiikleme ile ilgili bu-
gline kadar yapilan ¢aligmalarda farkli dongii miktar-
lan1 kullamilmigtir; 1000, 5000, 50 000, 100 000,
500 000.73! Bu calismada, maksiller santral diglerin
singulum yiizeylerine 100,000 kez aksiyel olarak 50
N’luk mekanik yiikleme yapild1.>3*3* Yiiksek fre-
kanslara bagli, 6rneklerin i¢ 1sinmasini 6nlemek icin
yiikleme frekansi 0.2 Hz'e ayarland1.33%

In vitro sizint1 caligmalar 6zellikle yeni gelis-
tirilen materyallerin ve tekniklerin kargilagtirilma-
sina olanak saglamaktadir. K6k ucu dolgu mater-
yallerinin sizdirmazliginin degerlendirilmesinde en
¢ok boya sizint, sivi filtrasyon, bakteriyel sizinti,
insan serumu sizint1 yontemleri kullanilmistir. Bu
calismada siva1 filtrasyon modeli hem daha hassas
hem de tekrarlanabilir oldugundan tercih edilmis-
tir.7* Yeni kok ucu dolgu materyallerinin incelen-
mesinde siv1 filtrasyonun miikemmel bir metot
oldugu bildirilmistir.%”

Bu calismada, mekanik yiikleme Oncesinde,
dolumdan yedi giin sonraki sizint1 dl¢iimleri sonu-
cunda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamh
bir farklilik gézlenmedi. Bu sonuglar Greer ve
ark.nin Dyract, Geristore, IRM ve Super EBA’'nin
mikrosizintilarini benzer sivi filtrasyon metodu
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kullanarak kargilastirdiklar1 galismanin yedinci giin
bulgular ile paralellik gostermektedir.®® Siv filt-
rasyon metodunun kullanildig: benzer bir c¢alis-
mada, Fogel ve ark. amalgam, IRM, dentin bonding
ajan, Super EBA ve MTA’nin s1zdirmazliklarini de-
gerlendirmisler ve materyaller arasinda istatistik-
sel olarak fark bulamamiglardir.’” Wu ve ark.,
MTA, iki cam iyonomer siman, amalgam ve Super
EBA’y1 bir yila kadar farkli zaman araliklarinda ki-
yaslamiglardir.®® Bu yazarlarin 24 saat sonraki bul-
gulari, bizim ¢aligmamizin bulgular ile benzerlik
gostermektedir. Bates ve ark.nin yaptig1 bagka bir
siv1 filtrasyon ¢alismasinda yazarlar, MTA, Super
EBA ve amalgami karsilagtirmiglar ve sizintiy1 6n-
lemede MTA’'nin Super EBA ile kiyaslanabilir ol-
dugunu ve amalgamdan daha iyi oldugunu
bulmuglardir.*

Erkut ve ark. yapmis olduklar: bir ¢aligmada,
MTA, amalgam, IRM ve ¢inko fosfat simanin kok
ucu dolgu materyali olarak kullanildiginda sizinti-
larinmi kargilagtirmiglar ve bizim bulgularimiza ben-
zer sekilde MTA'nin anlamli farklilik gésterme-
mekle birlikte en az sizint1 gosteren materyal ol-
dugunu bildirmislerdir.*!

Gandolfi ve ark.nin TechBiosealer's MTA ile
marjinal adaptasyonunu ve mikrosizintisini karsi-
lagtirdiklar: caligmada, TechBiosealer ve MTA ara-
sinda benzer sizint1 oranlar1 ve her bir materyalin
benzer marjinal uyum sergiledigini bulmuglardir.*
Bizim ¢aligmamizda da MTA ve TechBiosealer ara-
sinda s1zint1 degerleri agisindan anlaml bir farkli-
lik olmamakla birlikte mekanik yiikleme 6ncesinde
dolumdan yedi glin sonraki 6l¢iimde MTA daha az
s1izint1 degeri gosterirken, yiikleme sonrasinda, do-
lumdan alt1 ay sonraki dl¢iimde Tech Biosealer
daha diistik s1zint1 degeri gosterdi.

MTA birgok ¢aligmada iyi sizdirmazlik sonug-
lar1 gosterdiginden yeni endodontik materyallerin
en azindan MTA’ya benzer sizint1 6nleme kabili-
yeti gostermesi 6nemlidir.?#**4 MTA’nin tstiin
sizdirmazlik bulgulari sergilemesini saglayan me-
kanizma tamamen anlagilmamistir. MTA nin sen-
tetik bir doku sivisi ve kok dentini ile temasini
inceleyen Sarkar ve ark., MTA'nin baslangicta me-
kanik bir titkama sagladig: ve daha sonra ¢oziinerek

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(3)
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hidroksiapatit kristalleri olusturdugu ve bunlarin
dentin ile reaksiyona girerek kimyasal bir adezyon
sagladigini one sirmiglerdir.®® TechBiosealer'in
hidroksiapatit icermesi bu ¢calismada MTA’ya yakin
sizint1 sonuglar1 goéstermesini agiklayabilir (p>
0,05).

Calismamizin sonuglarina gore TechBiosea-
ler'in siv1 filtrasyon degerleri mekanik yiikleme
sonrasinda anlaml olarak azalma gosterdi. Yatsus-
hiro ve ark., siv1 hareketinin, dolgu materyali ve
dis dokular: arasindaki araliklardan, siman mater-
yali 6zelliklerinden ve dis dokularindan (kesik den-
tin tiibiilleri veya sement) kaynaklanabilecegini
bildirmigtir.** TechBiosealer'da gozlenen daha
diistik s1v1 filtrasyon degerlerinin muhtemelen ige-
riklerine eklenmis olan filosilikat kaynakli olabile-
cegi bildirilmistir.*? Gandolfi ve ark. filosilikatin
yiiksek su adsorpsiyon kabiliyeti ile karakterize ol-
dugunu ve suya batirildiginda genisleyip hacimsel
artig gosterdigini bildirmislerdir.*> Bu ozellik si-
manlarin dentin duvarlarina adaptasyonunun arti-
sindan sorumlu olabilir. Materyallerin ¢oziintrlik
ve su absorbsiyon 6zelliklerinin bir arada incelen-
digi ileri ¢aligsmalarin yapilmasinin bu konuda fay-
dali olacag: diistintilmektedir.

Kok ucu dolgu materyallerinin sizintisini de-
gerlendiren bazi ¢aligmalarda, kok kanal dolgusu
degisken bir faktor olarak degerlendirilmis ve si-
zintiy1 etkileyebilecegi diistiniilerek kok kanallar
bos birakilmigtir.*#2#° Bunun aksine bizim ¢aligma-
mizda klinik kosullar1 saglamak amaciyla ve meka-
nik yiiklemede kuvvet iletiminde etkisi olabile-
cegi distintilerek kok kanallari Protaper F4 giitta
perka kon ve AH Plus kok kanal pat ile dolduruldu.

Tawil ve ark.nin caligmasi1 dikkate alinarak
diger materyallerle arasindaki degiskenleri miim-
kiin oldugunca azaltabilmek i¢in bizim ¢aligma-
mizda Geristore ile asit ya da bonding uygulamasi
yapilmamigtir.®® Uretici, Geristore’un self-adeziv
bir materyal oldugunu ve bonding ajan1 gerekme-
digini bununla birlikte, baglanma dayanikliliginin
arttirilmas i¢in Tenure (bonding ajani) kullanila-
bilecegini belirtmektedir. Geristore ile Tenure bon-
ding sisteminin Onemini anlamak igin ileri
calismalar gerekmektedir.

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(3)

Peters ve Peters, bilgisayar kontrollii bir ¢ig-
neme simiilatorii kullanarak iki kék ucu dolgu ma-
teryalinin (Super EBA ve MTA) marjinal uyumunu
SEM kullanarak incelemis ve mekanik yiikleme
oncesi her iki materyalin de mitkemmel marjinal
adaptasyon sergiledikleri sonucuna varmiglardir.”
Yiikleme sonras: her iki kok ucu dolgu materya-
linde de marjinal siireklilik miktarinin azaldigini
fakat tatmin edici oldugunu bildirmislerdir. Bizim
calismamizda da mekanik yiikleme, MTA ve Siiper
EBA’nin sizintilarim istatistiksel olarak anlamh de-
recede etkilememistir.

IRM, iki 6jenol molekiilii ile bir ¢inkooksit
molekiilii arasinda selat olusumu ile sertlesen poli-
metil metakrilat rezinle giiclendirilmis bir ¢inko-
oksit 6jenoldiir.>! Bu selat su varhiginda hidrolize
olup 6jenol saldig: icin IRM’nin zamanla s1zintis1
artmaktadir.’>>® Benzer sekilde bu calismada da
IRM grubunun sizintis1 mekanik yiiklemeden
sonra zamanla istatistiksel olarak artig gosterdi.

Cam iyonomerlerin yiiksek molekiiler agirliga
sahip polikarboksil esasli polimerler iceren “self
etch” sistemlerdir. Bu 6zellik cam iyonomerlerin
infiltrasyon yeteneklerini sinirlar ve yalnizca ¢ok
ince bir hibrid tabaka meydana gelir.>** Bununla
birlikte kompomerler daha fazla rezin iceriginden
dolay1 asit-baz reaksiyonunun olugmasina izin ver-
mezler ve sadece polimerizasyon gerceklesir. Bu
kompomerlerin neme hassasiyetini engeller ve
rezin modifiye cam iyonomerlere (Vitrebond) ki-
yasla daha iyi sizdirmazligini agiklar. Bu da arala-
rinda istatistiksel bir fark bulunmamakla birlikte
Geristore’da Vitrebond’dan daha diistik sizint1 de-
gerleri gozlenen bulgularimizi desteklemektedir.>®
IRM, Vitrebond ve Geristore kullanildiginda, ara
ylizde bosluklar bulunmasina ragmen yeterli bir

5,57

sizdirmazlik elde edildigi bildirilmigtir.

Bu caligmanin sinirlar icerisinde mekanik
yliklemenin IRM ve TechBiosealer haricindeki
gruplarin mikrosizintilar tizerinde herhangi bir et-
kisi bulunmadi. Mekanik yiikleme, IRM grubunda
sizintinin artmasina ve TechBiosealer grubunda si-
zintinin azalmasina neden oldu. Fakat kék ucu
dolgu materyallerinin mikrosizinti1 performansla-
rinda mekanik yiiklemenin yani sira materyalin za-
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mana baglh ¢oziiniirliik, su emilimi, sertlesme sii-
resi gibi faktorlerin de etkili olabilecegi goz 6ntinde

bulundurulmalidir.

Bu makale “Mekanik yiiklemenin farkli k6k ucu dolgu

materyallerinin apikal sizintilarina ve bosluk hacimle-
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