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Degerli Meslektaslarim

Adli Tip ve Adli Bilimler Bagimhlklarla miicadelenin neresinde?

Uyusturucu ile miicadelenin bir unsuru olarak kolluk kuvvetlerinin baskinlarini hemen her giin farkli ile-

tisim kanallarindan duymayr benimsemis durumdayiz. Peki bu durum etkin miicadele edildigi anlamina

gelir mi? Bu alanla ugrasan hemen herkesin yakindan bildigi bir paradigma vardir ki o da “bir birim

madde yakalanryorsa on birim kadar: kagiyordur” soylemidir. Dolayisi ile yakalamalarin artmast, hele bazi

uyusturucu tiirlerinde bu miktarin tiim Avrupa Birligi iilkelerindeki yakalamalardan fazla olmas: bizi en-
diselendirmelidir. Artan uyusturucu ¢esitliligi, epidemiyolojik tespitler, hastane basvurulari, anket, goz-
lem vb. veriler tehlikenin biiyiidiigiinii gosterirken oncelikle kendimize bagimlilara sagladigimiz arindirma,
tibbi tedavi ve rehabilitasyon olanaklar: ne kadar yeterli sorusunu sormamiz gerekmektedir. Sivil toplum
orgiitleri, belediyeler gibi bir¢ok kurum ve kurulusun bu miicadeleye, bildiklerinin/vapabildiklerinin en
iyisini yapmak sureti ile katkida bulunmaya ¢alistiklar: yadsinamaz. Ancak her biri farkli uygulama ve et-
kinlikle bu miicadeleye katilan sé6z konusu birimlerin bu gayretlerinin miicadele i¢in yeterli sinerjiyi ya-

rattigi soylenebilir mi?

Giiniimiizde bagimliligin sadece uyusturucu ile simirlt olmadigi; alkol, nikotin, kumar, teknoloji ve hatta
karbonhidrat bagimlhiliginin lilkemize agir maliyetler yarattigi ortadadir: Bu nedenle bagimliligin ¢ok kat-
manli, bir¢ok disiplini ilgilendiren dogasina uygun sekilde miicadelenin bilimsel temelli olarak planlan-
maswna ihtiya¢ bulunmaktadwr. Bu miicadele herkesin bir ucundan tutarak yapabilecegi bir iy degildir.
Ulkemizde tiim isi bagimlilikla miicadele olan, biinyesinde tam zamanl hekim (halk saghgt uzmant, psi-
kiyatrist, adli tip uzmami, epidemiyolog, farmakoloji uzmani), adli kimya uzmani, eczaci, toksikolog, psi-
kolog, sosyolog, sosyal ¢alismaci, ¢ocuk gelisim uzmani, egitimci, kriminolog, istatistik uzmam, bilgisayar
miihendisi, alan hakimiyeti olan kolluk gérevlisi (narkotik, asayis ve trafik deneyimli) ve ihtiya¢ duyulan
her brangstan akademisyen ve pratisyenin yer aldigi bir genel miidiirliige ihtiya¢ oldugu kanaatindeyim. Bu
kurumda ¢alisan personel tiim mesaisini Ulusal Strateji Belgeleri ve Eylem Planlarinda yer alan strateji
ve hedefler dogrultusunda deney, analiz, arastirma, anket, veri toplama, veri isleme gibi her tiirlii bilim-
sel ve eylemsel aktiviteyi gerceklestirmeye harcamalidir. Kurulmast halinde potansiyel olarak Saglik Ba-
kanligr veya Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’'na bagh faaliyet gostermesi uygun olacak bu genel
miidiirliik iilkemizde bagimlilik alaninda faaliyet gésteren tiim birimlerle iletisim igerisinde olmali, veri
aligverisinde bulunmali, onlara bilimsel destek saglamalidr. Bu kurumun sivil toplum orgiitlerinin miica-
delesine destek vermesi, onlarla rekabet degil, isbirligi yapmasi énem arz etmektedir. Bu kurum iilkemi-
zin bagimlilikla miicadeleye ne kadar ehemmiyet verdiginin géstergesi olan Bagimlilikla Miicadele Yiiksek
Kurulu'nun en onemli yardimcisi, Bagimlhiliklarla (Uyusturucu,; Tiitiing Davranissal Bagimlilik) Miicadele
Ulusal Strateji Belgeleri ve Eylem Planlarinda (2018-2023) yer alan inisiyatif, faaliyet, sorumluluk ve he-
deflerin takipgisi olacaktir.

Gelismis bir¢ok iilkede Adli Tip ve Adli Bilimler Enstitiileri yaminda tiim isi alkol ve uyusturucu olan ens-
titiiler bulunmaktadir. Biz de ise son yilarda “Bagimlilik ve Adli Bilimler Enstitiisii” adir altinda gerek
devlet gerekse vakaf iiniversitelerinde yeni Enstitiilerin kuruldugu, gelinen nokta itibari ile bu enstitiilerin
agwrlikly olarak Adli Bilimler alaninda ¢calistiklar: goriilmektedir. Adli Tip ve Adli Bilimlerin ozellikle uyus-
turucu ve alkol ile miicadelede kimyasal ve toksikolojik analiz, bilirkisilik, bagimhigin adli psikiyatrik de-
gerlendirmesi gibi konularda etkin rolii bulunmaktadir. Ancak her biri ayri bir 6neme haiz bu iki konunun

ayni ¢ati altinda yer almasimin her iki disipline de haksizlik oldugu kanaatindeyim.

Derginin bu sayisini dort arastirma makalesi, bir derleme, iki olgu bildirisi ile begeninize sunuyorum.

Prof. Dr. Faruk ASICIOGLU
Editor



