IORiJiNAL ARASTIRMA ORIGINAL RESEARCH I

Gulsen CAN,2
Baransel OZMUMCU,?
Pinar ALTINCI2

2Protetik Dig Tedavisi AD,

Ankara Universitesi

Dis Hekimligi Fakiltesi, Ankara
bistanbul il Ozel idaresi

Agiz ve Dis Sagligi Hastanesi, istanbul

Gelis Tarihi/Received: 12.11.2012
Kabul Tarihi/Accepted: 04.02.2013

Bu galisma, TUBITAK'in 106 S256
(SBAG-HD-174) sayili projesi ile
desteklenmistir.

Yazisma Adresi/Correspondence:
Pinar ALTINCI

Ankara Universitesi

Dis Hekimligi Fakdltesi,

Protetik Dis Tedavisi AD, Ankara,
TURKIYE/TURKEY
paltinci@hotmail.com

Copyright © 2013 by Tiirkiye Klinikleri

98

Hareketli Boliimlii Protez Kroselerinin ve
Destekleyici Bilesenlerinin Hassas Tutucularin
Tutuculuk Ozelliklerine Olan Etkisi

The Effect of Clasps and Supporting Components of the
Removable Partial Denture on the Retention of

Precision Attachments

OZET Amag: Bu galismanin amaci, rezilient tutucunun tipinin, kullanim siiresinin ve hareketli bo-
liimli protezin stabilite saglayan bilesenlerinin kron dis1 hassas tutucularin tutuculuklar tizerindeki
etkisini incelemektir. Gereg ve Yontemler: Kennedy Sinif II mod 1 digsizlik durumunu yansitan 28
adet epoksi rezin altcene modeli elde edildi. Caligmamizda 4 farkh rezilient hassas tutucu tipi (ERA-
RV, OT Strategy, metal korumali OT Strategy ve Vario-soft 3) kullanilarak 4 adet deneysel grup
olusturuldu (n=7). Posteriordaki molar destek dis tizerinde Akers krose, anteriordaki sag ve sol
kanin ve premolar disler {izerine stabilizasyon kollarina sahip olan metal alt yapilar hazirlandi (Plan
I) (n=7). Protezlerin takilip ¢ikarilmas: esnasindaki tutuculuk degerler 6zel tasarlanan test cihazi ile
yapay tiikiiriik ortaminda 540 (6 ay), 1080 (1 y1l) ve 2160 (2 y1l) siklusa kadar él¢tildii ve kaydedildi.
Test islemleri tutucularin yenileri ile degistirilmesi ve 6nce krosenin (Plan II) daha sonra stabili-
zasyon kollarinin kesilmesi (Plan III) ile ayr1 ayr tekrarlandi. Verilerin istatistiksel analizi 2-y6nlii
ANOVA ve Tukey parametrik testleri ile gerceklestirildi. Bulgular: Kennedy Simif II mod 1 vaka-
sinda anterior destek disler tizerindeki stabilizasyon kollar1 ve posterior destek dis tizerindeki Akers
krose hassas tutucularin tutuculuk kaybini anlamli diizeyde artirmistir (p<0,01). Hassas tutucular en
fazla tutuculuk kaybini ilk 6 ayda gosterdi (p<0,01). Tutuculuktaki zamana bagli azalma 1. ve 2. y1l-
larda daha az kay1p ile devam etti (p<0,01). Kullanilan 4 farkli hassas tutucu tipi arasinda farkl tu-
tuculuk degerleri bulunmustur. Sonug: Kennedy Simif II mod 1 vakalarinda posterior destek dise
krose ve anterior destek dislerde stabilizasyon kolu yerlestirilmesi hassas tutucularin tutuculuk kay-
binin 6nlenmesi bakimindan 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Hassas tutuculu protez; protezin yerinde tutulmasi

ABSTRACT Objective: The purpose of this study was to investigate the effects of resilient attach-
ment type, usage period and stabilizing components of removable partial denture on the retention
of extracoronal precision attachments. Material and Methods: Twenty-eight mandibular models
representing Kennedy Class II mod. 1 case were made of epoxy resin. In this study, 4 different ex-
tracoronal attachments (ERA-RV, OT Strategy, metal -protected OT Strategy and Vario-soft 3)
were divided into 4 experimental groups (n=7). Metal fremaworks which have Akers clasp on the
second molar tooth and stabilization arms on the right and left canine and first promolars were
prepared (Plan 1). Retention tests were implemented for 540 cycles (6 months), 1080 cycles (1 year)
and 2160 cycles (2 years) in artificial saliva environment by using custom made test machine and
retention values were recorded. The test procedure was repeated with a new attachment type after
cutting the clasp (Plan II) and stabilization arms (Plan III), respectively. Data were analyzed statis-
tically with 2-way ANOVA and Tukey’s parametrical tests. Results: For the Kennedy Class IT mod.
1 case, the presence of resiprocal arms on the anterior supporting teeth and clasp on the posterior
supporting tooth significantly affected the retention loss of the precision attachments (p<0.01). The
highest retention loss occurred after the first 6-month usage period (p<0.01). The time-dependent
retention loss of the attachments continued slowly during 1. and 2. years (p<0.01). The tested at-
tachment types presented different retention values. Conclusion: For the Kennedy Class IT mod 1
cases, clasp on the posterior supporting tooth and stabilization arms on the anterior supporting
teeth are of paramount importance in the prevention of the retention loss of precision attachments.

Key Words: Denture precision attachment; denture retention
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areketli boliimlii protez (HBP)'ler kaybo-
Hlan fonksiyon, fonasyon ve estetigi temin

ederken mevcut destek dokulara yikici
kuvvetler uygulamamalidir. Protez bilesenlerinin
dogru planlama ile yerlestirilmesi, destek dokular
iizerinde yikici kuvvetlerin 6nlenmesinde etkin rol
oynar. HBP’nin tutuculugu destek disler tizerine
uygulanan kroge, teleskop kron ve hassas tutucular
olarak temin edilir. '

Kroseler ile kargilastirildiginda hassas tutucu-
lar daha iyi estetik, tutuculuk ve stabilite saglarlar.
Ayrica ¢igneme kuvvetlerini destek dokulara daha
uygun iletirler.!”? Farkli 6zelliklerine gore sinif-
landirilmas: yapilan hassas tutucular, eklem, ro-
tasyonel ve siirtinmesel tarzda harekete izin
verirler. Genellikle rezilient ve rijid iki par¢adan
olusurlar. Kron dis1 hassas tutucularda rijid olan
pozitif, erkek parca (patriks) genellikle destek dig
iizerine yapilan sabit kron restorasyona, rezilient
olan, negatif, disi parca (matriks) ise hareketli bo-
liimlii proteze yerlestirilir. Pozitif parca genellikle
dokiim ile metal yapiya dondiiriiliirken rijit, esnek
veya yar1 esnek olarak hazirlanan prefabrike ter-
moplastik polimer olan negatif kisim orijinal hali
ile kullanilir. Gintimiizde ¢ok ¢esitli tasarimlara
sahip bir¢ok hassas tutucu tipi bulunmaktadir.3#

Kron dig: hassas tutuculara gelen kuvvetlerin
disin uzun aks1 boyunca iletilmemesi destek disler
tizerinde asir1 tork kuvvetlerine neden olabilir.
Hassas tutucularin tizerlerine gelen asir1 kuvvetlere
bagh olarak yipranmasinin 6nlenmesi ve ayrica
destek digler tizerine iletilecek agir1 tork kuvvetle-
rinin azaltilmasi amaciyla destek dislerin splin-
tlenmesi ve stabilizasyon kollarinin hazirlanmasi
Onerilir. Boylece proteze stabilite temin edilirken,
asir1 tork kuvvetlerinden kaynaklanabilecek so-
runlarin azaltilabilecegi ileri siiriilmektedir.®

Ag1z sartlari, beslenme, ¢igneme, protezin ta-
kilma ve ¢ikarilma islemleri gibi giinliik aktiviteler
ve polimerlerdeki plastiklestirici ajanlarin zamanla
ayrigmasit hassas tutucularin polimer pargasinin
ozelliklerinin zamanla degismesine sebep olur. Bu
degisimler protezin tutuculuk ve stabilitesini etki-
leyerek destek dokular iizerinde zararh kuvvetler
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yaratirlar. Bu nedenle hassas tutucularin polimer
pargalarinin zamanla degistirilmeleri zorunludur.”®
Literatiirde hassas tutucularin tutuculuk kuvvetleri
arastirmacilar tarafindan farkl dis eksikligi du-
rumlarinda farkl hassas tutucu tipleri kullanilarak
incelenmistir. Bu konu iizerinde yapilan ¢aligma-
lar, hassas tutucular bagimsiz bir sekilde akrilik
rezin bloklara gémiilerek veya mekanik agindirma
cihazinin tutucu uglarina degisik yontemlerle tek
baslarina yerlestirilerek yuritilmistir.>'° Ge¢mis
donemde her iki parcas: da metal olan hassas tutu-
cular yogun olarak incelenmistir. Giiniimiizde ya-
pilan aragtirmalarda ise klinik kullanimi giderek
yayginlasan ve pozitif veya negatif kismi termo-
plastik polimerden tiretilmis hassas tutucular tize-

rinde yogunlagilmaktadir.!"13

Calismamizda, hassas tutucularin tutuculuk
6zelliginde tutucu tipinin ve protez destek bile-
senlerinin 6nemli oldugu hipotezi 6ne siiriilmiis-
tiir. Topuz ve silindirik tipte hassas tutuculara
sahip bolumli protezlerin zamana bagl tutuculuk
degisimleri tizerinde, kroge ve destekleyici bile-
senlerin etkisini in vitro olarak incelemek amac-
lanmistr.

I GEREC VE YONTEMLER

Calismada OT Strategy (OTS; Rhein 83, Bologna,
Italya), metal korumali OT Strategy (OTSM; Rhein
83, Bologna, Italya), Vario-soft 3 (VS3; Bredent,
Senden, Almanya) ve ERA-RV (ERA; Sterngold,
Attleboro, Amerika Birlesik Devletleri) hassas tu-
tucular kullanildi (Resim 1). Kennedy sinif II mo-
difikasyon 1 digsizlik gosteren ve sag ikinci molar,
sag ve sol kanin ile birinci premolarlar olmak iizere
mevcut destek digleri prepare edilmis al¢1 model-
den 28 adet epoksi rezin (Unepox, BoytemUnica,
Istanbul, Tiirkiye) mandibular model silikon esash
6l¢ti maddesi (Protesil Putty, Vanini Dental, Gras-
sina, italya) kullanilarak dublike edildi. Elde edi-
len 6rnekler 4 deneysel gruba ayrildi (n=7); Grup
ERA, Grup VS3, Grup OTM ve Grup OTSM. On
destek disler iizerinde kronlarin mum modelaj:
olusturulurken lingual yiizeylerinde destek basa-
maklar1 olusturuldu. Hassas tutucu tiplerine gore
proksimal yiizlere pozitif parcalar paralelometre ile
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. . Vario-soft 3

OT Strategy
Metql korumali OT Strategy

RESIM 1: Hassas tutucu tipleri.

yerlestirildikten sonra Cr-Co (Remanium® GM
800+; Dentaurum, Ispringen, Almanya) dental
dokiim alagimindan metal kronlar elde edildi
(Resim 2). Metal kronlar epoksi rezin destek dig-
lere simante edildikten sonra pozitif parcalarin ge-
lecegi hizada model iizerine negatif parcalarin hazir
laboratuvar kopingleri yerlestirildi. Arka destek
diste kron modelaj1 esnasinda krose tutucusunun
parcalar icin lingual yiizeyde destek basamagi,
mezio-okluzal boélgede tirnak yuvasi hazirlandi.
Ana baglayici, mindr baglayicilar ve 6n dislerde
destek bilesenleri, arka destek digse Akers kroge ve
suni disler yerinde labial ve lingualde dikey, oklu-
zalde yatay mum plakalar ile i¢i bogs mumdan blok-
larin modelaj1 yapilarak metal alt yap1 modelaj:
tamamlandi. Ayn1 dékiim alagimindan metal alt
yap1 hazirlandi. Sag ve sol bloklar arasina, ortasinda
vidalama sistemi bulunan yatay 10x40x3 mm’lik
metal plak lehimlendi. Hassas tutucularin negatif
plastik pargalar: protezin i¢ yiizeyinde laboratuvar
kopinglerinin biraktig1 bosluklara yapistirildi.
Model ile metal alt yap: arasina agiz i¢i yumusak
dokular taklit etmek amaciyla akigkan kivamda si-
likon materyal (Protesil Light, Vanini Dental, Gras-
sina, Italya) konuldu (Plan I) (Resim 3). Hassas
tutucu tipleri i¢in ayni iglemler tekrarlanarak 28
adet boliimlii protez hazirlandi (n=7).

100

Takma-¢ikarma hareketi: Tarafimizca 6zel ola-
rak tasarlanan test cihazinin, karboksimetilseliiloz
yapay tikiriik (36,5 °C Cekol 2000, Noviant, Hol-
landa) iceren haznesine, iizerinde metal alt yap1 bu-
lunan (Plan I, kontrol grubu) modeller vidaland:

(Resim 4). Dikey yonde takma-¢ikarma yapabilecek

RESIM 2: OT Strategy icin kronlar ve hassas tutucu (Plan I); Akers kroge
kesimi ile Plan II; Krose ve stabilizasyon kolu kesimi ile Plan Il1.
(Renkli hali igin Bkz. http://dishekimligi.turkiyeklinikleri.com/)

RESIM 3: Test 6regi.
(Renkli hali icin Bkz. http://dishekimligi.turkiyeklinikleri.com/)

RESIM 4: Test cihazi.
(Renkli hali icin Bkz. http:/dishekimligi.turkiyeklinikleri.com/)
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hareketli kol metal levhaya vidalandi. Kol dakikada
8 defa hareket edecek sekilde ayarlanarak toplam
2170 (siklus) kaydedildi. Daha sonra her bir tutucu
i¢in 6 aylik (540 siklus), 1 yillik (1080 siklus) ve 2
yillik (2160 siklus) kullanimin tutuculuk kuvvetleri
Newton (N) cinsinden 6l¢iilerek kaydedildi.

Tek bir hassas tutucu icin test tamamlandik-
tan sonra, hassas tutucularin kron tzerindeki me-
talik parcalar1 ve protez igerisindeki polimerik
parcalar: ¢ikarildi. Daha sonra diger tip hassas tu-
tucular i¢in parcalar kron iizerine lehimlenerek,
protez igerisine polimerik pargalar: yapistirilip sili-
kon materyalleri yeniden yerlestirilerek farkli has-
sas tutucu tipleri icin test iglemleri Plan I i¢in
tekrarlandi.

Plan I ile yapilan iki yillik kullanim stiresi so-
nunda, arka destek dis tizerindeki Akers kroge kar-
bon separe yardimiyla kesildi (Plan II). Her bir
hassas tutucu i¢in ayr1 ayr1 hazirlama ve takma-¢i-
karma iglemleri tekrarland:.

Plan Il ile yapilan iki yillik kullanim siiresi so-
nunda, 6n destek dislerin lingual yiizeylerindeki
destek bilesenleri kesildi (Plan III). Her bir hassas
tutucu i¢in ayr: ayr1 hazirlama ve takma-gikarma
igslemleri tekrarlandi.

Farkli tipteki hassas tutucularin tutuculuk
kuvvetleri tizerinde krose ve protezin destek par-

calarinin 6 aylik, 1 ve 2 yillik kullanim siiresine
gore etkilerinin istatistiksel analizi i¢in parametrik
testlerden iki yonliit ANOVA ve Tukey testleri kul-
lanild: (p=0,01).

I BULGULAR

Hassas tutucu tiplerinin, destek elemanlarin varlig:
ve yokluguna gore tutuculuk degerleri degisimle-
rinin minimum, maksimum ve ortalama degerleri
baslangig, 6 ay (540 siklus), 1 yil (1080 siklus) ve 2
yil (2160 siklus) kullanim sonras: Tablo 1’de goste-
rilmektedir.

Baslangicta deney gruplari arasinda (Plan I,
kontrol), VS3 hassas tutuculu protezler (siirgii tipi,
ort. 35.11 N) en yiiksek tutuculuk degerlerini gos-
terdi. OTSM (metal korumali topuz, ort. 24,47 N)
ve ERA (topuz, ort. 27,73 N) hassas tutuculu pro-
tezler VS3’ ten daha diisiik tutuculuk degerleri sag-
ladi. En disiik tutuculuk degerleri ise OTS hassas
tutuculu protezler (topuz, ort. 12,73 N) ile elde
edildi.

Planlama farkliliklarina gore tutuculuk deger-
leri incelendiginde ($ekil 1), ERA grubundaki tu-
tuculuk kaybi fark: ilk 6 aylik kullanim siiresi
sonunda Plan I (15,81 N)<II(11,91 N)=III (8,47 N)
olarak anlaml bulundu (p<0,01). Oysaki, 1 ve 2 y1l
kullanim sonunda (Plan I= II=III) farkli planlama

TABLO 1: Plan, hassas tutucu ve kullanim stirelerine gére tutuculuk degerlerinin minimum,
maksimum ve ortalama degerleri (N).
Tutucu Tipi Baslangi¢ 6. Ay 1.Yll 2.Yil

Plan n=7 Ort. (Max - Min) Ort. (Max - Min) Ort. (Max - Min) Ort. (Max - Min)

[ 0TS 1273 (13,81-12,22) 905  (9,65-845) 7,21 (7,83- 6,86) 677  (7.39-6,12)
OTSM 2447  (25,46-23,13) 1510  (15,76-14,19) 13,01 (13,27-12,67) 11,81 (12,48-11.21)
ERA 27,73 (28,99-25,67) 15,81  (17,65-14,39) 13,06 (13,87-11,67) 11,79 (12,63-11,13)
Vs3 3511 (36,51-33,72) 30,45  (33,61-29,12) 27,88 (28,49-27,23) 2644 (27,14-26,01)

[ 0TS 11,59 (12,08-11,15) 689  (7,93-6,13) 5,07 (5,41-5,01) 382  (4,01-3,36)
OTSM 2386  (24,81-22,96) 11,11 (12,53-10,53) 7,99 (8,82-7,28) 548  (6,21-4,91)

ERA 26,05  (26,74-25,21) 11,91 (12,58-10,61) 8,06 (9,32-7,23) 6,44  (7,23-549)
VS3 3131 (32,45-30,31) 22,84 (23,71-22,13) 1743 (18,35-16,19) 14,63 (15,62-13,21)

1] 0TS 9,82 (10,31-9,34) 415 (4,82-3,66) 3,23 (3,82-2,78) 230 (2,992,01)

OTSM 21,08 (21,71-20,45) 794 (8,21-7,13) 4,75 (5,23-4,02) 310 (3,67-251)

ERA 2331  (24,67-22,45) 847  (9,81-7,67) 4,84 (5,34- 4,21) 3,31 (4,01-2,56)

VS3 2938 (30,78-26,76) 15,47  (16,61-14,71) 10,04 (10,83 9,34) 725  (7,91-6,16)

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(2) 101
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SEKIL 1: Planlama farkliliklarinin kullanim stirelerine gére hassas tutucu tip-
leri Uizerindeki etkisi.
(Renkli hali igin Bkz. http://dishekimligi.turkiyeklinikleri.com/)

tipleri arasinda tutuculuktaki azalma miktar1 agi-
sindan anlamh fark bulunmads (p>0,01).

OTS grubunda ilk 6 ayda tutuculuktaki kayip
miktar1 Plan I<II<IIT olmakla birlikte bu fark ista-
tistiksel olarak anlamli bulunmad (p>0,01), 1. ve
2. yil sonunda siwrasiyla Plan I (7,21 N-6,77
N)<II(5,07 N-3,82 N)=III (3,23 N-2,30 N) seklinde
anlaml bir farklilik tespit edildi (p<0,01).

VS3 grubunda ilk 6 ayda tutuculuktaki kayip
miktar1 (Plan I<II<III) anlamli bulunmazken
(p>0,01), 1. ve 2. yil sonunda sirasiyla Plan I
(27,88N-26,74N)<I1(17,43N-14,63N)=I1I (10,04 N-
7,25 N) olmak iizere anlamli bir degisim tespit
edildi (p<0,01).

OTSM grubunun ilk 6 ay ve 1. yilda tutuculuk
kaybi sirasiyla Plan I (15,10 N-13,01 N)<II (11,11
N-7,99 N)=III (7,94 N-4,75 N) olmak {izere anlaml
bulundu (p<0,01). Ancak 2. yilda bulgular Plan
I<II<III olarak degismekle birlikte bu degisim ista-
tistiksel olarak anlaml degildi (p>0,01).

Caligmamizda krose ve destek bilesenlerinin
cikarilmasi ile olusturulan farkli protez planlarinda
tutuculuk degerlerinin zamana bagh olarak anlamh
6lctide degisim gostermesi, bu protez bilesenleri-
nin hassas tutuculu protezlerin tutuculuk 6zellik-
lerini 6nemli 6l¢iide etkiledigini gostermektedir.
Her hassas tutucu tipinde tutuculuk ilk 6 ay (540
siklus) sonunda belirgin bir azalma gosterdi
(p<0,01). Hassas tutucu tipleri arasinda 1 yil so-

102

nunda istatistiksel olarak 6nemli bir fark belirlen-
medi (p>0,01). Ancak OTS’nin diger tutucu tiple-
rine gore 2 yillik kullanim sonunda daha az deger
kaybina ugramasi 6nemli bulundu (p<0,01).

TARTISMA

Hareketli boliimlii protezlerin destek dis ve doku-
larda zararli kuvvetler yaratmadan uzun siireli kli-
nik basarisi ideal protez planina baglidir. Protezin
tutuculugu i¢in kullanilan krose, teleskop kron ve
hassas tutucular kuvvetleri destek dislerin uzun ek-
seni boyunca iletmelidir. Kroselere gore hasssas tu-
tucular uygun vakalarda daha biiyiikk avantaj
saglarlar.

Hassas tutucular da tutuculuk anahtar-kilit
mekanizmasi ile saglanir. Negatif ve pozitif parca-
lar1 degiskenlik gostererek sabit restorasyon veya
boliumlii proteze yerlestirilir. Ancak hassas tutucu-
larin standart degistirilebilir, uyumlanabilir meta-
lik ve polimerik parcalarinin kullanima baglh olarak
zamanla 6zelliklerini kaybetmeleri, protezin tutu-
culugunun bozulmasi nedeni ile destek digler tize-

rinde zararh kuvvetlere sebep olabilir. #*15

Hassas tutucu bilegenlerinin 6zelliklerinin
kaybinda, kimyasal yap1 ve sekil gibi kendi yapisal
ozelliklerinin yam sira uygun vakalarda kavrama,
desteklik gereksinimleri i¢in posterior destek dise
yerlestirilen kroge, stabilizasyona katkida bulunan
yardimci unsurlar ve agiz sartlarinin 6nemini or-
taya koyabilmek i¢in Kennedy sinif II mod 1 vaka-
sina uygun tim yapisal unsurlara sahip hassas
tutuculu protezler ile tiikiiritkk ortaminda in vitro
ylriitiilen bu ¢aligma, genellikle protez bilesenleri
ve a1z sartlar1 goz 6niine alinmadan akril bloklara
gomilen veya mekanik agindirma cihazlarinin ug-
larina yerlegtirilen hassas tutucular ile yliriitiilen in
vitro calismalardan farklidir 131516

Hassas tutucularin tutuculuk 6zellikleri, Gini-
versal (standart) veya arastirmacilar tarafindan 6zel
olarak tasarlanan test cihazlar ile 6 ay (540 siklus ),
1 y11 (1080 siklus) ve 2 yillik (2160 siklus) takma-¢1-

karma islemi ile degerlendirilir.>!1217

In vitro calismalarda siklikla kullanilan distile
su yiizey kaplama 6zellikleri agisindan dogal tiikii-

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2013;19(2)
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riikle benzerlik gostermez. Oysaki karboksimetil-
seliiloz icerikli yapay tiikiiriik, dogal titkiiriige; pro-
tez kaidesi altina yerlestirilen rezilient silikon
tabaka ag1z i¢i yumusak dokularina alternatif olarak
a1z sartlarimi saglamaktadir.8%1317-20

Klinik kullanimda siklikla pozitif veya negatif
kismi termoplastik polimerden iiretilen hassas tu-
tucularin pargalarinin degisebilir olmasi ve diistik
maliyetleri metal yapidaki hassas tutuculara gore
avantaj saglamaktadir.

Prefabrike olarak termoplastik polimerlerden
iiretilen parcalar, kuvvetler karsisinda ortaya ¢ikan
gerilme ile elastik deformasyona ugrayarak viskoe-
lastik davranig gosterebilirler. Ancak, gerilme de-
vamli oldugunda elastik 6zellik kaybedilip plastik
deformasyon ortaya ¢ikar. Ayrica termoplastik po-
limerlerdeki plastiklestirici maddelerin zamanla
siv1 ortamda ¢oziinmeleri de viskoelastik 6zelligin
kaybolmasina neden olur.® Onceki caligmalar ge-
nellikle metal-metal veya metal-polimer parcalar-
dan olusan farkli hassas tutucu tipleri tutuculuk

kuvvetleri farki izerinde ytritilmistir.? 2

Holts ve ark. polimer parcali hassas tutucula-
rinin 10 000 siklus sonras1 metal-metal olan dokii-
lebilir hassas tutucularin prefabrike olanlara gore
daha diisitk tutuculuk kuvvetleri gosterdigini bil-
dirmiglerdir.?’ Bu sonucun prefabrike hassas tutu-
cularin daha homojen yapisindan kaynakladigim
ileri siirmiislerdir.

Caligmamizda stirgli seklindeki (VS3) hassas
tutucular ile elde edilen degerler istatistiki olarak
diger tiplerden yiiksek c¢ikmistir. Ayni sekilde
metal korumali OTSM (metal korumali topuz) ve
pozitif topuz kismi protezde olan ERA tip hassas
tutucularda ayirma kuvvetlerinin, OTS (topuz) tip
tutuculardan istatistiki olarak yiiksek ¢ikmasi y1p-
ranma veya tutuculuk kaybi tizerinde sekilsel 6zel-
liklerin ve metal korumanin 6nemini ortaya
koymustur.

Cohen ve ark. metal korumasiz hassas tutucu-
larin, 2000 siklus sonunda metal korumali olanlara
gore daha diisiik tutuculuk gosterdigini bildirmis-
lerdir.?* Ancak tutuculugun zamanla degisiklik gos-
termemesi metal korumali hassas tutucuya goére
daha az yipranmasi sonucuna baglanmigtir.?>?*
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Metal korumali OTS’nin, OTS tip hassas tutucuya
gore daha yiiksek tutuculuk kuvveti gostermesinin
rotasyonel hareketleri azaltan metal ek parcanin
etkisi ile oldugu diisiiniilmektedir. Ancak metal
korumali hassas tutucunun ayni kuvveti kullanim
siiresi boyunca koruyamamasi da daha ¢ok yip-
randigina baglanmistir.

OTS tutucunun, kullanim siiresi sonunda tu-
tuculuk kuvvetindeki azalma ilk 6 ayda fazla, 1 ve
2 yillik kullanim siiresi sonunda ise daha azdir.
Topuz tipindeki hassas tutucularda 6 ay sonunda
yipranmanin belirli bir diizeyde sabit kalmas: siir-
tiinmesel hareketin daha yipratic1 oldugu sonucuna
baglanabilir.

Berg ve Caputo,’ hassas tutuculu bolimlii pro-
tezlere dikey ve yatay kuvvetler uygulayip fotoe-
lastik analiz metodu ile destek tirnagin kullanilmas:
ve/veya destek dislerin splintlenmesi sonucunda,
tek bagina tirnagin kullanilmas: veya destek disle-
rin splintlenmesinin hassas tutucular tizerine gelen
yiikleri azaltmakta etkili olmadigini bildirmigler-
dir. Sonuglarimizin kroge ve stabilizasyon koluna
sahip planda yiiksek ¢ikmas1 protez bilesenlerinin
hassas tutuculara yardimci oldugu goriisiini vur-
gulamaktadir.

Caligsmaya katilan hassas tutucu tipleri ile elde
edilen degerlerin diger ¢alismalardan yiiksek ve
tiplere gore de farklilik gostermesi 6nemli bulgu
olup stabilize edici elementlerin katkis1 ve daha et-
kili in vitro sartlara baghdir.

Wichmann ve Kuntze, plastik parcalar1 bulu-
nan ve geleneksel metal alagimi hassas tutucularin
yipranma davraniglarini ylizey yapisini tarama
elektron mikroskobu ile incelemiglerdir.!® Arastir-
macilar plastik parcal tutucularin tutuculuklarinin
metal-metal tip tutuculardan daha istiin oldugunu
belirtmiglerdir. Caligmamizda 1 yillik kullanim sii-
resi sonunda tutucularin viskoelastik 6zelliklerini
korumasi ylizey asinmasinin azlig1 ile uyumludur.

Holst ve ark., yapisal 6zelliklerini tutuculara
10 000 defa yipranma islemi uygulayarak dokiim
ve prefabrik hassas tutucularin tutuculuklarini kar-
silagtirdiklarinda prefabrik tutucularin daha ho-
mojen yapilar1 nedeniyle dékiimlere kiyasla daha
fazla tutuculuk gosterdiklerini bildirmiglerdir.?’
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Cohen ve ark., metal korumanin hassas tutu-
cularda tutuculuk degerlerini artirdigini bildirmis-
lerdir.?* VS3 (stirgil) tutucunun, topuz tip (ERA,
OTS) ve metal korumali topuz tip tutucular
(OTSM) ile karsilastirildiginda daha yiiksek tutu-
culuk gostermesi hassas tutucu formunun 6nemini
gostermektedir. Kullanim siiresi arttikca VS3,
OTSM ve ERA hassas tutucularin tutuculuklarinda
biiytik ol¢tide azalma kaydedilmigtir. Bu sonucun
slirgii tipi tutucuda siirtiinmesel etkiye bagl olarak
rezilient parcanin viskoelastik 6zelligini koruya-
mamasina ve OTSM i¢in rotasyonal harekete engel
olan ilave parcaya baglh oldugu diisiiniilebilir. Oy-
saki, OTS ilk 6 aylik kullanim siiresince daha diisiik
tutuculuk degerleri gostermesine ragmen zamanla
tutuculuk kaybi en az olan hassas tutucu olmustur.
Bu sonuglar tutucu tipinin tutuculukta 6nemli ol-
dugunu gostermektedir.

Gamberona ve ark. farkl reziliense sahip ERA
hassas tutuculara yorulma testi uygulamiglardir.'3
Tutucularda 3 yillik kullanim sonras: %85-88 ara-
sinda degisen oranlarda tutuculuk kaybi belirlen-
mistir. Calisgmamizda ERA tutucu ile elde edilen
bulgular, bu ¢aligma ile benzerlik gostermektedir.

Caligmamizin sonuglari, hassas tutuculu bo-
liimli protezlerin uzun dénem klinik basarisinda,
uygun tutucu se¢imi ve protez planinin énemini
ortaya koymaktadir.

I SONUGLAR

Bu caligma sartlarina gore agagida belirtilen karar-
lara ulagilmigtir.

= Hareketli boliimlii protezlerin tutuculuk de-
gerleri kullanilan kron dis1 hassas tutucularin ya-
pisal 6zellikleri ve tasarimlarina (siirgii veya topuz)
bagli olarak degismektedir.

® Hassas tutucularin yerlestirildigi destek dis-
lerde stabilizasyon kolu ve uygun vakada posterior
destek dise yerlestirilen Akers krose tutuculuk
ozelliginde yardimcidar.

= Hassas tutucularda kullanima bagli olarak
en fazla tutuculuk kaybs ilk birka¢ ayda meydana
gelmektedir.

= Siirgt tipindeki hassas tutucu yiiksek tutu-
culuk degeri gostermesine ragmen bu 6zelligini
uzun siire devam ettirememektedir.
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