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Dezenfektan Solusyonlarin Silikon Esasli

Olcii Maddelerinin Islanabilirl

Etkisinin Arastirilmasi
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THE EFFECT OF DISINFECTANT SOLUTION  ON
WETTABILITY
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OZET

Amag: Tukriikle kontamine olan &lglii maddeleri patojenik mikroor-
ganizmalar igin tagiyici rol oynamaktadir. Bu durum 6élgli mad-
desinin dezenfeksiyonunu gerektirmektedir. Bu calismada, si-
likon 6lgii maddelerinin tiikriik ve kuru ortamlarda sert/estirilen
érneklerinin  1slanabilirlikleri ~ ¢esitli dezenfektanlarla ~muame-
lelerinden dénce ve sonra incelenmisgtir.

Materyal-Metod: Calismamizda 3 tip  additional  silikon (provil,
reprosil, correct) ve 2 tip kondensasyon silikon (Xantopren
Blue, Lastic Xtra)nin kuru ve yapay tikriikli ortamlarda
sertlestirilen &érnekleri, Glutaraldehit, sodyum hipoklorit ve povi-
don iyodin ile 30 dakika dezenfekte edildi. Orneklerin yiizeyine
CaSOj solisyonu  damlatilarak  teleskopik  ganyometrede
temas acilari 6lgldii.

Bulgular: Elde edilen verilerin istatistiksel analizinde student's t testi
ve Paired t testi, tek yénlii varyans analizi ve buna bagl olarak
Duncan testi kullaniimistir.

Sonug: Calismamizin sonuglari élgiiniin  kuru ortamda alinmasinin
1slanabilirligini olumlu ybnde etkiledigini ve 6élgli materyalleri ile
dezenfektan soliisyonlar arasindaki etkilesimde farkliliklar bu-
lundugunu  gdstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Silikon 6lci maddeleri, Dezenfektan
solusyonlar, Islanabllirlik, Temas agisi

GIiRIS

Tukrik ile kontamine olan 6lgi maddeleri Hepatit B
virusu (HBV), herpes simpleks virusu (HSV), mycobac-
terium tuberkulosis ve kazanilmis immin sistem eksikligi
sendromu virusu (HIV) gibi patojenik mikroorganizmalar
icin tasiyici rol oynamaktadir. Dolayisiyla o6lgliye veya
calisma modeline temas eden dishekimleri ve teknisyen-
leri enfeksiyon riski tasimaktadir (1-4).

Olgli maddesinin agizdan cgikarildiktan sonra akan
musluk suyu altinda temizlenmesi, tukrik ve kan konta-
minasyonunu buyuk oranda elemine etmekteyse de, bu
yolla butan mikroorganizmalarin uzaklastirilmasi
mimkin olmamaktadir (1-3). Bu durum 0&l¢i materyalin-
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SUMMARY

Purpose: Contamination of the impression materials with saliva is
the cause of Cross-contamination for pathogen micro-organism.
For this reason, disinfection of the impression materials be-
come necessary. In this study, wettability of silicon impression
material samples polimerized in saliva and dry conditions was
investigated  before and  after immersion in  several
disinfections.

Materials and Methods: In our study, three types of additional
(provil, reprosil, correct) and two types of condensation silicone
(Xantopren Blue, Lastic, Xtra) samples polimerized in artificial
saliva and dry conditions were disinfected in glutaraldehyde,
sodium  hypochlorite, povidone-iodine in 30 minutes. The
contact angles were measured under telescopic ganiometer by
dropping CaSO0, solution to the surface of the samples.

Results: In the statistical analysis of Data, Student's t-test and
Paired test, One way variance analysis and Duncan test were
used.

Conclusion: The results of our study showed that the impression
made in dry conditions affected the wettability of impression
materials in a positive way and showed the differences in the
effectiveness among the disinfectant solutions.

Key Words: Silicone impression materials, Disinfectant solutions,
Wettability, Contact angle

in dezenfeksiyonunu gerektirmektedir. Ancak kullanilan
dezenfektanlarin 6lci maddelerinin fiziksel 6zelliklerini
etkileyebilecegdi bildiriimektedir (1,3,5). Bu fiziksel 6zellik-
lerden birisi de 6lgi materyalinin 1slanabilirligidir.

Elastometrik 6l¢gi materyalleri kullanildiginda, algi
modelin doékidlmesi sirasinda hava kabarciklarinin hap-
solmasi nedeniyle c¢alisma modelinde eksik alanlarin
olugsmasi sik rastlanan problemlerden birisidir (6-13). Bu
hava kabarciklari genellikle marjinler, pin delikleri ve re-
tantiv oluklar gibi kritik bolimlere lokalize olmaktadir (12).
Calisma modelinin tam ve dogru olarak elde edilmesi,
sabit veya hareketli protezlerin basarisinda énemli bir rol
oynamaktadir (9,14,15). Algi modelde hava kabarcik-
larinin hapsolmasi 6l¢gd maddesinin CaS 0, solisyonu
veya algl ile islatilabilmesi ile iligkilidir (12-14).

Bu arastirmanin amaci 6lci materlyallerinin dezen-
fektan solUsyonlarla muamelesinden 6nce ve sonraki iIs-
lanabilirlikleri 6lgmek ve olusan degisiklikleri deger-
lendirmektir.
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Tablo 1. Arastirmamizda kullanilan 6lgi materyalleri

Olgii Materyali Viskozitesi Uriin Adi Firma Adi

Kondensasyon silikon light Xantopren Blue Bayer-Germany
Kondensasyon silikon light Lastio Xtra Kettenbach Dental, Germany
Additional silikon medium Provil Bayer-Germany

Additional silikon light Correct Jeneric/Pentron Inc. USA
Additional silikon light Reprosil Caulk

GEREG VE YONTEM

Calismamizda, silikon 6lgi materyallerinin (Tablo 1)
dezenfektan soliusyonlarla temaslarindan dnce ve sonra-
ki 1slanabilirlik 6zellikleri arastirildi. Bu amagla arastir-
mamizda kullanilan dezenfektan sollsyonlar sunlardir:

-%2'lik Glutaraldehit (%2)
-%2'lik sodyum hipoklorit (%2)
-%5'lik Povidon-iyodin (%5).

Firmalarin  Onerisi  dogrultusunda her 6lgi
materyalinden 32 adet olacak sekilde hazirlanan érnekler
30 mm capinda ve 2 mm derinligindeki her 2 yizeyi de
acik olan akrilik kaliblarin icine enjekte edildi. Kalibin her
2 ylizeyine de temiz cam kapatildi. Sertlesmeleri igin
orneklerin yarisi kuru ortamda, diger yarisi ise yapay
tikrikte (7.69 gr K,HPO,, 2.46 gr KH,P0,, 5.3 gr NaCl, Resim 1. Teleskopik ganyometre
9.3 KCI, 1000 ml distile su, pH:7.2) ve oda sicakliginda
bekletildiler. Yapay tukrikten ¢ikarilan érnekler 30 saniye

musluk su.)./unda yikandiktan sonra, iki. farkli ortamda Elde edilen verilerin istatistiksel degerlendi-
ser'tllesen o.rn.ekler kontrql grublar! .ha”@‘ de"zenf.ektan rilmesinde Student's t testi ve Paired t testi, tek yonlu
solUsyonlar iginde 30 dakika bekletildiler. Bu sirenin so- varyans analizi ve buna bagli olarak Duncan testi kulla-
nunda tekrar 30 saniye musluk suyu altinda yikanip, ha- nilmistir.

va ile kurutuldular.

Orneklerin yiizeyine otomatik mikropipet (pipetman BULGULAR

Gilson E, 11301 France) aracihgi ile 0.5 ml hacmindeki Tablo 2'de tikrik ortaminda, Tablo 3'de ise kuru or-
(0.2 gr/ml) CaS0, 2H,0 damlatildiktan 1 dakika sonra, tamda sertlestirilen o6lgi materyallerinin, dezenfektan
dlci materyallerinin islanabilirligi Teleskopik solisyonlarla muamelelerinden &énce ve sonraki veri-
Ganiometrede temas agilar 6lgilerek incelendi (Resim lerinin ortalama deger ve standart sapmalar gdster-
1)- ilmektedir. Buna gore, tukrik ve kuru ortamda sertlestir-

Tablo 2. Yapay tukrik ortaminda sertlestirilmis 6lgii materyallerinin ortalama degerleri ve standart sapmalari

Provil Correct Reprosil Lastic xtra Xantopren Blue

X SD X SD X SD X SD X SD

Kontrol grubu 51.87 2.8 81.25 1.3 66.25 2.6 73 3.3 68.5 1.3
Na hipoklorit 47.37 3.1 80.62 16 64.12 7.9 85.12 2.2 78.5 11
Povidon iyodin 56.12 16 79.37 0.9 71.87 2.5 77.12 2.0 77.0 2.2
Glutaraldehit 59.75 1.9 82.37 141 89.12 4.6 79.0 0.9 75.1 1.3

Tablo 3. Kuru ortamda sertlestirilmis 6lci materyallerinin ortalama degerleri ve standart sapmalari

Provil Correct Reprosil Lastic xtra Xantopren Blue
X SD X SD X SD X SD X SD
Kontrol grubu 34.62 1.0 82.0 1.5 56.12 0.8 68.62 1.1 67.25 0.8
Na hipoklorit 45.62 2.2 79.62 15 63.75 1.2 76.75 15 72.37 1.0
Povidon iyodin 56.12 5.7 79.25 1.2 66.5 2.7 73.25 1.2 69.50 0.9

Glutaraldehit 45.50 4.0 78.37 1.0 63.37 0.9 78,25 21 76.25 1.7
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Sekil 1, Tokrik ortaminda sertlegsen &rnekierin dezenfektan
salisyonlarla etkifesimi

ilen 6l¢ci materyallerinin kontrol gruplarinin islanabilirlik
degerleri kendi aralarinda karsilastirildiginda, 5 grup
arasindaki farkin énemli oldugu gézlendi (p<0.001). Her
2 ortamda da Provilin kontrol grubu, diger dl¢i materyal-
lerinden daha fazla islanabilirlige sahipken, Correcten az
islanabilirlilik gdéstermekteydi.

Kullanilan dezenfektan solUsyonlarin dlgu materyal-
leri Gzerindeki etkileri incelendiginde gruplar arasi farkin
6nemli oldugu gdézlendi (p<0.001). Provil ve Reprosil'de
(additional silikon) yapay tukrikli ortamda sodyum
hipoklorit 1slanabilirligi arttirmakta, (p<0.05) Povidon iyo-
din ve glutaraldehit ise azaltmaktadir (p<0.001). Kuru or-
tamda ise her 3 dezenfektanin da islanabilirligi azalttigi
goéruldi (p<0.001) Correct de yapay tukrikli ortamda
povidon iyodin islanabilirligi arttirirken (p<0.05) sodyum
hipoklorit ve Glutaraldehitin etkisi énemsiz bulundu
(p>0.05). Kuru ortamda ise butin dezenfektanlarin, diger
2 additional silikon grubu materyallerden farklh olarak 1s-
lanabilirligi arttirdig1 goézlendi (p<0.05).

Lastic Xtra ve Xantopren Blue'de (Kondensasyon si-
likon) ise kuru ve tlkrik ortamlarinda sertlesen Ornek-
lerde her 3 dezenfektanin da islanabilirligi azalttigi g6z-
lendi (p<0.001).

TARTISMA

Silikon Olgu materyalleri ve alginin birbirleri ile olan
iliskisi hava kabarcigi igcermeyen c¢alisma modelinin
hazirlanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir (6-11). Bu
lliski kismen 6lcli materyalinin hidrofobik yapida olup ol-
mamasina baghdir. Elastomerik &lgu materyallerinin
hidrofobik yapida olanlari zayif islanabilirlik gosterirler ve
bunun sonucunda algi modelde ¢ok sayida istenmeyen
hava kabarcigi kalabilir (12,15).

Islanabilirlik ylzey gerilimi ile iligkili fiziksel bir olay-
dir. Bir katinin islanabilme miktari genellikle kati ile sivi
arasindaki temas agisi ile belirlenir. Sivi kiresinin kati
ylizeye degdigi noktadan bir teget cizilirse, bu tegetin
ylzey ile yaptigi acgiya "temas acgisi" (Contact Angle)
denir (Sekil 3). Ag¢i ne kadar buyukse, islanabilirlik o
kadar azdir (6,10,12).

Bir ¢ok arastirici, 8lgi materyallerinin temas agisini,
islatici ajan olarak distile su, algi motorunun atik suyu
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Sekil 2. Kuru ortamda sertlesen Grneklerin dezenfekian solus-
yonlarta etkilesimi

Sekil 3. Temas agisi (Contact angle)

veya CaSC>4 solusyonu kullanarak o&lgmustir (6-
12,16,17). Ancak algi motorunun atik suyunda su/toz
oraninin ve dolayisla damlanin hacminin ayarlanmasi
gu¢ olacagindan, temas acisindan degiskenliklere yol
acabilecedi belirtiimektedir (12). Arastirmamizda bu
degiskenligi elemine etmek amaciyla, &rneklerin
ylzeyine (0.2 gr/ml) CaS04.2H,0 solisyonu mikropipet
yardimiyla esit hacimde (0.5 ml) damlalar seklinde
damlatilmistir. Islatici ajan olarak distile su kullanilan
calismalarda temas agisinin CaS0,'a oranla daha buyuk
oldugu goézlenmistir (16).

Brukl ve arkadaslari, sivi damlasinin 6lgi madde-
sine uygulanmasindan sonra temas agisinin zamanla
azaldigini ve bu degisikligin cogunlukla ilk 2.dakikada
oldugunu bildirmektedir (6). Bu nedenle c¢alismamizda
temas agilari sivi damlatildiktan 1 dakika sonra
ol¢lImustar.

Farkli arastiricilar tarafindan yapilan c¢alismalarda
temas acisinda genis varyasyonlar elde edilmistir. Bu du-
rumun Olglim teknigi ve 6rnegin hazirlanigi ile iliskili bir
dizi faktérlerin sonucu oldugu bildiriimektedir (12). Olgii
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materyali agiz ortaminda sertlestiginde, 0&zellikle
preparasyonun marjinlerinde tikrik ve kanla temas
halindedir. Tukrikle temas birka¢ saniye igin bile olsa
6lci maddesi tarafindan spontan olarak absorbe
edilmektedir. Esas olarak protein ve glukoproteinlerden
olusan bu biyofilm tabakasi, altindaki katiya sikica tu-
tunur ve musluk suyu altinda yikamakla uzaklastiriimasi
¢ok gugctir. Bu durum ayni zamanda 6l¢li maddesinin ori-
jinal yuzey O&zelliklerini de degistirmektedir (8,13).
Arastirmamizda Olgu materyallerinin  sertlesmesi hem
tikruk, hem de kuru ortamda gergeklestirilmis ve
takrigin islanabilirlik Gzerindeki rolu arastiriimigtir.
Calismamizin sonuglarina gére, tukrik ve kuru ortamlar-
da sertlestirilen 6l¢gi materyallerinin kontrol grublarinin
islanabilirligi kendi aralarinda karsilastirildiginda, her 2
ortamda da Provil'in en fazla, Correct'in ise en az islan-
abilme o6zelligine sahip olduklari goézlendi. Provil'i
Reprosil, Xantopren Blue ve Lastic Xtra takib etmektedir.
Olgli materyalleri tiikriik ve kuru ortamda da sertlestir-
ildiklerinde islanabilirlik agisindan ayni sirayl takib et-
mekle beraber, tikrik ortaminda sertlesen materyallerin
i1slanabilirlikleri kuru ortamdan daha az olarak bulunmus-
tur (p<0.001, p<0.05). Yapay tukrik ortamindan farkl
olarak agiz ortaminda bulunan protein ve glukoprotein-
lerin 1slanabilirligi daha da azaltacag: sliphesizdir. Bu du-
rum, 6l¢l alinmasindan 6nce, agiz ortaminin dikkatli bir
sekilde kurutulmasinin gerekliligini bir kez daha vurgula-
maktadir.

Arastirmamizda kondensasyon ve additional silikon
6lgi maddelerinin dezenfektan solusyonlarla muame-
lelerinden dnce ve sonraki temas acilari 6lgllerek i1slan-
abilirliklerinde olusan degisiklikler degerlendirilmistir.
Kimyasal dezenfektanlardan bekletiime suresi CDC'in
(United States Center for Disease Control) Onerisine
gore 30 dakika olarak saptanmistir. Bu suresinin HBV ile
kontamine olmus lastik veya plastik objelerin dezenfek-
siyonu i¢in  yeterli oldugu belirtilmektedir (1).
Sonuglarimiz, Olgi materyalleri ve dezenfektan sollsy-
onlar arasindaki etkilesimin farkhliklar gosterdigini ortaya
koymustur. Kondensasyon silikonlar grubundan Lastic
Xtra ve Xantopren Blue'nun kuru ve tikruk ortamlarinda
sertlesen oOrneklerinde, kullanilan her 3 dezenfektan
solisyonun 1slanabilirligi azalttigi gézlendi. Additional si-
likon 6l¢gli materyalleri grubundan Provil ve Reprosil'in
yapay tikrik ortaminda sertlesen o6rneklerinde Na hipok-
lorit 1slanabilirligi arttirirken, Glutaraldehit azaltmaktadir.
Provil ve Reprosil'in kuru ortamda sertlesen 6érneklerinde
ise kullanilan tim dezenfektanlar i1slanabilirligi azaltmak-
tadir. Additional silikonlar grubundan Correct'in tukrik or-
taminda sertlesen drneklerinde povidon iyodin islanabilir-
ligi arttirirken, sodyum hipoklorit ve Glutaraldehitin 6nem-
li bir etkisi g6zlenmemistir. Correct'in kuru ortamda
sertlesen o6rneklerinde ise her 3 dezenfektan sollisyonda
islanabilirligi arttirmistir. Bu durum, bir additional silikon
olmasina ragmen, materyalin icerigine surfactant katil-
mamis olmasina baglanabilir.

Sonuglarimiza dayanarak, o6l¢cu materyallerinin
dezenfeksiyonun da secilecek solisyon konusunda
dikkatli olunmasi gerektigini sdyleyebiliriz. Dezenfektan-

larin silikon 6lgu materyallerinin yuzey purizlalaguni
degistirerek 1slanabilirliklerini etkiledigi dusutnulebilinir.
Bu nedenle ileriki calismalarda bu materyallerin dezen-
fektanlarla muamelelerinden sonraki yuzey 6zelliklerinin
incelenmesi gerektigi inancindayiz.

SONUG

1. Additional ve kondensasyon silikon d&lgu
materyallerinin tukrik ortaminda sertlestiklerinde islan-
abilirliklerinin  kuru ortama oranla daha az oldugu
gorulmuistir. Bu nedenle, kullanacagimiz dlgi maddesi
hidrofilik olsa bile, 6lginin kuru ortamda alinmasina
6zen gOsterilmelidir.

2. Additional silikonlarin dezenfektanlarla
muamelelerinden sonra islanabilirlikleri azalmis olmasi-
na ragmen, kondensasyon silikonlara oranla daha Ustun
1slanabilme Ozelliklerine sahip olduklari go6zlenmistir.
Dolayisiyla gunimuzde dezenfektanlarin kullaniima
zorunlulugu disindldiginde, hava kabarcigl icermeyen
bir model elde edebilmek igin additional silikonlar tercih
edilmelidir.

3. Olgli materyalleri ve dezenfektan soliisyonlar
arasindaki etkilesimin farkhliklar gosterdigi g6zénune ali-
narak, her Olci maddesine goére farkli dezenfektan
secilmesi gerektigini soéyleyebiliriz.
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