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Mugla’da Genglik Yag Grubunda
Flort/Partner Siddeti

Partner/Dating Violence Among
Youths in Mugla

OZET Amag: Mugla Sitk1 Kogman Universitesi Egitim-Arastirma Hastanesi Adli Tip Poliklinigine yansiyan
genglik yas grubundaki adli vakalar arasinda flort/partner siddetine maruz kalanlarin degerlendirilmesiyle sik-
Ligini, bolgesel 6zelliklerin ortaya koymak, onleyici galismalar agisindan oneriler gelistirmektir. Gereg ve Yon-
temler: 01.Haziran.2014-31.May1s.2017 tarihleri arasinda, 15-24 yas grubunda olan 1.170 (%29,9) bireyin
raporlar geriye doniik degerlendirildi. Esinden (partnerinden) ve flort/sevgiliden siddete maruz kalan 60 birey
caligmaya déahil edildi. Veriler yas, cinsiyet, siddet tiirii, kimden siddet gordiigii, geldikleri yerlere gore de-
gerlendirildi. Tamimlayici ve frekans analizleri yapildi. Bulgular: Toplam 60 (geng bireylerin %5,11) birey
es/flort siddetine maruz kalmigti. Olgularin %80’i kadin, %20’si erkek idi. Magdurlarin %23,3’i 15-19 yas ara-
liginda, %76,7’si 20-24 yas araligindadir. %73,3'tc Mugla merkezden, geri kalam diger ilgelerden gelmistir.
Kadin magdurlarda siddet uygulayan en fazla %41,6 (n=25) oraniyla es, %18,3 (n=11) erkek arkadas, %16,6
(n:10) eski erkek arkadastir. Erkek magdurlarda belli bir siklik bulunmamaktadir. Yag gruplarina gore siddet
uygulayanlarda; 15-19 yas araligindaki magdurlarda en fazla eski/yeni flort/sevgili siddeti daha fazla iken
(%18,3-n=11), 20-24 yas arahiginda es siddeti (%38,3-n=23) diger gruba gore daha fazla bulunmustur. Sonug:
Yas aralif1 15-24 yil olan kadinlarda eg/flort siddeti uygulayanlar en fazla erkeklerdir. Kadinlarin yasadiklar
siddete mazeret bularak siddeti normalize etmeye cabaladiklari, erkeklerin ise ayriliga tahammiil edemedigi,
ayrilik sonrasi partnerinin bagkasiyla goriismesine katlanamadiklar1 gozlenmistir. Partner/flort siddetiyle bas-
vuranlarin fiziksel ve ruhsal muayenesi yapilmalidir. Kisiler psikiyatri ve sosyal hizmet uzmam gibi ilgili yer-
lere yonlendirilip, sahip oldugu haklar konusunda bilgilendirilmeli, sosyal destekleri saglanmali ve ruhsal
muayeneleri ve takipleri yapilmalidir. Toplumsal cinsiyet esitliginin ilk egitimden (Montessori education) bu
yana genglerin algisina yerlestirilmesi, geng erkeklerin ayrilikla bas etmesine de yardimc: olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Adli tip; adélesan; yakin partner siddeti

ABSTRACT Objective: The objective of this study was to evaluate the cases exposed to partner/flirt violence
among youths appealed to Mugla Sitki Kogman University Training and Research Hospital Outpatient Clinic
of Forensic Medicine and by evaluating to reveal frequency, regional features and to make suggestions. Mate-
rial and Methods: We retrospectively evaluated the medico-legal reports of 1170 (29.9%) cases; belonging to
the age group of 15-24 years appealed between the dates of June/01/2014 and May/31/2017. The 60 cases ex-
posed to spouse/partner/ flirt violence were included. The findings were assessed according to age, gender,
type of violence, place and parpetrators. Descriptive and frequency analyzes were performed. Results: There
were totally 60 cases (5.1% of youths) exposed to spouse/flirt violence. The 80% of cases was woman and 20%
was man. The 23,3% of victims belongs to the age group of 15-19 years, 76,7% of victims belongs to the age
group of 20-24 years. The 73.3% of the cases was coming from the central district of Mugla and the rest were
coming from other districts. Women were exposed in the majority to the violence of spouse (n=25-41.6%), of
boyfriend (n=11-18.3%) and of ex-boyfriend (n=10-16.6%). There was not a certain frequency among men. Ac-
cording to the age groups among the victims belonging to the age group of 15-19 the frequency of ex/new
flirt/lover violence was higher (n=11-18.3%) and among the victims belonging to the age group of 20-24 years’
spouse violence was higher from the other group (n=23-38.3%). Conclusion: The perpetrators were usually men
who were attacking the women belonging to the age group of 15-24 years. It was observed that women were
trying to normalize the violence they were exposed by pretext and men were not able to tolerate separation
and were not able to accept their partners to date with someone after separation. Physical and mental exam-
ination of the patients who apply with the partner/flirting violence should be done. Persons should be re-
ferred to relevant places such as psychiatrists and social workers, informed about their rights, social support
and mental examinations and follow-up. It would be useful to infuse the gender mainstreaming to the conscious
of youth from the beginning of Montessori education for the men during youth to cope with separation.

Keywords: Forensic medicine; adolescent; intimate partner violence
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lort/partner siddeti toplumun her kesiminde
Fdegi§en oranlarda goriilmektedir. Siddet; fi-
ziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik ve
bunlarin kombinasyonlar: seklinde kargimiza ¢ik-

maktadir.

Fiziksel siddet; kaba kuvvetin bir korkutma,
sindirme ve yaptirim araci olarak kullanilmasidir.
Her tiirli kaba dayak, fiziksel giictinii kullanarak
bir bagkasina baski yapmak, herhangi bir mekanik
alet ya da atesli silah kullanarak yaralamak fiziksel
siddet kapsaminda yer almaktadir. Duygusal siddet;
asagilamak, hakaret etmek, duygularin kars: tarafi
baski altina almak i¢in kullanilmasidir. Cinsel sid-
det; bir bagkasina istemedigi/riza gostermedigi cin-
sel yaklasimda bulunmak, cinselligi ile alay etmek,
fuhusa zorlamak seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.
Ekonomik siddet; har¢lik vermemek, ¢aligmasina
izin vermemek, kazandig1 paray: ona danismadan
harcamak gibi sekillerde kargimiza ¢ikmaktadir.'?
Ayrica giniimiizde teknoloji ve iletisimin ilerle-
mesi ile baskici ve kontrol edici tutumlar, partne-
rini stirekli telefonla aramak, kisa mesajlarini ve
sosyal medya hesaplarinda kimlerle iletisim kur-
dugunu kontrol etmek, sosyal medya hesaplarinin
sifresini istemek, video ya da fotograf gondermek
i¢in zorlamak, en son saat kacta ¢evrimici oldugunu
kontrol etmek teknolojik siddeti gostermektedir.?

Incecik ve ark.nin yaptigi caligmada, siddetin
koklerinin genis bir tabana yayildigi, biyolojik, sos-
yokiiltiirel, ekonomik, endokrin neden lerin,
madde kotiiye kullanimi ve santral sinir sistemini
etkileyen patolojilerin siddete yol acabilecegi be-
lirtilmigtir.! Siddetin nasil, kime kars1 ve ne zaman
uygulanacagi 6grenilen bir durumdur. Kisilerin
sahip oldugu inanislar ve toplumun kisinin davra-
niglarina gosterdigi tepkiler bireylerin davranisla-
rin1 sekillendirmektedir.* Fiziksel, ruhsal saglik
sorunlar yaratan ve oliimlere neden olan siddet bir
halk saglig1 sorunu olarak kabul edilmektedir.>”
Siddete maruz kalan bireylerin yagamlarinin son-
raki donemlerinde, benzer ya da farkh siddet tiir-
lerinin uygulayicis1 konumuna gectigi ve siddetin
bir kisir dongii haline geldigi bildirilmektedir.’
Uluocak ve ark.nin yaptig1 ¢alismada, yakin part-
ner siddetinin, siddet kiiltiriiniin 6nlenebilmesi
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icin stratejik bir baglangic noktasi oldugu vurgu-
lanmig ve siddete maruz kaldiktan sonra siddete
siddetle karsilik vermek yerine, siddeti 6nleyici ¢a-
lismalar yapmanin, siddetinin arkasinda yatan be-
lirleyici toplumsal faktorlerin etkilerini azaltmaya
yonelik program ve politikalar gelistirmenin 6nemi
vurgulanmigtir.’

Bu ¢alismada, Mugla Sitki Kogman Universi-
tesi Egitim ve Arastirma Hastanesi Adli Tip Polik-
linigine yansiyan genclik yas grubundaki adli
vakalar arasinda es/flort/partner siddetine maruz
kalanlarin degerlendirmesi amaglanmigtir. Es/flort/
partner siddetinin sikligini ve bolgesel 6zelliklerini
ortaya konulmasi ve beraberinde es/flort/partner
siddetini 6nleyici ¢caligmalar agisindan Oneriler ge-
ligtirilmeye ¢aligilmigtir.

I GEREC VE YONTEMLER

Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi Adli
Tip Poliklinigine 01.Haziran.2014-31.May1s.2017
tarihleri arasinda bagvuran ve adli rapor diizenle-
nen toplam 3.917 rapor arasinda 15-24 yas gru-
bunda olan toplam 1.170 (%29,9) bireyin raporlar1
geriye doniik degerlendirilmistir. Es, partner, flort,
erkek arkadas, sevgili siddetine maruz kalanlar ¢a-
lismaya dahil edilmis ve flort/partner siddeti ola-
rak adlandinlmigtir. Eski partner/flort iligkisi
nedeni ile yaganan dolayl siddet de (eski sevgilinin
erkek arkadag: tarafindan siddet goren gibi) bu kap-
sam icine alinmigtir. Toplam 60 geng bireyin flort/
partner siddetine maruz kaldig belirlenmistir. Bi-
reylerin yas araligi 15-19 ve 20-24 yil olmak tizere
iki ayr1 grupta incelenmistir. Bireylerin adli rapor-
larinda kayith yas, cinsiyet, geldigi yer, siddet uy-
gulayanin cinsiyeti, gonderen makam, siddet tiirii
yoniinden irdelenmis ve literatiir ile karsilastiril-
mustir. Veriler SPSS 22 programi uygulanarak, tablo
ve sekiller program aracilig ile yapildi. Veri ana-
lizinde yiizde, oran, ortalama ve standart sapma
degerlerinin verildigi tanimlayici istatistikler kul-
lanildi.

Calismanin etik kurul onay1 Mugla Sitki Kog-
man Universitesi Insan Arastirmalar1 Etik Ku-
rulunun 26.Temmuz.2018 tarih ve 122 karar
numarali izni ile alinmagtir.
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BULGULAR

Toplam 60 (geng bireylerin %5,1’i) bireyin eg/flort
siddetine maruz kaldig belirlendi.

Bireylerin %80 (n=48)’i kadin, %20 (n=12)si
erkek idi. Kadin erkek dagilimi Sekil 1’de goriil-
mektedir.

Magdurlarin %23,3 (n=14)t 15-19 yas arali-
ginda, %76,7 (n=46)’si 20-24 yas araligindadir
(Sekil 2).

Bireylerin %73,3 (n=44)intin Mugla merkez-
den, geri kalaninin diger ilcelerden gonderildigi,
%68,3 (n=41)tiniin emniyet, %18,3 (n=11)iiniin
yargi, %13,4 (n=8)iiniin jandarma birimlerinden
yonlendirildigi saptanda.

Olayin meydana geldigi ay dagilimina bakildi-
ginda, en fazla ocak ayinda gerceklestigi belirlendi
(Tablo 1). Kis aylarinda 22, ilkbahar aylarinda 15,
yaz aylarinda 12 ve sonbahar aylarinda 11 vaka ol-
dugu belirlendi.

Kadin magdurlarda siddet uygulayanin en
fazla eg (n=25), erkek arkadas (n=11), eski erkek ar-
kadas (n=10) oldugu saptandi. Erkek magdurlarda
belli bir siklik bulunmadi (Tablo 2).

SEKIL 1: Flort/partner siddetine maruz kalan genglerin cinsiyet dagilimi.

SEKIL 2: Bireylerin yas araliklarina gore dagilimi.
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TABLO 1: Olayin gerceklestigi aya gére dagilim.
Ay n %
Ocak 13 21,6
Subat 3 5
Mart 6 10
Nisan 4 6,6
Mayis 5 8,3
Haziran 5 8,3
Temmuz 4 6,6
Agustos 3
Eylil &

Ekim 3

Kasim 5 8.3
Aralik 6 10
Toplam 60 100

Kadin magdurlarda siddet uygulayanlarin
biiyiik ¢cogunlugunun (bir birey diginda) erkekler-
den olustugu gozlendi (%97,9, n:47). Bunlardan bi-
rinin imam nikdhl oldugu ve bir bireyde siddete
maruz kalan kadinin gebe oldugu bildirildi. Kadin
bireylerin ikisinin cinsel siddete ugradig: belirlendi.
Travmanin agirlig1 agisindan bakildiginda; dort sid-
dete ugrayan kadinda burun/dis kirig, birinde akut
stres reaksiyonu saptanmig olup, boganma agama-
sindaki esinden bigaklanarak siddet goren bir kadi-
nin yasamsal tehlike gecirdigi saptanda.

Partner/flort iligkisi nedenli siddet goren 12
erkek bireyin 7 (%58,3)’si bir kadin tarafindan, 5
(%41,7)’1 ise yine bir erkek tarafindan siddete ug-
radig1 belirlendi. Eski kiz arkadasinin yeni erkek
arkadas1 tarafindan siddet goren bir erkekte ise
mandibula ve dis kirig1, kiz arkadasina laf atan
erkek tarafindan siddet goren bir bagka erkekte ise
burun kirig saptandi.

Toplamda 52 (%86,6) birey icerisinde siddeti
uygulayanlarin erkekler oldugu goriildi.

Yas gruplarina gore siddet uygulayanlarin da-
gilim1 Tablo 3’te goriilmektedir. Siddet goren bi-
reylerin %23,3 (n=14)tiniin 15-19 yas araliginda,
%76,7 (n=46)’sinin 20-24 yas araliginda oldugu sap-
tandi. Yas araligi 15-19 yil olan magdurlarda, sid-
deti uygulayan en fazla eski/yeni flort/sevgili iken
(%78,6, n=11), 20-24 yas araliginda dagilimin esit
oldugu gozlendi. Yas gruplar: arasinda karsilagtirma
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TABLO 2: Siddete maruz kalan kadin ve erkelerde siddeti uygulayanlarin dagilimi.

Kadin

Siddeti uygulayan n (%)

Es 25 (52,1)
Erkek arkadas 11(22,9)
Eski erkek arkadas 10 (20,8)
Nisanli 1(2,1)
Eski erkek arkadasin kiz arkadas! 1(2,1)
Toplam 48 (100)

Erkek

Siddeti uygulayan
Es
Kiz arkadas

Kiz arkadasin annesi

1
3
1
Kiz arkadasin eski erkek arkadasi 2
Kiz arkadasin arkadasi (erkek) 1
Eski kiz arkadasin yeni erkek arkadasi 1
Eski kiz arkadag 1
Eski nisanli 1
Kiz arkadasina laf atan erkek 1

Toplam 1

yapildiginda; sevgili siddetinin yag aralig1 15-29 yil
olanlarda daha fazla, es siddetinin ise yas aralig1 20-
24 y1l olanlarda daha fazla oldugu goriildd.

I TARTISMA

Toplumda eg/flort siddeti her tiirli sosyokiltiirel
sinifta goriilebilmektedir. Ozellikle esinden/part-
nerinden siddet géren magdurlar, olayi-siddeti
kimi zaman anlamlandiramamakta, normalize edip
saklamakta ve siddet ¢ogu zaman ortaya ¢ikarilma-
maktadir. Kundapur ve ark.nin Giiney Hindis-
tan’da yaptiklar: bir ¢aligmada, egitimli toplumda
partner siddetinin %40,5 oldugu ve evlilik siiresi
arttikca siddet oraninin da arttigl saptanmugtir.'!
Siddet 6nlenemediginde nesilden nesile aktaril-
makta ve artarak devam etmektedir.'? Caligmamiz-
daki bazi bireylerin 6ykiilerinde de benzer sekilde
yasanilan siddeti normalize etme ¢abalar1 gozlen-
mistir, 6rnegin; hastalarla yapilan goriismelerde
“Erkek arkadasimi alttan almadifim ic¢in oldu”,
“Sevmedigi yemegi yaptigim i¢in oldu” gibi ciim-
leler aktarilmigtir.

Siddetin normallestirilip kaniksanmasinda; irk,
madde kullanimai, agir1 alkol tiiketimi, erken ¢o-
cukluk doneminde siddette maruz kalma, aile
icinde siddete tanik olma, iligki siiresi, akilc1 olma-
yan inanglara sahip olma gibi nedenler gosteril-
mistir. Sezer ve ark.nin, Giniversite 6grencilerinin
siddeti kabulii hakkinda yaptiklar: bir ¢aligmada;
not ortalamasi diigiik olan, anne-babasi flort iligki-
sini onaylamayan, benlik saygisi diisiik olan, cinsi-
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TABLO 3: Yas gruplarina gére
siddet uygulayanlarin dagilimu.

Siddeti uygulayan 15-19n(%)  20-24n (%) Toplam n (%)
Es 3(21,4) 23 (50) 26 (44,3)
Diger eskilyeni arkadas/sevgilivb. 11 (78,6) 23 (50) 34 (56,7)
Toplam 14 (23,3) 46 (76,7) 60 {100)

yet esitligi tutumu diisiik olan kisilerin siddeti an-
lamli derecede daha fazla kaniksadig: ortaya kon-
mustur.'”® Karatay ve ark.nin, flort siddeti ile ilgili
yaptiklari calismada, ge¢miste siddete maruz kalma
ve siddete taniklik etme ile partnerine siddet uy-
gulama davranisi arasinda anlamli iliski oldugu sap-
tanmugtir.'* Ayrica, aile iginde siddet goren kisilerin
ileride es ve flort siddetine maruz kalma orani art-
maktadir.'® Caligmamiz retrospektif bir caligma ol-
dugundan, siddetin normalize edilmesindeki bu
gibi faktorler ne yazik ki aragtirilamamstir. Bu ¢a-
lismamizin bir kisithlig1 olarak degerlendirilmek-
tedir. fleriye doniik, bireylerin sosyodemografik
ozelliklerini daha detayli ortaya koyacak, yapilan-
dirilmis 6lgeklerle tiim etkenlerin aragtirilabilecegi
caligmalara ihtiyag oldugu diisiiniilmektedir.

Es/flort siddeti genelde erkekten kadina uy-
gulansa da erkekten erkege ya da kadindan er-
kege uygulanan siddet bi¢imleri de karsimiza
cikabilmektedir. Bu ¢aligmada, genclik yas grubu
icerisinde siddete ugrayanlarin biiyiik cogunlugu-
nun kadin (%80) ve yag araliginin 20-24 (%86,7)
yil oldugu gorillmistiir (Sekil 1, Sekil 2).
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Olgularin %73,3’ti Mugla merkezden, geri ka-
lan1 diger ilgelerden gonderilmistir. Merkezden
daha fazla olgu gelmesinin nedenleri; Mugla mer-
kezinin i¢inde tiniversite ve kampiis barindirmast,
dolayisiyla geng niifusun diger ilgelerden yogun ol-
mas1 ve merkeze yakinlik olarak diisiintilmiistiir.

Olayin gergeklestigi aylar ve mevsimsel dag-
lima bakildiginda, kis ve ilkbahar aylarinda daha
fazla olay gerceklesmistir (Tablo 1). Bunda kis ve
bahar aylarinin egitim 6gretim aylar1 olmasi, yaz
ve sonbahar aylarinda okullarin kapali olmasi ile
gorece niifusun azalmasi rol oynamaktadir.

Bu ¢alismada, genglik yags grubu igerisinde sid-
dete ugrayanlarin biylik ¢ogunlugunun kadin
(%80) ve siddet uygulayanlarin ise biiyitk cogunlu-
gunun (%86,6) erkekler oldugu goriilmiistiir.
Flort/partner iligkisi nedenli siddet goren 12 erkek
bulunmakta, bu sadece bireylerin %20’sini olustur-
maktadir. Siddete ugrayan erkeklerin besinde sid-
deti uygulayan kisi yine bir erkek olmustur. Toplum
tarafindan kadina bicilen roller toplumdan topluma
farkliliklar gosterse de birgok toplumda kadinlarin
esleri ya da partnerleri tarafindan siddete ugrama-
lar1 normalize edilmektedir. A¢ikgoz ve ark.nin ¢a-
lismasinda, erkeklerin kadinlara gére partnerlerine
daha fazla fiziksel siddet uyguladig1 ortaya kon-
mustur.'® Toplumun erkege ve kadina yiikledigi rol-
ler, kadinin fiziksel gii¢siizliigii, erkegin stres ve
ayrilik ile bag etme konusundaki yetersizlikleri gibi
bir¢ok faktor, kadinin siddet magduru, erkegin de
siddet uygulayicisi olmasinda rol oynamaktadir. Es
siddeti ile ilgili yapilan bazi ¢caligmalarda, bu sidde-
tin direkt kadina yo6nelik bir siddet bi¢imi oldugu,
bu nedenle degerlendirmelere sadece kadinlarin
alindig1 ve erkeklerin ¢aligmaya déhil edilmedigi
gortilmigtir.”'”'” Bu durum, partner/flort siddeti-
nin en fazla kadina kars1 uygulandigini ve irdelen-
mesi gerektigini vurgulamaktadar.

Bu c¢alismada, yas gruplarina gore siddete ug-
rayanlarin %23,3’inin yas aralign 15-19 yil,
%76,7’sinin yas aralig1 20-24 y1l bulunmustur. Ars-
lan ve ark.nin yaptig1 calismada, esi tarafindan sid-
dete ugrayan kadinlarin en fazla 20-30 yas arasinda
(%39) oldugu, bireylerin %23,4’tiniin de 20 yas al-
tinda es siddeti goren kadinlar oldugu saptanmis-
tir.'” Sahin ve ark. tarafindan Edirne’de yapilan
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calismada, es siddeti goren kadinlarin ilk evlilik
yas1 ortalamasinin 20,4 oldugu ve siddet gérmeyen
kadinlardan anlamli derecede diisiik oldugu goste-
rilmigtir.? Bu durum, 20 yagindan kii¢iik kadinlarda
yasam ve evlilik ile ilgili farkindaliklarin az olmas:
ve 20 yasindan sonra farkindaligin artmasiyla ilgili
oldugu seklinde yorumlanmistir. Ayrica; kiigitk
yasta yapilan evliliklerde magdurun sorun ¢ézme
becerisinin heniiz gelismemis olmasi, sosyal destek
arama, bulma ve karg1 koyma konusunda yetersiz
olmalarinin siddete maruz kalma ve giddetin devam
etmesine neden oldugu diisiiniilmektedir. Sosyal
destegin siddeti ve siddetin devam etmesini onle-
medeki 6nemi yapilan bir¢ok ¢aligmada vurgulan-

magtir. 1520

Kadin magdurlarda siddet uygulayan sirayla es
(n=25), erkek arkadas (n=11), eski erkek arkadag
(n=10)"t1ir (Tablo 2). Erkek magdurlarda belli bir
siklik bulunmamaktadir. Oykiilere bakildiginda,
siklikla kadinlarin iligkiyi sonlandirmak istemesiyle
siddete maruz kalindig1 goriilmiistiir. Erkekler,
partnerinden ayrildiktan sonra ayriliga tahammiil
edememekte ya da ayrildiktan sonra partnerinin
bagka bir iligki yagamasina katlanamamaktadir. Er-
kegin kadin ese siddet uygulamay1 kendisine hak
gormesi, erkegin kadini kendisine ait bir obje ola-
rak gormesi gibi sosyokiiltiirel normlar ve erkegin
sorun ¢ozme becerilerindeki yetersizlikler etkili
faktorler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Erkek ar-
kadas ve eski erkek arkadas tarafindan yapilan sid-
det daha ¢ok ayriliga katlanamama ve kiskan¢lik
yliziinden meydana gelmektedir. Toplumsal cinsi-
yet esitliginin ilk egitimden bu yana genglerin al-
gisina yerlestirilmesi, geng erkeklerin ayrilikla bag
etmesine de yardimc olacaktir.

Giileg Oyekgin ve ark.nin 306 kadin iizerinde
yaptig1 bir caligmada; kadinlarin %54,6’sinin psiko-
lojik, %30,4’tintin fiziksel, %19,3’inlin ekonomik
ve %6,3’tintin cinsel siddet gordigt saptanmistir.'’
Evlilik stiresi arttik¢a kadina fiziksel siddetin arttig
vurgulamis; bu durum, fiziksel siddetin daha fazla
travmatik etkisi olmasi ve daha fazla hatirlanmas:
ile iligkilendirilmigtir. Kelleci ve ark.nin 591 evli
kadin tizerinde yaptifi caligmada; kadinlarin
%58,4’intin siddet,
%31’inin ekonomik,

esinden
fiziksel,

duygusal/sozel
%23,4tiintin
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%14,9’unun cinsel siddet gordiigii saptanmigtir.’ Ca-
lismamizda, bireylerin hepsi fiziksel siddete maruz
kalmas, 2 (%3,3) kadin bireyin cinsel siddete ugra-
dig1 saptanmigtir. Demir ve ark.nin, cinsel istismara
ugrayan ergenler ile ilgili yaptiklar1 caligmada;
kadin ergenlerin en ¢ok (%52,3) erkek arkadas ta-
rafindan cinsel istismara ugradiklar1 gosterilmistir.”!
Cinsel siddette erkeklerin kadinlari cinsel obje ola-
rak gormeleri, onlarin isteklerini gz ard1 etmeleri,
kadinlar hayir dediginde toplumsal 6n yarg: olarak
naz yapiyor diisiincesi, kadinlarin belli yere kadar
r1za gosterip daha sonrasinda rizasini geri gektiginde
erkegin bu duruma aldirig etmemeleri etken olarak
diistintilmektedir. Diger cinsel istismarlar gibi part-
ner/ flort cinsel siddetinde de siddetin psikolojik so-
nuclarinda depresyon, anksiyete, travma sonrasi
stres bozuklugu 6n planda olsa da flort iligkisi icinde
meydana gelen cinsel siddette 6z kiyim diisiince ve
girisimi daha fazladir. Magdurun yasadig hayal ki-
rikliginin, kendisini suglamasinin, benlik duygusu-
nun azalmasinin, ergenlerin yasanan sorunu aileleri
ile paylasamamalari, sosyal destek bulmada zorluk-
lar yagamalar etkili faktorlerdir. Cinsel siddete ug-
rayan magdurlarda cinsel yolla bulagan hastaliklara
da rastlanabilmektedir. Vyas'in Misir’da yaptigi ca-
lismada, cinsel ya da fiziksel siddete ugrayan kadin-
larda cinsel yolla bulasan hastalik semptomlarinin
2,6 kat daha fazla oldugunu saptanmistir.® Caligma-
mizda cinsel siddete ugrayan 2 kadin olgumuzda bu
yonde bir kayit bulunmamistir.

Kelleci ve ark.nin ¢aligmasinda, aile icinde sid-
det uygulayanlarin %95’ten fazlasinin erkek, sid-
dete maruz kalanlarin %90’dan fazlasinin kadin ve
gocuk oldugu belirtilmistir.” Eglerin siddet uygula-
mast bunu kendilerinde hak olarak gormeleri, kay-
betme korkusunun azalmasi ve sorun ¢6zme
becerilerinin yetersizligi ile agiklanabilmektedir.
Erkek arkadas ve eski erkek arkadagtan goriilen sid-
det daha ¢ok ayriliga katlanamama ve kiskanc¢lik
yliziinden meydana gelmektedir. Karatay ve
ark.nin c¢aligmasinda; ihmal etmek, alay etmek,
takip etmek, sosyal yasami kisitlamak, aldatmak,
kiskanmak gibi siddet bigimlerinin erkekler tara-
findan ‘bir siddet olarak algilanmadigr’ vurgulan-
ilk
egitimden bu yana genclerin algisina yerlestiril-

mustir.'*  Toplumsal cinsiyet esitliginin
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mesi, geng erkeklerin ayrilikla bas etmesine de yar-
dimar olacaktir.

Bireylerden birinde yapilan ruhsal degerlen-
dirme ve psikiyatri konsiiltasyonundan sonra, DSM
IV tan kriterlerine gore akut stres bozuklugu sap-
tanmistir. Partner siddeti sadece bireyi degil, sid-
dete tanik olan ¢ocuklari da etkilemekte ve ruh
sagligini bozmaktadir. Park ve ark.nin Kore’'de yap-
tiklar1 ¢aligmada; siddet géren kadinlarda depresif
belirtilerin anlaml derecede siddetle iliskili oldugu
saptanmigtir.”? Dikmen ve ark.nin iniversiteli
kadin 6grenciler arasinda yaptiklari ¢alismada; flort
siddetinin anksiyete ve umutsuzluk ile anlaml ilig-
kisi oldugu bulunmustur.” Koyuncu ve ark.nin ¢a-
lismast ise flort ettigi kisi tarafindan fiziksel siddete
ugrayan kadinlar ile bagka biri tarafindan fiziksel
siddete ugrayan kadinlar arasinda fark bulundugu;
flort ettigi kisiden siddet gorenlerde travma sonrasi
stres bozuklugu, anksiyete bozukluklar: ve depres-
yon goriilme oranlarinin daha yiiksek oldugu sap-
tanmigtir."® Psikiyatrik bir hastaligin olmasinin da
siddet gorme sikligini artirdigi, ayni zamanda sid-
dete maruz kalmanin kadinlarda psikiyatrik bozuk-
luk gelisimini tetikledigi vurgulanmistir.> Kurt ve
ark.nin ¢aligsmasinda; aile i¢i siddete maruz kalan-
larda psikiyatrik semptomlarin arttig1, psikiyatrik
gortismenin bir parcas: olarak aile i¢i siddetin sor-
gulanmas: gerektigi vurgulanmigtar.”

Vahip ve ark.nin, psikiyatri poliklinigine bas-
vuran 100 evli kadin tizerinde yaptiklari caligmada,
kadinlarin %62’sinin evliliginde en az bir kez fi-
ziksel siddet gordiigi, siddet gorenlerin yarisinin
¢ocuklarinin da siddete tanik oldugu ve ¢cocuklarda
saldirganlikta artis, edilgenlik, ¢ekilme, somatik be-
lirtiler, bunalt1 ve 6zkiyim girisimi olabilecegi sap-
tanmugstir.'® Siddet olaylar1 sadece iki kisi arasinda
kalmay1p, nesilden nesile gecerek tiim toplumu et-
kileyen bir toplum saglig: sorunudur."

0 SONUC

Flort/partner siddetine maruz kalanlarin biiyiik co-
gunlugunun kadin olmas: ve yine siddeti uygula-
yanlarin biiyiikk c¢ogunlugunun erkek olmas:
calismamizin ¢arpici sonuglarindan biridir. Top-
lumsal cinsiyet esitligi bilinci, ¢cocukluk dénemin-
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den itibaren her bireye yerlestirilmelidir. Genglere
ayrilik ve stresle bas etme konusunda egitimler ve-
rilmelidir.

Gengler arasinda flort/partner siddetinin bol-
gesel verilerinin ortaya konmasi, bu tiir adli olay-
lar1 en aza indirme c¢abalari igin gerekli diizen
lemeler agisindan 6nemli olacaktir. Bolgesel olarak
siddet konulu, siddet egilimleri ile bag edebilme ve
toplumsal cinsiyet esitligi konularinda toplumsal
farkindalik gelistirme programlar: yapilandirilma-
Lidir. Egitim miifredatinda cinsellik ve siddet ile bag
etme konularinin yer bulmasi saglanmalidir.

Partner ve flort siddeti ile bagvuranlarin sadece
fiziksel muayenesi degil, mutlaka ruhsal muayenesi
de yapilmalidir. Kisiler, psikiyatri ve sosyal hizmet
uzmani gibi ilgili yerlere yonlendirilip, sahip ol-
dugu haklar konusunda bilgilendirilmeli, sosyal
destekleri saglanmali ve ruhsal muayeneleri ve ta-

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya tireten bir firma veya her-
hangi bir ticari firmadan, ¢calismanin degerlendirme stirecinde,
calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi

ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamuistir.

Cikar Catigmasi
Bu calisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin ¢ikar

catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite tiyeligi
veya tiyeleri ile iligkisi, damigmanlik, bilirkisilik, herhangi bir fir-

mada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlar1 yoktur.
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