I TIBBI EGITIM MEDICAL EDUCATIONI

Dr. Fatma AY2

*Hemsirelik Esaslar,
Istanbul Universitesi Bakirkdy Saglik
Yiksekokulu, Istanbul

Gelis Tarihi/Received: 19.04.2007
Kabul Tarihi/Accepted: 05.06.2007

Yazisma Adresi/Correspondence:
Dr. Fatma AY

istanbul Universitesi Bakirkdy
Saglik Yiksekokulu,

Hemsirelik Esaslar, Istanbul
TURKIYE/TURKEY

fatmaay @yahoo.com

Copyright © 2008 by Tiirkiye Klinikleri

Turkiye Klinikleri ] Med Sci 2008, 28

Uluslararas: Alanda Kullanilan
Hemygirelik Tanilar1 ve Uygulamalar:
Siniflandirma Sistemleri

International Classification Systems of Nursing
Diagnosis and Practices: Medical Education

OZET Hemsirelik uygulamalari saglik bakiminin en biiyiik parcasidir. Hemsirelik tanilari ve
uygulamalari simiflandirma sistemleri, hemsirelerin ne yaptiginin 6nemini gostermek i¢in gereklidir.
Hemsirelik meslegine 6zgii siniflandirma sistemleri, hemsireligin temel yapisini tanimlar.
Hemgireler i¢in standart dil olusturur. Standart dil, arastirma sonuglarinin degerlendirilmesini
kolaylastirir. Siniflandirma sistemleri veri toplama, bakimi planlama ve sonuglar1 degerlendirme
icin sistematik bir yontem sunar. Hemsirelik tanilari ve uygulamalar siniflandirma sistemlerinin
amaci, hemgireler ve diger saglik profesyonelleri arasinda iletigimi gelistirmek i¢in hemsirelik
uygulamalarini tanimlayan yaygin bir dil olusturmaktir. Ayni1 zamanda, siniflandirma sistemleri
hemsirelik aragtirmalarini tesvik eder ve saglik politika yapicilar etkilemek i¢in hemsirelik
uygulamalar1 hakkinda bilgi saglamaya yardim eder. Hemsirelik tanilari, uygulamalar: ve bakim
sonuglarini igeren standart hemsirelik dili olusturma gereksinimi uluslar arasi alanda kabul
edilmistir. Amerika Hemgireler Birligi (American Nurses Association-ANA) hemsirelik ve
hemsirelik bakimu ile ilgili 8 siniflandirma sistemi kabul etmistir. Bu siniflandirma sistemleri farkl
dillere gevrilmis ve diger iilkelerde kullanilmaktir. Genellikle hemsirelik siniflandirma sistemleri
3 temel parcaya (tanilar, girisimler ya da sonuglar) odaklanmistir. Bu pargalar birbiri ile iligkili ya
da birbirinden bagimsiz olabilir. Bu makalenin amaci hemsirelikteki simiflandirma sistemlerinin
yararlarin1 gostermek ve Tiirkiye’de hemsirelik bakimi ve uygulamalar: siniflandirma sistemi
gelistirmek i¢in rehber olmaktir.

Anahtar Kelimeler: Siniflandirma; hemsirelik; hemsirelik bakimi

ABSTRACT Nursing practice is a major component of health care. Nursing diagnosis and activities
classification systems are necessary for representing important aspects of “what nurses do”. Classi-
fication systems that is belong to nursing profession are define basis structure of nursing. It is con-
stituted standard language for nursing. So, standard language is made easy to evaluate of research
reasons. The classification systems are present a systematic method for data collection, planning
nursing care and evaluation outcome. The objectives of nursing diagnosis and activities classifica-
tion systems are to establish a common language for describing nursing practice in order to im-
prove communication among nurses and other health care professions. Meanwhile, classification
systems stimulate nursing research and help to provide data about nursing practice in order to in-
fluence health policymaking. The need to describe standart nursing language in terms of nursing
diagnosis, nursing activities and outcomes of nursing care has been accepted internationally. Amer-
ican Nurses Association (ANA) has accept eight classification systems in terms of nursing and nurs-
ing care. This classification systems are translated to different language and have been used other
countries. Generally, nursing classification systems are focused three principal components (diag-
nosis, interventions and outcomes). This components may be connect with each other or indepent
to other. This article aims are show benefits of classification systems in nursing and be guidelines
for nursing care and interventions classification system in Turkey.

Key Words: Classification; nursing; nursing care
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Hemgsirelik Bilimleri

emsirelik meslegi, teknolojik gelismelerle
H birlikte, uygulama alanlarindaki rol ve so-

rumluluklarin artmasi, hasta haklari ile il-
gili yasal diizenlemeler, hemsirelik egitiminin
gelismesi gibi faktorlerden etkilenmektedir. Tim
diinyada, hemsirelik uygulamalar: alaninda 6nem-
li degisimler yasanmaktadir. Bu degisimlerden en
onemlisi, hemgirelik meslegine 6zel siniflama sis-
temlerinin olusturulmasi ve uygulama alaninda
kullanilmasidir.

Hemsirelerin ve diger saglik profesyonelleri-
nin kendilerine 6zgii bir dille iletisim kurmalari,
hastalarin saglik durumlarinin ve problemlerinin
kolay ifade edilebilmesi i¢in standart bir dil gelis-
tirme zorunlulugunu ortaya ¢ikartmistir. Hemsire-
lik alaninda standart bir dil olusturulmasinin
amaci, bireysel hasta bakimini sinirlandirmak de-
gil, aksine hastanin durumunun belirlenmesinde ve
ifade edilmesinde saglik bakim personeline rehber-
lik etmektir.! Simiflandirma sistemleri ve standart-
larinin gelistirilme amaci, hemsirelik islemlerini
tanimlamak, hemgirelik bakimini kayit etmek, ka-
liteyi giivence altina almak, kaliteyi gelistirmek,
yerel-bolgesel-ulusal ve uluslararasi alanda kargi-
lagtirma yapabilmektir.?? Siniflandirma sistemleri-
nin kullanilmasi, verilerin birbiri ile iligkilendiril-
mesini, tan1 grubu arasindaki farkliliklarin ve ben-
zerliklerin belirlenmesini kolaylastirir. Ayrica,
elektronik hasta kayitlarinin gelistirilmesi ve ba-
kim maliyetinin hesaplanabilmesi i¢in acik ve 6z
terimlerden olusturulmusg siniflandirma sistemleri
gereklidir.3*

Hemsirelik alaninda kullanilan siniflandirma
sistemleri hemsgirelik siireci basamaklari ile baglan-
tili olup bu basamaklara odaklanmigtir. Bu sistem-
ler genel olarak hemsirelik tanisini, hemsirelik
girisimlerini ve sonuglarini igerir.!

ANA tarafindan kabul edilmis ve yaygin ola-
rak bilinen 8 siniflandirma sistemi vardir.">° Bu s1-
niflama sistemlerinin ortak amaclar;®

- Ortak dil kullanimini saglama,
- Yapilandirma,
- Bilgisayara uyarlanmis formlar: kullanma,

- Bakima olan katkiy1 belirleme,
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- Hemsirelik bilgisini paylagsma’dir.

ANA tarafindan kabul edilmis olan siniflan-
dirma sistemlerinden 7’si hemsirelik tanisi ve so-
nugclarini, 8.incisi hemsirelik girisimlerini igerir.
Tim bu sistemler hem elle kayit etmede hem de
bilgisayar destekli kayitta basariyla kullanilabil-
mektedir.?’

Bu makalenin amaci, diinyada kullanilan hem-
sirelik alanina 6zgii siniflandirma sistemleri, sis-
temlerin kullanim alanlari, sistemlerin ortaya ¢ikig
neden ve ¢aligmalar1 hakkinda bilgi vermektir. Ay-
rica, Tirk toplumunun kiiltiirel yapisina uygun,
varolan yasalarla uyumlu, hemsirelerin yaptiklar
uygulamalarin kayit edilmesini kolaylastiracak si-
niflandirma sisteminin olusturulmasi i¢in rehber
olmasi amaglanmigtir.

JJ HEMSIRELIK ALANINDA GELISTIRILMIS
SINIFLANDIRMA SISTEMLERI

1. KUZEY AMERIKA HEMSIRELIK TANILARI BIRLiGi
SINIFLANDIRMASI: “THE NORTH AMERICAN NURSING
DIAGNOSIS ASSOCIATION TAXONOMY (NANDA)"

NANDA, Amerika Birlegik Devletleri'nde ve Kana-
da’da calisan hemsire egitimciler, teorisyenler ve
uygulayicilardan olugsmus bir organizasyondur.®?
Amaci; hemgirelikte tan1 terminolojisi olusturmak,
dili aritmak, gelistirmek ve profesyonel hemsireler
tarafindan kullanilacak bir siniflandirma yapisi
olusturmaktir.” Bu grup ilk kez 1973 yilinda hem-
sirelik tanilar i¢in standart bir terminoloji, igerik
ve format olusturmak i¢in toplanmis ve ilk sinif-
landirma ¢aligmalarina 6n ayak olmustur.>® NAN-
DA 1986 yilinda, hemsirelik tanilarinmi agik hale
getirmek ve gruplandirmak i¢in ilk siniflandirma
sistemini olusturmustur. 1987 yilinda “Taksonomi
I”, 2003 yilinda “Taksonomi II, NANDA’ nin Hem-
sirelik Tanilari: Tamimlar ve Siniflandirma 2003-
2004” basilmistir.

NANDA tanilarinin olusturulmasi devam eden
bir siirectir. Grup, onaylanmais orijinal tani listesi-
ni revize etmek icin her iki yilda bir toplanmay:
stirdiirmektedir. Her revizyondan sonra yeni tani-
lar, uygulanabilirligi ve kullanilabilirliginin deger-
lendirilmesi i¢in hemsireler tarafindan uygulama
alanlarinda test edilmektedir.!!
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Taksonominin amaci, hemsirelik tani termi-
nolojisi olusturmak, gelistirmek ve profesyonel
hemsireler tarafindan kullanilacak bir siniflandir-
ma yapist olusturmaktir.”!® NANDA tanilari, has-
tanin hastalik ya da yaralanmaya kars: tepkilerini
ifade eder. NANDA hastanin potansiyel ya da ger-
¢ek problemleri hakkinda hemsirenin kararini, bi-
limsel adlandirmasini belirtir.!® Bagka bir ifade ile
hemsirelerin ele almakta yetkili, yeterli ve sorum-
lu olduklar:1 hasta problemlerini siniflandiran,
hemsgirelik bakimina temel olan rehberdir.

NANDA listesinde 4 tip hemsirelik tanisi var-
dir: 1. Aktiiel Tanilar, 2. Risk Tanilar, 3. Iyilik Ha-
li Tanilar1 ve 4. Sendrom Tanilari. Tim tanilar,
isim, tanim, major ve minor tanimlama 6zellikleri
(belirti/semptom) ve iligkili fakt6rlerden (etiyoloji)
olusur. Tim hemsirelik tanilar1 veriler ile destek-
lendigi i¢in majér ve mindr tanimlama o6zellikleri
belirlenmigtir.#1%!! NANDA siniflandirmasi, 13
alan ve 46 kategori iceren 167 hemsirelik tanisin
icerir. Belirlenmis tanilar, bakimin siirdiiriildigi
tim alanlarda uygulanabilir.*® Ayrica NANDA
Hemsirelik Tanilari, standart veri tabanlarinin
olusturulmasinda, mesleki egitim programlarinda
kullanilmaktadar.*

Hemysirelik Tanilarini Yayma ve Simiflandirma
“Nursing Diagnosis Extension and Classification
(NDEC)” arastirma ekibi, bagimsiz bir aragtirma eki-
bi ile NANDA arasindaki ortak caba ile kurulmus
bir gruptur. Bu ortakligin amaci; NANDA siniflan-
dirmasinin klinik alanda test edilmesi ve klinik kul-
lanilabilirligini, kavranabilirligini ortaya koymaktir.
Towa Universitesi Hemsirelik Koleji'nden bir aras-
tirma ekibi ve NANDA 1994 yilinda ortak ¢aligma-
larina baglamistir. NDEC’in amaci;3°

» Digtinsel ve metodolojik yapiy1 olustur-

mak,

» Standart dil geligtirilirken kullanilan kriter-
leri revize etmek ve degerlendirmek,

» NANDA hemsirelik tanilarini yaymak i¢in
onerileri degerlendirmek ve gelistirmek,

» Yeni tanilar olusturmak ve dogrulugunu test
etmektir.
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2. HEMSIRELIK GiRiSIMLERi SINIFLANDIRMA SiSTEMi: -
"THE NURSING INTERVENTION CLASSIFICATION (NIC)"

NIC siniflandirma sistemi 1987 yilinda Iowa Uni-
versitesinde bir aragtirma ekibi tarafindan gelisti-
rilmeye baslanmistir. Hemsirelik girisimlerinin
siniflandirilmasi ¢aligmalar: 1992 yilinda baglamus,
1994 yilinda uluslararasi indekslere girmis ve 1996

yilinda giincellenmistir.'>'*

NIC, hemsirelerin uyguladiklan girisimlerin
standart hale getirilerek, genis bicimde siniflandi-
rilmasidir. Siniflandirma, hemsirelerin bagiml ve
bagimsiz olarak yaptiklar tiim uygulamalarin ad-
landirilmasini kapsar. Sistem, klinik dokiimantas-
yon, meslek {iyeleri arasinda iletisim, sistemler
arasi bilginin biitiinlestirilmesi, aragtirmalarin et-
kinligini arttirma, iicretlendirme gibi alanlar i¢in
yararlidir. NIC siniflandirmas: hem bagimsiz hem
de ortak hem direkt hem de indirekt girisimleri ice-
Fir 101315

NIC iginde, klinik karar verme ve bilgiye da-
yanan her tedavi, hemsirelik girisimidir. Hemsire-
ler tarafindan, bakim sonuglarini gelistirmek icin
olusturulmugtur. Bu girisimler, hekim ya da hem-
sire tarafindan uygulanabilir.”® NIC girisimleri;
NANDA tanilari, Omaha sistemi problemleri ve
NOC sonuglari ile iligkilidir.

Sistem, 30 kategori (her kategori farkl sayida
girisim igerir) ve 7 alani (Bu alanlar: Temel Fiziksel,
Kompleks Fiziksel, Davranigsal, Giivenlik, Aile,
Saglik Sistemi, Toplum) iceren 514 hemsirelik giri-
simini kapsar.!? Siniflamada, her bir girisimin ayrn
bir kodu vardir. Sistem, akut bakim, yogun bakim,
evde bakim gibi gesitli hemsirelik ve saglik alanla-
rinda kullanilmak tizere olusturulmustur. Ayni za-
manda, NIC, bakim planlarinda, hemgirelik egitim
programlarinda, kisaca bakim ve egitimin stirdii-
rildigi tim alanlarda kullanilabilir.'* NIC sistemi,
kagit-kalem ile yapilan bir dokiimantasyon siste-
midir. Ayrica elektronik kayit sisteminde de kulla-
nilabilir. 2101314

NIC, hemsgirelik bakimi i¢in standart bir dil
saglamakta, boylece bakim uygulamalarinin, yone-
timi, kayit edilmesi, belgelenmesi ve bakim verici-
olanak

ler arasinda iletisim kurulmasina

saglamaktadir.!
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3. HEMSIRELIK SONUGLARI SINIFLANDIRMA SiSTEMi:
“THE NURSING OUTCOMES CLASSIFICATION (NOC)”
NOC, hemsirelik girisimlerinin etkisini degerlen-
dirmek i¢in hasta sonuglarinin standart hale geti-
rilmis genis bir simiflandirmasidir. NOC, Iowa
Universitesi aragtirma ekibi tarafindan 1991 yilin-
da gelistirilmeye baglanmigtir. 1992-93 yillarinda
pilot caligsmalar, 1993-96 yillarinda ise sonuglarin
olusturulmasi ¢aligmalar: yapilmigtir. Klinik kulla-
nim i¢in ¢aligmalar halen devam etmektedir. NOC
siniflandirmast NANDA tanilari, Gordon’un Fonk-
siyonel Saglik Oriintiileri, Omaha sistemi, NIC gi-
risimleri ile iligkilidir. Standart hale getirilmis
sonuglar, elektronik kayitlarla dékiimantasyon, kli-
nik bilgi sistemlerinde kullanim, hemsirelik bilgi
sistemini gelistirme, profesyonel hemsirelerin egi-
timi i¢in yararlidir. NOC standart bir dil olustur-
dugu ve hastanin durumuyla hemsirelik girisimleri
arasindaki iligkiyi gosterdigi i¢in arastirmalarda,
politika olusturmada ve egitimde kullanilabi-
lir.1011

NOC iginde alfabetik sira ile 330 sonug yer al-
maktadir. Her sonug tanimlanmigtir ve hasta duru-
munu degerlendirmek i¢in 5 basamakl Likert tipi
bir 6l¢meye sahiptir. Bu sonuglar 31 kategori ve 7
alani igerir.2">2° NOC i¢inde her bir sonug, takso-
nomik yapiya uygun olarak kodlanmistir. Bu kod-
lama, bakim kalitesinin yiikseltilmesi icin
sonuglarin degerlendirilmesini, veri taban olustu-
rulmasini, varolan ulusal veri tabani ile baglanti ku-
rulmasini kolaylastirmaktadir.'

NOC, hemsirelik uygulamalarina verilen ce-
vabin, sonuglarin ayrintili 6l¢iilmesini saglar, has-
ta odakli sonuglar1 tanimlar. Bu sonuglar hem
hemsireler hem de diger saglik profesyonelleri i¢cin
o6nemlidir. Ciinkdi, bu sonuglar global saglik duru-
munu 6l¢mek i¢in ayrintili bilgi saglar, popiilas-
yondaki risk faktorlerini tanimlamay1 kolaylastirir.
NOC, hemsirelik bakiminin etkili sonuglarini ige-
rir, bireysel hemsirelik bakiminin uygulanmasini
ve siirdiiriilmesini saglar, bireysel bakim i¢in tas-
lak olusturur. NOC, NANDA ve NIC taksonomisi-
ni tamamlar."

NOC, bakim ve tedavinin siirdiiriildiigi tim
alanlarda, evde bakim ve uzun siireli bakim hiz-
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metlerinde ve toplum saglig1 alaninda kullanilabi-
lir. Ayrica bu siniflandirma, egitim programlarinda
ve klinikte 6grenci egitiminde kullanim i¢in uy-
gundur.’®

4. OMAHA SISTEMI

Omabha Sistemi, halk saglig1 hemsireleri i¢in Kuzey
Amerika Ziyaretci Hemsireler Birligi (VNA) tara-
findan gelistirilmis bir sistemdir. 1975 yilindan be-
ri gelismeye devam eden en eski siniflama
sistemidir. Halk saglig1 alaninda ¢alisan hemsireler
i¢cin uygulama rehberi ve dokiimantasyon olanag:
saglar. Birey merkezli bilgi, problem ¢6zme yakla-

sim1 ve hemgirelik siireci yaklagimini icerir.>!3

Omaha Sistemi toplum saglig1 merkezlerinde,
okul ve is saglig1 alanlarinda, farkli toplum grupla-
rinda kullanilabilir. Sistem istatistiksel veri tabani
olusturmay saglar; giiclii saglik programlari yapil-
masini destekler; enformasyon sisteminin yoneti-
mini saglar; bakim merkezlerinin ekonomik
paylarini arttirir.??

Omabha sistemi 3 ana bolimden olugur.?>3

Problem Simiflandirma Listesi: Bu bolimde
hemsirelik tanilar1 simiflandirilmigtir. Halk saghig
ile ilgili problemler icin ¢evresel, psikolojik, fizyo-
lojik ve saglik davranmiglari olmak tizere 4 genel
alanda tanimlanmigtir. Listede, birey, aile, grup ve
toplumun iyilik durumlar ile ilgili, gegmise daya-
I, varolan veya olas1 durumlari ifade eden 40 hem-
sirelik tanisi (“Diger” disinda) yer alir. Her sorun,
saglig1 gelistirme, potansiyel, risk ya da varolan ye-
tersizlik yonleri ile ele alinmaktadir.

Hemgirelik Girisim $emasi: Problem siniflan-
dirma listesinde tanimlanan, bireye 6zgii problem-
Liste
profesyonelleri arasinda ortak bir dilin kullanilma-

lere gore diizenlenmistir. meslek

sin1 saglar.
1) Saglik egitimi, rehberlik ve danigmanlik,
2) Tedavi ve iglem,
3) Olgu yo6netimi ve
4) Izlem olarak 4 kategori ve 62 hedef tanim-
lanmagtir.

Problem Degerlendirme Olgegi: Bireye 6zel
problemleri “bilgi, davranig, durum” diizeyinde be-
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lirleyen, gercekgi ve kullanilabilir sonuglar elde et-
meyi saglayan likert tipi bir 6l¢ektir.

Omaha sistemi, acik ve esnek bir sistem ola-
rak, daha fonksiyonel bir bakis agisi ile ele alinabi-
lir.’ Sistem, toplum saglig1 ve evde bakim, okul
saglig1, hemsirelik egitimi alanlarinda kullanilabi-
lir. Omaha sistemi, ABD, Kanada, Avrupa ve Uzak
Dogu iilkeleri ile 1999 yilindan beri Tirkiye’de
kullanilmaktadar.'

5. EVDE SAGLIK BAKIMI SINIFLANDIRMASI: “THE HOME
HEALTH CARE CLASSIFICATION (HHCC)”

HHCC sistemi, 1991 yilinda ANA tarafindan hem-
sirelik taksonomisi olarak resmen kabul edilmis-
tir.®!7 Sistem, bir ya da daha fazla fizyolojik
problemi olan bireye genis diizeyde saglik bakimi-
nin verildigi, toplum saglig: hemsireliginin 6zel alt
grubunu olusturan bir siniflama sistemidir. Sistem-
de, arastirmalarla elde edilmis veriler deneylerle

gelistirilmigtir.>>!>17

HHCC sistemi, hasta bakimi i¢in standart ha-
le getirilmis yeni bir yap1 saglar ve evde bakim,
ayaktan tedavi alanlarinda kayit etme, tanilama
i¢in kodlanmais tek yapidir. Sistem birbiri ile iligki-
li 2 taksonomiyi icerir: Hemsirelik Tanilar1 ve 21
bakim alani ile siniflandirilmig Hemsirelik Giri-
simleri. 21 bakim alan1 hasta bakiminin Saglik Dav-
ranisi, Fonksiyonel, Fizyolojik ve Psikolojik
alanlarini kapsamaktadir.!”” Hemgirelik tamilari;
NANDA tanilarini iceren, evde bakim i¢in gelisti-
rilmis, 21 bakim alani icinde siniflandirilmig 176
hemsirelik tanisini igerir. Hemsirelik girisimleri; 21
bakim alani i¢inde simiflandirilmig 197 hemsirelik
girisimini (tani, egitim, bakim, yonetim) kapsar.
HHCC i¢inde, hemsirelik girigimleri, tanidan so-
nuclara ulagmak i¢in tasarlanmig tek bir hemsirelik
aktivitesi olarak tanimlanir. Evde bakim ve ayak-
tan tedavi alanlar1 agirliktadir, fakat hastane ortam-
lar1 iginde yararhi oldugu gosterilmistir (iyilestirme,
dengeleme, bozulma).2>1517

HHCC sistemi, evde bakim ve ayaktan baki-
min kayit edilmesinde, elle kayit ve/veya elektro-
nik (bilgisayar destekli hasta kayitlari) olarak,
“computer-based patient record (CPR)” ve/veya
elektronik saglik kayd: “Electronic Health Record
EHR)” olarak kullanilabilmektedir.!”

Turkiye Klinikleri ] Med Sci 2008, 28

6. PERIOPERATIF HEMSIRELIK VERI SETI:
“THE PERIOPERATIVE NURSING DATA SET (PNDS)"

1993 yilinda Perioperatif Uzman Hemsireler Der-
negi “Association of Perioperative Registered Nur-
ses (AORN)” Yonetim Kurulu perioperatif alana
6zel, ulusal bilgisayar ortamina aktarilabilen hem-
sirelik veri tabani gelistirme ihtiyacinin farkina
varmigtir.'® Bu ihtiyac, saglik politikalarini diizen-
leyenler, finans ofisi ve yoneticiler ile paylagmuis;
veri taban1 olugturma caligmalar: baglamigtir. Peri-
operatif Uzman (Staff) Hemgsireler Dernegi iiyeleri
tarafindan gelistirilmis bir siniflandirma sistemi-

dir.'®

PNDS, ANA tarafindan 1999 yilinda periope-
ratif donemde spesifik hasta ihtiyaglarinin karsi-
lanmasinda hemsgirelerin kullanabileceg;,
perioperatif hemsirelik uygulamalari i¢in gelistiril-
mis tek dil olarak kabul edilmistir.!®!® PNDS, has-
tanin hastaneye kabuliinden taburcu olana kadar,
perioperatif deneyimlerini belirlemek i¢in olustu-
rulmus standart bir dildir. PNDS, hemsirelik baki-
minin etkililigini ve kalitesini degerlendirmek i¢in
dokiimantasyona yardim edecek bir dil gelistirmek,
kesin ve tam veri analizini saglamak, saglik bakim
organizasyonlar: arasinda aktiviteleri siralamak ve
aktivitelere dayali maliyeti belirlemek amaci ile
olusturulmugtur. PNDS hasta odakli bir modeldir,

bir bakim standardi degildir.'®%

PNDS icinde NANDA Taksonomisi II icinde
yer alan 64 hemsirelik tanisi, 145 hemsirelik girisi-
mi ve dl¢me kriteri igeren 29 sonug yer alir.>?! Sis-
tem, birey ve ailenin cerrahi girisime verdikleri
cevaba ve ihtiyaclarina odaklandig: i¢in yalnizca
perioperatif alanlarda kullamim i¢in uygun-

dur 28

7- HASTA BAKIMI VERI SETI:
“THE PATIENT CARE DATA SET (PCDS)”

PCDS sistemi, bakimin siirdiiriildiigii tim alanlar-
da kullanilabilen bir sistemdir. Sistemde hasta
problemleri i¢in 363 durum, hemsirelik girisimle-
ri/hastanin bakim gereksinimleri i¢in 1357 durum,
hemsirelik sonuglari/hasta bakim sonuglari igin 311
durum belirlenmistir.?
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Hemgsirelik Bilimleri

8. HEMSIRELIK UYGULAMALARI iCiN ULUSLARARASI SI-
NIFLANDIRMA: “INTERNATIONAL CLASSIFICATION FOR
NURSING PRACTICE (ICNP)

ICNP, Geneva’da Uluslararas1 Hemsirelik Konseyi
“International Council of Nurses (ICN)” tarafindan,
hemsirelik bakimi, hemsirelik bilgi yonetim siste-
mi ve hemsirelik veri seti i¢in bir siniflandirma
olusturmak iizere, 1989 yilinda gelistirilmistir.
Hemysirelik uygulamalarini tanimlamada kullanila-

10,11

bilecek bir bilgi aracidir.

Amaci, hem elektronik hem de elle kayitlarda
kullanilabilecek, klinik alanda hemsirelik uygula-
malarim kapsayan,

Hemsirelik tanisi, hemgirelik girisimleri, hem-
sirelik sonuglarinin standart hale getirildigi bir s1-
niflandirma gelistirmek,

Hemsireler arasinda iletigimi saglamak ic¢in
hemsirelik uygulamalarini tanimlayan yaygin bir
dil olugturmak,

Hemsirelik egitimi ve saglik politikalarini etki-
lemek i¢in hemsirelik uygulamalar: hakkinda veri
saglamaktir.5101!

ICNP, hemsirelik ile iligkili diger siniflandir-
ma sistemleri (NANDA, NIC, NOC vb) dogrultu-
sunda olusturulmustur ve 3 temel yapiy1 igerir: 1)
Hemsirelik Tanisi/Yapisi, 2) Hemsirelik Aktivite-
leri/Girisimleri, 3) Hemsirelik Sonuglari. ICNP
hemsirelik tanisi, aktiviteleri ve sonuglarinin ¢ok

eksenli siniflandirilmig bigimidir.

ICNP, hemsireler arasinda iletigsimi gelistiren,
hemsirelik uygulamalarini tanimlayan yaygin bir
dil olugturur. Hem kurumsal hem de kurum dis1 ¢e-
sitli alanlarda (egitim, arastirma, politika olustur-
ma) bireysel, ailesel ve toplumsal hemsgirelik
bakimini tanimlar; hemsirelik aragtirmalarinm teg-
vik eder; saglik politikasi olusturanlar i¢cin hemsi-

relik uygulamalar1 hakkinda veri saglar.!1011:22:24
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Hemsirelerin planladiklar: ve yaptiklar: uygulama-
larin kayit edilmesinde kullanilacak ortak bir dile
ihtiyag vardir. Bu dil, meslege 6zgii siniflandirma
sistemleri ile olugturulabilir.

Bugiin, modern hemsireligin ugras alanlarinin
ne oldugu ve genis bilimsel bilgi tabaninin yapusi,
gelisen ve degisen bir meslek oldugu diger saghk eki-
bi tiyelerine ve kanun yapicilara anlatilmakta zorla-
nilmaktadir. Bu durumun nedenlerinden biri, hem
meslegi icra ederken hem de yapilanlar1 kayit eder-
ken aymi dilin kullanilmamasidir. Yapmak kadar
yaptigini ifade edebilmek ve ispatlayabilmek de ¢ok
onemlidir. Ancak hemsirelik kayitlarinin yetersiz
olmasi, bu kayitlarda ayn1 durumun farklh bicimler-
de ifade edilmis olmasi, verilen hizmetin etkinligini
degerlendirmeyi zorlagtirmaktadir. Ayrica, kaytla-
rin eksik ve yetersiz olmasi, kayit edilirken ayn di-
lin kullanilmamasi, hasta bakimina y6n verecek ve
standartlarin olusturulmasini saglayacak veri taban-
larinin olusturulmasini, bilgisayar destekli kayat sis-
teminin kullanilmasini engellemektedir.

Ulke gereksinimleri, saglik politikalari ve he-
defleri, meslek tanimlar1 ve sorumluluklar: dikka-
te alinarak olusturulmus siniflandirma sistemleri-
nin mesleki gelisim iizerindeki yararlar1 yadsina-
maz. Ancak, bu sistemler {ilkenin politiko-ekono-
mik ve kiiltiirel yapisiyla dogrudan iliskili oldugu
icin, farkli tilkelerde ve dillerde olusturulmus sinif-
landirma sistemlerinin, diger iilkelerde kullanil-
masi zordur. Bu zorluk, hem kelimelerin bagka dile
cevrilmesi sirasinda olusan anlam farkliligindan
hem de farkli kiiltiirel yapidan kaynaklanmaktadir.
Bu nedenle, Tiirk hemgireleri olarak, diger ilke-
lerde kullanilan siniflandirma sistemlerini deger-
lendirerek toplumumuz ve iilke gereksinimlerine
uygun bir siniflandirma sistemi olusturma sorum-
lulugumuz vardir.
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