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Bir Universite Hastanesine Adli Psikiyatrik
Muayene Amaciyla Gonderilen Cocuk ve
Ergenlerin Degerlendirilmesi

Evaluation of Children and Adolescents Which
Applied for Forensic Psychiatric Assessment in
a University Hospital

OZET Amag: Gocuk ve ergenler icin adli psikiyatrinin amaci, yargilanma siirecinde kiigiigiin yetkinligini
degerlendirerek alinan bilginin giivenilirligini arttirmak, ceza sorumlulugunu ve ruhsal sorunlarin yagam
standartlarina etkisini belirlemek, ayrica travmanin ruhsal boyutlarini degerlendirmektir. Bu ¢aligmanin
amaci, poliklinigimize adli psikiyatrik muayene icin bagvuran ¢ocuk-ergenlerin sosyo-demografik veriler,
adli bagvuru sebebi ve siklig1, ek ruhsal bozukluklar ve adli raporlarda belirtilen kanaatler agisindan
incelenmesidir. Gereg ve Yéntemler: Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiiltesi Gocuk-Ergen Psikiyatri
poliklinigine adli psikiyatrik degerlendirme i¢in bagvuran olgularin, cocuk psikiyatrisi kisisel kartlar1 geriye
déniik taranmus, veriler SPSS 13,0’da degerlendirilmistir. Bulgular: Toplam 270 adli olgunun 70’1 2008’de,
85’1 2009°da, 115’1 2010’da muayene edilmistir. {1k adli bagvuru yasinin %77,1 ile 12-15 yas arasinda y1gilma
gosterdigi tespit edilmistir. En sik gonderilme nedeni 156 basvuru ile islenen suglarin hukuki anlam ve
sonuglarini algilama agisindan degerlendirme istemi iken, bunu 97 bagvuru ile cinsel istismar suguna maruz
kalan magdurlarin takip ettigi gozlenmistir. islendigi iddia olunan en sik sug %46,8 (n=72) ile hirsizliktir.
Bu 156 olgunun %52,6 (n=82)'sina isledigi sugcun hukuki sonuglarimi algiladigy yoéntinde rapor
diizenlenmistir. Sonug: Yillara gére dagilima bakildiginda adli yollarla gonderilen olgularin tedrici olarak
arttig1 gozlenmistir. Ailesi tarafindan yeterince denetlenmeyen, diisiik sosyoekonomik diizeyde ve problemli
davraniglar gosteren, arkadaslarindan etkilenen genglerin, suca karisma ve madde kullanma olasilig
artmugtir. Ozellikle tekrarlayic sug davranisi gosteren cocuk ve ergenler, yalnizca sug isledikleri donemlerde
gocuk-ergen psikiyatri uzmani tarafindan degerlendirilmek yerine hekimlerin de d4hil edildigi yeni yasal
diizenlemeler ve yaptirimlar ile topluma kazandirilmaya ¢alhigilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk; ergen; adli psikiyatri

ABSTRACT Objective: Forensic psychiatry for children and adolescents, aims to increase the reliability
of the information of the individual by evaluating an individual's competency to stand trial, mental com-
petency, the effect of mental disorders to life standards and assess the dimensions of mental trauma. The
purpose of this study is to analyze sociodemographic characteristics, reasons of forensic application fre-
quency of these applications, additional psychiatric disorders and convictions in forensic reports of chil-
dren and adolescents who have applied to our outpatient clinic for forensic psychiatric evaluation. Material
and Methods: Information’s of cases who have sent to Karadeniz Technical University Faculty of Medi-
cine Child and Adolescent Psychiatry outpatient clinic for forensic evaluation were assessed. The param-
eters were analyzed by using SPSS 13.0. Results: A total of 270 forensic cases were examined. Seventy of
them referred in 2008, 85 of them in 2009 and 115 of them in 2010.The most common age group was be-
tween 12 and 15 with 77.1% rate. Most common purpose of sending the case to us with 156 cases was if
they able to realize and distinct or not the forensic meanings of the offense which they included. This was
followed by being victim of sexual abuse with 97 applications. The most common crime that is alleged, is
theft with 46.8% (n=72) rate. 52.6% (n=82) of these 156 patients were reported that they realized the legal
consequence of their crime. Conclusion: When looking at distribution by year’s cases which are sent by
forensic ways seem to increase gradually. Being involved in crime and substance abuse probability of ado-
lescents is increasing when families do not control them enough and who have a low socioeconomic level
and have friends with problematic behaviors. Especially the cases which implicated recurrent crimes may
try to rehabilited with new legal regulations and sanctions which physicians are included in, instead of
being evaluated in child-adolescent psychiatry clinics.

Key Words: Child; adolescent; forensic psychiatry
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- ¢inde yasanilan toplumun normlar1 disina
Iglkan, kanun koyucular tarafindan topluma
zarar verdigi ya da tehlikeli oldugu kabul edi-
len ve belirtilen eylemlere su¢ denilir.! Cocuk ve
genclerin su¢ davranig: biiytik bir toplumsal sorun
olarak kabul edilir.>?® On sekiz yas alt1 cocuk ve er-
genlerin adli siire¢lerinde, ¢ocuk-ergen ruh saglig:
ve hastaliklar1 uzmanlarn bilirkisi olarak adli psiki-
yatri hizmeti vermeye caligirlar. Bu hizmet sunu-
lurken Once zarar verme ilkesi gegerlidir. Cocuklar
bedensel, zihinsel ve psikolojik 6zellikler yoniin-
den erigkinlerden farklidir ve ¢cocuk sugluluguna da
farkli yaklagmak gerekir.* Cocuk ve ergeni kendi
gelisim diizeyi ve Ozellikleri ile degerlendirerek
ikincil travmalari en aza indirmek 6nem tagir.>®

Adli birimler tarafindan degerlendirme iste-
miyle ¢ocuk-ergen ruh saglig: ve hastaliklar1 bolii-
miine gonderilen olgular sadece sug islemis cocuk
ve ergenlerden olusmaz. Bir sugun magduru olmak
veya velayet gibi baska nedenlerle de ruhsal ve zi-
hinsel degerlendirme talep edilebilir.

Bu ¢aligmada, son 3 y1l igerisinde bolimiimtiize
adli birimlerce gonderilen, muayene edilmesi ve
hakkinda rapor diizenlenmesi istenen ¢ocuk ve er-
genler sosyo-demografik verileri (cinsiyet, yas, gel-
digi yer, aile egitimi vb.), adli bagvuru sebepleri ve
sikliklar, ek ruhsal bozukluklar ve verilen adli ra-
porlarin igerigi acisindan incelenmistir.

I GEREG VE YONTEMLER

Bu ¢aligma, 1 Ocak 2008 ve 31 Aralik 2010 tarihleri
arasinda Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakiil-
tesi Cocuk-Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar: polik-
linigine bagvurmus olgularin, ¢ocuk psikiyatrisi
kisisel kartlarinin geriye doniik taranmas: ile ger-
ceklestirilmigtir. Toplam 6721 dosya (4174 erkek,
2547 kiz) icinden 270 (%4,0)’inin “Adli olgu” ola-
rak kaydedildigi tespit edilmistir. Geriye doniik
yapilmis bu caligma kapsamindaki ¢ocuk-ergen-
ler, dogrudan Cocuk Psikiyatrisi Anabilim Dalina
basvurmus olgular olup hastane i¢inde yer alan
adli tip uzmanlar tarafindan degerlendirilmemis-
tir. Ancak olgularin bir kismi Adli Tip Kurumun-
dan tarafimiza yonlendirildigi i¢in burada adli tip
uzmanlarinca degerlendirilmisti. Téim adli olgula-
rin sosyo-demografik verileri (cinsiyet, yas, geldigi
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yer, aile egitimi vb.), adli bagvuru sebebi ve siklig1,
ek ruhsal bozukluklar ve adli raporlarda belirtilen
kanaatleri incelenmis, ¢ikan sonuclar degerlendi-
rilmeye alinmistir. Sosyoekonomik agidan aile gelir
diizeyi, sosyokiiltiirel acidan ise aile egitim diizeyi
temel alinmigtir. Gelir diizeyleri 2008-2009-2010
yillarina ait 4 kisilik bir ailenin ag¢lik ve yoksulluk
sinir1 ortalamalarina denk gelen degerlere gore si-
niflanmistir. Buna gore {i¢ yila ait aglik sinir orta-
lamas: olan £293, £500 ve alt kazang diigiik gelir,
yoksulluk sinir1 ortalamasi olan £829, £501-1000
arast kazang orta gelir, yoksulluk sinir {izerinde
yer alan £1000 ve iizeri kazang ise yiiksek gelir ola-
rak tanimlanmistir. Aghik ve yoksulluk sinir1 ola-
rak Tiirkiye Istatistik Kurumunun resmi internet
sitesinde yer alan 2009 Yoksulluk Calismas1 So-
nuglar: esas alinmigtir. Adli gelis sebepleri ince-
lenirken, is yeri dokunulmazliginin ihlali ve
hirsizlik, konut dokunulmazlig ihlali ve hirsizlik,
otodan hirsizlik gibi tiim suglar “Hirsizlik” olarak
degerlendirilmis, kasten, taksirle veya basit yara-
lama suglarinin hepsi “Yaralama” bagliginda alin-
migtir. iki veya daha ¢ok “Adli olgu” olarak
basvurmus olmak tekrarlayici sug olarak deger-
lendirilmigtir.

Elde edilen veriler Windows 13,0 SPSS paket
programinda degerlendirilmistir. Verilerin anali-
zinde ylizde oran, say1, ortalama ve standart sapma
degerlerinin verildigi tanimlayic istatistikler kul-
lanilmigtir.

I BULGULAR

Son ¢ yilda ¢ocuk-ergen ruh sagligi ve hastalik-
lar1 poliklinigine 270 (95 kiz, 175 erkek) adli olgu
basvuruda bulunmustur. Tiim olgularin %64,8
(n=175)’inin erkek, %35,2 (n=95)’sinin ise kiz ol-
dugu, 5-16 arasinda degisen ilk adli bagvuru yasi-
nin %77,1 ile 12-15 yas arasinda y1gilma gosterdigi
ve %28,9 ile en fazla olgunun 14 yasinda oldugu
tespit edilmistir. Yalnizca suga siiriiklenmek sebe-
biyle poliklinigimizde degerlendirilen olgular ele
alindiginda yas ortalamasinin 13,8+1,0 oldugu ve
bu olgularin %23,3 (n=36)’lik kisminin okula
devam etmedigi gozlenmistir. Okul yillarinda ise
en ¢ok ve cesitli sug iglenen yilin, yas dagilim ile
orantili olarak, 9. simif (n=47; %30,5) oldugu goz-
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lenmistir. Adli olgular, gonderildikleri iller agisin-
dan incelendiginde %71,5 (n=193) ile ilk sirada
Trabzonun yer aldigi, daha ayrintili incelendi-
ginde, suc isleyen olgularin %88,4’iniin sehir veya
ilce merkezlerinden geldigi gozlenmistir. Tm ol-
gulara ait sosyodemografik veriler, bagvuru bilgi-
leri ve olgularin ailelerine ait veriler siras1 ile Tablo
1 ve 2’de sunulmustur.

Suga siiriiklenen olgularin %9,7 (n=15)’si tek-
rarlayici sug davranisi gosteren grubu olustururken
bu grubun tamami erkeklerden olusmustu. Bu
grupta yer alan iki ergenin daha 6nce poliklinigi-
mizde davranig bozuklugu tanisi ile takip edilmis
oldugu gozlenmisti. Ayrica tiim olgularin %4,4
(n=12)tiniin yuvada kaldig1 ve bu ¢ocuklardan 3
(%25,0)tintin tekrarlayan sug davranis: gosterdigi,

TABLO 1: Tiim olgulara ait sosyodemografik veriler ve
basvuru bilgileri.
n %
Cinsiyet
Kiz 95 9%35,2
Erkek 175 %64,8
Yillara gére dagilim
2008 70 %26
2009 85 %31,4
2010 115 %42,5
Yas gruplarina gére dagilim
5-11 yag 57 %21,1
12-15yas 208 %77,1
16 yas 5 %1,9
Okula devam oranlar
Okula gitmiyor 56 %20,7
Anaokulu 6 %2,2
ilkokul (1-5. sinif) 41 %15,2
Ortaokul (6-8. sinif) 89 %33
Lise (9-10.sinif) 72 %26
Ozel egitim 6 %2,3
Geldigi il
Trabzon 193 %71,5
Giresun 56 %20,7
Rize 1 %41
Gimughane 9 %3,3
Artvin 1 %0,4
Gorisme sikligi
Tek sefer 232 %85,9
Takipli olgular 38 %141
22
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TABLO 2: Olgularin ailelerine ait veriler.
n %

Aile Dlzeni
Yuva gocugu 12 %4.,4
Cezaevinde 2 %0,7
Cekirdek aile 227 %84,1
Genis aile 29 %10,7
Aile Gelir Duzeyi*
<500 47 %17,4
501-1000 171 %63,3
1001-2000 45 %16,6
Anne egitim dizeyleri*
Okur yazar degil 22 %8,3
Okur yazar 6 %2,2
ilkokul 190 %72,2
Ortaokul 17 %6,4
Lise 21 %7,9
Yuksekokul 7 %2,6
Baba egitim dlzeyleri*
Okur yazar degil 3 %1,1
Okur yazar 6 %2,2
ilkokul 166 %61,5
Ortaokul 40 %14,8
Lise 37 %13,7
Yuksekokul 11 %4,1

*: Bu oranlar elde edilirken yuvada kalan ve ailesi hakkinda bilgi edinilemeyen 7 olgu de-
gerlendirme digina alinmistir.

%0,7’lik bir bolimii olusturan 2 ¢ocugun ise bag-
vuru esnasinda ceza evinde oldugu tespit edilmistir.
Tiim olgularin %9,3 (n=25)"ti bosanmis aile cocuk-
larindan, %2,2 (n=6)’si ise tek ebeveynini kaybet-
mis c¢ocuklardan olugsmustu. Bu oranlar elde
edilirken yuvada kalan ve ailesi hakkinda bilgi edi-
nilemeyen 7 olgu degerlendirme disina alinmistir.

Adli olgular i¢inde ilk siray1, son 3 yildaki 97
adli bagvuru (tiim olgularin %35,9u) ile cinsel is-
tismar magduru ¢ocuk ve ergenlerin olusturdugu
gozlenmistir. Adli olgu olarak gelen 95 kizin %80
(n=76)’i bu grupta yer almistir. Bu olgularin 87’sin-
den gerceklesen eyleme bagh olarak ruh sagliginin
bozulup bozulmadig: hakkinda rapor istenirken,
3’tintin beyanlarina itibar edilip edilmeyecegi,
2’sinin iglenen eylemin hukuki anlam ve sonugla-
rin1 algilayip algilayamayacagi, 5’inin ise magdur
konumundaki davalar1 devam etmekteyken son
ruhsal durum muayenesi hususunda tarafimiza

Turkiye Klinikleri ] Foren Med 2012;9(1)
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TABLO 3: Cinsel istismar olgulari ve diger durumlara gére basvuru sebepleri.

Cinsel istismara bagh

Basvuru sebepleri n %
RS 87 %32,2
Durum bildirir rapor 5 %1,9
Beyanlarina itibar edilir mi? 3 %11
HASADYY 2 %0,7
Toplam 97 %35,9

Diger durumlara bagl Toplam
n % n %
11 %4, 1 98 %36,3
7 %2,6 12 %44
1 %0,4 4 %1,5
154 %57,0 156 %57,7
173 %64,1 270 %100,0

RS: Ruh Sagligi Bozulmus mudur?

HASADYY: Isledigi Fiilin Hukuki Anlam ve Sonuglarini Algilayip Algilayamadigji ve Davraniglarini Yénlendirme Yetenegjinin Yeterince Gelisip Gelismedigi.

yonlendirilmis oldugu gozlenmistir. Tablo 3’te tiim
olgularin bagvuru sekilleri sunulmustur. Suga sii-
ritkklen-mek sebebiyle poliklinigimize yonlendiril-
mis 154 cocuk-ergen arasinda en sik islenen
eylemin %46,8 (n=72) ile hirsizlik oldugu, bunu s1-
rasiyla %24 (n=37) ile yaralama, %9,7 (n=15) ile
mala zarar verme ve %8,4 (n=13) ile ¢ocuk istismar1
suclarinin izledigi tespit edilmistir (Tablo 4). Bu ol-
gularin %91,6 (n=141)’s1 erkeklerden olusmustu.

Adli raporlar incelendiginde bu 156 olgunun
%52,6 (n=82)’sina isledigi sucun hukuki sonugla-
rin1 algiladig: yoniinde rapor diizenlenmigken, 2 ol-
guda rapor diizenlenebilmesi i¢in ayr1 ayr1 zeka
testi ve dava dosyas: istendigi, ancak geri dontisiin
olmadig: tespit edilmistir. “Ruh sagligi bozulmus
mudur?” sorusuna cevaben diizenlenen 98 adli ra-
porun 87’sinin cinsel istismar magduru olgular i¢in,
17’inin ise darp gormiis, kaza gecirmis veya ailesi
tarafindan ihmal edilmis ¢cocuklar i¢in diizenlenen
raporlar icerdigi tespit edilmigstir. Bu raporlarda
%21,4 (n=21) ile en sik yer alan psikiyatrik taninin
anksiyete bozuklugu oldugu, bunu %20,4 (n=20) ile
travma sonrasi stres bozuklugu ve %15,3 (n=15) ile
depresif bozukluk tanilarimin takip ettigi, 14
(%14,2) olgunun ise ruh saglig1 bozulmamistir sek-
linde rapor edildigi saptanmistir. Diizenlenen adli
raporlarda yer alan tanilara ek olarak 31 (%21,7)
olguya madde bagimlilig: veya madde kétiiye kul-
lanimi tanilar konulmustur. Cinsiyete gore dag-
Ihma bakildiginda kizlarin %8,6 (n=8)’sinda,
erkeklerin ise %13,1 (n=23)’inde madde kullanimi
oldugu ve 31 kisilik bu grubun 23 (%74,1)iinde
yaslarin 14 ile 15 arasinda degisim gosterdigi tespit
edilmistir. Madde kullanim1 agisindan ilk sirada
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TABLO 4: Suca sirtiklenmek sebebi ile poliklinigimize
ybnlendirilmis 154 cocuk-ergende sug dagilimlari.
Sug Tirleri n %
Hirsizlik 72 %46,8
Yaralama 37 %24.0
Mala zarar verme 15 %9,7
Gocuk istismari 13 %8,4
Tehdit 7 %4,5
Uyusturucu madde bulundurmak 2 %1,3
Silahla ates etmek+tehdit 2 %1,3
Yedieminlik gorevini kétliye kullanma 1 %0,6
Parada sahtecilik 1 %0,6
Sug iistlenme ve zorla senet imzalatma 1 90,6
Hakaret 1 %0,6
Gorevi yaptirmamak icin direnme 1 %0,6
Giiveni kétllye kullanmak 1 %0,6
Toplam 154 %100,0

99,5 ile yalnizca sigara kullanimi yer alirken bunu
28,4 ile ¢oklu madde kullaniminin izledigi goz-
lenmistir.

I TARTISMA

Bu ¢alismada, son ti¢ yilda poliklinigimize basvu-
ran 270 adli olgu degerlendirilmistir. Caligmada
tim olgularin %64,8’i, suca siiriiklenmek sebe-
biyle poliklinigimizde degerlendirilen olgularin
ise %91,6 (n=141)’s1 erkeklerden olusmustur. Sug
isledigi bildirilen erkek ¢ocuklarin orani 6nceki
caligmalarda %88,4-99,2 oranlar1 arasinda bildi-
rilmigtir.” Bunun yaninda TUIK’in resmi internet
sitesinden edinilen bilgiye gore 2008 yilinda gii-
venlik birimlerine gelen veya getirilen toplam 62
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430 suga stiriiklenmis ¢cocugun 56 465 (%90,4)’i er-
keklerden olugmustur.

Yillara gore dagilimda adli yollarla génderilen
olgularin tedrici olarak arttig1 gozlenmistir. Benzer
sekildi Kandil ve ark.nin 2002 yilinda yayinladiklar
calismalarinda her gecen yil bagvuruda bulunan
adli olgu sayisinin arttig1 gosterilmistir.® Cocugun
ne sebeple olursa olsun adli siirecin i¢inde giin geg-
tikce daha ¢ok yer aliyor olmas: toplumsal bir so-
rundur. Bu ¢aligmada ilk adli bagvuru yaginin %77,1
ile 12-15 yas arasinda y1gildig1 gozlenmistir. Bu
oran Goker ve ark.nin yaptig1 ¢alisma ile benzerlik
gostermistir.’ Okula devam oranlarina bakildiginda
ise tiim olgularin %20,7 (n=54)’sinin, suga siiriikle-
nen ¢ocuklarin ise %23,3 (n=36)’iiniin okula gitmi-
yor olmas1 dikkat ¢ekmistir. Bu grupta yer alan
¢ocuklar, uyusturucu madde bulundurmak, sugu
ustlenme ve zorla senet imzalatmak, silahla ates
etmek ve tehdit gibi fiiller ile karsimiza gelmistir.
Ayrica 19 ¢ocuk istismari su¢lusunun 7’sinin yine
bu grup i¢inde yer aliyor olmasi okulu birakmis ol-
manin ¢ocugu ciddi ¢ocuk sugluluguna siiriikledigi
gercegine dikkat ¢cekmistir.

Ortaokuldan liseye geciste okul devamliligi,
Ogretmen destegi, aile denetimi ve ¢evredeki sid-
det olaylar1 ile ergenlerde siddet igeren suglar veya
yikic1 davraniglar gelismesi arasindaki iliskiyi ince-
leyen bir ¢alismada; okul devamlilig: olan geng-
lerde daha diisiik seviyede siddet suglar1 ve yikici
davranislar olustugu gosterilmistir.'® Ayrica anti-
sosyal davraniglar acisindan yiiksek riskli ergen-
lerden, yapilandirilmis okul sonras: aktivitelere
katilanlarin okulu birakma oranlarinda ve olasi sug
isleme oranlarinda azalma oldugu gosterilmigtir.!!
Sosyal hayata adim atan bu genglerin yetigkinler
tarafindan yonlendirilmeye ihtiyaglar1 oldugu
unutulmamalidir. Okulu birakma ve problemli
davraniglar gosteren akranlar ile daha ¢ok vakit ge-
¢irme ve geteler olusturmanin ¢ocuk suglulugunu
arttirdig bildirilmistir.'>!® Bu ¢aligmada okul yilla-
rinda en ¢ok ve gesitli sug islenen yil 9. simiftir
(n=58; %21,5). Ergenlik catigsmalarinin halen
devam ettigi lisenin bu ilk yilinda gevre ve okul de-
gisimi, ders basarisindaki diistisler ya da yolunda
gitmeyen ikili iligkilerin hepsi ergeni suca siiriikle-
yebilir. Bu donemde dogru 6zdesim kaynaklarinin

24

BIR UNIVERSITE HASTANESINE ADLI PSIKIYATRIK MUAYENE AMACIYLA GONDERILEN COCUK...

saglayacag: faydalar goz ardi edilmemelidir. Ben-
zer sekilde 8 yillik kesintisiz egitimin ardindan sinif
tekrari ile yliz ylize gelen geng, bu zayiflik duygusu
ile yanlis deneyimler icine kendini cekebilir.
Ornek olarak; madde kullanimi olan 31 kisilik gru-
bun 23 (%74,1)’iinde yaslarin 14-15 arasinda degis-
tigi gozlenmigtir. Bu agidan ele alindiginda egitim
stiresinin 11 yila uzatilmasinin gencleri sokaktan
ve sugtan uzak tutacag soylenebilir.

Suga siiriiklenen olgularin %88,4’iiniin sehir
veya ilce merkezlerinden geldigi gosterilmistir. Bu
bulgular, sehir i¢lerinde kirsal kesime gore daha
¢ok sug islendiginin belirtildigi diger ¢caligma veri-
leri ile uyumludur.'! Koylerde daha az sug oran-
larina rastlanmasi daha yogun bir sosyal kontroliin
varlig1, cevrenin yakin tanidiklardan olusmasi, sade
bir yasam tarzinin hakim olmasi ve kendi i¢cinde so-
runlar ¢6zen bir yapinin bulunmas: ile iligkili ola-
bilecegi seklinde yorumlanir.

Calismada tekrarlayici su¢ davranisgi gozlenen
15 ¢ocuktan 2’sinin daha 6nce poliklinigimizde
davranis bozuklugu tanis: ile takip edildigi goz-
lenmistir. Bu durum, ¢ocukluk ¢ag1 davranis bo-
zuklugunun erken yasta suca karigma, ¢ok cesitli
ve ciddi sug isleme riskini arttirdigini gosteren ga-
lisma verileri ile uyumludur.'® Tekrarlayan sug
davranigi gosteren ¢cocuklarin her seferinde isle-
digi sucun hukuki anlam ve sonuglarim algilayip
algilayamadigi hakkinda diizenlenecek raporlar
icin getirilmesi bir ¢6ziim degildir. Bu ¢ocuklara
yeterli denetimin sunulabilmesi, belki de aileden
alinarak yeni ortamlar olusturulmas: saglanmali-
dir. Suga siiritklenen ¢ocuklar, artmis yetiskin sug-
lulugu riskine ek olarak, madde kullanimindan isle
ilgili problemlere kadar yetiskinlikte bir¢ok olum-
suz kisilik 6zellikleri gostermeye yatkindirlar.!”'8
Tekrarlayic: su¢ davranigi gézlenen ¢ocuklar yal-
nizca sug igledikleri dénemlerde ¢ocuk-ergen ruh
saglig1 ve hastaliklar1 uzmani tarafindan degerlen-
dirilmisti. Oysa biz hekimlerin d4hil edildigi yeni
diizenlemeler ile hentiz kisiligini sekillendirme
asamasinda olan bu ergen gruba daha faydali olu-
nabilir.

Calismadaki annelerin %10,4’#i, babalarin ise
217,81 lise ve tizeri egitim almisken, her iki grupta
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da bityiik ¢ogunlugun ilkokul diizeyinde egitimle-
rini tamamladig1 gozlenmistir. Onceki caligma-
larda aile egitim seviyesi diistitkce cocuk suglulu-
gunun artig gosterdigi rapor edilmigtir.’ Egitim ve
sosyokiiltiirel dgelerin ilk kez aileden alindigina
dikkat ¢eken yazarlar, bu alandaki yetersizliklerin
cocukluktan itibaren yeterli ve uygun egitim 6gre-
tim alamayan, disipline edilemeyen ve toplumla
biitiinlesemeyen bireylerin yetismesine yol agaca-
gin1 belirtmistir. Bu durumda 6ncelikli hedefin, ge-
lecegin anne-babalarina uygun egitim imkéanlarinin
saglanmasi oldugu soylenebilir.

Ailelerin gelir diizeylerine bakildiginda yal-
nizca %17’lik boliimiiniin £1000 ve {izerinde ka-
zanca sahip oldugu gozlenmistir. Sosyo-ekonomik
karakteristik olan aile geliri ile sugluluk arasinda
her iki cinsiyet i¢in de gii¢lii bir bag vardir. Fakir
ailelerde yetisen ¢ocuklarin sug iglemek ve mah-
kiim olmak agisindan yiiksek risk tagidiklar: belir-
tilmistir.?*?! Bu ¢ocuklar sosyal olarak yiikselme
arayisinda olabilir ve kendi ekonomik zorluklari-
nin {istesinden gelebilmek i¢in yasal olmayan ey-
lemler gerceklestirebilirler.

TUIK’in resmi internet sitesinde, 2009 yilinda
cocuk ve cocuk agir ceza mahkemelerinde agilan
toplam 83 918 davanin 35 097’sinin 12-15 yas aras1
cocuk suglularindan olustugu ve ilk sirada “Mal
varlhigina karg: islenen suglar’in [Tiirk Ceza Kanunu
(TCK) 141-169] yer aldig bildirilmistir. Adi olgu-
lar arasinda hirsizlik, kap-kag, siddet iceren davra-
nislar, cinsel nitelikli suglar ve madde kullaniminin
ilk sirada gelen suglar oldugu gosterilmistir.?’** Bu
calismada, suga siiriiklenmek sebebiyle poliklinigi-
mize gonderilen olgular incelendiginde en sik isle-
nen sugun %46,8 (n=72) ile hirsizlik oldugu, bunu
sirastyla %24 (n=37) ile yaralama, %9,7 (n=15) ile
mala zarar verme ve %8,4 (n=13) ile ¢ocuk istismar1
suclarinin izledigi tespit edilmistir. Daha 6nce sug
isleyen ¢ocuklarin incelendigi benzer ¢aligmalarda
da en ¢ok rastlanan sug tiiriintin hirsizlik oldugu
belirtilmigtir. Hirsizlik sugunun sehirlesme ile art-
t181, sosyoekonomik nedenlerle gé¢ alan illerde be-
lirgin farklar oldugu ileri siiriilmiistiir. Kendini
kanitlama, 6zlem duydugu yasama sahip olan ya-
sitlarini1 kiskanma, i¢inde bulundugu ergenlik do-
neminin psikolojik etkisiyle otoriteye karsi ¢ikma
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ve suca yonelmenin bu ¢ocuklarda daha sik goriil-
digi bildirilmigtir.”

Suca stirtiklenen ¢ocuklarin %8,4 (n=13)’i kiz
cocuklarindan olusmustu. Diinyanin gesitli yerle-
rinden elde edilen verilerde, ¢calismamizdaki ve-
rilere benzer sekilde kiz ¢ocuklarinin erkek
¢ocuklara gore daha diisiik oranda sug isledigi ta-
mimlanmagtir.!” Yazarlar, kiz cocuklarinda daha az
rastlanan ¢ocuk suglulugunu cinsiyetler aras1 kiil-
tiirel beklentilerdeki farkliliklara ve biyolojik fak-
torlere baglamistir. Adli olgu olarak gelen toplam
95 kiz ¢ocugunun %80 (n=76)i cinsel istismar mag-
durudur. Cocugun cinsel istismarinda cinsiyetler
aras1 fark oldugu ve kiz ¢ocuklarin cinsel istismara
ugrama oranlarinin belirgin sekilde yiiksek oldugu
bildirilmigtir.?>® Bu agidan ¢alismamizdaki veriler
gecmis caligmalar ile uyumludur.

TCK’da fiziksel, cinsel ya da ruhsal bir siddet
eylemine maruz kalmis kiside meydana gelmis be-
densel ve ruhsal belirtilerin derecesine gore saldir-
gana uygulanacak ceza miktar1 diizenlenmistir.
Buna gore kisinin maruz kaldigi eylem sonrasi
beden veya ruh saglig bozulursa verilen ceza art-
tiritlir. Ancak kanunda “Beden sagligi” ve “Ruh
sagligl” ile ne denmek istedigi net olarak belirtil-
memistir. Calismada ruh sagliginin bozulup bo-
zulmadig1 sorulan olgular incelendiginde, tiim
olgularin %32,2’sinin cinsel dokunulmazliga kars:
suclar (maddel103-105), %4,1’inin ise viicut doku-
nulmazhigina kars: suglar (TCK madde 86-89), aile
diizenine karg: suglar (TCK madde 232-233) sonucu
tarafimiza yonlendirildigi saptanmistir. TCK'nin
103. maddesi kapsaminda “Cinsel istismar” eylemi
ile 15 yagin1 tamamlamamig veya tamamlamis ol-
makla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonug¢larim
algilama yetenegi gelismemis olan ¢ocuklara kars:
gerceklestirilen her tiirlii cinsel davranis, diger co-
cuklara karg1 sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi
etkileyen bir nedene dayali olarak gerceklestirilen
cinsel davraniglar tanimlanir. $iiphesiz her cinsel
saldir ya da cinsel istismar eylemi magdurun beden
veya ruh saglig1 {izerinde bir takim etkiler birakir.
Fakat magdurun i¢inde bulundugu durumun, fiil-
den kaynaklanan bir etkilenme hali mi yoksa ka-
nunda belirtildigi gibi “Bozulma” kavrami i¢inde
kalan bir durum mu oldugu dikkatlice arastirilma-
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lidir. Cocuk cinsel istismarinda bu kavramlara gore
karar vermek daha da giictiir. Ozellikle 12 yagin
doldurmamig ¢ocuklarda cinsel saldir1 konusunda
bir stiphe yoksa kanunun belirttigi 6lctide “Bo-
zulma”nin oldugu varsayilabilir. Diger yandan ruh
sagliginda bozulma kavramina, belirtilerde agir, ka-
Licy, geri doniilemez niteliklerin olmasi ile karar ve-
rilmelidir. Bu da yapilan ruhsal degerlendirmenin
olaydan ne kadar sonra gerceklestigine gore sekil-
lenir. Akut dénemde yapilan muayeneler, ruh sag-
liginin bozuldugunu belirtmek i¢in hekime yeterli
imkan veremez. Bu olgularin klinik takibi olduke¢a
6nemlidir.

TCK’de suca siiriiklenen ¢ocuklarin ceza so-
rumluluklar1 31. madde kapsaminda degerlendiri-
lir. Bu madde ile sugu isledigi sirada 12 yasini
doldurmamis bir ¢ocugun, sugun niteligi ne olursa
olsun ceza sorumlulugunun bulunmadig: tanim-
lanmistir. Daha biiyiik ¢ocuklar igin 12 yasini dol-
durmus ancak 15 yagsin1 doldurmamis olmak veya
15 yasin1 doldurmus ancak 18 yasini doldurmamis
olmak seklinde iki yas kademesi belirlenmistir.
Bu iki grupta da ¢ocugun sucu isledigi sirada, is-
ledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algila-
yamamasl ya da davraniglarini yonlendirme
yeteneginin yeterince gelismemis olmasi halinde
ceza sorumlulugu yoktur. Cocuk-Ergen Ruh Sag-
ig1 ve Hastaliklar1 hekimlerinden, suga siirtiklenen
cocuklar icin TCK’nin 31. maddesi kapsaminda de-
gerlendirme istendiginde, amag ¢ocukluk cagina
ait bir ruhsal hastaligin veya zihinsel yetersizligin
olup olmadiginin saptanmasi degildir. Asil bekle-
nen ¢ocugun gelisim siireci dikkate alinarak, isle-
digi fiilin hukuki sonuglarini timiiyle algilayip
algilayamadiginin veya kendi iradesi ile davrani-
sin1 baslatabilecek ya da sonlandirabilecek dene-
tim giliciiniin gelisip gelismediginin tespit
edilmesidir. Poliklinigimize “adli olgu” olarak
basvurmus cocuk-ergenlerin %57,7 (n=156)si
TCK’nin 31. maddesi kapsaminda degerlendiril-
misti. Adli raporlar incelendiginde bu 156 olgunun
%52,6 (n=82)’s1na sucun hukuki sonuglarini algi-
ladig1 yoniinde rapor diizenlendigi gozlenmistir.
Onceki calismalarda isledikleri iddia edilen fiilin
hukuki anlam ve sonuglarini algiladig: veya dav-
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ranislarini yonlendirme yeteneginin yeterince ge-
listigi (farik ve miimeyyiz olduklar1) bildirilen ol-
gularin orani1 Elazig’da %97,6, Sivas'ta %97,
Samsun’da %100, Kocaeli’de %94,7 olarak bildiril-
migtir.129-32

Diizenlenen adli raporlarda yer alan tanilara
ek olarak 8 kiz 23’1i erkek olmak tizere 31 (%21,7)
olguya madde bagimlilig1 veya madde kotiiye kul-
lanimi tanilar1 konulmustur. Madde kullanimi agi-
sindan ise ilk sirada %9,5 ile yalnizca sigara
kullanimi oldugu, ardinda %8,4 ile ¢oklu madde
kullaniminin izledigi gézlenmistir. Ozen ve ark’nin
¢ocuk suglulugunu inceledikleri bir ¢aligmada si-
gara icen ¢ocuklar (%36,4) icmeyenlerle karsilasti-
rildiginda evden kagma, sug fiilinde tekrarlama ve
su¢ isleyen arkadaslara sahip olma oranlarinin ol-
dukga yiiksek oldugu rapor edilmigtir."”® Birkag
caligmada, erken ergenlik doneminde madde kul-
laniminin agresyon ve su¢ davranigi agisindan ta-
nimlayici rolii 6zellikle incelenmis ve hem kiz hem
de erkek ¢ocuklarinda artmig madde kullaniminin,
agresif davraniglar ve sug ile yiiksek oranda bag-
lantili oldugu tespit edilmigtir.?**

Sonug olarak erkek olmak, aile denetiminden
yoksun olmak, 12-15 yaglar: arasinda olmak, diisiik
sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik diizeye sahip
olmak, madde kullanmak, okulu birakmis olmak
suca stiriiklenme agisindan risk olugturabilir. Bu ¢a-
lisma, su¢ konusunda risk olusturabilecek etmenleri
sunmak ve bu konuya hekimlerin dikkatini cekmek
i¢in hazirlanmigtir. Sadece adli olgu olarak dahi olsa
karsimiza gelen ¢ocuk ve ergenler icin yapilabile-
cekler konusunda adli mercilere uyarici konumda
oldugumuz unutulmamalidir. Sug gruplar: olusma-
sin1 ve cetelesmeyi engellemek i¢in belki de bolge-
sel genclik merkezlerinin kurulmas ile bu ¢ocuklar
sokaktan uzak tutmaya ¢aligmak, kaliteli yagam sun-
mak gereklidir. Okul déneminde antisosyal davra-
niglar gosteren c¢ocuklar icin aile ve okulu icine
alacak sekilde yapilandirilmis programlar hazirlan-
mast ve boylece bu ¢ocuklarin yetigkinlerin yon-
lendirmesi altina alinmasi saglanmalidir. Genglere
iyi bir rehabilitasyon olanag saglamak, sug isleyen
yetiskinlere doniismelerini bu asamada engelleye-
bilmek adina biz hekimlere de gorev diiser.
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