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Abstract

G0z hekimlgi, gerek bati diinyasinda gerekseualiinyasnde
ilk caglardan beri ayri bir uzmanlik alani olarak tibbiguiemalard:
yer almgtir. Tarih boyunca g6z hekingii ile ilgili uygulamalar vt
yazilmis eserler incelendinde, gdz hekimfinin ilk tibbi uzmanlit
alanlarindan biri oldgu soOylenebilir. OsmanlDevleti zamaninc
yazilmsis olan Turkge ve Arapca tip kitaplarinin igénde g6z hasta-
liklari ile ilgili konular yer alsa da, bu dénemgaziimi 6zgiin go.
hastaliklari kitabi olarak,Sirvanli Muhammed bin Mahmut't
Mursid'i 6zellikle dikkat ¢ekicidir. Bu kitabin yazilnandan yaklaik
150 yil sonra, modern goz hekigihin babasi olarak kabul edil
Georg Bartisch tarafindan yazilan Ophthalmodoulkstamodern g¢
cerrahsinin ilk kitabi olarak dgerlendiriimektedir. Sirvani ve
Bartisch oldukga farkli Kiiirlerde ve zamanlarda yamss olsalar de
yazdiklari kitaplarin ilging benzerlikler ve farkklar icerdigi goriil-
mektedirler.

Anahtar Kelimeler: 15. ve 16. yuzyil tip tarihi; g6z hastaliklari,
g0z cerrahisi
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The medical profession of eye has taken part innieelica
practices as a different specialty area in botht\past of the worl
and east part of the world since antiquity. Whemn pihactices relate
to the medical profession of eye and the written waoksart are
investigated during the history, the fact that thedical profession
eye is one of the first areas of medical speciedty be told. Althoug
the subjects about eye diseases are preseheindntent of Turkis
and Arabic medical books written in the period dfaman Empire
especiallySirvanli Muhammed bin Mahmut's Mgid as an origin:
book of ophthalmology written in this period att®attention. 15
years after the writing of this bkpOphthalmodouleia, which is t
book known as first book of ophthalmologic surgand is written i
modern languages in Europe, was written by Geortjd¢h accepte
as the father of modern medical profession of éy#ough Sirvani
and Bartisch havived in quite different times and cultures, itsisel
that the books they wrote have interesting simiksiand differences.

Key Words: History of 15th and 18century; ophthalmology;
ophthalmologic surgery

0z hekimlgi, gerek bati diinyasinda ge-

rekse dgu dinyasinda ilk gdardan beri

ayri bir uzmanlhk alani olarak tibbi uygu-
lamalarda yer almtir. Tarih boyunca g6z hekimli-
gi ile ilgili uygulamalar ve yazilngi eserler goz
Ondne alindiinda, g6z hekimfiinin ilk tibbi uz-
manlk alanlarindan biri oldiw séylenebilir. Goz
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hekimligi ile ilgili bilinen ilk ayrintili konular MO.
1550 yilinda yazilmgi olan Ebers Papirisi’nde yer
almaktadir. Daha sonra farkh kultirlerde gz hasta
hiklari ile ilgili yazilmis ¢esitli eserler bulunmakta-
dir. Bu makalede; Osmanl tibbinin 6nemli goz
hekimligi kitabi olan ve 1430’larda yazigitahmin
edilen Mugid isimli kitap ile modern g6z hekimli-
ginin babasi olarak kabul edilen Georg Bartisch
tarafindan yazilan Ophthalmodouleia hakkinda kar-
stlastirmal bilgi verilecektir. Ancak,
Ophthalmodouleia’nin aslina ve terciimelerine u-
lasma imkanimiz olmagindan, bu kitap hakkindaki
bilgilerimiz kitapla ilgili yayinlanmg makaleler ve
internet Uzerinden wabildigimiz bilgilerle sinirli
kalmitir. Her ne kadar elde etimiz bilgiler, her
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iki kitabin kapsamli bir karlastirmasi icin yeterli

FARKLIKI KULTURUN “ILK” GOZ HASTALIKLARI K ITABI: MURSID VE OPHTHALMODOULEIA

Sirvani ginindnsartlarinin ¢cok otesinde, gu-

olmasa da, bu bilgilerin makale cercevesinde eleniimiz bilgileri ile yalniz makroskopik kabul edi-

almak istediimiz genel bir kagilagtirma icin yeterli
oldugunu degerlendirdik.

Eski ¢cglarda, gbz hastaliklari ile ilgili konu-
lar ¢cgzunlukla genel tip kitaplari icinde bolimler
olarak yazilmgtir. Osmanli Devleti zamaninda
yazilms olan Turkce ve Arapca tip kitaplari icgin-
de g6z hastaliklari ile ilgili konularina yer veril
mis olsa da, bu donemde yazirizgiin g6z has-
taliklar1 kitaplari da mevcuttur. Bu kitaplar ara-
sinda, Sinoplu Mumin’in Il. Murat'a sungu
Zahire-i Muradiye'deki g6z hastaliklari boélimi
ile bu bolimin kicuk dgsikliklerle Miftahu’-
Nur ve Hazainu's-Surur adiyla mustakil bir kitap
olarak yazdil eseri onemli bir yer tutmaktadir.
Ayni donemde yazilagirvani Muhammed bin
Mahmut'un Misid'i ise, 6zgin goz hastaliklari
kitabi olarak, Osmanli tibbina ait 6nemli bir eseri
olarak kagimiza ¢ikmaktadit.

Muhammed bin Mahmud-girvani (yazi bo-
yunca Sirvani olarak adlandirilacaktir), 1l. Murat
donemi hekimlerindendir ve 1375 ile 1450 yillari
arasinda ygmsg oldugu tahmin edilmektedir.
Sirvani goz hastaliklari ile ilgili yazgi eserini, her
firsatta bilim ve sanat adamlarini odillendiren,
Tirkce eserler yazilmasini ve yararli eserlerin ter
cumesini tgvik eden bir hikiimdar olan Il. Mu-
rat'a armgan etmgtir. Eserine Mugid adini verme
nedenini;“*her gozu &riyan bu risaleye muitalaa
itse, alametlerinden hastgin sebebilen balir,
ilacina megul olur sifa bulur ismi misemmasina
mutabik ve muvafik olsun diyotarak belirtmgtir.

Yazar kitabinin bgnda, ygadgl donemde
bircok g6z hekimi ile tagtigini, fakat gz tedavi-
sinin iyi yapiimadgini ve guvenilecek bir kitaba
rastlayamad icin bu eseri yazmaya karar verdi-
gini belirtmektedir.Sirvani’nin kitabinin en 6nemli
Ozelliklerinden birisi; kitabi yazarken yararlagdi
kitaplarin ve yazarlarin isimlerini belirtnblmasi
ve bazen bu yazarlara gieler de getirmg olma-
sidir. Migid'de yaklgik 120 civarinda goz hasta-
higinin, tehis ve tedavilerinden bahsedilmekte ve
g0z hastaliklarinin tedavisinde kullanilan mifret

lecek bilgileri deil, mikroskobik kabul edilebile-
cek bilgiler de vermektedir. Bunun en giizel 6rne-
gini, korneanin anatomik yapisi ile ilgili vegi
bilgide goérmekteyiz. Bu konuda)€ ol inebi Uze-
rinde yayilan ve hadakayi orten perdeye hakimler
karni (kornea) tabakasi didiler. Ve bu tabaka dert
katdur, birbiri Gzerine bingimisdir. Her bir kati
akdur veseffafdur ve katiddrdemektedir.

Sirvani tibbi tedavilerin yaninda cerrahi metot-
lar1 da tarif etmi ve koruyucu g6z hekingi ile ilgili
de bilgiler vermjtir. Ornesin “solar makulopati”
konusunda halen gecesiini koruyan;*®... giinestin
curmine cok bakmayalar, doladi dutulduginda. Zira
¢ok olur kim, gingedutulduginda gine bakalar,
bakdukluyin goézleriniin gérmesi 6yle zaif olur kim,
dahi gitmez olur'demektedir.

Georg Bartisch tarafindan yazilan Ophthalmo-
douleia ise, modern g6z cerrahisinin Avrupa’da-basi
lan ilk kitabi olarak dgerlendiriimektedir’: Bartisch
1535’'te dgmus, 1606 (1607)'de dlmilAlman g6z
hekimidir ve bu kitabi nedeniyle “modern oftalmolo-
jinin babas!” olarak tanimlanmaktadiBartisch on
Uc yainda cerrahfia bglamis, tip eitimi alma im-
kani olmamy; tecriibeli cerrah ve g6z hekimlerinin
yaninda ciraklik yaparak kendisini wétimistir.
Saksonya Duki 1. August'un sarayinda okilist ve
idrar kesesi tdar ile ilgili cerrahi miidahalede bu-
Iunmustur.4 Ophthalmodouleia, eski Yunan, Arap ve
Latin kitaplarinin tersine; yalnizca tibligm almig
kisilerin dezil, meslek dgindan kgilerin de okuyabi-
lecesi bir eserdir. Kitabinda mesleksthdan ksile-
rin de hazirlayabile@® cogu bitkisel kaynakl ilag
tariflerini de ayrintili olarak yer verstir.”

Georg Bartisch, bolgesel bir Almanca ile yaz-
mis oldugu bu eserini 1583 yilinda kendi imkanlari
ile yayinlamgtir. Kitap ilk modern goz cerrahisi
kitabi olarak kabul edilmekte ve bu unvani almasi-
ni hak edecek onemli 6zellikleri icermektedii
ylz yetmg U¢ sayfadan ohan kitapta tam sayfa 91
alsap baski resim bulunmaktadir. Bu resimlerde
g0z hastaliklari, cerrahi aletler ile hastalik reevt
malarin tedavisi ile ilgili, tahta baskilari resenl

ilaclar (bitkisel, madensel, hayvansal) 145 maddemevcuttur (Resim 1 ve 2). Bartisch’'in ameliyatlar-

baslik altinda toplamaktadir.
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da kullanilacak cerrahi aletleri gosteren resimleri
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Resim 1. Bazi goz ameliyatlarile ilgili Ophthalmodoulei
cizimleri. (Resim 06.02.2006 tarihinde http://wwvelitrary.
duke.edu/hmc/exhibits/bartisch/ophthal.html  intérrsitesin-
den alinmgtir)

Resim 2. Ophthalmodouleia'da g6z cerrahi aletleri. (Re
06.02.2006 tarihinde http://www.mclibrary.duke.edu/hmc/exhibi
bartisch/ophthal.html internet sitesinden aligtmy

oldukca estetik gorinumlidur ve bunlarin yapi-
minda ustalgldigi anlaiimaktadir. Anatomik
yapilarin katlarini, anatomik fleplere benzeyen
kdgit tabakalari ile godstermesi kitabinin dnemli
Ozellikleri arasindadir (Resim 3 ve 4). Ayrica za-
maninin genel afkanligindan farkli olarak, kitap
dili olarak Latince veya Yunanca yerine Alman-
ca'yl kullanmasi dikkat cekicidfr.

Bartisch’in kitabr 1584 yilinda “Gedruckt zu
Frankfurt a. M. in Verlegung Sigismundi
Feyerabends, 1584” {asi ile ikinci bir baski
yapmstir. Yazilgindan yaklak yiz yil sonra,
1686 yilinda “Georg Bartisch' Augendienst” adi ile

Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2007, 15

Resim 3. Ophthalmodouleia’da gérme sinifdein anatomik ¢izimi
(Resim  06.02.2006 tarihinde http://www.mclibrary.duke.ed
hmc/exhibits/bartisch/book.html internet sitesinéénmstir).

Resim 4. Ophthalmodouleia’da g6z anatomisi ile ilgili ciden
(Resim  06.02.2006 tarihinde http://www.mclibrary.duke.ed
hmc/exhibits/bartisch/ophthal.html internet sitelgin alinmytir)
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uciinci bir baski daha yapstm. Ug baski yapma-
s1, yazilmasinin Uzerinden yiz yil gegmesing ra
men kitabin ilgi gordgl ve hekimler icin hala
yararli old@gunu godstermektedir. Bartisch'in kita-

bini yazarken eski hekimlerin eserlerinden yarar-
landigl distintilmektedir ve giinimizde bazi yazar-
lar kitabi, tip tarihi agisindan bir doniim noktasi

olarak kabul etmektedirlér.

Kitapta sirasi ile bave gbz anatomisiasilik,
katarakt, gbz g1 hastaliklar ve travmalarla ilgili
bolimlerin yaninda, biyld sonucu gious yara ve
defektlerle ilgili ayri bir bolim de bulunmaktadir.

FARKLIKI KULTURUN “ILK” GOZ HASTALIKLARI K ITABI: MURSID VE OPHTHALMODOULEIA

si oldgunu soylemitir.> Bartisch’'in  kitabinin
orijinal ndshalari Duke Universitesi, Fransiz Goz
Hekimleri Derngi gibi kurumlarda bulunmaktadir.

Mur sid ve Ophthalmodouleia’nin
Benzerlik ve Farkhliklar

1) Her iki kitap da zamanlarinin ydneticilerine
ithaf edilmstir. Bartisch kitabini Saksonya DUk |.
August’a ithaf etmi ve kagiliginda 25 florin alny
iken? Sirvani kitabini Il. Murad'a ithaf etrstir.*
Kitaplarin her ikisi de, ¢cevrelerinde rakip beyékl
veya kucuk devletlerin oldw yoneticilere ithaf

Bu boliimde, hastalar icin kullanilacak muska / edilmistir. Bartisch’in, 1. Agust'un sarayinda he-

tilsimlar ile ilgili bilgilere yer verilmektedir. Ka-
bin genel 6rgisi; hastain tanimi, hastalik tze-
rinde tartyma, c@unlukla bitkisel ilaglardan olu-
san recgeteler ve son olarak da cerrahi yakitarin
oldugu kisimlarseklinde diizenlenngiir.

Bartisch, kataraktlari beyaz, mavi, gri,sie
sari ve siyah olarak ayirgnikatarakt ameliyatini
ve komplikasyonlarini da tarif etgtr. Kapak
hastaliklari ile ilgili olarak da birka¢ farkli opses-
yon Onermjtir. Bunlara ilave olarak, ekzoftalmi
tedavisi icin de Onerilerde bulungwg6z kaymala-
rinin tedavisi igin maskeler tarif etgtir.*

Bartisch kendisi de gezici goz hekigliyap-
mis olmasina r@men zamaninin gezici gbz hekim-
lerini onaylamadiini kitabinda belirtrgitir. Goz-
lUklerin gbze zararli olabilegeni ifade etmekte ve
goérmeyen bir gbzin 6niine bgey konmasi ile
gOrmenin normale dénemeyeéaa disindisl icin
goOzliklere pek sicak bakmamaktadir.
oglunu da g6z hekimi ve cerrah olarak ygtmis
ve onunla birlikte cagmistir. Yaptgl bagaril ca-

ismalar nedeniyle Saksonya Duki’'nden takdir

belgeleri almy; Gnid Danimarka Kralgina kadar
yaylmsstir. Bartisch Ophthalmodouleia ile (n,
sayginlik ve para kazangnbunun dginda da fitik-
lar, anatomi ve riyalar hakkinda 16 kadar kita
yazmestir. Ayrica, tiryaklar ve uriner sistemstari
hakkinda basiimamiiki ayri kitabi mevcuttur.
Klasik tibbi eitim almams olmasina rgmen, tibbi
bilgisi genitir ve fizyolojisi Galenos’un geleneksel

Bartisch

kimlik yaptigi bilinmektedir. Sirvani'nin hangi
kosullarda ve nerelerde cgthgi ile ilgili ayrintili
bilgiler elimizde bulunmamaktadir.

2) Her iki kitap da zamanlarinin ve kulturleri-
nin yaygin bilim dili olan Arapca ve Latince gibi
diller yerine; yoneticilerin ve halkin dilleri ilga-
zilmistir. ki kitapta da tip dindaki insanlarin da
uygulayabilecgi ilac tariflerine yer verilmektedir.

3) Bartisch’in hekimlerin yaninda usta cirak i-
ligkisiyle cerrahlgl 6grendigi ve yiksek gitim
almadgl anlgilmaktadir. Nitekim kitabini kendi
dilinde yazmasinin nedeninin de, o zaman Avru-
pa’'da gitim ve bilim dili olan Latince'yi bilme-
mesi oldgu tahmin edilmektedirSirvani'nin egi-
tim durumu tam olarak bilinmese de, ygadi2
kitap ve bunlarin bazilarinin zamaninin bilim dili
olan Arapca ile yazilmasi, Ust dizeytien aldigini
disundtrmektedir.

4) Bartisch kitabinda 107'den fazla tedavi
yontemi 6nermiken, Sirvani 120 hastalik ve yak-
lasik 145 ilaci tarif etmtir.>*

5) Bartisch aldii pratik ezitim nedeni ile kita-
binda cerrahi midahalelerle ilgili o zaman igin
detayli kabul edilebilecek bilgiler vergti.

pSirvani ise ameliyatta mikrop kapma olagiha

karsi cerrahi midahaleler icin daha muhafazakar
bir davrang gostermy ve kitabinda cerrahi mida-
halelere daha az yer ayigtmr.

6) Bartisch’in kitabini yazarken Galen ve

aciklamalarina dayanmaktadir. Bartisch tedavileri- Vesilius'un anatomi bilgilerini kullangh disu-

nin yararhlgina inanmy olsa da, kendisinin Al-
lah’in insanlarin acisinl azaltma igit@n bir araci-
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nilmektedir’ Baska eserlerden yararlargnolsa
da, kitabindaki bilgilerle ilgili herhangi bir refens
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belirtmemitir. Sirvani ise alinti yap# yazar ve  rin gozlikten bahsetmemeyi tercih gtti distn-
kitaplari, ginumuzde dahi takdir uyandiracask dirmektedir.

kilde belirtmitir. Sirvani’nin kitabini yazarken 13) Bartisch'in kitabi (ic baski yapshive Gni-

yararlandgl kaynaklarin ¢oklgu, eserinin bilimsel i yayllmasina yardimci olgtur. Sirvaninin

degerini de arttirmaktadir. kitabi ise elle yazilgy icin cozalmasi ve yaygin-
7) Bartisch yetersiz bulgu g6z hekimlerini  lasmasi mimkiin olmargtir.

elsstirmistir. Sirvani de yeterli bilgisi olan g6z 14) Bartisch berber-cerratgigmi aldizi icin,

hekimi olmadgi ve guvenilecek kitap bulunmai 5 meliyatiara cok yer vermive ayrintili giizel re-

icin kitap yazma gereksinimi duygunu belirte-  gimjer jle mudahaleleri anlatgtir. Sirvani ise,

rek, cagdasi goz hekimlerini elgtirmistir. muhtemelen cerrahinin o dénemin bilimsel tibbi
8) Bartisch’in kitabinda anatomi, ameliyatlar ve icinde kabul edilmemesi nedeniyle, cerrahi mida-

cerrahi aletler hakkinda oldukca kaliteli cizimler halelere kitabinda fazla yer vermaiii

mevcuttur. Anatomik katlari Ust tste flggklindeki

kagitlarla gostermesi @a icin yenilik sayilacak bir Sonug

uygulamadif. Sirvani ise, muhtemelerislam'daki Sirvani ve Bartisch oldukca farkli kiltiirlerde
resim yasginin etkisiyle kitabinda resim bulundur- ve zamanlarda yams olsalar da, yazdiklari eser-
mams, bunun yerine ayrintili agiklamalar yagtm  |erin birbirlerine benzetilebilecek yanlari vardir.

9) Bartisch, cgitli maske tedavileri ilesasiligi ~ Her ikisi de; etkinlgini arttirmaya cakan, cevrele-
tedavi etmek gibi, giniimizde gercekci olniadi rinde rakipleri olan kiglk sayilabilecek devletteri

anlailan bir yontem onerngiir.* Sirvani ise; sagili- yoneticilerine kitaplarini ithaf etlerdir. Bu yo-
gin tedavisi olmagini belirterek, zamaninin bilgi-  neticilerin hekimlerin yazgy kitaplara dnem ver-
sine goére daha gercekgi bir yagta sergilemitir. mesinin nedeni, kendileri ve ailelerinin gagini

Onemseme nedeniyle olabilir. Ayrica bu yoneticile-

rin tebaalarini memnun etme ve yeni tebaa elde
etme cabalari da bu kitaplarin yazilmasinda etkili
bir faktor olabilir.

10) Bartisch zamaninin ingfarinin etkisinde
kalarak; hastaliklar1 by, cadi ve cezalandirmalar
la aciklamy, cerrahi mudahalelerin sonuclarinin
astrolojiden etkilenggini belirtmigtir. Sirvani’'nin
yaklasimlarinin hemen tamami ise; ginimiiz bi- Her iki kitabin da halkin dili ile yazilngiol-
limsel anlaygina uygun yaklgmlar olup zamanin- masi ve halkin uygulayabilegietedavileri de i-

da kullanilan muska, biiyii vb. yéntemlere hic de- ¢ermesi dikkat cekicidir. Zamanlarinin bilim dilini
ginmemistir. kullanmay! tercih etmek yerine, halk dilini kullan-

malar1 yoneticilerin dikkatini cekme cabasi veya
kitaplarin yaygin kullaniminin ganmasi istgi
nedeniyle de olabilir.

11) Bartisch kitabinda belli bir sistematik kul-
lanmg ve hastafiin tanimi, hastalik tzerinde tar-
tisma, recetesi ve son olarak da cerrahi yaki&a-
rin oldusu kisimlarseklinde kitabini diizenlensi Sirvani ve Bartisch'in kitaplarinda dinin etki-
tir. Sirvani de eserini belli bir sistematik iginde leri bulunmaktadir.Sirvani kitabinda resim kul-
yazmgtir. ilk kitapta anatomi ve fizyoloji bilgileri,  lanmamstir. Muhtemelen zamaninin dini ahlakinin
ikinci kitapta hastalik tanimlari ve tedavisi; U¢iin  etkisi ile alinti yap@i yazarlarin ismini verngj
kitapta ise g6z hastaliklarinda kullanilan ilaclari Ibn-i Sina'ya sayg! ilegeyhim” diye hitap etngi
anlatmgtir. tir. Sirvani’'nin kitabinda gunumuizde dini hurafe

12) Bartisch gozlpii yararsiz hatta zararl sayilacak hicbir k|'3|'m yoktur. Bgrtisch ise' mqhte-
buldusunu ifade etnstir. Sirvani ise; uz& ve melen ortac@n dini dizlncesinin de etkisi ile
yakini iyi gorememe durumlarini tarif etmesine hastaliklar ceza olarak gorsmimuska gibi gunu-
ragmen, gozlik ile ilgili bilgi vermengtir. Gozlik- ~ MUzde bilim dyi sayilan uygulamalar Gnerstir.
le ilgili bilginin bulunmamasi, o ddnemde Osmanli Bartisch'in kitabini yazarken hangi kaynaklari
cografyasinda, gozluk kullaniimagini veya yaza-  kullandg bilinmemektedir. Bu nedenlgirvani’'nin

Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2007, 15 61
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kitabinin veya dier kitaplarin Ophthalmodouleia’ya
katkisinin anlglmasi gugtdr.Sirvani, Galenos'tan
alinti yaptgini bildirmektedir. Bartisch’in de 6zellik-
le anatomik yapilarda Galenos’'un eserini kullgndi
distintlmektedir. Bunun ginda Sirvani'nin kitabi-
nin yazarken yararlang) zamanin énemli kitabi Ali
Ibnisa’nin “Tezkiret'til Kehhalin” yazildn XI. yiz-
yilin bagindan itibaren Latincelbrani’ce, Fransizca
ve Ingilizce’ye cevrilmitir.! Bartisch bu kitabi oku-
yamamg olsa da, gbz hekingini 6grendgi ustalari-
nin bu kitaptan yararlanghnolma olasiig gacladdir.
Yine Sirvani kitabindaibn-i Sina’nin eserlerinden
yararlandgini belirtmitir. Bartisch ve ustalarinin bu
kitaptan da yararlansolma olasikgl vardir.

Sonug¢ olarak farkli kultur ve goafyada ya-
zilmig olsa da, her iki kitap kaynaklari ve yazilma
kosullari agisindan benzerlik gostermektedir. Her
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ne kadar kitaplarin yazilgh tarihler arasinda 150
yil kadar fark olsa da, bu benzerlikler ilgi ¢ekiici
ve daha ayrintili bir ¢gimanin konusu olmayi hak
etmektedir.
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