Mustafa YAZICIOGLU?

#Acil Tip AD,
Yeditepe Universitesi Tip Fakultesi,
Istanbul, TURKIYE

Yazisma Adresi/Correspondence:
Mustafa YAZICIOGLU

Yeditepe Universitesi Tip Fakiltesi,
Acil Tip AD,

istanbul, TURKIYE
musyaz @ hotmail.com

KAYNAK GOSTERMEK iGiN:

Yazicioglu M. Ulkemizde ve diinyada yasa-
nan afetler (Van ve Nepal 6megi). Oziielik
DN, editor. Afetlerde Acil Tip Hizmetleri.
1. Baski. Ankara: Tirkiye Klinikleri; 2019.
p.29-31.

Ulkemizde ve Diinyada Yasanan Afetler
(Van ve Nepal Ornegi)

Disasters in Our Country and in the World
(Example of Van and Nepal)

OZET Uluslararasi Afet Veri Bankasi, 2006'dan 2016’ya kadar, Diinyada olay bagina 600 ile 220,000
kisinin 6ldtigii 10 deprem oldugunu raporlamistir. Van ve Nepal depremleri bu biiyiik depremler-
dendir. UMKE (Ulusal Medikal Kurtarma Ekipleri) ve AFAD (Afet ve Acil Durum Yonetimi Bag-
kanlig1) esgtidiimlii olarak her iki depremde de arama kurtarma ve tibbi bakim hizmetleri vermistir.
Depremden etkilenen alanlarin biiyiikliigii, yap: stoku, depremzedelerin davranis bigimleri, tilke-
lerin afete hazirlik durumlar agisindan 6nemli farklar vardir. 23 Ekim 2011 Pazar giini saat 13.40’da
Van Merkeze bagl Tabanl kéyii merkez iissii olmak tizere 7,0 biiyiikliigiinde bir deprem meydana
geldi. 9 Kasim tarihinde ise saat 21.23’te ayn1 bolgede Van il merkezinin giineybatisinda, Edremit
flgesi'nin kuzeyinde biiyiikliigii 5,7 olarak 6lciilen farkli bir deprem daha meydana geldi. AFAD
tarafindan fki depremde toplam 644 kisi hayatim kaybettigi ve 1,966 kisinin yaralandig1 112,758 ko-
nutun hasar gordiigii agiklanmistir. Tki depremde 252 kisi enkazlardan canli olarak kurtarildi. Ne-
pal’de 25 Nisan’da merkez iissii Katmandu 'nun 81 kilometre kuzeybatisinda olan 7,8 biiytikliigiinde
bir deprem meydana geldi. Bu depremi takiben ayn1 Van depreminde oldugu gibi siddetli art¢1 dep-
remler oldu ve 12 Mayis'ta 7,3 siddetinde bir deprem oldu. Tki depremde toplam 8,702 kisinin &1-
diigiinii, binlerce kisinin yaralandigini 505,745 konutun hasar gordiigiinii Nepal hiikiimeti
onaylamugtir.

Anahtar Kelimeler: Afet tibbi; nepal; depremler; arama ve kurtarma

ABSTRACT From 2006 to 2016, the International Disaster Database reported 10 earthquakes with
600 to 220,000 deaths per event in the world. Van and Nepal earthquakes are among these major
earthquakes. UMKE (National Medical Rescue Teams) and AFAD (Disaster and Emergency Man-
agement Presidency) coordinated search and rescue and medical care services in both earth-
quakes.There are significant differences in the size of the areas affected by the earthquake, the
structure stock, the behaviors of the earthquake victims and the disaster preparedness states of the
countries. On 23 October 2011 at 13.40, an earthquake of 7.0 magnitude happened, including the
headquarters of the village of Tabanli, connected to Van Center. On November 9, at 21.23 in the
same area, a different earthquake was measured in the southwest of the Van. It was announced by
AFAD that a total of 644 people lost their lives in two earthquakes and 112,758 injured by 1,966 peo-
ple were damaged. In two earthquakes, 252 people were saved alive from wreckage. In Nepal, on
April 25, an earthquake hit the 7.8 magnitude, 81kilometer north-east center of Kathmandu. Follow-
ing this earthquake, there were severe aftershocks as in the same Van earthquake and there was an
earthquake of 7.3 magnitude on May 12th. Nepal's government confirmed that a total of 8,702 people
were killed in two earthquakes, thousands were wounded, and 505,745 homes were damaged.

Keywords: Disaster medicine; nepal; earthquakes; search and rescue

I UMKE (ULUSAL MEDIKAL KURTARMA EKiPLERI)

lkemizde 17 Agustos ve 12 Kasim 1999’da meydana gelen depremlerden
sonra acil durum ve afet alaninda yeniden yapilandirilmis ve Afetlerde Sag-
Iik Organizasyonu Projesi kapsaminda, afete maruz kalmis kisilere dogru
ve cabuk miidahale edebilmek i¢in 2004 yilinda Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi
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(UMKE) kurulmugtur. UMKE; iran Bam (2004), Endo-
nezya (2004),Pakistan Muzafferabad (2005), Elazig
(2010),Haiti

(2010), Katahya Simav(2011),Van (2011), Nepal
(2015) depremlerinde, bir¢ok diger afet, kaza ve insani
yardim faaliyetlerinde gorev almistir.

Uluslararas1 Afet Veri Bankasi, 2006’dan 2016’ya
kadar, Diinyada olay basina 600 ile 220.000 kisinin 61-
diigii 10 deprem oldugunu raporlamistir. Van ve Nepal
depremleri UMKE ekiplerinin AFAD ile esgiidiimlii ola-
rak arama kurtarma ve tibbi bakim hizmetleri verdigi
biiyiik afetlerdir ve etkilenen alanin biiyiikliigii, yap:
stoku, depremzedelerin davramig bigimleri, iilkelerin
afete hazirlik durumlar agisindan 6nemli farklar: var-
dir.

VAN DEPREMI

23 Ekim 2011 Pazar giinii saat 13.40’da Van Merkeze
bagli Tabanli koyti merkez iissii olmak tizere 7.0 bii-
yiikligiinde bir deprem meydana geldi. Bolgede sik ya-
sanan art¢ilarin diginda, 9 Kasim 2011 tarihinde ise
saat 21.23’te ayni1 bolgede Van il merkezinin giineyba-
tisinda, Edremit Ilgesi'nin kuzeyinde biiyiikliigii 5.7
olarak o6l¢iilen farkli bir deprem daha meydana geldi.
fkinci depremde hayatini kaybeden kisi sayis1 40, en-
kazdan sag c¢ikan kisi sayis1 ise 30 olarak agiklan
mistir. Bu deprem en bilyiik hasar1 Van kent merke-
zinde vermis ve toplam 27 bina tamamen ¢okmiistiir.
AFAD tarafindan Iki depremde toplam 644 kisi haya-
tin1 kaybettigi ve 1.966 kisinin de yaralandig: agik-
lanmugtir. Ercis ilgesi en ¢ok kaybi veren ilge oldu. Tki
depremde 252 kisi enkazlardan canli olarak kurta
rildi.

Depremin ilk 24 saatinde 2522 arama kurtarma ve
699 UMKE ve Saglik personeli devlet tarafindan bol-
geye gonderilmistir. istanbul UMKE ekibi, deprem ol-
duktan sonra ilk saat i¢inde yolculuk hazirligina
baslamis ve depremin iizerinden 12 saat ge¢gmeden Er-
cig’e ulagsmistir. Kapali spor salonu i¢inde kurulan
sahra hastanesinde diger illerden gelen UMKE ve Sag-
ik personeli ile birlikte ¢alisan ekibimiz, arama kur-
tarma, depremle ilgili yaralanmalarin tedavisi, akut ve
kronik sikayeti olan tiim hastalarin tedavisi, halk sag-
lig1 hizmetleri, gelen ilag ve insani yardimlarin gerekli
yerlere ulastirilmasi, kdylere mobil saglik hizmeti sag-
lanmasi, Van Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesine
kara ambulans: ve helikopter ile yapilan hasta trans-
ferlerinde gorev almistir.
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NEPAL DEPREMI

Nepal’de 25 Nisan’da merkez iissit Katmandu'nun 81 ki-
lometre kuzeybatisinda olan 7.8 bityiikliigiinde bir dep-
rem meydana geldi. Bu depremi takiben ayni Van
depreminde oldugu gibi siddetli art¢1 depremler oldu ve
12 Mayis'ta 7.3 siddetinde bir deprem oldu. ki depremde
toplam 8.702 kisinin 6ldiglinii, binlerce kisinin yara-
landigin1 505.745 hane ve 279.330 hasar gordiigiini
Nepal hiikiimeti onaylamigtir. Birlesmis milletler iki mil-
yonu ciddi sekilde etkilenen olmak tizere sekiz milyon
insanin Nepal depreminden etkilendigini agiklamigtir.

Nepal depreminin haber alindig: ilk saat iginde
AFAD ve UMKE tarafindan yolculuk hazirligina bas-
land1. Depremin {izerinden 24 saat ge¢meden, 10 saglik
personeli, ve 26 arama kurtarma gorevlisi; arama kur-
tarmada kullanilacak ekipmanlar, ilag ve sarf malzeme-
leri ile birlikte Kathmandu’ya ulasti. Nepal'in Tiirkiye
fahri konsolosluk gorevlileri tarafindan Kathmandu'nun
17 km. Kuzeydogusundaki Sankhu sehrine yonlendiri-
len ekibimiz, burada kamp ve 10 yatakl: sahra hastanesi
kurarak, arama kurtarma, tibbi bakim hizmetlerine bas-
ladi. Enkazlardan bir yarali ve ti¢ 6lii ¢ikartti. Depremle
iligkili yaralanmalara miidahale edildi, diger tibbi bakim
hizmetleri ve halk sagligi hizmetleri verildi. Ulkenin
GSM sebekesi ve karayollarindaki hasar nedeniyle ula-
sim ve iletisim ile ilgili giicliikler yasandi. Sankhu’da ki
ekibimizin hizmeti devam ederken, kesif ve tibbi yar-
dim amach bagta Bhakhtapur olmak iizere diger sehir-
lere gidildi. Ekibimiz Sankhu sehrinde dért giin
kaldiktan sonra, Birlesmis Milletler’in arama kurtarma
ekiplerini konuslandirdig: ve koordine ettigi kampa yer-
lesmis, burada kendisine verilen gorevleri diinyanin dort
bir yanindan gelen diger ekiplerle birlikte yapmistir.
Basbakanlik tarafindan Tiirkiye’den gonderilen 16 ton
insani yardim malzemesi, Nepal Saglik Bakani’na ekibi-
miz tarafindan teslim edilmigtir.

iKi DEPREM ILE iLGiLi ONEMLI FARKLILIKLAR

Nepal depremi, tiim iilkenin ti¢te birini ve komsular:
Hindistan, Cin ve Banglades’i etkilemis bu iilkelerde de
can kayiplarina neden olmus, son yiizyilin en biyiik
depremlerinden biri olarak siniflanmigtir. Hem depremin
genis bir cografyay1 etkilemesi hem de karayolu ve GSM
sebekesindeki hasar nedeniyle yardim ekipleri depremden
etkilenen bir ¢ok bélgeye ge¢ ulasmislardir. Van depremi
yikici etkisi yiiksek olan bir deprem olsa da Nepal ile kar-
silastirldiginda ¢ok genis bir alan: etkilemedigi en fazla
kaybin Ercis ilgesinde oldugu anlagilmaktadur.
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Depremle iligkili mortalitenin birincil nedeni, en
stk yumusak doku yaralanmalari, kiriklar ve ezilme ya-
ralanmalar1 ve crush sendromuna yol agan, yikilan bi-
nalardir.'! Van depreminde Il ve flce merkezinde
bulunan 4 ile 8 kat arasinda olan betonarme binalarin,
diisitk beton kalitesi ve ditkkan olugturmak i¢in normal
kat yiiksekliginden ¢ok daha fazla yiiksek ilk katlar olus-
turuldugu i¢in yikildigs, teknik raporlarda belirtilmistir.
Yikilan koy evlerinde kerpi¢ tugla kullanildig: gozlen-
mistir. Nepal depreminde, evlerin dig duvarlarinin
camur ve tas kullanilarak veya kotii kalite tugla kulla-
nilarak insa edilen y1gma binalar oldugu goriildii. Bu tip
binalar yikildiktan sonra, kazazedeye yagsam alani birak-
mayacak sekilde, tamamen parcalandif: i¢in enkaz al-
tindan ¢ikartilanlarin ¢ok biyiik bir kisminin sag

olmadig: g6zlenmistir.

Van depreminde enkaz altinda kalanlarin yakinla-
rinin kurtarma ekiplerine ellerinden gelen yardimi yap-
t181, kimi zaman yardim etmek isteyen goniillii say1sinin
gereginden ¢ok fazla oldugu i¢in, gérevliler tarafindan
enkazlardan uzaklastirildig1 gézlendi. Nepal'de ise enkaz
kaldirma ¢aligmalarina katilan goniillii sayisinin az ol-
dugu goriildii. Nepal’in ciddi ekonomik sorunlar: nede-
niyle, geng niffusunun 6nemli bir kisminin ¢aligmak i¢in
yurtdisina gitmesi, bu konuda 6nemli bir etkendi. Bu-
nunla birlikte, enkazlardan kurtarma ekipleri tarafindan

cesetler ¢cikarilirken, 6len kisilerin yakinlari, dini inang-
lar1 geregi olen kisiler i¢in iiziilmediklerini, onlarin daha
iyi bir yere gittiklerini diistindiiklerini ¢ogu kez belirt-

mislerdir.

Van, konumu ve iilkenin gelismis kesimlerinden
uzak olmasina ragmen kriz deprem sirasinda ve sonra-
sinda nispeten iyi yonetildi. Olaydan bir hafta sonra ge-
¢ici barinaklar kuruldu.? Hijyen kogullarinin saglanmas:
ve gida dagitimi 48 saatte miimkiin oldu. Nepal'de ise
temiz su sebekesinin yeniden insa edilmesi ve uygun ba-
rinma kosullarinin saglanamadigy, bir cok kez Birlesmis
Milletler raporlarinda belirtilmigtir.

Tiirkiye 1999 Marmara depreminden c¢ikardig:
derslerle afetlere hazirlikli olma konusunda 6nemli 61-
clide asama kaydetmis, bu sayede Van depreminde ¢ok
kisa siirede arama kurtarma ve tibbi yardim ekiplerini
kisa siirede afet alanina sevk edebilmis, can kaybinin az-
altilmasi saglanabilmigstir. Depremden yalnizca ii¢ ay
once agilan Bolge Egitim Arasgtirma Hastanesi ayakta ka-
labilen tek saglik tesisi olmustur. Hastaneler ve Okullar
basta gelmek iizere tiim binalarimizin depreme dayanikh
inga edilmesi ve mevcut depreme dayaniksiz binalarimi-
zin yikilarak ya da yeniden gii¢lendirilerek depreme da-
yanikl hale getirilmesi, biiyiik kism1 deprem kusaginda
olan iilkemiz i¢in ¢ok 6nemli bir konudur.
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