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the Republican Period

OZET Yeni kurulan Tiirk Devleti; saghk alanindaki problemlerle bas edebilmek, iilkenin gegirdigi
zor ve getin giinlerde var olan saglik problemlerini ¢6zmek, halkin ve askerin saghigini korumak ve
bununla ilgili politikalar gelistirmek amaciyla 1925 yilindan baglayarak Saglik Bakanlig: ve Tiir-
kiye Tip Akademisi'nin ¢abalariyla diizenli olarak iki yilda bir kez ya da zaman zaman ti¢-dort yil
arayla 20 Milli T1ip Kongreleri diizenlemistir. Bu ¢alismada, Tiirkiye Tip Akademisinin, “Halka sag-
Iik agisindan faydali olmak” amaciyla Cumhuriyetin ilanindan sonra yeniden organize olarak, halka
daha iyi hizmet vermek icin diizenledigi 20 Milli Tip Kongresi degerlendirilmistir. Bu caligmaya
temel kaynak olarak TBMM meclis tutanaklari, zabit cerideleri, meclise ait albiimler, se¢ilmis baz1
glinliik gazeteler ve Resmi Gazete dikkate alinmistir. Hekimlerin goriislerinin kongrelerde dikkate
alindig1, kongre bagkanlarinin mutlaka dénemin Saglik Bakan: oldugu, déneme ait saglik problem-
leri 6rnegin; sitma, kolera vb. bulagic1 hastaliklar, cocuk ve anne saghgini iyilestirme, sularin islahi
kongrelerin igerigini olusturmus ve kongreler dogrultusunda donemin saglik mevzuatina yon ve-
rildigi gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cumhuriyet donemi; tip kongreleri; saghik mevzuati

ABSTRACT The newly established Turkish state has arranged 20 national medical congresses, con-
vened regularly once every two years, or occasionally with intervals of three to four years as of
1925, with the efforts of the Ministry of Health and Turkish Medical Academy, in order to cope
with the problems in the field of health, to solve the existing health problems, to protect the health
of the people and the soldiers and to develop policies related to them in the difficult and trouble-
some times that the country had. In the present study, 20 national medical congresses were eva-
luated, arranged by Turkish Medical Academy with the purpose of “giving better health service for
public” by being reorganized after the proclamation of the republic. The parliamentary minutes of
Grand National Assembly of Turkey, proceedings diaries, albums of the assembly, some selected
daily newspapers and official gazette were considered as the main references for this study. It was
observed that physicians’ opinions were taken into consideration in the congresses, that the Min-
ister of Health of current year was definitely the president of congress, that the health problems of
the period, including infectious diseases such as malaria, cholera, etc, healing child and maternal
health, water treatment, constituted the theme of the congresses, and that health legislation of the
current period was directed in the direction of decisions from congresses.

Keywords: Republican period; medical congresses; health legislation

eni Tirk Devleti, 23 Temmuz 1923 tarihinde Lozan Barig Anlagma-
sr'n1 imzalayarak tilkenin tekrar tam bagimsizliga kavusmasini sag-
lamagtir. Yeni Tirk Devleti’nin 6ncelikli konulari arasinda; tilkenin
saglik problemlerini ¢6zmek, niifusu saglikli nesillerle gelecege ve iilkesine
yararli bireyler olarak iilkeyi yapilandirmak gibi 6nemli saglik politikalar
ilk sirada yer almakta idi. Bu amagcla, Kurtulug Savasi'nin siirdiigii yillarda
Sthhat ve I¢tima-i Muavenet Vekaleti (Saglik Bakanlig1) 2 May1s 1920 tari-
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hinde kurulmustur. Ilerleyen tarihlerde Mustafa
Kemal, 1 Mart 1922 tarihli meclis olagan toplanti-
sinda su konusmay: yapmugtir; “Milletimizi, asayisi
tam hélinde yasatmak nuhbei amelimiz oldugu i¢in
onun sthhatine itina etmek ve vesaiti mevcudemiz
nispetinde toplumsal aciya ¢aresaz olmak da hiikii-
metimizin genel goérevlerindendir.” diyerek konuya
verdigi 6nemi anlatmistir.!

Bakanliga ait diizenli kayitlarin olmadig1 bu
donemde; saglik ile ilgili yasalar ¢ikarmak, cephe-
den gelen yaralilarla ilgilenmek, i¢ ve dig go¢men-
leri yerlestirme islemlerini gerceklestirmek
bakanhgin temel iglevi olmustur.? Yeni devletin, ilk

bakanlik gorevini Adnan Adivar tistlenmigtir.?

1923 yilina gelindiginde ise Saglik Bakanligina
donemin bagbakani Ismet Inonii tarafindan Refik
Saydam atanmuistir. Bu tarihten itibaren 12 yil, 7 ay
Saglik Bakanligini Refik Saydam siirdirmistir.*
Refik Saydam, iilkedeki saglik problemlerini gide-
rebilmek i¢in bir program izlemigtir. Bu programin
esasini; bulasici ve salgin hastalikla miicadele
etmek, saglikla ilgili yasa, tiiziik, yonetmelikleri ha-
zirlamak, numune hastaneleri, sanator- yumlar,
dispanserler agmak, 6zel idarelere bagl hastaneleri
numune hastanelerine doniistiirmek, yayin calis-
malarina 6nem vermek, diger saglik kuruluslarina
yol gosterip yardim etmek, go¢menler i¢in saglikl
ortamlar yaratmak, sosyal yardim kuruluglarn ile
yakin iliskiler kurmak gibi glindem maddeleri olus-
turmaktadir.’

Sayilan tiim bu amaglara ulasabilmek i¢in so-
runlarin yerinde ve ¢ok katilimh ¢oziilmesi, istisare
edilmesi gerekmekte idi. Bu dogrultuda dénemin
saglik problemleriyle bas edebilme, iilkenin gegir-
digi zor ve cetin giinlerde var olan saglik problem-
lerini ¢6zmek, halkin ve askerin sagligini korumak
ve bununla ilgili politikalar gelistirmek amaciyla
Milli Bir Tip Kongreleri diizenlenmistir.® 1925-
1968 yillar1 arasinda diizenlenen bu kongrelerde,
donemin problemlerine gore giindem olusturulmus
ve diizenlenen bu kongrelerde gériisiilmiistiir.” Ul-
kenin saglik giindemindeki problemlerin ¢6ziimii
icin biiyitk bir adim olan bu kongreler, dénemin
saglik durumunu ortaya koymasi acgisindan da
biiyiik 6nem tagimaktadir.
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0 AMAC

Cumbhuriyet 6ncesi ve Cumhuriyet’in ilk yillarinda
cephe ve cephe gerisindeki problemlerle kars:
karsiya kalan yeni Tiirk Devleti ve Sihhat ve f¢-
tima-i Muavenet Vekéleti, bu durumla miicadele
edebilmek amaciyla bir dizi 6nlem almigtir. Ba-
kanlik; problemlere ¢6ziim 6nerileri olusturabil-
mek, bunlar1 uygulayabilmek amaciyla 1925
yilindan baslayarak Tip kongreleri diizenlemeye
baslamistir. Saglikli nesiller yetistirmeyi amagla-
yan, yeniden ayaga kalkma ¢abasinda olan Saglik
bakanlig: ve Tiirkiye Tip Akademisi ortak calis-
malari ile ilk toplandig: yildan itibaren benzer
amag ve cogkuyla diizenli olarak iki yilda bir kez
ya da zaman zaman ii¢ dort yil arayla 20 kongre
toplantisi diizenlenmistir.

Kongrelerin konulari; odaklandiklar: prob-
lemleri anlamak, ge¢misten bu yana iilkemizin sag-
Iik profilini c¢ikarabilmek i¢in aragtirmacilara
biiyiik bir yol haritas: ¢cizmektedir.

Bu ¢aligmada, 1925-1968 yillar: arasinda top-
lanan bu kongrelerin Cumhuriyet’in ilk kuruldugu
yillarda ve sonrasinda bulasic1 hastaliklarin saptan-
masi, koruyucu saglik politikalarinin halka ulas-
masini saglayan Milli Tip Kongreleri'nin sagligin
korunmas: ve gelistirilmesine yonelik ¢aligmalari-
nin gozden gecirilmesi amaglanmistir.

I GEREC VE YONTEMLER

Calismada, 148 yillik bir gecmise sahip (Cemiyet-i
Tibbiye-i Osmaniye’nin) Tirkiye Tip Akade-
misi’nin, “Halka saglik acisindan faydali olmak”
amaciyla Cumhuriyet’in ilaninin sonrasinda yeni-
den organize olarak, halka daha iyi hizmet vermek
i¢in diizenledikleri 20 Milli Tip Kongresi esas alin-
muis; konu, bu kongre icerikleri dikkate alinarak elde
edilen veriler tartisilmistir. Bir ve ikincil kaynaklar-
dan elde edilen veriler, birbirleriyle iliskilendirile-
rek iligkisel tarama y6ntemi benimsenmistir.

Kaynaklarin elde edilmesi sirasinda TBMM
meclis tutanaklari, zabit cerideleri, meclise ait
albim TBMM arsivinden; dénemin se¢ilmis bazi
giinliik gazeteleri ise Milli Kiitiiphane ve Anadolu
Universitesi Kitiiphanesi Mikro Film odasindan,
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Resmi Gazetelere ait kaynaklar ise TBMM arsivin-
den saglanmistir.

TURK MILLI TIP KONGRELERI

Insan saghiginin ekonomik-toplumsal éneminin an-
lagilmasi ve bu yondeki politikalarin olusturulmasi
stireci Atatiirk’tin baglica istekleri igerisinde goste-
rilebilmektedir. Toplumun saglig: i¢in 6ngoériilen
kokld 6nlemler durmaksizin gelistirilmeli idi. M.
Kemal Atatiirk, yeni kurmay: planladig: devlet i¢in
niifusun sadece sayisal bir nitelik tagimasini degil,
bunun yaninda iiretici niteliklere sahip saglikli ne-
sillerden olugmasinmi istemekte idi. Bu yiizden
memleketin sthhatini korumak, niifusu artirmak,
bulasic1 hastaliklardan kaynaklanan kayiplar: 6n-
leyerek millet fertlerinin ding, ¢caligmaya kabiliyetli
kisiler olarak ihdas etmek bilincinde idi.?

2 Mayzs 1920 tarihinde Sthhat ve Igtima-i Mua-
venet Vekaletinin kurulusundan 1950’li yillar1 agan
stireye kadar tilkenin sihhatli olabilmesi i¢in pek
¢ok tedbir alinmis, tilkedeki baglica bulagici hasta-
liklar olan sitma, kolera, veba, verem, trahom ile
yogun bir miicadeleye girigilmistir.’ Bu miicadele-
nin programi, Tirkiye Tip Akademisinin etkisiyle
toplanan Tiirk Milli Tip Kongreleri'nde ¢izilmisgtir.

Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye adl1 cemiyet 3
Mart 1867 tarihinde kurulmustur. Daha sonraki
donemde Tiirkiye Tip Akademisi adini alan cemi-
yet; ilk kuruldugu andan itibaren tip egitimini ge-
listirmek, bu amagla tip egitim dilinin Ttrkee’ye
cevrilmesini saglamak, saglik teskilati olarak yeni-
den organize olabilmek, daha iyi saglik hizmeti ve-
rebilmek amaciyla daha ¢ok hekimi bir araya
getirip saglik sorunlarini iilke ¢apinda belirleyebil-
mek ve tliim tlkeyi ilgilendirecek, kapsayacak bir
politika belirlemek istiine yogunlagsmistir.” Bu
amagclar dogrultusunda toplanan Milli Tip Kongre-
leri benzer ruh ile giiniimiizde diizenlenen ulusal
tip giinleri gibi pek ¢ok organizasyonla siirdiiriil-
meye calisilmaktadir. Ayni zamanda tilkenin bu
politikalar ile kat edecegi yollarin énemsendigi-
belirlendigi-bilgi-aligverislerinin yapildig1, done-
min sorunlarina goére giindemlerin olusturuldugu
bu olusumlarin saghk alanina yaptig: katkilar ol-
dukca aciktir.
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I BULGULAR

I. TURK MiLLi TIP KONGRESI

L. Ttrk Milli Tip Kongresi, 1-3 Eyliil 1925 tarihleri
arasinda Ankara’da toplanmigtir. Dénemin Cum-
hurbaskan1 M. Kemal Atatiirk, Basbakan1 Ismet
Inénii, Saglik Bakani ise Refik Saydam’dir.”® Top-
lanma yeri TBMM binasi/Ankara’dir.!! Kongreye
agirhikh olarak Istanbul ve Ankara’dan katilim olsa
da yurdun dort bir yanindan ikisi kadin 592 hekim
katilmigtir.'?

Aksam Gazetesi'nde ilk sayfada verilen ha-
berde “Tip Kongresi’nde baghigiyla Gazi Paga’nin
acilista bulundugu ve ilk kongre oldugu tizerinde
durulmus, kongreye gelen her tibbiye mensubunun
tibbin miispet sahalarinda 6nemli zatlar oldugu be-
lirtilmigtir.!!

Kongrenin agilis konugmasini Ismet Inonii
yapmustir.’>* Saglik Bakani Refik Saydam yapmis
oldugu konusmasinda, hekimlere, Misak-1 Tibbi
denilen {i¢ esas gorevi oldugunu hatirlatmistir. Bu
gorevler;

1. Tiirk tabibinin kendi hayat: ve meslegi ile
ornek olmasi,

2. Tiirk tabibinin yalniz kendi hayat1 ve isine
bagl kalmayarak, toplumsal alanda da halkin iyi ve
saglikli yagsamasi icin gerekli kurallari anlatarak, or-
talama 6mriin uzatilmasi i¢in is giiciiniin artiril-
masi, saglik alaninda ilerlemenin artirilmasi icin
tesirli bir rehber olmasi,

3. Tiirk tabibinin sadece sehir hayatina kapil-
mayarak hayirli tesirlerin sehirden kasabalara ézel-
likle saglayacak
kéyliintin de saghkli, tiretken, medeni bir sekilde

koylere kadar yayilmasini

ilerlemesine 6n ayak olmasi gerekliligi tizerinedir."*

Kongrenin diizenlendigi tarih, dénem itiba-
riyla Kurtulus Savagi’ndan yeni ¢ikmis, savag y1-
kintis1 yasayan bir devletin ayaga kalkma
donemine denk gelmektedir. Bulagici hastaliklarin
yogun, hastane ve sanatoryumlarin yetersiz oldugu
bu dénemde kongrenin ana konusu, “Sitma ve
sitma ile miicadeledir.” Frengi, trahom, verem gibi
hastaliklar ve bunlarla mesgul hekimlerin sundugu
raporlar I. Kongre’nin ana temalar1 igerisinde yer



Hiilya OZTURK ve ark.

Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2018;26(3):93-107

almaktadir.”>® Yine diger 6nemli konular arasinda
toplum sagligin1 koruma ve niifus siyaseti gosteri-
lebilmektedir. Milli niifusun sayica artmasi, keyfi-
yete gore degil ihtiyaca gore yeterli seviyede
tutulmast i¢in tibbin yardimina ihtiyag oldugu vur-
gulanmis, bu dogrultuda ¢ocuk niifusa daha bir
ehemmiyet verilmesi, hemsire-ebe gibi yardimc1
personelin egitilmesi-yetistirilmesi, doktorlarin bu
konuyla ilgili kursa tabi tutulmalari gibi 6nlemlerle
cocuk oliimleri ve bunlardan korunma yollar: aran-
mas1 6nerilmistir.!?

Kongre, Cumhuriyet Dénemi’nin ilk kongresi
olup, Atatiirk tarafindan agilistan 6glen oturumuna
kadar takip edilmistir. Tkinci giinii, Gankaya’'da
kongre adina kendini ziyaret eden bir heyeti kargi-
layan M. Kemal, giiniin kalan zamaninda ise mec-
liste kongreye katilan tiim doktorlarla tanisarak
onlarn tek tek kabul etmistir.!®

Kongrede alinan goriisler ve kararlar sonra-
sinda sitma ile miicadele arttirilmig, sitma
miicadele komisyonunun raporu ile durum ¢6-
ziimlenmeye ¢alisilmigtir. Hekimlerin sitma ensti-
tlilerinde staj mecburiyetlerinin yaninda ayni yil
“Sitma Savag Kanunu” (13 Mayis 1926) ile Anado-
lu’daki su birikintileri ve batakliklarin kurutulmas:
ile ilgili kararlar alinmigtir.'”'® “Sular Hakkinda Ka-
nunu”(28 Nisan 1926) ile igme sularinin getirilmesi,
dagitilmasi ile gifali sularin kontroliiniin ne sekilde

olacag: belirlenmisgtir.'®”

1. TURK MILLI TIP KONGRESI

II. Tark Milli Tip Kongresi, 11-13 Eyliil 1927 ta-
rihleri arasinda III. Yasama Donemi'nde Ankara
TBMM binasinda diizenlenmistir. Donemin Bagba-
kani Ismet Inénii, Saglik Bakani ise Refik Say-
dam’dir.’® Bu kongrede ise o yillarin salgin
hastalig1 olan trahom ve veremle miicadele tarti-
silmistir. Bir ve ikinci kongre kitaplar: heniiz harf
inkilab1 olmadig1 i¢cin Osmanlica’dir. Konular tra-
hom ve verem gibi iki 6nemli bulasic1 hastalik
iizerinedir. Kongreye katilanlarin listesi yoktur.
Kongrenin baginda I. Kongre'nin toplumda sebep
oldugu iyilesmelere deginilmis, ardindan done-
min sorun yaratan diger konularina gecilmistir.
Kongre sonrasinda saglik siyasetine yansiyan du-
rumlara bakildiginda, “Istanbul Verem Miicade-
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lesi Cemiyeti” kurulmustur. Istanbul Verem Mii-
cadele Cemiyeti'nden 6nce 1923 yilinda Dr. Beh-
cet Salih UZun girisimleriyle “Izmir Verem
Miicadele Cemiye-i Hayriyesi” kurulmus idi. 28
Mayis 1928 tarihinde ise Sitma Miicadele Kanu-
nu'na Zeyil ¢ikarilmigtir.?® Yine kongre akabinde
Tiirk tabiplerini yakindan ilgilendiren, kimlerin
hangi kosullarda ve hangi sartlarla hekimlik ya-
pabileceginin belirlendigi 11 Nisan 1928 tari-
hinde “Tababet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi
[crasina Dair Kanun” ile 21 May1s 1928 tarihinde
ila¢ kullanimini diizenlemek amaciyla “Ispengi-
yari ve Tibbi Miistahzarlar” Kanunu kabul edil-

mistir, 22122

[1I. MiLLi TORK TIP KONGRESI

II1. Milli Tuark Tip Kongresi, 17-19 Eyliil 1929 ta-
rihleri arasinda Ankara TBMM binasinda toplan-
mistir. 344 erkek, 11 kadin hekim, 17 eczaci, 4
kimyager, 6 refakatci ve bagka mesleklerde olmak
tizere 388 kisi katilmistir.’>? Donemin Bagbakani
Ismet Inénii, Saglik Bakan1 Refik Saydam’dir.!® M.
Kemal Atatiirk bu sirada Yalova’da bulundugun-
dan, M. Kemal Atatiirk’e Refik Bey tarafindan ce-
kilen telgrafta, Cumhuriyet idarelerinin yiiksek
feyziyle tekdmiil eden bu kongre i¢in himayele-
riyle kongreye seref veren Gazi pasaya tesekkiir-
lerini iletmistir.?

Kongreye gelen Moskova Genel Saglik Komi-
serinin tebrik yazis1 ile kongre acilmistir. Bu
kongrenin ana konusu; frengi ve kizildir. Frengi ile
ilgili raporlar biiyiik ehemmiyet tasimakla beraber,
bu raporlarin 3 ana béliimden olustugu vurgulan-
mistir. Bunlar; seririyat, laboratuvar ve tedavidir.
Frengi seririyat1 raporunu hazirlayanlardan biri de
Hulusi Behcet'tir. En cok tartigilan ve serbest mii-
nakasalarin oldugu alandir. Ayrica, yeni taninmaya
caligilan kanser konusu da tartigitlmigtir.? 3. Kon-
gre, Harf Devrimi (1 Kasim 1928) sonrasinda yapil-
digindan Tiirkge ilk kongre kitabidir. 1925 yilinda
cikarilan “Frengi Tedavi Talimatnamesi” sonra-
sinda, kongrede de goriisiilen konular dogrultu-
sunda “Evlenmelerde Muayene Nizamnamesi” ile
12 Agustos 1931 tarihinde hasta kisilerin bu yolla
hastalik bulastirmalar1 engellenmeye caligilmis-

tir 12,25
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IV. MiLLI TURK TIP KONGRESI

IV. Milli Turk Tip Kongresi, 22-24 Eyliil 1931 ta-
rihleri arasinda Atatiirk’iin de himayesiyle Ankara
Halkevi'nde gerceklestirilmistir. Bagbakan Ismet
Inénii, donemin Saglik Bakani yine Refik Say-
dam’dir.'®? Kongre iyelerine tiim nakil vasitalari
ve Ankara’daki oteller tanzim edilmistir. Kongre
programinda Merck ve Bayer firmalarinin sinema
godsterimi de yapilmigtir. Ismet Paga, kongrenin agi-
lis konugmasinda, IV. Kongre’nin a¢iliginin da ken-
dine nasip olmasinin mutlulugunu dile getirerek
hareket etmistir. Kongre’ye 396 erkek, 21 kadin
hekim olmak tizere toplam 417 kisi katilmigtir.!?

Kongre’de Hifzissthha Kanunu'ndan bahsedil-
mis, sehir ve koylerdeki gida meseleleri baslica ko-
nular olmustur. Beslenme, ¢ocuk beslenmesi, siit
gocugu beslenmesi gibi konularin yaninda rasi-
tizmle ilgili goriisler bu kongrenin ana konular:
icerisinde degerlendirilebilmektedir. Bunun ya-
ninda, dénemin bulagic1 hastaliklar ile ilgili ser-
best bildiriler de kongrede sunulmugtur.!?

Kongre sirasinda fsmet Paga ve Refik Bey irat
ettikleri nutuklarinda, hekimlerin yapacag isler
¢cok miihimdir, devletin ve memleketin inkisafinda
hekimlerin edinecegi tutumun millet miicadelesi-
nin 6nemli kismini kapladigi, bu yiizden ilmin gos-
terdigi yollar tizerinde sebat ile ¢aligmanin
hekimler i¢in 6nemli bir gérev oldugunu séylemis-
lerdir.?

V. MiLLi TURK TIP KONGRESI

V. Milli Tirk Tip Kongresi, 20-22 Ekim 1933 ta-
rihleri arasinda Ankara TBMM binasinda M. Kemal
Atatiirk’in himayesinde, Ismet Inénii’niin Bagba-
kanlig1 ve Refik Saydam’in Saglik Bakanlig: sira-
sinda toplanmigtir.'® Sihhiye vekilinin nutku ile
acilan kongreye 511 hekim katilimi olmustur, bun-
larin 9’u kadindir.”?® Kongrede saglik vekili Refik
Bey, doktorlara ve diger katilimcilara seslenerek
kongreyi agmigtir.”

Refik Bey’in acilig konusmasindan sonra M.
Kemal Atatiirk ile Biyitk Millet Meclisi Reisi
Kazim Bey, Bagvekil Ismet Bey ve biiyiik erkami
harbiye reisi Miisir Fevzi Paga hazaratina riyaset di-
vaninca, kongrenin yiiksek tazimlerinin arz edil-
mesi hakkinda verilen takrirler okunmus ve
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alkiglarla kabul edilmistir.?® Refik Bey, bu kongre
mevzularinin da diger kongreler gibi biiyiik 6nem
tasidigini, maden sularinin tibbi ve sithhi ihtiyaclar
icin kullanilmasinin begeriyet kadar eski oldugunu,
bunlara daha ¢ok 6nem verilmesinin gerekliligine

vurgu yapmigtir.®!

igmeler—kaphcalar, maden sulari, barsak para-
zitleri gibi konular iizerine yogunlasir iken, frengi,
fel¢ gibi pek ¢ok iilke gliindemini olugturan sorunlar
da kongreye konu olmustur.'? Akil Muhtar Bey’in i¢-
meler-kaplicalar, maden sularyla ilgili tiim 6gleden
sonra tartisilacak toplantiya verecegi bildiri, dénemi
i¢in basinda biiyiik yank: bulmugtur.

VI. MiLLi TURK TIP KONGRESI

VI. Milli Tiirk Tip Kongresi, 7-9 Ekim 1935 tarih-
leri arasinda Ankara’da toplanan kongreye dil dev-
riminin yansimalariyla “Ulusal Tiirk Tip Kurultay:”
ad1 verilmigtir.'? Atatiirk’iin yiiksek himayelerinde
toplanan kongrenin diizenlendigi sirada Bagbakan
[smet Inénii, Saglik Bakani ise Refik Saydam’dir."

430 kisinin katildig1 kongrede; 3 kimyager, 13
eczacl, 2 dis hekimi, 7 kadin ve 14 yabanci katiimci
disinda kalan kigiler hekimdir. Bagbakan’in bir
soyleviyle agilacag duyurulan VI. Kongre'nin bag-
kani Saglik Bakani Refik Bey’dir.** Kongrenin top-
lanmasinin 10. y1li serefine 10.y1l sergisi diizenlen-
mistir. Ayrica, Soyad: Kanunu'nun ¢iktig1 bu do-
nemde kongre katilimcilarinin bazilarinin soyad:
aldiklar1 gézlemlenmistir."

Kongre agilisinda her zaman oldugu gibi do-
nemin saglik durumu, ge¢mis kongrelerin hedefle-
rinin degerlendirilmesi ile ilgili agilig konusmasi
Bagbakan Ismet Indnii tarafindan yapilmistir.
Kongre'nin giindemi, Toksikomani, uyusturucu
maddeler ve romatizmal hastaliklar tizerinedir.
Refik Bey’in de konusmasinda vurguladig: toksiko-
mani hususu biiylik 6nem arz etmektedir. Diger
memleketlere gore bizim memleketin bu hususta
daha iyi oldugunu belirten Refik Bey, bu durum-
dan korkuldugunu ve miicadelenin 6nemli oldu-
gunu belirtmistir.3* Toplumsal bir konu olan alkol
tiiketimi ve alkolizm tizerine de pek ¢ok goriis bil-
dirilmistir. Kisilerin, tilkemizin tarim bitkisi olan
afyondan zarar gérmemesi i¢in tilke ¢apl genis ve
sert tedbirler alinacag1 vurgulanmigtir.'?
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VII. MiLLi TURK TIP KONGRESI

VII. Milli Tiirk Tip Kongresi, M. Kemal Atatiirk’iin
yliksek himayelerinde Bagbakan Celal Bayar'in ka-
tilm1 ve Saghik Bakanligindan ayrilmis olsa da
Refik Saydam’in bagkanliginda 17-19 Ekim 1938 ta-
rihleri arasinda Ankara’da Halkevleri’'nde toplan-
mugtir.'®® Donemin Saghik Bakani Hulusi Alatag’tir.
Cumhuriyet’in 15. yilina denk getirilmek adina bir
yil ge¢ diizenlenen kongreye, bir farklilagma yasa-
narak 6jeni konusu damgasini vurmusgtur. Yararsiz
sayilan genlerin {iremesini engelleyerek, yararl sa-
yilan genleri destekleyerek ailelerin, niifus toplu-
luklarinin ya da insanligin genetik mirasim
amaglayan yontemler i¢in tedbirler alinmas: diisii-
nilmiistiir. Yetisecek neslin saglikli olmas: agisin-
dan genetik gecisli hastaliklar karsisinda sadece
tibbi care olarak sterilizasyon (kisirlastirma) diisii-
nillmiistiir. Akraba evliliklerinin de kusurlu gen-
leri ¢ogaltmada etkili oldugu belirtilmigtir. Prof.
Dr. Ali Esat Birol, Dr. Hazim Tiner, Dr. Abdiilka-
dir Noyan gibi alanlarinda uzman hekimlerin 6ner-
digi bir kavram olan 6jeni i¢in pek c¢ok tedbir
Onerilmigtir. Bundan sonra ise muhtelif serbest
mevzular etrafinda konusulmugtur.'>% 1921 yilinda
“evlenmeden 6nce tibbi muayene” hakkinda mec-
lise sunulan ve kanunlasan yasa ile bu konunun
iilke i¢in Onemi ortaya konmustur. Kongrenin ko-
nulari arasinda her zamanki gibi dénemin bulasic1
hastaliklarinin yaninda, bu kongrede grip ve grip
salginlari temel tartigilan ve strateji olusturulmaya
caligilan konulardan olmugtur.'?

Kongrenin bir diger 6nemli konusunu, Tevfik
Saglam’in kapanis konusmasindaki koruyucu saghk
uygulamalarina yonelik konugmas: olusturmustur.

VIIl. MiLLi TURK TIP KONGRESI

VIII. Milli Tiirk Tip Kongresi, 19-20 Ekim 1943 ta-
rihleri arasinda Ankara’da toplanan kongre, Cum-
hurbagkani Ismet Inénii'niin yiiksek himayelerinde
Bagbakan Siikrii Saragoglu’'nun reisliklilerinde An-
kara Dil-Tarih Cografya Fakiiltesinde toplanmugtir.
Dénemin Saglik Bakani ise Hulusi Alatag’tir.!®!?
Merhum Refik Saydam’in ruhuna taziz i¢in sayg:
durusunda bulunulmusgtur. Milli sefin sereflendir-
dikleri kongrede nutuk veren Saglik Bakani, teh-

ditkar bir sekil alan lekeli tifonun onlendigi
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miijdesini vererek konugmalarina devam etmistir.”
Kongreye katilim, 538 kisidir. Yaklagik 12 yabanci
hekim bulunmaktadir. II. Diinya Savasi’'ndan do-
lay1 toplanma gecikmistir. II. Diinya Savas: siirer-
ken piyasaya sirilen siilfonamidler, insiilin,
kardiyazol, sok tedavileri, beyin cerrahisi, gesitli vi-
taminlerin etkileri, biyoloji ve patoloji alanindaki
ilerlemeler kongrenin ana konular igerisinde yer
almaktadir. Ayrica, safra kesesi hastaliklari, spor
hekimligi, obeziteyle miicadelede perhizle birlikte
spor ve egzersizin 6nemi, koruyucu hekimlik ¢a-
lismalari, isci sagligini koruma gibi konulara yone-
limin de arttif1 gézlemlenmistir.'?

IX. MILLI TURK TIP KONGRESI

IX. Milli Tiirk Tip Kongresi, 21-23 Ekim 1946 ta-
rihleri arasinda Ismet Inénii’niin yiiksek himaye-
lerinde Ankara’da toplanmigtir. VIII. Yasama
Doénemi’nin Kabine Bagkani Recep Peker hiikiimeti
icinde Saglik Bakani bu kez ¢ocuk hekimi Behget
Uz’dur.'

Kongrenin agilis konusmasi, Dr. Hulusi Alatag
tarafindan kongrenin diizenlendigi Ankara Dil
Tarih Cografya Fakiiltesinde yapilmistir. Kongre-
nin ana konulari olarak, kdy sagligi ve vitaminlerin
fizyolojik ve patolojik etkilerinin sec¢ildigini belirt-
mistir.!?

Kongrede Dr. Behcet Uz, koy saglig1 ve vita-
minler konusunun 6nemine degindikten sonra,
“Milli Saglik Plani”ndan bahsederek bu sayede pek
¢ok hastalik ve arizalardan kurtulmanin kolay ola-
cag tizerinde durmustur.®® Koy sagligi-hijyeni ve
vitaminler ile ilgili bir de sergi diizenlenmistir.
Teknik ve ila¢ endiistrisinin de gelistigi, kongre ser-
gilerinden anlagilabilmektedir. Sergilenenler daha
¢ok bize ait iiriinler olup, cerrahi ve kadin dogum
konular1 da Tirkiye Tip Enciimeni Arsivi'nin ilk
basimi 1946 yilinda c¢ikarilmistir. Koy Saglik Mer-
kezleri'nin agilacaginin, ¢ok daginik hilde olan
koylere saglik hizmetinin gotiiriilecek olmasinin
ilkeye ait saglik problemlerinin ¢oziilmesi igin

bityiik adim olacaginin alt1 ¢izilmistir.'>3#

1943-1947 yillar: arasinda tilkemizde 6liimle-
rin %13,5’i verem nedeni ile gerceklesmistir. Ora-
nin yiiksek olmasindan dolay: konu ile ilgili ayr1
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bir miicadele yiiriitiilmiistiir. Sanatoryumlarin az-
ligina her defasinda deginen Dr. Behget Uz, bu mii-
cadelenin her donemin miicadelesi olduguna
diizenlenen “Verem Savas Dernegi Umumi Kon-
gresi’nde yer vermis, toplumdan her kesimin bu
konuya ayr bir 6nem vermesi gerekliligine vurgu

yapmugtir.3%4

X. MiLLi TORK TIP KONGRESI

X. Milli Tirk Tip Kongresi; Cumhurbagkani Ismet
Inént’niin himayesinde, Basbakan Hasan Saka ve
dénemin Saglik Bakani Kemal Beyazit bagkanli-
ginda 4-7 Ekim 1948 tarihleri arasinda Ankara’da
Halkevi binasinda toplanmigtir.'’ 32’si kadin 51 ya-
banci olmak tizere 595 hekim ile toplanan kongre
aciligina Cumhurbagkani da igtirak etmigtir.*! Kon-
gre konular1 arasinda kongre sergisi, is hekimligi,
ig sagliginin bilimsel temellerinin olusturulmas: ge-
rekliligi, tiroid hastaliklar1 ve cerrahisi yer almis-
tir. Kongrenin sonunda alinan karar ile artik
kongrelerin 4 giin siirmesi oy ¢cokluguyla kararlas-
tirllmistir. Mikrobiyoloji, cerrahi ve jinekoloji kon-
greleri de bu kongreyle ayn1 anda siirdiiriilmiistiir.
Ayrica, Milli Tip Kongreleri'nde tartisilan konular
dogrultusunda donemin problemlerinden olan
sitma ve sitma ile miicadeleyle ilgili yilin ilk ay1
icerisinde bir “Sitma Kongresi”de toplanmistir. 42
vilayet delegesinin de istirakiyle Ankara’da hal-
kevlerinde, Saglik Bakaninin delegeler ile goriis-
mesiyle baglayan kongrede, ayrica Saglik Bakani

delegelere bir agilis konugsmas: yapmigtr.'24>4

Kapanigs konusmasinda kongrenin amacini
Bagbakan Hasan Saka, “[limle, yiiksek teknikle ve
bilhassa pozitif anlayisla bezenmis olmasi lazimdir
ki istikbale emin adimlarla yiiriimek kabil olsun.”
seklinde 6zetlemigtir.!>#

XI. MiLLi TURK TIP KONGRESI

XI. Milli Tirk Tip Kongresi, 16-19 Ekim 1950 ta-
rihleri arasinda Ankara Dil Tarih-Cografya Fakiil-
tesinde toplanmistir. Dénemin Cumhurbagkan:
Celal Bayar, Bagbakan Adnan Menderes’tir.* Saglik
Bakani ise Ekrem Hayri Ustiindag’dir.* Kongreye
katilan 715 kigsiden 30’u kadin, 6 eczaci, 1 dis he-
kimi, 3 veteriner, 11’i gayrimiislim olmak iizere
geri kalanlar hekimlerden olugmaktadir."
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Kongre acilig konugmasi Saglik Bakani tarafin-
dan yapilmistir. Saglik Bakani, agilis konusmasinda,
Birlesmis Milletler’in Istanbul’da bir “Verem Savas
Tedris ve Tekamiil Merkezi” agtigin1 belirtmistir.
Verem illetinden kurtulmanin 6nemi {izerinde
uzun uzun duran Ustiindag, mevzunun saglik me-
selelerinin en bagina alinmas gerektigini sGylemis-
tir.*® Bu kongrede verem konusu, hem tibbi hem
toplumsal hem de devleti ilgilendiren yo6nleri ile
ele alinmigtir. Bakan tarafindan ortalama verem-
den 6lme yaginin 20 oldugu belirtilmis, vasati 6liim
yasinin ise 60 oldugu bildirilmistir. Veremden 6len
bu kisilerin, 6lmeseler 40 y1l daha yasay1p iiretebi-
lecekleri izerine vurgu yapilmistir.*

Kongrede ayrica; verem ile miicadele, akci-
ger tliberkiilozunun medikososyal kismi, epide-
miyolojisi, hayat sartlarinin vereme etkisi gibi
konularin yaninda “Ttrk Mikrobiyoloji Kongresi”
ile miisterek toplant: diizenlenmistir. “Bacillus
Calmette-Guerin” asis1, uygulanisi, etkileri de de-
gerlendirilmeye caligilmigtir.'”” Veremle miicadele
isinin sadece bir devlet isi degil, devlet ve milletin
gorevi oldugu vurgulanmistir.*

XII. MiLLi TURK TIP KONGRESI

XII. Milli Tiark Tip Kongresi, 25-29 Eyliil 1952 ta-
rihleri arasinda Istanbul Hukuk Fakiiltesinde Sag-
lik Bakan1 Ekrem Hayri Ustiindag’in ve Ord. Prod.
Dr. Naci Bengisu'nun bagkanliginda toplanmistir.
Saglik Bakami1 Ustiindag'in nutkuyla agilan kong-
reye; Istanbul sehri adina vali, belediye bagkaninin
yaninda Tip Fakiiltesi adina Prof. Dr. Ekrem Serif
Egeli de katilmig, birer konugma yapmiglardir.*’
43’1 kadin hekim veya refakatci 2 veteriner hekim,
3 dis hekimi, 4 eczaci, 2 yabanc: ila¢ miimessilin-
den olusan 547 iiye ile toplanmistir. Kongrenin ilk
kez Istanbul’da oldugu gozlemlenmistir. Bu yiizden
cok gorkemli bir acilis ile kongreye Saglik Bakan,
Vali, Belediye Bagkan1 ve Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi Dekan1 da katilmistir.!? Dénemin Cum-
hurbaskani Celal Bayar, Bagbakani Adnan Mende-
res ve Saglik Bakani ise Hayri Ustiindag’dir.®®

Kongrede temel olarak romatizmal hastaliklar
ve c¢ocuk sagligi konular1 yerini almistir. VI.
Kongre'de tartisilan konularin tekrar giindeme
alinmasinin sebebi, gecen yillarda bu konularin
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daha biiyiik problemlere sebep olmasidir. Ayrica,
cocuk dogumlari, saglikli yetismeleri igin gerekli
tedbirlerin alinmasi, siit cocugu ve bebek 6liimle-
rinin azaltilmasinin ehemmiyeti vurgulanmis, okul
cagina gelen ¢ocuklarda ise gevre sagligi ve hijyen
konularinin 6nemine dikkat ¢ekilmistir. Annele-
rin, ¢ocuklar: hasta olduktan sonra degil, olmadan
once koruyucu saghk uygulamalar i¢in hekime
bagvurmalarinin tegvik edilmesi gortigtilmistir.'

XIIIl. MiLLi TURK TIP KONGRESI

XIII. Milli Tirk Tip Kongresi, 27 Eylil-1 Ekim
1954 tarihleri arasinda, Saglik Bakani Dr. Behget
Uz’un bagkanliginda toplanmistir. Dénemin Cum-
hurbagkani Celal Bayar, Bagbakan Adnan Mende-
res’tir.®* Kongreye 34’ kadin hekim veya refakatgi,
22 yabanci hekim veya ilag sirketi temsilcisi, 7 dig
hekimi, 2 eczac1 olmak tizere 573 kisi katilmigtir.
Kongre ilk kez [zmir’de yapilmistir. Kongrenin iz-
mir’de yapilmasinin bir nedeni, gegen toplantinin
ilk kez Ankara dis1 olarak Istanbul’da yapilmis ol-
mas1 ve Ankara dis1 olmasindaki genel kabul duru-
mudur. Kongre, Izmir el-Hamra Sinemas1 ve Halk
Egitim Milli Kiitiphanesi'nde diizenlenmistir.
Bunun yaninda, Saglik Bakani, Denizli kokenli olsa
da kiiciik yaglardan itibaren Izmir'de ikimet etmis
ve 10 y1l Izmir Belediye Baskanlig1 yapmus bir vekil
olmasindan dolay1 Izmir éncelikli tercihler i¢inde
degerlendirilmistir. Hekim, devlet ve cemiyet
nokta- sindan hareketle konular belirlenmistir.
flag, alet ve kitap sergisi Halk Egitim Merkezi bi-
nasinda agilmigtir. 29 Eyliil tarihli Diinya Gazete-
sinden anlagildigina gore, kongrede allerji ve
hekim-devlet, hekim-cemiyet konular1 ele alin-
mugtir. Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli’nin bagkanli-
ginda yapilan 6gleden sonraki oturumda “hekim,
devlet, cemiyet” kongrenin baslica konularini olug-
turmustur. Kongre ana mevzularindan olan medi-
kososyal kismi1 Prof. Dr. Muhittin Erel tarafindan
takdim edilmis; hekim, devlet ve cemiyetin miis-
pet Olgiiler ve uluslararas1 goriisler agisindan tarif-
leri yapilmis, demografik kiymetlerine gore dort
sinifa ayirdig cemiyete karsi olan durumlarini izah
etmistir.*® Hekimlerin, toplum i¢inde sanatini icra
ederek hayatini siirdiiren birer kisi olarak kendine-
meslegine oldugu kadar topluma kars1 da biiyiik so-
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rumluluklar oldugu belirlenmistir. Ayrica, Egeli’ye
gore, hekimlik kararlar1 kesin hiikiimlere baglh ol-
madigindan hekime verilecek cezalar da kesin ce-
zalara tabi tutulamazlar. Ceza almaktan korkan
hekimin, kurtarilmas: zor olan hastalara yaklas-
maktan cekinecegi, bunun da hastanin hayatina
mal olabilecegi tehlikesiyle karg: karsiya kalmasina
sebep olacag: vurgulanmigtir. Boyle bir yaklagim
hekimligin de ilerlemesine engel olmaktadir. Bu
gibi problemleri 6nleyebilmek adina hekim so-
rumluluklarinin agikca belirlenmesi gerekliligini
dogurmustur. Toplum ve cezalar baskis: altinda
olan hekimin, beklenen olumlu gelismelere sebep
olamayacag: belirtilmistir.'?

XIV. MiLLi TURK TIP KONGRESI

XIV. Milli Tiirk Tip Kongresi'nde, Dénemin Cum-
hurbagkan: Celal Bayar, Bagbakan1 Adnan Mende-
res ve Saglik Bakani Nafiz Korez'dir.* 28 Eylil-2
Ekim 1956 tarihleri arasinda toplanan kongre Iz-
mir’de yapilmistir. Diinya Gazetesi'nin 29 Eyliil ta-
rihli haberine gore acgilis ¢ok ilgi gormigtiir.*® 39
kadin, 13 yabanc: hekim veya ilag temsilcisi, 2 ec-
zacy, 3 dig hekimi adinin kayith oldugu toplam 505
kisinin katildig1 kongre sonrasinda, 1960 yilinda ¢1-
karilan “Deontoloji Nizamnamesi” ile birlikte taba-
bet icrasinin modern esaslara baglandigi, modern
esaslarla yiirtitiilmek istendigi de goriilmektedir.

Nafiz Korez, kongre sayesinde iilkenin saglik
problemlerinin yerinde goriisilldigii bir durumun
olustugunu belirtmis, Ttrkiye Tip Encimeni’nin
bundaki katkilarina deginmistir. Kongrenin ana
konularinin ateroskleroz (atardamarlarin ig¢inde
yag bulunan plaklarin birikmesi) ve Tiirk hekimi-
nin sosyal durumu ile ilgili oldugu belirtilmistir.
Tirk hekiminin i¢inde oldugu sosyo-ekonomik
durum, gecim sikintisi, serbest hekimlerin sikinti-
lar1, hekimlerin yurt digina gitme istekleri, neden-
leri ve ¢oztimleri hakkinda akil yurttilmistir.
Kongrede ilgi ceken konulardan biri de yukaridaki
sorunlar dogrultusunda, kendi hekim olan bir kisi-
nin so6z alarak yaptigi konusmadir. Buna gore,
“Kendi dertli olan bir kitle, baskasinin derdine deva
olabilir mi?” sorusunu kalabaliga yonlendiren he-
kimin soyledikleri biiyitkk yank: uyandirmigtir.'>>
Tip egitiminden hognut olunmadigi, Bati’'nin iler-
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lemesine ayak uydurulmasinin gerekliligi izerinde

de durulmugtur.!2

Kongrede 6nemli ilmi konular igerisinde; ak-
ciger kanseri, kalp hastaliklar:1 ve tedavi usulleri,
medikososyal mevzu olarak da Milli Saglik Plani-
miz nasil olmalidir konular1 miizakere edilmistir.
So6z alan bir hekim, bundan iki sene evvel Dr. Beh-
cet Uz tarafindan hazirlanan plana atif yapmis ve
ornek alinasi oldugunu belirtmigtir.>

XV. MiLLi TORK TIP KONGRESI

XV. Milli Tiirk T1ip Kongresi, 28 Eyliil-2 Ekim 1958
tarihleri arasinda Ankara Dil-Tarih-Cografya Fa-
kiiltesinde toplanmigtir. Saglik Bakami Liitfi Kirdar
Baskanliginda toplanan kongre sirasinda dénemin
Bagbakani Adnan Menderes’tir.*> Acilis toreni, Bag-
bakan Adnan Menderes, igi§1eri Bakani Namik
Gedik, Saglik ve Sosyal Yardim Bakani Liitfi Kirdar
ve milletvekilleri, basin mensuplar1 ve davetli halk
kalabaliginin da katilimiyla gerceklesmistir. Agilig
konugmasimi Saglik Bakam gerceklestirmis, 33 yil
once ilki gerceklesen ve geleneklesen bu toplanti-
lara vurgu yapmistir. Tiirkiye Tip Enclimeni bas-
kani1 Ord. Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli'nin de
konusmasinin ardindan anitkabir ziyaret edilmis,
kongre dolayisiyla “T1bbi yayin, miistahzarlar ve
alet sergisi” acilisi da Bagbakan tarafindan gercek-
lestirilmistir.”! Kongreye 38 kadin, 9 yabanci hekim
olmak iizere 458 kisi katilmistir. Kongrede o glinkii
sartlar altinda diinyadaki konum ile kiyaslandi-
ginda Tiirk devletinin saglik politikasinin ne olmas:
gerektigi goriisiilmiistiir. Bunlar disinda, son yil-
larda 6nemli derecede artan akciger kanseri vaka-
lar1, kalp hastaliklari ve cerrahisi de kongrenin
onemli konulari igerisinde yer almaktadir.>*' Kalp
cerrahisine olan ihtiya¢ sonrasindaki kardiyovas-
kiiler hastaliklarin toplumda ¢ok sik goriilmesi {ize-
rine bu konulara agirlik verilmekle beraber;
medikososyal konular, saglik programlarinin nasil
olmas gerekliligi {izerine konular ve tipta sosyal
realite konularina da deginilmistir.’>>" Ozellikle
kongrenin 3. giintine, “Tiirkiye Saglik Plani nasil
olmalidir?” konusu damgasini vurmustur. Hazirla-
nan raporda; Tiirkiye’de 10.938 hekim bulundugu,
buna ragmen bunlarin ¢ogunun sehirlerde toplan-
d1g1, bu durumun kirsaldaki personele biiyiik yitk
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getirdigi, saglik hizmetinde plan programl hareket
etmenin ne kadar 6neme haiz oldugu belirtilmis-
tir.>2

Okunan rapor sonrasinda CHP Adana Mil-
letvekili Suphi Baykam, Saglik Bakanliginin Tiir-
kiye’de tedavi edici ve koruyucu hekimligin artik
hizmetlerini karsilayamaz héle geldiginin, mal-
zeme-ila¢ ve hastane buhraninin hat safhada ol-
dugunun, Saghk Bakanliginin yariya yakin
kadrosunun bos oldugunun, yiizlerce kaza merkez-
lerinin hekimsiz ve eczanesiz oldugunun, artan
hayat pahaliligindan saglik personelinin yogun bir
sekilde etkilendiginin alt1 ¢izilmistir.® Yeni saglik
planinda 6nemle iistiinde durulmas: gereken ko-
nunun ise “Hekimlige cazibesinin iade edilmesinin
oldugu” belirtilmigtir.>

XVI. MiLLi TURK TIP KONGRESI

XVI. Milli Tiirk Tip Kongresi, Saglik Bakani Ragip
Uner’in Bagkanliginda 26-29 Eyliil 1960 tarihleri
arasinda Ankara Dil Tarih Cografya Fakiiltesinde
toplanmistir. Dénemin Cumhurbagkan: ve Bagba-
kani Cemal Giirsel'dir.* Kongre’ye 42 kadin, 8 ya-
banci olmak tizere 516 hekim katilmigtir. Kongreye
Eczacibagi, Ibrahim Etem, Pfizer, Sandoz, Lepetit,
Tiirk Hoechst, Abbott, Laroshe, Bayer, Squibb, Le-
derle, Geigy, Haver, Tiirk Farma ve Faruk Komili
katilmistir. Dil Tarih Cografya Fakiiltesi konferans
salonunda gerceklestirilen kongrede, “Tababetin
Sosyalizasyonu Kanununun” bagbakanliga verilmek
tizere oldugu belirtilmigtir.”? Milli Birlik Komitesi
bagkani Kiictik Sami tarafindan; 1. Dénem, 5. Cilt
71. Birlesim igerisinde goriisiilen “Saglik Hizmet-
lerinin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun” tasarisi
ve Sosyal Isler Komisyonu raporu sirasinda Suphi
Giirsoytrak tarafindan mecliste su agiklamalar ya-
pumistir. “Hazirligimiz ii¢ ay kadar siirmiistiir. Bi-
dayette bu fikir ortaya atildig1 zaman, Saglik Bakani
ve Miistesar1 Nusret Bey’le konusuldu ve bu is igin
bir heyet teskil edildi. Saghk Stiras: toplandi, onla-
rin da fikri alindi. Yabanc: memleketlerin tecriibe-
lerinden ve tatbikatindan da istifade edilerek bu
tasari olgunlast: ve huzurunuza geldi. Bu husus, ay-
rica tip kongresinin tasvibinden de gecmigtir. 15 se-
nelik bir zamana gére planlanmistir. Bidayette 3
sene se¢ilecek: bir bélgede tecriibe sathasi gegire-
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cektir. Ug ayr1 bélge segmis bulunuyoruz. Bunlar-
dan biri, Trakya’dir. Buranin 74 milyon civarinda
bir mali portesi vardir. Bu miktar biraz daha diisii-
riilebilir. Ikinci bélge Dogu’da, Erzincan, Kars, Adi-
yaman, Bing6l, Elazig, Erzincan, Malatya Bolgesi,
pilot bélge olarak se¢ilmis bulunmaktadir. Bu plan
kabul edilecek olursa bunun malf portresi 133 mil-
yon civarindadir. Ugiincii pilot bélge olarak ii¢ vi-
layet alinmistir. Bati’da Tekirdag, Orta Anadolu’da
Gankiri, Dogu’da, Elazig. Her vilayetlerde bu plan
tatbik edilecek olursa mali portresi 60 milyon civa-
rindadir.” Kongre’de konusulan ve ayni donemde
mecliste goriisiilen bu kanun tasarisinin kabul ta-
rihi 05 Ocak 1961 ve Resmi Gazete’de yiiriirlige
girme tarihi ise 12 Ocak 1961°dir.>*

Bu kongrenin ana konusu; su, elektrolit bo-
zukluklar ve rehabilitasyon konulandir. Fizik te-
davinin tarihgesi ve 6nemi {izerinde durulmustur.'?

XVII. MiLLi TURK TIP KONGRESI

25-29 Eyliil 1962 tarihleri arasinda, Istanbul Fen
Edebiyat Fakiiltesinde, Saglik Bakani Yusuf Azi-
zoglu Bagkanliginda toplanmistir. Dénemin Cum-
hurbagkan1 Cemal Giirsel, Bagbakani ise Ismet
Inénii’diir.®® Kongre’ye 329 kisi katilmistir, 14’
civar illerdeki yabanci hekim ve ilag sirketi temsil-
cileri, I'i eczaci, 25’1 ise kadin hekimdir. Neredeyse
1925 yilindan bu yana iki yilda bir toplanan bu
kongrelerin 6nemiyle agilan kongre, psikosomatik
hekimlik ve donemin muzdarip oldugu lepra ile
miicadele konularina odakhidir. Sosyal olarak kon-
grede halk sagligi egitimi, hekimlikte ihtisas mese-
lesi gibi konular tartisilmistir. Bu kongrenin ana
konusu olan psikosomatik hekimlik, giiniimiiziin
yaygin kavramlarn icerisinde gosterilebilmektedir.
Kongrede ayrica ihtisas konular1 tartigilmistir.
Kabul edilen “Saglikta Sosyalizasyon Kanunu” ve
onun 15181nda halk saghig bir ihtisas alani olarak
onem kazanmistir.>® Bu dogrultuda, 1963 yilinda
Hacettepe Universitesi biinyesinde Toplum He-
kimligi Enstitiisii ve Toplum Hekimligi Boliimleri
kurulmustur. Koruyucu hekimlik uygulamalarina
olan ilginin yogunlagmasi ile birlikte ortaya ¢ikan
toplum hekimliginin; tedavi edici, koruyucu ve sos-
yal hekimlik biitiinleyici yapisiyla ilgi cekmekte ol-
dugu belirtilmigtir.!?
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XVIII. MiLLI TURK TIP KONGRESI

XVIII. Milli Tiark Tip Kongresi, 20-23 Eyliil 1964
tarihleri arasinda Ankara Dil Tarih Cografya
Fakiiltesinde toplanmistir. Dénemin Cumhurbas-
kan1 Cemal Giirsel, Bagbakani ise Ismet Iné-
ni’dir.® Saglik Bakani Kemal Demir Bagkanhiginda
toplanan kongreye 1’i eczaci, 19’u kadin hekim
olmak tizere 247 kisi katilmigtir. “Ttirkiye Tip En-
cimeni’nin ad:1 “Tirkiye Tip Akademisi” olarak
degistirilmigtir. Satafatsiz bir cemiyet olan aka-
deminin giindemini her zaman bu sekilde belir-
lediginin, ¢6zlimlerinde sadelik yolunu tutmus
oldugunun alt1 ¢izilmis, ila¢ firmalarinin da sergi
acmasi ile beraber bu kongrenin giindemi belir-
lenmistir.>® Kongrenin ana konusu, ¢ocuk felci-
nin sebepleri ve ¢oklugu tizerinedir. Ayrica as1
kampanyalarinin diizenlenmesi, siirdiiriilmesi de
o6nemli konular arasinda yer almaktadir. Mediko-
sosyal konu olarak tip egitimine deginilmistir. Po-
limiyelit, hipertansiyon ve iilkemiz dliimlerinin
biiyiik kisminin sebebi olan trafik kazalar1 ve ko-
lesterol yiiksekligi, beslenmenin 6nemi, perhizler
iizerinde tartisilmis; tip egitimi konularinda rapor-
lar diizenlenmis, alinacak 6nlemler tartisilmigstir.
Katilimin en az oldugu kongredir. Hekim-devlet-
toplum iliskisi de iizerinde tartisilan konudur. Ul-
kemizdeki ¢ocuk felci hastaligi, hastalarin durumu
ve yapilan agilamalar kongrede sunularak vaka tes-
pitine gidilmigtir.'?

XIX. MiLLi TURK TIP KONGRESI

XIX. Milli Tiirk Tip Kongresi, 25-29 Eyliil 1966 ta-
rihleri arasinda Izmir'de toplanmigtir. Bagkanlig:
Saglik Bakani Edip Somunoglu tarafindan yiirii-
tilmistir. Kongreye 2’si eczaci, 52’si kadin hekim
olmak {izere 537 iiye katilmistir. Donemin Cum-
hurbagkan: Cevdet Sunay, Bagbakani ise Silleyman
Demirel’dir.¥ Medikal ve medikososyal davalara
devaml 151k tutan, saglik hizmetlerinin gelisme-
sinde etkili olan bir politikanin izlenmesinin yolu-
nun ¢izildigi bu kongrelerin yararlari, acilig
konusmasinda Saglik Bakan: tarafindan tekrar be-
lirtilmistir. Erzurum Tip Fakiiltesinin agilmas1 bu
doneme denk geldiginden, bu agilan fakiiltelerin
memnuniyeti ve olusturacaklar: yararlara da uzun
uzun deginilmigtir.'?
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Bulasici hastaliklarla miicadele edilmesi karar-
lagtirilmisg, kolera ve onun gibi ¢esitli bulasic: bar-
sak enfeksiyonlarina kars: tedbirler alinmast, ¢evre
sagligy sartlarinin iyilestirilmesi, 1slah ve kontrolii
ile halkin saglik egitimine 6nem verilmesi karar-
lastirilmistir. Kolera agis1 egitiminin verilmesi, hiz-
met i¢i egitimlerin saglanmasi konularina agirlik
verilmek iizere, ¢agin hastalig1 kanser konular ele
alinmistir.'”” Kongrenin son giintinde ihtiyarlik ve
niifus planlamas: konusu ele alinmistir. Dog. Dr.
Kenan Giirtan’in kongreye sundugu tebligde, Tiir-
kiye’deki yagli erkeklerin %83’iniin ¢alistigini
aciklamigtir. Meslektaslarinin ihtiyarlig1 bir 6cii
gibi anlattigini, oysa ihtiyarligin her seyden 6nce
psikolojik olarak basladigini ifade etmistir. Bu yiiz-
den de ihtiyarlik konusunu biyolojik yonden ele
alip ¢c6zmeye ¢aligmanin ¢ok gereksiz bir durum ol-
dugunu ifade eden Prof. Dr. Rasim Adasal da ihti-
yar olmanin kot oldugunu séylemenin insafsizlik
oldugunu belirtmis, “Thtiyar olsam da goénliim ta-
zedir.” demistir.”” Bir yildan fazla siiredir faaliyette
olan niifus planlamas: tegkilat1 da degerlendiril-
migtir. 122 ilce merkezinde toplam 181 niifus plan-
lamas: merkezi faaliyete agilmistir.

Ilk kez {iciincii kongrede tartigilmis olan kan-
ser olgusunun bu kongre i¢in 6nem arz ettigini sgy-
lemek miimkiindiir. 1955-1960 yillar1 arasindaki
yogun niifus artisi, niifus planlamas: konusunu
giindeme getirmistir. Bu kongrede niifus planla-
masi icerisinde aile planlamasinin ele alinmasinin
sebebi olarak bilimin ilerlemesiyle yasama seviyesi,
hastaliklardan korunma ve yasam siiresinin uza-
mas1 sonucu ortaya ¢ikan yeni problemler gosteri-
lebilmektedir.

XX. MiLLi TURK TIP KONGRESI

XX. Milli Tiirk Tip Kongresi, Saglik Bakani vekili,
Devlet Bakani Hiisamettin Atabeyli'nin bagkanli-
ginda 23-27 Eyliil 1968 tarihleri arasinda Istan-
bul’da toplanmistir. Dénemin Cumhurbagkan:
Cevdet Sunay, Bagbakani ise Siileyman Demi-
rel’'dir.® Kongreye 300 hekim katilmigtir. 37’si
kadin, 7 refakat¢i kadinin adiyla birlikte 307 iiye
kongre listesinde bulunmaktadir. Kongrede pek
¢ok ilag firmasi sergi diizenlemistir. Tiirkiye’de he-
kimlik mevzuatinin tartisildig1 kongrenin diger ko-

103

nulari, ayrica bir 6nceki kongrede tartisilan sok,
fertilite ve sterilite’dir. Tiirkiye’de hekimlik sorun-
lar1, saglik idaresindeki modern egilimler, “sok™un
tanimyi, sok tedavisi nasil yapilir, konularina da de-
ginilmistir. Organ nakillerinin tibbi ve hukuki
problemlerinin yapilan panelde tartisildig: dikkat
cekmektedir.”? 24 Eyliil tarihli gazete haberine ba-
kildiginda, “Koruyucu hekimlikte mevzuat sorun-
larinin” giindemin 6nemli bir kismimi igerdigi
gortilmektedir. Dr. Osman Yasar, Umumi Hifzis-
sthha Kanunu'ndaki eksikliklere deginmis, hava
kirliligi ile bu kanunda hi¢bir madde bulunmama-
sim1 Ozellikli bir sekilde uyarmistir. Ayrica, halkin
yetersiz beslenmesinin gida madde fiyatlarindan
kaynaklandigini belirtmis, Bakanligin bu maddeler
ve kontroliiyle ilgilenmesi gerekliligi izerinde yo-
gunlagmistir. Ayrica, bu kanundaki ceza hiikiimle-
rinin de yetersizligi vurgulanmigtir.>®

Kongreye katilan bir diger isim Hacettepe
Universitesi Toplum Hekimligi profesérii Nusret
Fisek, sosyalizasyondaki aksakliklarin sebeplerini
soyle aciklamigtir. Bu sebeplerden ilki, para ve
niifusu ile hekimlerden ve devletin saglik tesisle-
rinden kolaylikla yararlanan bir ziimrenin, diger
vatandaglar gibi hastanelerde sira bekleme kor-
kusudur. Bu kesimin bu esit yararlanim ile bilin-
¢li miicadele ettigini belirtmistir. Ikincisi ise
doktorlardir. Bazi miitehassis hekimlerin sosyali-
zasyon bdlgelerinde ocak hekimleri ile beraber
caligmak ve onlara izahat vermek konusunda is-
teksiz olduklarini belirtmistir. Muayenehanenin
verdigi giiveni kaybetmeme arzusu ve hastaneleri
muayenehane hastalar: i¢in kullanma aligkanlig:
da sayilacak diger sebepler icerisinde yer almak-
tadir.>®

0 SONUC

Tablo 1’de agik¢a gortldiigii iizere, 1925 yilindan
1968 yilina kadar belli araliklarla diizenlenen ve
donemin saglik problemlerine gore toplanan Milli
Tirk Tip Kongreleri, iilkenin i¢inde bulundugu
olaganiistii durumlar disinda diizenli toplanan ya-
pistyla Cumhuriyet’in ilk yillarinda saglik hizmet-
lerinin en yararli ve gelismeye acik bir sekilde
ilerleyebilmesi i¢in saghik politikalarini olustur-
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TABLO 1: 1925-1968 yillari arasinda diizenlenen Milli Tip Kongreleri'nin tartisildigi konular ve

yasal diizenlemeler acisindan tasnifi.

Kongre ad
I. Tark Milli Tip Kongresi
1-3 Eylil 1925, Ankara

II. Tirk Milli Tip Kongresi
11-13 Eyllil 1927, Ankara

lI. Tirk Milli Tip Kongresi
17-19 Eyliil 1929, Ankara
IV. Tiirk Milli Tip Kongresi
22-24 Eylil 1931, Ankara

V. Tiirk Milli Tip Kongresi
20-22 Ekim 1933, Ankara
VL. Tiirk Milli Tip Kongresi
7-9 Ekim 1935, Ankara

VII. Tirk Milli Tip Kongresi
17-19 Ekim 1938, Ankara
VIIL. Tark Milli Tip Kongresi
19-20 Ekim 1943, Ankara

IX. Tirk Milli Tip Kongresi
21-23 Ekim 1948, Ankara
X. Tark Milli Tip Kongresi
4-7 Ekim 1948, Ankara

XI. Tiirk Milli Tip Kongresi
16-19 Ekim 1950, Ankara
XIl. Turk Milli Tip Kongresi
25-29 Eyliil 1952, istanbul

XIIL. Tirk Milli Tip Kongresi
27 Eyliil-1 Ekim 1954, izmir
XIV. Tirk Milli Tip Kongresi
28 Eyliil- 2 Ekim 1956, izmir

Kongrede tartisilan saglik konulari Diizenlenen saglik mevzuati
-Sitma, frengi, trahom, verem ile miicadele
-NUfusu artiricr politakalar

-Hemsire-ebe egitimi

Sitma Savag Kanunu (13 Mayis 1926)
Sular Hakkinda Kanun (28 Nisan 1927)

-Cocuk olumlerinin azaltiimasi
-Trahom ve verem ile mlicadele izmir Verem Miicadele Cemiye-i Hayriyesi-

1923 yilinda kurulmus

28 Mayis 1928 yilinda Sitma Miicadele Kanununa

Zeyil gikariimigtir

istanbul Verem Miicadelesi Cemiyeti 1927'de kurulmugtur.
Tababet ve Suabat Sanatlarinin Tarzi icrasina Dair
Kanun-1 Nisan 1928

ispengiyari ve Tibbi Miistahzarlar Kanunu-21 Mayis 1928
Frengi ve kizil ile miicadele Evlenmelerde Muayene Nizamnamesi-21 Eyliil 1931
Beslenme, sehir ve kdylerdeki gida sorunlari

Maden sularinin tibbi ve sihhi ihtiyaglar igin kullaniimasi

Toksikomani, uyusturucu maddeler, romatizmal hastaliklar

Ojeni konusu

Ddnemin bulasici hastaliklarinin yaninda grip ve grip salginlari ile miicadeler

Il. Diinya Savasi surerken piyasaya surtlen slfonamidler, insilin, kardiyazol, sok tedavileri
Beyin cerrahisi,

Gesitli vitaminlerin etkileri
Safra kesesi hastaliklari

Spor hekimligi

Obeziteyle miicadelede

Diyet, spor ve egzersizin dnemi
Koruyucu hekimlik ¢alismalari
isci sagligini koruma

Koy saghg

Vitaminlerin etkileri

is hekimligi

Tiroid hastaliklari ve cerrahisi
Verem ile miicadele

BCG agisi, uygulanigi, etkileri

Verem Savas Tedris ve Tekamil Merkezi agilmigtir

Romatizmal hastaliklar
Gocuk saglgl, bebek élimleri
Gevre sagligr ve hijyen
Koruyucu saglik hizmetleri
Allerji

Hekim-devlet-cemiyet iliskisi
Ateroskleroz

Tip egitiminin iyilestirilmesi
Akciger kanseri

Kalp hastaliklari

Deontoloji Nizamnamesi
13 Ocak 1960

devami...—|

BCG: “Bacillus Calmette-Guerin.”
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TABLO 1: devam..

Kongre adi
XV. Tark Milli Tip Kongresi
28 Eylil- 2 Ekim 1958, Ankara

XVI. Tiirk Milli Tip Kongresi
26-29 Eylul 1960, Ankara
XVII. Tark Milli Tip Kongresi
25-29 Eyliil 1962, istanbul

XVIIL. Tark Milli Tip Kongresi
20-23 Eyliil 1964, Ankara

XIX. Tirk Milli Tip Kongresi
25-29 Eylil 1966, izmir

XX. Turk Milli Tip Kongresi
23-27 Eylill 1968, istanbul

Kongrede tartisilan saglik konulari
Akciger kanseri

Kalp hastaliklari ve cerrahisi

Trkiye saglik plani

Su, elektrolit bozukluklari ve rehabilitasyon konulari
Fizik Tedavinin tarihgesi ve 6nemi
Psikosomatik hekimlik ve

lepra ile mucadele

Halk sagligr egitimi, hekimlikte uzmanlik
Gocuk felci ve asi kampanyalari

Tip egitimi

Poliomiyelit, hipertansiyon

Trafik kazalan ve kolesterol yiksekligi
Beslenmenin dnemi, diyet

Kolera, sindirim sistemi enfeksiyonlari
ihtiyarlik ve niifus planlamasi

Aile planlamas!

Sok, fertilite ve sterilite konulari
Yetersiz beslenme

Diizenlenen saglik mevzuati

Tababetin Sosyalizasyonu Kanunu-12 Ocak 1961

1963 yilinda Hacettepe Universitesi biinyesinde

Toplum Hekimligi Enstitist ve Toplum Hekimligi béltimleri

kurulmustur

“Turkiye Tip Enclimeni’nin adi “Ttirkiye Tip Akademisi”

olarak degistirilmistir

Koruyucu hekimlikte mevzuat sorunlari

may1 6ncelikli olarak hedeflemis ¢cok kiymete deger
bir 6zellik gostermektedirler. Diizenlenen bu kon-
greler sayesinde hiikiimetin ve bakanligin saglik
politikalarini belirlerken, hekimlerin ortak goriis-
lerini 6nemsedigi goriilmektedir. Hekimlerin saglik
politikalarinin belirlenmesinde etkili kilinmaya ¢a-
lisilmas: da Saglik Bakanliginin igleyisini gozler
6niine sermesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

[k kongreden itibaren, kongrelerin bagkanla-
rinin Saglik Bakani oldugunun gézlemlenmesi,
kongrelerin politik de bir 6nem tagsidigina dikkat-
leri gekmistir. Tartisilan konular dogrultusunda, iil-
kenin saglik giindeminin belirlenmesi de ayrica
kongrelere olan ilginin artmasina sebep olur iken;
kongre konularinin sadece tartismada kalmadigs,
¢oziimler iiretilirken dikkate alindigi kongreler
sonrasindaki diizenlemelerden anlagilabilmektedir.

Son kongreye kadar bulagici hastaliklara vurgu
yapilmus, bulagic1 hastaliklarin iilkenin gelecegi i¢in
tehdit olusturduguna dikkat ¢ekilmistir. Bulagic1
hastaliklarla miicadele i¢in ortak bir program iz-
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lenmesinin amaglandig: kongre katilimcilarinin go-
riisleri, tilkenin sihhatli bir gelecek inga etme gay-
hastaliklarla
miicadele konusunda sadece teoride degil, pratikte

retinin  gostergesidir.  Bulagic1
de pek ¢ok adim atilmis, agilan sanatoryum, dis-
panserlerin yaninda bulasic: hastaliklara 6zgii ted-
birlerin yer aldigi mevzuat diizenlemeleri de
konunun ehemmiyetine vakif bir yaklasim sergile-
yen hitkiimet yaklagimi olarak gosterilebilmekte-
dir. Kongrede tartisilan konular, iilkenin dort bir
yanindan katilan hekimler sayesinde ¢esitlilik gos-
terirken, iilkenin genel durumunu gostermesi agi-
sindan da 6nem tagimaktadir.

Hekimlerin ve katiimc1 diger saglik persone-
linin tespitleri sayesinde iilkemizde hangi alanda
problemler oldugu, saglik ile ilgili kanun, talimat-
name ve tiiziiklere ihtiya¢ duyuldugu da ortaya cik-
makta, geneli kapsayan bir politikanin izlenmesine
sebebiyet vermektedir.

Tiirkiye Tip Akademisi Dernegi kapsaminda,
1968 yilindan sonra tipta uzmanlagma ile birlikte
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her ihtisas alani kendi kongrelerini yapmaya
devam etmistir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dog-
rudan baglantis: bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan, tibbi
alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya
herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme sii-
recinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileye-

bilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek

¢ikar catismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
tiyeligi veya tiyeleri ile iliskisi, danismanlik, bilirkisilik, her-
hangi bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer du-

rumlar yoktur.
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