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Human Papilloma Viriis Bulas1 Olan
Bir Olgu Uzerinden; Cinsel Istismarda
Beden Sagliginin Bozulmas: Kavraminin
Degerlendirilmesi

A Case of Transmission of
Human Papillomavirus; Evaluation of
Physical Health Deterioration in Child Sexual Abuse

OZET Gocugun cinsel istismari; ocugun bir eriskin tarafindan cinsel uyarimi ya da doyumu igin
kullanilmas: olarak tanimlanmakta olup, Tiirk Ceza Kanunu'nda 103. maddede diizenlenmistir. Bu
sucun sonucunda magdurun beden ve ruh sagliginin bozulmasi cezayi artirici bir etkendir. Cinsel
istismar sonucu ¢ocugun beden ve ruh saghginin bozulup bozulmadig: hususunun ayrintili olarak
degerlendirilmesi gerekmektedir. Cinsel istismar magdurlari cinsel yolla bulasan hastaliklar agisin-
dan risk altinda olup, bu hastaliklarin bulagmas: sonucun da beden sagliginda kalici bozulma mey-
dana gelebilmektedir. Human papilloma viriis (HPV) de cinsel yolla yaygin olarak bulasan bir
hastalik olup, beden saglig: tizerinde kalic1 etkileri olabilen bir viriistiir. Bu makalede, cinsel istis-
mar nedeniyle, HPV bulasi sonucu diisiik dereceli skuamoz intraepitelyal lezyon saptanan bir olgu
iizerinden, beden sagliginin bozulup bozulmadig: hususunun tartisilmasi: amaglanmais olup, cinsel
istismara ugrayan tiim hastalarda beden saglig1 acisindan ayrintili olarak degerlendirme yapilmasi-
nin 6nemi vurgulanacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk istismari, cinsel; cocuk saghg

ABSTRACT Child sexual abuse describes use of a child for sexual stimulation by an adult. As a crim-
inal act child sexual abuse is regulated in Turkish Penal Code Article 103. As a result of deteriora-
tion of physical and mental health of the victim because of this crime is a factor that increases the
punishment. Damaged or not as a result of sexual abuse whether physical and mental health of the
child should be evaluated in detail. Victims of sexual abuse are at risk for sexually transmitted dis-
eases, it is a permanent deterioration in the health of the body may occur as a result of the trans-
mission of disease. Human papillomavirus (HPV) is a sexually transmitted disease and the virus can
have permanent effects on physical health. In this article the aim is to discuss a case who is infected
by HPV and detected low grade squamoz intraepitelial lesion and it will be emphasized the im-
portance of the evalution of physical health of patients who suffered sexual abuse.

Key Words: Child abuse, sexual; child welfare
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ocugun cinsel istismari; ¢ocugun bir erigkin tarafindan cinsel doyum
veya uyarimui i¢in suistimal edilmesi, kotiiye kullanilmasi ve yetigki-
nin cinsel yonelimlerine hedef olmas1 olarak tanimlanmaktadir.
Coctik cinsel istismarinin siklig1 %2 ile %62 oraninda belirtilmekte olup, bu
araligin degiskenligi yapilan ¢calismalarda 6rnekleme tiiriindeki ve veri top-
lama yontemindeki farkliliklardan kaynaklanmaktadir. Diinya genelinde ya-
pilan caligmalarda, kiz ¢ocuklarinin %20’sinin, erkek c¢ocuklarinin ise
9%9’unun cinsel istismara maruz kaldig1 belirtilmektedir. Ulkemizde yapilan
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caligmalarda bu oran kiz ¢cocuklarda %26, erkek ¢co-
cuklarda %19,8 olarak saptanmstir."> Cocuga y6-
nelik cinsel saldir1 en agir suglardan biri olup,
¢ocugun cinsel istismar1 Tiirk Ceza Kanununun 103.
maddesinde “kisilere kars1 suglar” baghig: altinda dii-
zenlenmistir. Cocuga kars: islenen cinsel istismar
sucunun iki sekli mevcut olup bunlar basit ve nite-
likli cinsel istismardir. Nitelikli cinsel istismar ka-
nunda; “cinsel istismarin viicuda organ veya sair bir
cisim sokulmas: suretiyle gerceklestirilmesi” olarak
tanimlanmaktadir. Bu sugun sonucunda magdurun
beden ve ruh sagliginin bozulmas: cezay: agirlasti-
ric1 bir etken olup, cinsel istismar sonucu ¢ocugun
beden ve ruh sagliginin bozulup bozulmadig: husu-
sunun ayrintil olarak degerlendirilmesi gerekmek-
tedir.2¢”?

TCK’nin 103. maddesinde yer alan beden sag-
liginin bozulmas: kavraminin igerigi tam olarak
aciklanmamistir. Giintimiizde pratik adli tip uygu-
lamalarinda cinsel istismar sonrasi gebelik, cinsel
yolla bulasan hastaliklarin varligi, cinsel eylem son-
ras1 olusan genital ve genel viicut travmalarinin
beden sagligini ne derecede etkiledigi, beden sagli-
gin1 bozup bozmadig: konularinda tam bir goris
birligine varilamamigtir.’

Cinsel istismara maruz kalan olgular cinsel
yolla bulasan hastaliklar agisindan risk altindadir-
lar ve beden sagliginin degerlendirilmesinde cinsel
yolla bulasan hastaliklar acisindan tiim olgularin

ayrintili olarak degerlendirilmesi gerekmekte-
dir.1011

Bu makalede, cinsel istismar sonucu human
papilloma viriis (HPV) bulas1 gerceklesen bir olgu
iizerinden, beden sagliginin bozulup bozulmadig:
hususunda ayrintili degerlendirme yapilmasi ge-
rektigi tartigilacaktir.

I OLGU SUNUMU

Yirmi yasinda kadin hasta, 15.11.2012 tarihinde
Hacettepe Universitesi Adli Tip Ana Bilim Dalr’na
su¢ tarihindeki yas1 dikkate alinarak maruz kaldig:
cinsel istismar eylemi nedeniyle beden ve ruh sag-
Iiginin bozulup bozulmadig, kendisine yonelik fi-
illerin hukuki
yeteneginin bulunup bulunmadig: hususlarinda

anlam ve Onemini kavrama
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rapor diizenlenmesi amaciyla génderilmistir. Ola-
yin Oykiisiinde; hastanin 13 yasinda iken, 2006 y1-
linda zorla daha 6nce tanidig: bir erkek tarafindan
kacirildigr ve defalarca nitelikli cinsel istismara
maruz kaldig1 6grenilmistir. Bu istismar sonucunda
gebe kalarak 2007 yilinda dogum yapan hasta, do-
gumdan sonra bu kisiyle yasamaya devam etmis ve
2009 yilinda ise ¢ocugu ile birlikte ailesinin yanina
donmiis, saniktan sikdyetci olmus ve adli stire¢ bag-
lamistir. Olgunun degerlendirmesinde; sahsin gebe
kalmig ve dogum yapmis olmasi nedeniyle tireme
saglhgini etkileyecek bir patoloji gelisip gelismedigi,
cinsel yolla bulagan hastalik olup olmadig: ve beden
sagliginin bozulup bozulmadig: hususunda Kadin
Hastaliklar: ve Dogum Ana Bilim Dalindan kon-
stiltasyon istenmis, yapilan degerlendirmeler sonu-
cunda olguda cinsel yolla bulagan hastaliklardan
olan HPV tip 45 ve diisiik dereceli skuamoz intrae-
pitelyal lezyon saptanmuistir. Lezyonun servikal in-
traepitelyal neoplazi II (CIN II) asamasinda oldugu
belirlenmis ve “Loop Electrosurgical Excision Pro-
cedure” iglemi uygulanarak cerrahi olarak tedavisi
yapilmistir. Ruh saglig: agisindan Psikiyatri Ana
Bilim Dal1ile ortak degerlendirilen olguda hafif de-
recede zeka geriligi oldugu, olaydan sonra birkag
yil boyunca yasadig1 zorluklar tekrar tekrar hatir-
lama, uyku diizensizligi gibi bulgular oldugu sap-
tanmis, ancak su anda belirgin bir yakinmasinin
olmadig1 gozlenmistir. Sonug olarak; olguda hafif
derecede zeka geriligi oldugu, kendisine yapilan fii-
lin hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve deger-
lendirme yeteneginin yerinde oldugu, cinsel
istismar eylemi nedeniyle ruh sagliginin bozulma-
dig1, beden saglig1 acisindan yapilan degerlendir-
mede ise; olguda cinsel yolla bulagan hastaliklardan
HPYV tip 45 saptandif: ve intraepitelyal lezyona y6-
nelik tedavisinin yapildigi, ancak ileri dénemde
HPYV latent bir viriis oldugundan tekrar reaktive
olma olasiliginin g6z 6niinde bulundurulmasinin
gerektigi, hastanin malignite agisindan risk altinda
oldugu ve bu nedenle izlenmesi gerektigi kanaatine
varilmigtir.

I TARTISMA

HPV zarfsiz, kiiciik, cinsel yolla bulasan DNA vi-
risleridir. Giiniimiizde 200’den fazla tanimlanmaisg
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genotipi bulunmaktadir ve bunlardan 40 tanesinin
genital sistemde enfeksiyona neden oldugu bilin-
mektedir. HPV tipleri servikal kanser ile etiyolojik
iligkilerine gore yiiksek riskli, muhtemel yiiksek
riskli ve diisiik riskli olmak iizere siniflandirilmak-
tadir. HPV tip 6 ve 11 gibi diisiik riskli olanlar1 be-
nign sigillere, laringeal papilloma ve ¢ok nadir
olarak malignitelere neden olurken, HPV tip 16,
18, 31, 33 ve 45 gibi yiiksek riskli tipleri serviks ve
diger genital bolge kanserlerine neden olmakta-
dlr.12714

Serviks kanseri kadinlarda kanserden 6liim ne-
denleri arasinda ikinci sirada yer almaktadir.
Diinya Kanser Veri Tabani1 (GLOBOCAN) 2002 y1il1
verilerine gore her yil 493 000 kadina serviks kan-
seri tanis1 konulmakta ve bu kadinlarin yaklasik ya-
ris1 kaybedilmektedir. Tiirkiye’de serviks kanseri
insidans1 100 000’de 0,97 olup, tiim kanserlerde ye-
dinci, kadin kanserleri arasinda dokuzuncu sirada-
dir. Saglik Bakanlig: verilerine gore 2003 yilinda
serviks kanseri olgu sayis1 763’tiir. Serviks kanser-
lerinin yaklasik %90’1na HPV eslik etmektedir.
Tim diinyada serviks kanseri olgularinin
%»55’inden HPV tip 16, %16’sindan ise HPV tip 18
sorumlu olup, HPV tip 45 gibi diger riskli tipler ge-

riye kalan olgulardan sorumludur.'>'¢

HPV, diinyada cinsel yolla bulagan en yaygin
hastaliktir. Cinsel olarak aktif kadin ve erkeklerin
yasamlarinin bir déneminde en az bir HPV tipi ile
enfekte oldugu bilinmektedir. Enfeksiyon siklikla
asemptomatik olup, enfekte kadinlarin %70’inde
enfeksiyonu izleyen bir yil icinde, %90’1nda ise iki
yilda viriis tamamen temizlenerek viicuttan atil-
maktadir. Kadinlarin %10’unda ise viris persiste
hale gelmektedir. Cinsel temas sirasinda direkt
mukoza veya deri temasiyla bulasabilmektedir.
Semptomu olmayan HPV ile enfekte kigiler bulas-
mada onemli rol oynamaktadir. Cinsel egitim
programlarinin yetersizligi, erken yasta cinsel ilis-
kiye baglama, cinsel partner sayisindaki artis, si-
gara ve marihuana kullanimi, diger cinsel temasla
bulasan enfeksiyonlarin varligi, cinsel istismara
ugramak, immiinsiipresyon durumu ve korunma
yontemlerinin kullanilmamasi bulag riskini arttir-
maktadir.'7?
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Cinsel saldir1 olgularinda bulgularin tiimiiniin
ortaya ¢ikmasi i¢in zaman ge¢mesi gerekeceginden,
gec¢ donemde yapilan muayene 6nem tagimaktadir.
Cinsel yolla bulasan hastaliklarin da saptanmasi
ancak saldiridan belirli bir zaman gectikten sonra
miimkiin olmaktadir.? Cinsel istismar olgularinin
tiimiinde, cinsel yolla bulasan hastaliklar yoniin-
den gerekli tetkikler yapilmali, ilgili boliimlerden
konsiiltasyon istenmelidir. Cinsel istismar ve cin-
sel saldir1 olgularinda, beden sagliginin degerlen-
dirilmesinde cinsel yolla bulasan hastaliklarin
degerlendirilmesi 6nemli bir husus olup goz ardi
edilmemelidir. Cinsel yolla bulasan hastaliklarda
hepatit ve AIDS 6nemli bir yer tutmaktadir ancak
degerlendirmede mutlaka olgularda HPV bulas
acisindan da inceleme yapilmalidir. HPV higbir be-
lirtiye neden olmayip, gizli kalabilmekte ve klinik
degerlendirme sirasinda goézden kacabilmektedir.
Ancak uzun dénemde servikal kansere neden olma
riski diisiintildiiglinde olgularin ayrintili olarak de-
gerlendirilmesi gerektiginin 6nemi agiktir.'>!8
Bizim olgumuzda higbir belirti olmamasina ragmen
alinan “smear” sonucunda servikal skuamoz in-
traepitelyal lezyon saptanmis olup, genotiplendir-
HPV tip 45’in buna neden oldugu
belirlenmigtir. Lezyon CIN 2 agamasinda iken ya-

mede

kalanmais ve gerekli tedavisi yapilmistir, su an igin
serviks kanseri mevcut olmasa da uzun vadede
mutlaka olgunun diizenli olarak takip edilmesi ge-
rekmektedir. HPV tip 45 dahil bircok HPV tipi
prekanserdz lezyonlara neden oldugundan, erken
tanist gok dnemlidir. Olgumuza CIN II agamasinda
tan1 konulmus olup, tedavisi yapilmistir. Taninin
geciktigi, tedavi edilemeyen olgularda kanser ge-
lisme riskinin yiiksek oldugu bilinmektedir. Cinsel
istismar sonrasi beden sagliginin bozulmas: kav-
ram1 yasalarimizda kalici fonksiyon bozukluguna,
sekele neden olan bir durum olmasi gibi farkl: kav-
ramlar olarak tartigilmakla birlikte, kiside cinsel
yolla bulagan bir hastalik saptanmasi, kisinin tiim
hayatin etkileyebilecek diizeyde olabileceginden
cinsel yolla bulagan bir hastalik olan HPV bulaginin
da ileri donemde serviks kanserine neden olabile-
cegi hususu mutlaka belirtilmelidir.

TCK’ya gore ¢ocugun cinsel istismari sugtur ve
fiilin nitelikli olmasi, magdurun beden ve ruh sag-

Turkiye Klinikleri ] Foren Med 2014;11(1)
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ligin1 bozmasi cezayi arttiran bir etkendir. Magdur
15 yasindan kiigiik ise veya 15 yasindan biiyiik ol-
makla birlikte fiil cebir tehdit hile veya iradeyi et-
kileyen bagka bir nedene dayali olarak gercekles-
tirilmis ise ve bunun sonucunda magdurun beden
saglig1 ve ruh saglig1 bozulmusgsa, faile daha agir ceza
verilmesi 6ngoriilmektedir. TCK 103. maddenin 5.
fikrasinda su¢un sonucunda magdurun beden ve
ruh saghiginin bozulmas: halinde faile verilecek ce-

zanin 10 yildan az olamayacag belirtilmektedir.5”

Cinsel istismar sugunda; magdurun yasgi, viicu-
duna organ veya sair bir cisim sokulup sokulma-
d1g1, magdur ile fail arasinda akrabalik bag: veya
niifuz iliskisi bulunup bulunmadig, failin fiili ger-
ceklestirirken cebir, tehdit hile veya iradeyi etki-
leyen bagka bir fiil kullanip kullanmadig, fiilin
sonucunda magdurun beden ve ruh sagliginin bo-
zulup bozulmadig: 6nem tasiyan hususlar olup,
tim bunlarin ayrintili degerlendirilmesi gerek-
mektedir.®’

Cinsel istismar fiili magdurun beden veya ruh
saglig1 tizerinde birtakim etkiler birakabilmekte-
dir ancak bu etkilerin kalic1 olmasi halinde cezada
artirim yapilmaktadir. Ruh ve beden sagliginda ge-
¢ici siireli goriilen bozukluklar zaten cinsel saldir1
esnasinda kisinin ugradig1 zaran karsilayacak se-
kilde cezalandirilmaktadir, ancak bu hasarlar kalica
nitelikte olursa cezanin arttirilmasi gerekmekte-

dir.8?

Gilinimiizdeki uygulamalara bakildiginda;
magdurun cinsel istismar eylemi nedeniyle ruh
sagliginin bozulup bozulmadig: hususunda ayrin-
tili degerlendirme yapilmasina ragmen, ¢ogu
zaman beden sagliginin bozulup bozulmadig: ko-
nusunda yeterli aragtirma yapilmamaktadir. Oysa
cinsel istismara ugrayan olgularda ruh saghginda
herhangi bir etkilenme olmadan, maruz kaldig:
eylem nedeniyle beden saglig1 da bozulabilmekte-
dir. Cinsel saldiriya ugrayan kisi eylem nedeniyle
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cinsel yolla bulasan hastaliklardan birini kapmais
ise bu konuda yeterince arastirma yapilmadigi ve
tespit edilmedigi durumda kisi ikinci kez magdur
olmaktadir. Hukuk agisindan bakildiginda ruh sag-
liginin bozulmasinin saptanmasi failin cezalandi-
rilmas: agisindan yeterli iken, magdur acisindan
sadece bu hususta degerlendirilmeyle yetinilmesi
hem tedaviden yoksun kalmasina neden olmakta
hem de magduru hak kaybina ugratmaktadir.
Bizim olgumuzda ise, HPV tip 45’in neden oldugu
lezyon CIN II asamasinda saptanmis olup, Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Ana Bilim Dali tarafindan
tedavisi yapilmistir. Lezyon erken evrede yaka-
lanmig ve kansere doniismemistir. Bu nedenle de
cinsel istismar eylemi nedeniyle su asamada beden
sagliginin bozulmadigi, ancak ileri dénemde ser-
viks kanseri i¢in risk altinda oldugu ve bu duru-
mun beden sagliginda kalic1 bozulmaya neden
olacagi belirtilmis olup, bu hususta hasta hem
erken asamada tedavi edilmis hem de ceza agisin-
dan beden sagliginin heniiz etkilenmedigi ancak
ileri asamada maruz kaldig1 cinsel istismar eylemi
nedeniyle beden sagliginin bozulmas: agisindan
risk altinda olduguna dikkat ¢ekilmigtir. HPV sap-
tanan tiim olgularda erken dénemde beden sagli-
ginda bozulma olmasa bile ileri donemde serviks
kanseri agisindan risk altinda oldugu ve bu duru-
mun beden sagliginda kalic1 bozulmaya neden ola-
cag1 hazirlanan raporlarda belirtilmelidir.

Sonug olarak; cinsel istismara ugrayan tiim
hastalarda sadece ruh saglig1 agisindan degerlen-
dirme ile yetinilmemeli, beden saglig1 acisindan da
ayrintili olarak degerlendirme mutlaka yapilmali-
dir. Cinsel yolla bulagan hastaliklarin varliginin
saptanmasl durumunda bunlarin beden saglig: tize-
rine kalic1 etkilerinin hazirlanan raporlarda acgik,
ayrintili olarak yazilmasina 6zen gosterilmeli, cin-
sel yolla bulagan hastaliklar s6z konusu oldugunda
beden sagliginin bozulmus oldugu kanaati belirtil-
melidir.
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