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Tam Protezlerde Kullanilan
Farkl Kaide Materyallerinin
Islanabilirlik Yontiinden
In Vitro Incelenmesi

Investigation of Wettability of
Different Denture Base Materials Using for
Complete Dentures In Vitro

OZET Amag: Protez kaide materyallerinin yiizey ézellikleri klinik olarak onemlidir ¢iinkii plak biri-
kimini veya renklenmeyi etkileyebilir. Protez retansiyonunu ve hasta konforunu arttirmak i¢in pro-
tez kaide materyalleri yeterli 1slanabilirlik 6zelligine sahip olmalidir. Protez materyallerinin
1slanabilirlik 6zelligi tiikiiriigiin kayganlastirma derecesini de etkiler. Kolaylikla 1slanan bir materyal
destek dokular ve protez kaidesi arasinda daha tstiin bir kayganlastiric: tabaka olusturacak, boylece,
stirtiinme ve hasta rahatsizhif1 azalacaktir. Bu ¢aligmanin amaci, iki farkli tam protez kaide materya-
linin yiizey 6zelliklerinin 1slanabilirlik yéniinden incelenmesidir. Gereg ve Yontemler: Modelaj mu-
mundan 10 mm ¢apinda, 1.5 mm kalinliginda 20 adet mum &rnek hazirlandi. Mum 6rnekler 10 adet
1s1 ile polimerize olan akrilik rezin ve 10 adet kobalt-krom alagim 6rnegi elde etmek i¢in kullanildi.
Bitirme ve parlatma islemlerini takiben, 6rneklerin 1slanabilirlik 6zellikleri bir gonyometre yardi-
muyla statik temas agis1 analizi teknigi kullanilarak, temas agilarinin 6lgiimleri yoluyla belirlendi. Is-
lanabilirlik parametresine gore kaide materyalleri arasindaki farklarin karsilagtirilmasinda, varyans
analizi (ANOVA) yontemi kullanild: (o= 0.05). Bulgular: Bulgularimiz, akrilik 6rneklerle kargilagti-
rildiginda kobalt krom alagim 6rneklerinin daha diisiik temas agis1 degerleri ve boylece daha yiiksek
1slanabilirlik 6zellikleri sergiledigini gosterdi. Ortalama temas agilar1 51.957’den (Co- Cr 6rnekler i¢in)
60.740 dereceye (akrilik 6rnekler igin) degisim gosterdi. Test edilen materyaller arasinda gézlemlenen
farklar istatistiksel olarak 6nemli bulundu (o= 0.05). Sonug: Tam dissiz hastalarin tedavisinde, metal
kaideli tam protezlerin 6nemli bir tedavi segenegi olabilecegi goz 6niinde bulundurulmalidir.

Anahtar Kelimeler: Islanabilirlik; protez kaideleri; tam protez

ABSTRACT Objective: Surface properties of denture base materials are of clinical importance sin-
ce they may affect plaque accumulation and staining. To promote denture retention and patient
comfort, denture materials should possess adequate wettability. Wetting characteristics of denture
materials also indicate the degree of salivary lubricating. A material that is easily wetted will form
a superior lubricating layer between the supporting tissues and denture base, thus, reduce friction
and patient discomfort. The aim of this study was to compare two different denture base materials
investigating their surface properties with respect to wettability. Material and Methods: Disc sha-
ped (1.5 mm in thickness and 10 mm in diameter) 20 wax samples were prepared from modeling
wax. Wax samples were used to obtain 10 heat polymerized acrylic resin samples and 10 cobalt-
chromium cast metal alloy samples. Following the finishing and polishing procedures, the wetta-
bility properties of samples were determined by means of measurement of contact angle using the
static contact angle analysis technique, with the aid of a goniometer. In comparison the differen-
ces between the base materials according to the wettability parameter, analysis of variance (ANO-
VA) test (o= 0.05) was used. Results: Our results showed that the cobalt-chromium alloy samples
exhibited lower contact angle values and thus higher wettability properties compared with the acr-
ylic resin samples. The mean contact angle ranged from 51.957 (for Co- Cr samples); to 60.740 de-
grees (for acrylic samples). The differences observed among the materials tested were statistically
significant (o= 0.05). Conclusion: It should be considered that complete dentures with metal base
could be an important treatment alternative for treating edentulous patients.

Key Words: Wettability; denture bases; denture, complete
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rotez kaide maddelerinin yapiminda ge¢mis-
Pten gliniimiize tahta, kemik, fildisi, seramik,

metal ve metal alasimlar: ve polimerler gibi
pek ¢ok farkli materyal kullanilmistir. Giintimiizde
ise en sik tercih edilen materyal, polimetilmetak-
rilat (PMMA) veya akrilik rezinler gibi polimerler-
dir. Farkli metaller ve metal alagimlari da tam
protez kaide maddesi olarak kullanilmaktadir. Ka-
ide materyali olarak Co-Cr, Ni-Cr, Co-Cr-Ni ve son
zamanlarda titanyum alagimlar kullanima girmis-

tir.!*

Tam protez kaidelerinin yapiminda kullanilan
akrilik rezinlerin ve metal alagimlarinin birbirine
goOre avantaj ve dezavantajlar1 mevcuttur. Akrilik
rezinlerin hafifligi, uygulama kolaylig1 ve daha ka-
bul edilebilir bir estetik goriiniim saglamas: gibi
avantajlar yaninda 6zellikle yeterli dirence sahip
olmamalar1 hekimi daha direncli olan metal alagi-
mindan elde edilen kaide plaklar1 kullanmaya y6n-
lendirmektedir. Metal kaide plaklarinin ise yeterli
dirence sahip olmasi, 1s1 iletkenliginin iyi olmasi ve
dokuya iyi adaptasyonu gibi avantajlarinin yani si-
ra, ozellikle st tam protezlerde tutuculuk acgisin-
dan ¢ok 6nemli bir konu olan agirligi, goz 6niinde
bulundurulmas: gereken bir dezavantajdir.'?

Yapilan klinik bir ¢caligmada, tam protez kulla-
nan bireylerde protez stomatiti goriilme sikliginin
%67’den fazla oldugu bildirilmistir.> Bu durum
ozellikle, zayif ag1z hijyeni, yliksek karbonhidrat
alimi, azalms tiikiiriik akis1 ve protezin stirekli kul-
lanimi gibi mikroorganizmalarin iiremesini uyaran
faktorlerin varliginda; yaglanma, beslenme bozuk-
lugu, bagisiklik sisteminin baskilanmasi, radyote-
rapi, diabetes mellitus ve antibakteriyel tedavi gibi
durumlar kaide materyali se¢imini etkilemektedir.

Mikroorganizmalarin protez yiizeyine yapisa-
bilmesi, elektrostatik ve hidrofobik kuvvetlere bag-
lidir. Bu kuvvetler, mikroorganizmalarin yiizeye ilk
tutunma asamalari i¢in 6nemlidir ve protez plaginin
meydana gelme siirecinde etkilidirler. Yiizey kim-
yast ve topografisindeki degisiklikler bu karmasik
stireci etkileyebilmektedir. Bu yiizden, kullanilan
kaide materyalinin 1slanabilirlik ve ylizey ptirtizlii-
liigii degerleri bize mikroorganizma tutunmas: hak-
kinda fikir verebilecek baglica kriterlerdir.?
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Kat1 cisimlerin i¢ kismindaki atomlar, yaki-
nindaki tiim atomlar tarafindan esit olarak cekilir.
Katinin yiizeyindeki atomlar ise, ylizeyin altindaki
atomlara dogru gekilir. Yiizey atomlarinin birbir-
leriyle olan ¢ekim kuvveti, ylizey- yiizey alt1 atom-
larinin birbirleriyle olan ¢ekim kuvvetinden daha
biiyiiktiir. Cekim kuvvetindeki bu fark, katinin yii-
zey gerilimini olusturur. Yiizey gerilimi ise, damla
olusturan sivinin i¢indeki biiziillme kuvvetidir. Bu
biiziilme kuvveti damlanin kat1 ylizey iizerinde ya-
yilmasina kars: direng olusturur. Sivinin yiizeyin-
deki molekiiller, koheziv kuvvet alanina dogru
yonelirler ve siv1 ylizeyi potansiyel enerji kazanir.
Yiizey gerilimi ve ylizey enerjisi say1sal olarak bir-
birine benzerdir. Bundan dolay: yiizey enerjisi ve
ylizey gerilimi terimleri birbirinin yerine kullani-
labilmektedir. Dental materyallerin yiizey gerilimi
ve ylizey enerjisi, bunlarin agiz icindeki davranis-
larin etkileyen 6nemli 6zelliklerdir. Materyallerin
1slanabilirligi yiizey gerilimlerine (yiizey enerjisi-
ne) bagldir. Islanabilirlik 6zellikleri, materyallerin
bakteriyel plak tutma kapasiteleri, protez kaide
plaklarinin retansiyonu, dogru ve eksiksiz al¢1 mo-
del tiretimi gibi konular tizerine etkilidir.®®

Biitlin dental restoratif materyaller katidir ve
farkli serbest yiizey enerjilerine sahiptir. Farkl yii-
zey enerjisine sahip farkli protetik restorasyon ma-
teryalleri agiz ortamina vyerlestirildiginde ve
ylizeylerine organik film tabakasi yapistiginda, bu
materyallerin dogal dis yiizeyleriyle benzer 6zel-
likler gosterip gosteremeyecekleri problemi ortaya
¢ikar. Dental protetik materyallerin bu davranisi,
bakteri plag: olusumunda anahtar roli oynar.’

Bir stvinin kat1 ylizey iizerinde yayilmasina
ve ylizeyi belli oranda kaplamasina 1slatma, kat1
ylizeyin herhangi bir siv1 tarafindan belli oranda
kaplanmasina 1slanma, bu olayin gerceklesme de-
recesine sivilar i¢in 1slatabilirlik veya katilar i¢in
1slanabilirlik denir. Atomlar1 arasinda kuvvetli
baglar bulunan metaller, yiiksek ylizey enerjisine
sahiptirler ve uygun sivilar ile kolaylikla 1slanabi-
lirler. Ancak bazi maddelerin yiizey enerjileri o ka-
dar digtiktiir ki sivilar tarafindan islanabilmeleri
oldukga zordur. Ticari bir plastik olan ve Teflon®
olarak bilinen politetrafloroetilen, sahip oldugu
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kimyasal 6zellikten dolay1, yiizey enerjisini diisiir-
me ihtiyac1 duymaz ve sivilar tarafindan islatila-
maz. Genelde diisiik yiizey gerilimli organik ve
inorganik sivilar, yiiksek yiizey enerjili kat1 yiizey-
lerde kolaylikla yayilabilirler.’

Farkli materyallerin 1slanabilirligini degerlen-
dirmek amaciyla temas agis1 6l¢iimleri yapilmakta-
dir. Bu agi, stvinin yiizey gerilimi ve katinin serbest
ylizey enerjisi dogrultusunda materyaller icin ka-
rakteristiktir.!

Sivinin bir damlas: kat1 yiizey ile iligkiye girdi-
ginde, denge formuna ulagir. Kati-sivi-gaz birlesim
noktasindan, sivi damlanin olusturdugu kiiresel
sekle dogru c¢izilen teget ile kat1 yiizeyi arasinda
olusan agrya temas agis1 (0) ad1 verilir ($ekil 1). Ba-
sit bir deyimle, sivi damlasinin kat1 yiizeyde olus-
turdugu seklin acisidir.®*!'. Aci ne kadar biyiikse
1slanabilirlik o kadar azdir.®

Bir s1v1, bir katiyla temasa gectiginde, siv1 ka-
tiy1 1slatir ve yiizey boyunca yayilir. Temas agist,
siv1 ile kat1 arasindaki iligkiyi karakterize eder ve
bunun o6l¢iimii, “Young esitligi” olarak bilinen
6nemli bir termodinamik iliskiyi deneysel olarak

saglar.”>1>

Temas agis1, kaide materyalinin yiizey enerji-
sine baglidir ve 1slanabilirligi tanimlamak i¢in uy-
gun bir kriterdir.!® Bir katinin bir siv1 tarafindan
1slanabilirligi, temas agisinin 6l¢timii ile belirlenir
ki, bu aginin 90¢ tizerinde olmas1 kotii, 0°’ye yaklas-
masi iyi, ideal olarak da 0° olmasi tam bir 1slanma-

SEKIL 1: Temas agisi (8).
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y1 gosterir ve bu katilara mitkemmel i1slanabilir
katilar denmektedir.”!121>17 Syvi ile kat1 yiizey ara-
sinda olusan temas acis1 ne kadar kiiciikse 1slanabi-
lirlik de o derece fazladir. Ancak dis hekimliginde
kullanilan protez kaide rezinlerinin 1slanabilirlik
acisindan bu ideal 6zellige sahip olmadig: bildiril-

mektedir.!®17-1°

Stvinin bir damlas, kat1 ylizeyine birakildig:
anda gerek katinin o bolgesindeki gozeneklere hap-
solan hava ve girintilerin engellemesi, gerekse ya-
yilmaya ¢alisan damlanin ilerleyen 6n saflarinin
kat1 yiizeyi ile ilk kargilagtigi anda ugradig: yiizey
gerilimi degisiklikleri nedeniyle hizli bir yayilim
gosteremez ve yarim yuvarlak bir sekil alir. Bu aga-
mada Ol¢iilen temas agisina “ilerleyen temas acis1”
(advancing contact angle) denir. Bir siire sonra, ya-
yilmasini bitirmis ve termodinamik bir dengeye
ulagmis olan sivi damlasindan, enjektorle sivi ge-
kildiginde veya siv1 damlasinin bulundugu diizlem
24e egimlendirildiginde kati-siv1 ara ytizeyindeki
gozenekler sivi ile dolmus ve yiizeyel gerilim degi-
siklikleri gerceklesmis oldugundan, sivi damlasi yii-
zeye daha iyi yayilir ve daha kii¢iik temas agis1
olusur. Sivinin bu agamada 6l¢iilen temas agisina
ise “gerileyen temas agis1” (receding contact angle)

denir 10,20,21

[lerleyen ve gerileyen temas agilarinin ortala-
mast “denge temas agisini” (equilibrium contact
angle), bu iki temas agisinin farki ise “histerezis te-
mas agisint” (hysteresis contact angle) verir.>?

Bir stvimin kat1 yiizeyini 1slatabilmesi, sivinin
akigkanligina, kat1 ylizeyinin temizligine, kat1 yii-
zeyi lizerindeki diizensizliklerin sekline baglidur.
Temas acgisinin bityiikliigiint etkileyen diger bir
faktor de, kat1 ylizeyinin purtzlaligidir.?

Bir katinin 1slanabilirligi, kati- sivi- gaz fazla-
r1 arasindaki temas agisinin 6l¢iilmesiyle kararlas-
tirilir. Temas agis1 dl¢timleri, yakalanmis kabarcik
teknigi, dinamik temas agis1 6l¢iim yontemi ve ya-
pisik damlacik teknigi ile yapilir.”2

Yakalanmis Kabarcik Yontemi: Katilarin yi-
zey enerjisinin 6l¢iilmesinde kullanilan diger bir
yontemdir. Kat1 ve siv1 yiizey arasindaki kabarci-
gin sekli, kat1 yiizeyin hidrofobik veya hidrofilik
ozelligini karakterize eder. Bu yontem, yiizeyin 6l-
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¢lim boyunca 1slak kalmasinin gerektigi biyomedi-
kal alanda kullanilan bazi materyallerin yiizey
enerjisi 6lgiimlerinde kullanilir.”>!! I¢i siv1 dolu
cam kap icinde, 6rnekler bir tablaya tutturulur ve
tabla, yatay diizleme paralel olarak sivi igerisine
daldirilir. Mikrogiringa ile kat1 yiizeye hava kabar-
ciklar1 gonderilir. Hava kabarciginin materyal 6r-
neklerinin yiizeyinde tutunmasindan ve sabit hale
gelmesinden sonra fotograflar cekilir. Fotograflar
iizerinden hava kabarciginin yiiksekligi ile cap1 61-
ciiliir ve bu degerler kullanilarak temas agilar1 he-

saplanir.”!

Duran damlacik yonteminden farkli olarak,
burada hava kabarciginin yiizeyden uzaklagip da-
ha belirgin bir hal almas: ve dolayisiyla temas ag1-
sinin artmasl, 1slanabilirlikteki artigin gostergesidir.
Bu degisim, yiiksek 1slanabilirlige sahip bir yiizey
i¢in, basitce daha hidrofobik yap1 gosteren hava fa-
zinin su tarafindan uzaklastirilmas: ile kabarcigin
ylizeyden itilip nispeten kiiresel bir sekil almasi
seklinde 6zetlenebilir.’

Wilhelmy Dinamik Kap Teknigi: Bu yonteme
ait 6l¢timlerde 6zel bir tensiometre kullanilir ve ka-
t1 yiizey siv1 6rnekle temasa geldiginde, ortaya ¢1-
kan kuvvetlerin tensiometre yardimi ile 6l¢iimi
esasina dayanir. Test edilen kat1 6rneginin tensio-
metre kadranindan okunan 1slatma kuvveti deger-
leri yonteme ait denklemde kullanilarak, katinin
test s1visi ile yaptig1 temas agisinin kosiniis degeri
hesaplanabilir. Etkilesim kuvvetleri, katinin geo-
metrisi ve sivinin yiizey gerilimi biliniyorsa temas
acist hesaplanabilir.!! Teknige gore, test sivisini ige-
ren kap yavasca yukar: kaldirilir ve kat1 6rnegin
ylizeyinin siviya temas etmesi saglanir. Ornegin
yan ylizeyinde olusan meniskiisiin 1slatma kuvveti
olciliir. '

Otomatik dinamik temas agis1 6l¢im teknigi
(Wilhelmy teknik), 1slanabilirligin degerlendiril-
mesinde, 6zellikle kullanim kolaylig1 ve 6l¢tim ha-
talarinin azaltilabilmesi agisindan avantajlar gos-
termektedir. Teknik, materyalin temas agis1 ve ser-
best yiizey enerjisinin 6l¢iilmesine olanak verir. Bu
metotta Ornek, icerisinde test sivisinin bulundugu
cam bir kabin igine, belli bir hizda daldirilmaktadir
ve bir bilgisayar yazilimi araciligiyla grafiksel bir
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goriintii elde edilmektedir. Bu sekilde ilerleyen ve
gerileyen temas agilari, ve bunlarin ortalamasi olan
denge temas agis: elde edilir.®

Yapisik Damla Yontemi: Duran damla olarak da
anilan ve siklikla kullanilan bu ydntemde, yere
paralel kat1 {izerine belli hacimde bir su damlasi
yerlestirilir. Kat1 izerinde kiiresel bir sekil olustu-
ran su damlasinin, bu yiizey ile olusturdugu aci
olguliir.'7* Statik olan bu temas agis: 6l¢iim yonte-
minde, 6l¢lim sirasinda damlanin boyutu degisme-
mektedir. Fakat bu, temas agisinin daima ayni kala-
cagi anlamina gelmemektedir; aksine, damlanin yii-
zeyinde meydana gelen degisiklikler nedeniyle te-
mas agis1 zamana baglh olarak degismektedir. Bu
degisiklikler, stvinin buharlagmasi, yiizey aktif mad-
delerin kat1 yiizeyden siv1 yiizeye gecmesi, kati- s1-
v1 arasindaki kimyasal tepkimeler, katinin siv1 i¢inde
¢oziinmesi gibi durumlar olabilir. Kat1 yiizey ile siv1
damla arasindaki temas noktasinin hassas bir sekilde
belirlenmesinin zorlugundan dolay1, dogru olmayan
sonugclar alinmasina yol agabilir."

Caligmamizda da kullanilmig olan duran dam-
la yonteminde, giiclii bir objektif ve fotograf maki-
nesi sistemi ile donatilmis goniometre aleti de
kullanilabilmektedir. Goniometrenin yatay tabla-
sina yerlestirilen drnek iizerine sivi damlas: biraki-
lir. Damlanin arka kisminda bulunan giiglii bir 151k
kaynag1 yardimiyla ortam aydinlatilir ve elde edi-
len fotograf tizerinde temas acis1 6l¢timii yapalir.
Temas agisinin hesaplanmasinda 6zel bilgisayar ya-
zilimi kullanilabilmektedir.

Mikroorganizmalarin protez yiizeyine yapisa-
bilmesi, elektrostatik ve hidrofobik kuvvetlere bag-
Lidir. Bu kuvvetler, mikroorganizmalarin baglangi¢
yapismalari i¢in 6nemlidir ve protez plaginin mey-
dana gelme siirecini yiiriitiirler. Yiizey kimyas1 ve
topografisindeki degisiklikler bu karmasik siireci
etkileyebilmektedirler. Bu yiizden, kullanilan kai-
de materyaline mikroorganizma tutunmasi hakkin-
da bize fikir verebilecek parametrelerden biri de
1slanabilirliktir. Daha 6nceki bir ¢caligmada* tam
protezler icin siklikla kullanilan akrilik rezin ve
Co-Cr metal kaide materyallerinin, yiizey piiriiz-
liliikleri degerlendirilmisti. Bu ¢aligmada ise, bu
tlir kaide materyallerinin klinik kosullar1 yansita-
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cak sekilde hazirlandiktan sonra temas agilarinin
(1slanabilirliklerinin) bir goniometre yardimiyla 61-
ciilerek kargilagtirilmas: amaclanmistir.

I GEREC VE YONTEMLER
ORNEKLERIN HAZIRLANMASI

Bu ¢aligmada kullanilan kaide materyalleri Tablo
1’de gosterilmistir. Her materyalden 10’ar adet ol-
mak iizere, 10 mm c¢apinda ve 1.5 mm kalinliginda
disk seklinde 6rnekler hazirlanmistir. Ornekleri
hazirlamak amaciyla tarafimizdan gelistirilen silin-
dir seklindeki kesici bir par¢adan olusan bir alet
yardimiyla pembe plaka mumdan (Modelling wax,
De Trey S.A., Bois Colombes, Fransa) standart mum
modeller elde edilmigtir.

Daha sonra bu mum diskler muflaya alinmig
ve kaynar suda 5 dk boyunca tutularak eritilmistir.
Is1 ile polimerize olan protez kaide akriligi, (Tablo
1) tretici firmanin 6nerileri dogrultusunda hazir-
lanarak muflaya yerlestirilmistir. Mufla soguk suya
daldirildiktan sonra su 1sitilmaya baglanmistir. Su
kaynama noktasina gelene kadar 30 dk boyunca 1s1-
tilmis ve mufla kaynama derecesinde 30 dk tutul-
duktan sonra oda sicakliginda sogumaya birakil-
mistir. Orneklerin tesviyesi yapildiktan sonra stan-
dart bir ylizey saglamak i¢in 600 gritlik silikon kar-
bid zimpara (Silicon carbide waterproof abrasive
paper electro coated, Nikon, Tokyo, Japonya) kul-
lanilarak ayni kisi tarafindan ve esit sayida dairesel

hareketlerle, su altinda zimparalanmigtir.*%24%

Kobalt-krom alagimi 6rnekler, iiretici firma-
nin Onerdigi sekilde dokiim iglemi yapilarak elde
edilmigtir. Elde edilen 6rneklerin tesviyesi tamam-
landiktan sonra, lastik frezler ve polisaj pat1 yardi-
miyla klinikte rutin olarak kullanilan cila iglemi
uygulanmistir.*'°?° Bu iglemler test 6rneklerinin
tim ytizeylerine ayni sekilde uygulanmigtir.

Tesviye ve polisaj islemlerini takiben 6rnek
ylizeyleri sabunlu su ve pamuk yardimiyla temiz-
lendikten sonra akan su altinda durulanmigtir. Da-

Hale INAN ve ark.

ha sonra etil alkol igerisinde, 10 dk siire ile ultraso-
nik temizlik yapilmistir. Bu islem distile su ile tek-
rarlandiktan sonra, Ornekler steril bir presel
yardimiyla distile su iceren cam siselere aktarilmig
ve bu sekilde saklanmiglardir. Uygulanmis olan bu
iglemler, bitirme ve zimparalama siireclerinden
sonra yiizeyde kalabilecek artik materyallerin
uzaklagmasini saglamaktadir.#1%%%” Bu iglemler, her
6l¢timden 6nce tekrarlanmigtir.

TEMAS ACISI GLCUMLERI

Caligmamizda, temas agis1 6l¢iimlerinde, Ankara
Universitesi Dig Hekimligi Fakiiltesi Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dali1 Arastirma Laboratuvari’n-
dan temin edilen EasyDrop (Kriiss GmbH, Ham-
burg, Almanya) gonyometre cihazi kullanilmigtir.
Bu cihazin kaydedici ucu belirli bir hizda 6rnek yii-
zeyinde gezerken, ylizeydeki piiriizliiliiklere bagh
olarak ucun yaptig1 dikey hareketler, elektriksel
akim farkhiliklar1 yaratarak yiizey profili seklinde
kaydedilmekte ve yiizey topografisi ile ilgili deger-
ler sayisal veya grafiksel halde elde edilebilmekte-
dir.

Temas acis1 6lciiliirken, hareketli 6rnek tabla-
sinin {izerine yerlestirilmis olan 6rnegin iistiine, 15
pm distile su damlasi, bir mikropipet yardimiyla bi-
rakilmigtir.’> Damla bir taraftan 11k kaynag ile ay-
dinlatilirken, karsi tarafindan bir kamera ile
gorilintiisii kaydedilmistir (Sekil 2). Damlanin go-
riintiisi, Sekil 3'te gosterildigi sekilde bilgisayara
aktarilarak monitérde izlenebilmektedir. Daha
sonra da uyumlu yazilim (DSA2, Kriiss GmbH,
Hamburg, Almanya) kullanilarak bilgisayar orta-
minda temas agis1 verileri hesaplanmistir.

ISTATISTIKSEL DEGERLENDIRME

Calismamizin istatistiksel analizleri Ankara Uni-
versitesi Fen Fakiiltesi Istatistik Béliimii'nde
yapilmstir. Grup ici ve gruplar aras: verilerin dagi-
Iimlarinin normal olup olmadigini tespit etmek
amaciyla non-parametrik bir test olan Kolmogo-

TABLO 1: Kaide materyalleri.

Materyalin cinsi Markasi Uretici firma
Istyla polimerize olan akrilik recine Meliodent Bayer Dental, Newbry Berkshire, ingiltere
Kobalt-Krom dékim metal alagimi Remanium® GM 800+ Dentaurum, Ispringen, Almanya
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$EKiL 2: Temas agisi 6liciimlerinde kullandigimiz test numunelerine ait fotog-
raflardan érnekler goriimektedir.

J.

SEKiL 3: EasyDrop (Kriiss GmbH, Hamburg, Almanya) gonyometre cihazi.

rov-Smirnov Z testi uygulanmistir. Bu test sonu-
cunda gruplardan elde edilen verilerin normal da-
gilim gosterdigi gorillmiistiir.

Gruplar arasinda ylizey pirizliligt degerle-
rinin karsilagtirilmasi tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) testi ile gerceklestirilmigtir (a= 0.05). Ve-
ri analizlerinin hepsi istatistiksel bir yazilim prog-
rami1 (SPSS 11.0) kullanilarak yapilmistir.

BULGULAR

Akrilik rezin ve Co-Cr metal alagimindan hazir-
lanmis olan 10’ar adet test 6rneginden, duran dam-
la yontemi kullanilarak her bir 6rnek i¢in ayr1 ayr
elde edilen temas acis1 (0) degerleri Tablo 2’de gos-
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terilmistir. Temas agis1 degerleri ortalamalar: akri-
lik 6rnekler i¢in 56.37- 65.48°; Co-Cr metal alagi-
mindan ornekler i¢in ise 43.71- 59.63¢ arasinda
degismektedir (Tablo 3).

Yapilan istatistiksel analizler sonucunda akri-
lik ve Co-Cr metal alagimi test 6rneklerinden elde
edilen temas agilar1 ortalama degerleri arasinda is-
tatistiksel olarak 6nemli farkliliklar oldugu saptan-
mistir (Tablo 3, a= 0.05). Akrilik test 6rneklerine
ait temas agilari, Co-Cr metal alagimi test 6rnekle-
rine ait temas acis1 degerlerine gore daha fazladir.
Diger bir deyisle, Co-Cr metal alagimindan elde
edilen test 6rnekleri daha 1slanabilir yiizeylere sa-
hiptir.

TARTISMA

Bu ¢aligma i¢in secilen akrilik rezinler ve Co-Cr
metal alagimi, giiniimiizde tam protezler i¢in sik-
likla kullanilan kaide materyalleridir."® Tam pro-
tezler, sadece c¢igneme fonksiyonu, estetik ve
fonetigi rehabilite etmemeli, ayn1 zamanda kapla-
d1g1 dokularin saghginda olumsuz etkiler olustur-
mamalidir. Bu sebeple, hekimin digsiz bir hastaya
tam protez yaparken kullanacag: kaide materyalle-

TABLO 2: Temas agisi dlcimlerinden elde edilen
8 degerleri (°).

Akrilik 6rnekler  Temas acisi (@)  Co-Cr 6rnekler  Temas agisi (8)
Al 65.48 M1 56.16
A2 62.42 M2 53.95
A3 56.37 M3 46.08
A4 63.73 M4 43.71
A5 61.73 M5 49.25
A6 64.19 M6 52.07
A7 56.51 M7 50.03
A8 57.42 M8 59.63
A9 58.72 M9 55.75
A10 60.83 M10 52.94

*A: Akrilik 6rnekleri, *M: Metal drnekleri simgelemektedir.

TABLO 3: Temas agisi 6icimlerinden elde edilen degerlere
ait ortalama ve standart sapmalar (%) (c=0.05).

Grup n Ortalama Standart Sapma
Akrilik 10 60.740 3.32020
Co-Cr metal alasimi 10 51.9570 482438
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rinin birbirine gére avantaj ve dezavantajlar1 ¢ok
iyi bir sekilde degerlendirip, hasta i¢in en uygun
olan materyal ile caligmasi gereklidir.

Caligmalar bazi materyallerin digerlerine gore
plaga daha yatkin oldugunu ve her materyalin kri-
tik yiizey geriliminin referansiyla giivenilir tah-
minler yapilabilecegini gostermistir. Kritik yiizey
gerilimi, bir seri basit temas agis1 6l¢iimiiyle belir-
lenebilmektedir. Materyalin hidrofilik veya hidro-
fobik 6zelliklerinin referansi tek basina yetersizdir.
Yiizey ptiriizliiliigii ve kimyasal kompozisyondaki
degisiklikler gibi faktorler de 6nemlidir. Restoratif
veya protetik metaller, alagimlar, camlar ve sera-
miklerin yiiksek ytiizey enerjileri, fazla plak tutun-
masini destekler. Metakrilat bazli kompozitler ve
protezler gibi orta diizeyde enerjili ylizeyler, orta
diizeyde plak tutunmasi gosterirler, fakat bu piiriiz-
luliikle birlikte artar. Diisiik enerjili ve diiz yiizey-
li silikonlar, florlanmis materyaller, mum veya yag
kaplanmis materyaller hepsinden daha az bioadez-
yon gosterirler.?

Protetik ve restoratif dis hekimliginde kulla-
nilan materyallerin piiriizliiliigii de bakteriyel tu-
tunmay1 6nemli derecede etkiler. Inan ve ark.*
Co-Cr metal alagimi ve akrilik rezinlerin yiizey pii-
riizliliiklerini kargilagtirmiglar ve akrilik 6rnekle-
rin ylizey piriizliliiklerinin metallere oranla
yaklasik 2 kat daha fazla oldugunu ifade etmisler-
dir.

Bu aragtirmada, tam protezlerde siklikla kul-
lanilan iki farkl: kaide materyalinin, klinik kosul-
lar1 miimkiin oldugunca yansitan bir in vitro
ortamda 1slanabilirlik 6zelliklerinin kargilagtiril-
mas1 amac¢lanmigtir. Bu amagla ¢alismada, duran
damla yontemi yardimiyla gii¢lii bir objektif ve
fotograf makinesi sistemi ile donatilmis gonyo-
metre aleti kullanilmigtir. Temas agisinin hesap-
lanmasinda 6zel bir bilgisayar yazilimindan
yararlanilarak deneysel hata pay:r minimuma in-
dirilmistir.

Temas acis1 ve yiizey purizlilagi 6l¢iimleri
yaparken, test orneklerinin yiizeylerini standardi-
ze etmek gereklidir."”20%% Ljteratiirde bir tam pro-
tezi klinik olarak yansitabilmek amaciyla akrilik
materyali mufladan ¢iktig haliyle kullanan®'921-*-
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31 veya Ornek yiizeylerine cila islemi uygulayan’'°
aragtiricilara rastlanmistir. Ancak cilah ylizeylerin
ve mufladan ¢iktig1 haliyle akrilik 6rneklerin
kullanilmasinin klinik kogullari tam olarak yansit-
mayacag aciktir. Tam protezlerde kullanilan kai-
delerin doku yiizeylerini taklit etmek amaciyla bu
caligmada, akrilik rezinden elde edilen 6rneklerin
biitiin yiizeyleri aymi kisi tarafindan orta dereceli
grenleri (600 grit) olan kagitlar ile zimparalanarak
standart bir pirizlendirme iglemi yapilmis-
ar. 492422 Co-Cr metal alagimindan elde edilen test
orneklerinin bitirme ve parlatma iglemleri esnasin-
da takip edilen asamalar, agizda kullanilmak iizere
hazirlandiklar sekilde d6kiim yolu ile elde edilmis-
tir. Polisaj islemlerinden sonra klinik agidan kabul

edilebilir bir parlaklik seviyesi elde edilmigtir.!**

Serbest yiizey enerjisi 6nemli bir 6zelliktir, tii-
kiirtigiin bir ytizeyde ne kadar kolaylikla yayilabil-
digini gosterir. Ayrica, mikroporozite ve piiriiz-
luliik gibi ylizey 6zellikleri, ylizeyin mekanik veya
kimyasal temizleme ile uzaklastirilmasi zor olan
mikroorganizmalar i¢in elverisli rezervuar olustur-
masina sebep olur ve bu yiizden de in vitro olarak
mikroorganizma tutunmasina yol agabilir.®

Waters ve ark.na gore,® daha yiiksek serbest
ylizey enerjisine sahip olan materyaller (1slanabi-
lirligi yiiksek, temas agis: diisiik), bakteriyel ve fun-
gal tutunma i¢in daha elveriglidir.

Bu calismada, digerlerine gore daha pratik olan
ve bir¢ok aragtirmaci tarafindan yapilan benzer ca-

ligmalarda®!1-17:2021

uygulanmis olan duran damla
yontemi kullanilmigtir. Bu yontem, yere paralel bir
diiz ylizey {lizerine yerlestirilen 6rnegin yiizeyine
damlatilan ve ylizey gerilimi bilinen bir sivinin ka-
t1 yiizeyle yaptigi acinin 6l¢iilmesi esasina dayan-
maktadir. Bu yontemde kargilagilan en 6nemli
sorun olan a¢inin 6l¢iilmesindeki zorluk, bilgisayar
destekli bir gonyometre cihazinin kullanil-

mastyla kismen ¢oziilmiistiir.

Duran damla yontemi ile gerceklestirilen te-
mas acist Olciimlerinde, kullanilacak olan sivinin
onemi buyiktir. Agiz boslugunda kullanilacak
materyaller ile ilgili arastirmalarda, bu amagla tii-
kiirtigiin kullanilmasinin daha uygun olacag diisti-
niilebilir.”” Suyun ornekler tizerinde olusturacag:
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aq1 tikiiriigiinkinden farkl olacaktir ancak; tiim
orneklerde distile su kullanilmasinin, sonugclari
kargilagtirma bakimindan yeterli bir standartlik
saglayabilecegi diisiincesindeyiz. Ayni zamanda sa-
dece su 1slatan sivi oldugunda temas agis1 90° den
kiictik olan katilar hidrofilik, biiytik olanlar da hid-
rofobik olarak tanimlanmaktadirlar. Bu nedenle
aragtirmamizda diger arastirmacilar gibi distile su

kullamilmigtir, 111932

Duran damla yonteminde karsilasilabilecek
zorluklardan bir digeri, damla olusturmadaki kont-
roldiir. Damlanin yer¢ekimine veya diger baz se-
beplere bagl olarak 6rnege otururken yayilmasi,
temas agisinda sapmalara neden olabilir. Bunu 6n-
lemek i¢in, ¢alismada aragtirmacilarin® 6nerileri
dogrultusunda 15ul hacmindeki damlalar, her se-
ferinde ayni biytiklitkte damla damlatmaya yara-
yan bir mikropipet yardimiyla, belirli bir yiiksek-
likten damlatilmigtir. Ortamin 1s1 ve nem orani da
duran damla yoénteminin sonuglarim etkileyebile-
cek parametrelerdir. Hassas bir 6l¢tim gerceklesti-
rebilmek amaciyla 6l¢timlerimiz, kapali bir oda
icerisinde, oda sicakliginda ve ayni giin icerisinde
ve ayni saatte yapilmistir.

Temas acis1 6l¢timleri sirasinda kullanilan si-
vinin saf, kat1 yiizeyinin temiz olmasi ve iki mater-
yalin birbiri ile reaksiyona girmemesi gerekmek-
tedir.” Bu nedenle ol¢iimlerden 6nce yiizeyler iize-
rinde standart temizlik islemleri uygulanmigtir. Or-
nek ylizeyleri sabunlu su ve pamuk yardimiyla
temizlendikten sonra akan su altinda durulanmig-
tir. Daha sonra etil alkol icerisinde, 10 dk siire ile
ultrasonik temizleme yapilmistir. Bu islem distile
su ile tekrarlandiktan sonra, yiizeylerin kontamine
olmamasina dikkat edilerek steril bir presel yardi-
miyla distile su iceren cam siselere aktarilan 6rnek-
ler, bu sekilde saklanmiglardir. Bu iglemler, her
Ol¢timden 6nce tekrarlanmigtir.

Temas agis1 6l¢iimleri sonucu elde edilen 6 de-
gerleri, akrilik 6rnekler i¢in 56.37-65.482; Co-Cr
metal alagimindan Ornekler icin ise 43.71-59.63¢
degerleri arasinda degismektedir. Akrilik test
Orneklerine ait temas agilarinin ortalama degeri,
Co-Cr metal alagimi test 6rneklerine ait temas agi-
larinin ortalama degerine gére daha fazladir (Tab-
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lo 3). Diger bir deyisle, Co-Cr metal alasimindan
elde edilen test 6rnekleri, akrilik rezinden olanla-
ra gore daha 1slanabilir yiizeylere sahiptir.

Literatiirde akrilik rezin yiizeylerinde temas
acisi Slctimleri tizerine yapilmig caligmalar mevcut-
tur. Bu ¢aligmalardan bir¢ogunda'®?*? bu ¢aligma-
da elde edilen temas agisi degerlerine (60.7409)
yakin sonuglar elde edilmigtir. Buna kargin Anil ve
ark.,” Akaltan ve ark.,”! Aydin ve ark.,'” Zissis ve
ark.'® yaptiklar1 caligmalar sonucunda sirasiyla
74.52,77.4692, 85.107¢, 70.2¢ sonuglarini elde etmis-
lerdir. Daha 6nce de belirttigimiz gibi piiriizliliik
degerleri, 6l¢iim yontemleri, ortamin nemi ve si-
caklig1, kullanilan materyalin kimyasal 6zellikleri
gibi bir takim degiskenler temas agis1 6l¢timlerini
etkileyebilmektedir. Bu nedenle arastirmalar sonu-
cu elde edilen temas agis1 farkliliklarinin test
yontemindeki farkliliklardan kaynaklandig: disii-
niilmektedir.

Nikawa ve ark.nin® yaptig1 ¢caligmanin so-
nugclarina gore, Candida kolonizasyonunun pikle-
ri materyalin temas agisinin 76.8° ve 73.3¢ oldugu
durumlarda tespit edilmistir. Bu bulgular, Candi-
da albicans kolonizasyonunun materyal yiizeyle-
rinin temas agisinin yaklasik 75¢ oldugu durumlar
tercih ettigini diigiindiirmektedir. Tki materyal ve-
ya parcacik arasindaki yapisma veya birikimin,
materyallerin termodinamik 6zelliklerinin benzer
oldugu durumlarda olustugu, genel olarak kabul
edilmigtir. Bu caligmada temas agilarinin deger-
lendirildigi materyallerin her ikisinde de bu ag1-
nin, 759nin olduke¢a altinda oldugu goriilmek-
tedir.

Temas agis1 degerlendirilirken, protez kaide
materyallerinin yiizey piiriizliliigiindeki farklilik-
lar g6z oniinde bulundurulmalidir. Kat1 yiizeyin
purtzlaligi, olctilen temas agist 0! ve gercek temas
acis1 0 ile baglantilidir:

r (piiriizliliik faktérii)= Cos 6!/ Cos 6 192

Calismada metal alagim1 6rneklerin temas ag1-
s1 degerlerinin akrilik 6rneklerden daha diisiik ol-
dugu goriilmiistiir. Bagka bir deyisle ¢alismada
kullanmis oldugumuz metal alasimi daha 1slanabi-
lir yiizeylere sahiptir. Yiizey plrtizliliigi degerle-
rinin materyalin 1slanabilirligi tizerine etkili

Turkiye Klinikleri ] Dental Sci 2010;16(1)



TAM PROTEZLERDE KULLANILAN FARKLI KAIDE MATERYALLERININ ISLANABILIRLIK YONUNDEN...

oldugu goz oniine alindiginda ve sonuglar ayni
ozelliklere sahip 6rneklerin yiizey piiriizliligini
inceleyen daha 6nceki ¢aligmayla® birlikte deger-
lendirildiginde, tam protez uygulamalarinda aligil-
migin aksine metal kaidelerin daha olumlu
ozellikler sergiledigini gostermekte ve bu tiir pro-
tez uygulamalarinda metal kaide kullaniminin da
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