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OZET Amag: Bu caligma, Yesil Kozmetik Tiiketim Olgegi’nin
(YKTO) Tiirkge formunun gegerlilik ve giivenilirligini degerlendirmek
amaciyla gerceklestirilmistir. YKTO, bireylerin ¢evre dostu kozmetik
trtinleri tercih etme davranislarini 6lgen 6nemli bir aragtir. Bu bag-
lamda, 6lgegin Tiirkge versiyonunun gegerliliginin ve giivenilirliginin
kanitlanmasi, gevre dostu tiikketim davranislarmin daha iyi anlagilmasma
katki saglayacaktir. Gereg ve Yontemler: Arastirma, Eyliil-Ekim 2023
tarihleri arasinda 18 yas tistii 209 kadin katilimeryla yiriitiilmiistiir. Veri
toplama araglar1 arasinda sosyodemografik bilgi formu, Siirdiirtlebilir
Tiiketim Davranslar1 Olgegi (STDO) ve YKTO yer almugtir. Dogrula-
yic1 faktor analizi (DFA) ile dlgegin yapr gegerliligi incelenmistir. G-
venilirlik analizlerinde ise Cronbach a katsayisi, test-tekrar test yontemi
ve es deger formlar analizleri uygulanmustir. Bulgular: YKTO’niin i¢
tutarliligini 6lgmek igin hesaplanan Cronbach o katsayist 0,856 bulun-
mus, bu da dlgegin yiiksek derecede giivenilir oldugunu gostermistir.
DFA sonuglari, 6lgegin 18 madde ve 3 alt boyuttan olusan yapisini dog-
rulamig ve uyum indekslerinin kabul edilebilir diizeyde oldugunu ortaya
koymustur. Ayrica, YKTO ile STDO arasinda pozitif yonde orta dii-
zeyde bir iliski (r=0,467; p<0,001) tespit edilmistir. Bu durum, 6lgegin
¢evre dostu tiiketim davraniglarini 6lgmede etkili bir arag oldugunu gos-
termektedir. Sonug: YKTO nin Tiirkge versiyonu, yetiskin kadinlarm
¢evre dostu tiiketim davraniglarini degerlendirmek igin gegerli ve gii-
venilir bir 6l¢lim araci olarak kabul edilmistir. Calisma, bu alandaki
Ol¢iim araglarinin gelistirilmesine ve gevre dostu davraniglarin anlagil-
masina 6nemli bir katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sonuglarin tekrarlanabilirligi;
kozmetikler; yesil kimya teknolojisi

ABSTRACT Objective: This study aimed to evaluate the validity and
reliability of the Turkish version of the Green Cosmetic Consumption
Scale (GCCS). The GCCS measures individuals’ tendencies to choose
environmentally friendly cosmetic products. Validating the Turkish ver-
sion of the scale is essential for advancing research on sustainable con-
sumer behaviors in Turkey. Material and Methods: The research was
conducted between September and October 2023 with 209 women aged
18 and older. Data collection tools included a sociodemographic form,
the Sustainable Consumption Behavior Scale (SCBS), and the GCCS.
Confirmatory factor analysis (CFA) was employed to examine the
structural validity of the scale, while reliability was assessed using
Cronbach’s a, test-retest method, and equivalent forms analyses. Re-
sults: The GCCS demonstrated strong internal consistency with a Cron-
bach’s a coefficient of 0.856. CFA validated the scale’s structure,
consisting of 18 items and three sub-dimensions, showing acceptable fit
indices. A moderate positive correlation (r=0.467; p<0.001) was iden-
tified between the GCCS and SCBS, indicating its effectiveness in mea-
suring eco-friendly consumption behaviors. Conclusion: The Turkish
version of the GCCS is a valid and reliable tool for assessing eco-
friendly consumption behaviors among adult women. This study sig-
nificantly contributes to the literature by offering a validated instrument
and supporting future research on sustainable consumer practices and
environmental awareness
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Dogal ¢evrenin korunmasi, giiniimiizde bir¢ok
tiiketicinin satin alma kararlarinda 6nemli bir faktor
haline gelmistir. Bu nedenle, bir¢ok isletme, yesil tii-
ketimi 6zendirmek ve tiiketici taleplerini yanit vere-
bilmek amaciyla yesil iiriinler sunmakta ve yesil
pazarlama faaliyetleri yiiritmektedir. Yesil pazar-
lama, hem isletmeler hem de tiiketiciler i¢in biiylik
Oonem tagimaktadir ve bir dizi avantaj sunarak vazge-
¢ilmez bir hale gelmistir.!” Ayn1 zamanda, yesil pa-
zarlama tiliketiciler i¢in de Onemli avantajlar
saglamaktadir. Yesil tiriinlerin kullanimi, bireylerin
dogal ¢evreye olan duyarhiliklarini ifade etmelerini
ve ¢evresel sorumluluklarini yerine getirmelerini sag-
lar. Tiiketiciler, satin aldiklar1 iiriinlerin ¢cevreye olan
etkisini azaltmaya yonelik bilingli se¢imler yaparak,
dogal kaynaklar1 korumaya ve siirdiiriilebilir bir ge-
lecek i¢in katkida bulunmaya c¢aligirlar.?

Yesil kozmetikler deyince; ¢evreye ve insan sag-
liginin 6n plana alindi81, dogal ¢evre dostu veya or-
ganik maddelerden iiretilen kozmetik iirtinler akla
gelmektedir. Geleneksel kozmetik tirtinlerinde kulla-
nilan bazi kimyasal maddelerin gevresel etkileri ve
potansiyel saglik riskleri nedeniyle, yesil kozmetikler
giderek daha popiiler hale gelmistir.* Yesil kozme-
tiklerin iiretiminde dogal ve organik kaynaklar kul-
lanilir. Bu tiir tirinlerde genellikle sentetik parfiimler,
yapay renklendiriciler, parabenler, ftalatlar, siilfatlar
ve petrol tiirevleri gibi potansiyel zararli kimyasalla-
rin kullanimi1 sinirlanir veya tamamen kaginilir.
Bunun yerine, bitki 6zleri, dogal yaglar, mineraller,
organik bilesenler ve dogal koruyucular gibi daha
dogal ve ¢evre dostu bilesenler tercih edilir.’ Bir¢ok
kozmetik tirtinde kullanilan kimyasal maddeler, top-
raga temas ettiklerinde bitki Ortiistine ve toprak mik-
roorganizmalarina zarar verebilir. Kimyasallarin
toprakta birikmesi, verimli tarim alanlariin verimini
diislirebilir ve ekosistemlerin dogal dengesini boza-
bilir. Ayrica, bu bilesenlerin tarim {riinlerinde birik-
mesi ve gida zinciri boyunca ilerlemesiyle insan
saghg iizerinde de potansiyel riskler olugabilir.®

Hiikiimetlerin siirdiiriilebilirlik konusunda gelis-
tirdigi miidahale ve tesvik uygulamalari ve yapilan
aragtirmalarla yillar i¢inde tiiketicilerin davraniglari
stirdiiriilebilir bir ¢evre olusturmak {izere yonlendi-
rilmeye baslanmistir.” Bunun neticesinde gevre du-
yarliliginin artmasi ile insanlar yiyecek, icecek
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tiiketimlerinin yaninda kozmetik olarak kullandiklari
iriinlerinde ¢evreye olan etkilerini diistiniir hale gel-
mis ve her yil bliylimeye devam eden kozmetik en-
diistrisi bu alanda kendini gelistirmistir.® Ancak
insanlarin yesil kozmetik kullanimlarini inceleyen bi-
limsel ¢aligma sayis1 sinirlidir, tiiketici davraniglarina
miidahale yapmadan 6nce mevecut durumun bilinmesi
ve gelistirilecek yontemlerin buna gore bir ¢erceveye
oturtulmasi gerekmektedir.’

Yesil kozmetik tiiketim 6lgegi (YKTO), kadin-
larin ¢evreci olan yesil iiriinleri tercih etme konusun-
daki bilgilerini toplamay1 amaglayan yeni bir dlgektir.
Bu ol¢egin Tiirkge adaptasyonunun gerceklestiril-
mesi, literatiire onemli bir katki saglayacak ve gele-
cekte yapilacak calismalarda degerli bir ara¢ olarak
kullanilacaktir.'

I GEREC VE YONTEMLER

Bu arastirma metodolojik bir arastirmadir. Kayseri
ilinde aile saglig1 merkezlerine bagvuran yetiskin bi-
reyler tizerinde Eyliil-Ekim 2023 tarihleri arasinda ger-
ceklestirilmistir. Orneklem biiyiikliigii hesabi gelisti-
rilecek dlgekteki soru sayisiin 10 katt olacak sekilde
180 olarak belirlenmistir. Calisma Kayseri Valiligi ve
Erciyes Universitesi arasinda diizenlenen “Saglik, Egi-
tim ve Arastirma Bélgesi Olusturulmasina Dair Isbir-
ligi Protokolii” kapsaminda bu bdlgede bulunan
Kayseri ili merkezindeki Kocasinan, Melikgazi, Talas,
Hacilar ilgelerindeki ilge saglik miidiirliikleri birimle-
rine bagvuran 18 yas iizeri kadinlar ¢alismaya dahil
edilmistir. Calisma igin Erciyes Universitesinden Kli-
nik Arastirmalar Etik Kurul 09 Agustos 2023 tarih ve
2023/501 onay sayil1 izinler alinmustir. Tiim katilim-
cilar bilgilendirilmis onam vermis ve ¢caligma Helsinki
Bildirgesi’nde belirtilen ilkelere uygun olarak yiirii-
tillmiistiir. Anket form, arastirmacilar tarafindan Lite-
ratiir bilgilerine dayanilarak hazirlanan sosyodemogra-
fik sorular, bireylerin siirdiiriilebilir tiiketim aligkan-
liklarint degerlendiren Siirdiirtilebilir Tiiketim Davra-
mslar1 Olgegi (STDO) ve YKTO’den olusmaktaydi.

OLCEKLER

YKTO: YKTO 18 madde ve 3 alt boyuttan olus-
maktadir. 5’li Likert (1-Kesinlikle katilmiyorum, 5-
Kesinlikle katiltyorum) tarzda planlanmis Olcek,
Suudi kadinlarin yesil kozmetik tiiketimini degerlen-
dirmek igin gelistirilmistir.'°
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STDO: Siirdiiriilebilir tiiketim davranismi dlgmek
amaciyla 5’11 Likert 6l¢egi kullanilarak olusturulan bu
olgek, “1-Hicbir zaman, 2-Cok seyrek, 3-Bazen, 4-Ge-
nellikle, 5-Her zaman” seklinde derecelendirilen top-
lam 17 madde ve 4 alt boyuttan olusmaktadir. Olgekten
alinan puan arttik¢a, siirdiiriilebilir tiiketim davranisi-
nin da olumlu y6nde arttig1 degerlendirilmektedir. Ol-
¢egin alt boyutlari; Cevre duyarliligy, Thtiyag dist satm
alma, Tasarruf ve Yeniden kullanilabilirliktir."!

CALISMA DiZAYNI

Farkl1 bir dilden adaptasyon yapilan ¢alismalarda ilk
olarak dl¢egin dil gecerliligini yapilabilmesi gerekir.
Bunun igin &lgek yeterli diizeyde Ingilizce bilen 2
uzman tarafindan ingilizce’den Tiirkce’ye ¢evrilmis,
yine iyi derecede Ingilizce bilen farkli bir uzman tara-
findan Tiirkce’den Ingilizce’ye tekrar gevirisi yapil-
mistir. Ceviriler birbiriyle ile karsilastirilarak anlam
degisikliginin ve ¢eviri hatalarinin olmamasi saglan-
mugtir. Daha sonra kapsam gecerliligini degerlendirmek
icin uzman kisilerden (Halk saglig1 akademisyenleri ve
asistanlar1) sorularin ve i¢eriginin konu alanina uygun-
lugu hakkinda inceleme yapilmustr.

ISTATISTIK DEGERLENDIRME

Literatiire uygun sekilde yap1 kavram gegerliligini
test etmek i¢in faktor analizleri yapildi. Gegerlilik ¢a-
lismalarinda kullanilan Kaiser-Meyer Olkin katsayisi
ile Barlett Testi sonuglar1 hesaplandi. Yapisal gegerli-
ligini test etmek amactyla alt ve tist gruplarda puan or-
talamalar1 karsilastirilmigtir. Bunun i¢in Mann-Whitney
U testi kullanild1. Pearson Momentler Carpimi kore-
lasyon katsayis1 ve Cronbach a giivenilirlik katsayisi
testleri i¢ tutarhiligi test etmek amaciyla kullamilmustir.
Testin giivenilirligini test etmek i¢in paralel (es deger)
formlar yontemi uygulanmasi amaciyla; STDO ile
YKTO arasindaki iliski degerlendirildi. Bu amagla Spe-
arman korelasyon analizi kullamldi. Olgegin zamana
gore degismezligini test etmek icin test-retest yontemi
kullanilarak drneklem grubundan rastgele segilen 20
(%10) kisiye 3 hafta arayla YKTO tekrar uyguland. ilk
test ve ikinci testten aldiklar1 puanlarin korelasyon de-
gerleri ile degerlendirildi. Verilerin analizi SPSS 20.0
(IBM, Armonk, NY, USA) paket programinda yapi-
lacak. Gruplarin karsilastiriimasinda Mann-Whitney
U ve Kruskal-Wallis testleri kullanildi.
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I BULGULAR

Caligma, aragtirma hakkinda aydinlatilmis onami ve-
rilen ve ¢alismayi kabul eden 18-56 arasinda 209 eris-
kin katilimei lizerinde yiritiildi. Katilimeilarin yas
ortalamasi1 32,51+£8,65 yildir. Katilimeilarin %55,5°1
evli oldugunu belirtirken, %78,0°1 gelir getirici bir
iste ¢alistigini, %34,4’1 ekonomik durumunu iyi tize-
rinde oldugunu belirtmistir. Tklim degisikliginin ya-
sandigini diisiinen katilimeilarin oran1 %98,6 olup
%881 iklim degisikligini etkileyecek sekilde davra-
niglar1 olacagim diisiinityordu (Tablo 1). Calisma gru-
bunun bazi sosyodemografik dzellikleri Tablo 1°de
verildi.

TABLO 1: Katilimcilarin sosyodemografik 6zellikleri ile
kuresel iklim degisikligi hakkindaki dustinceleri

Ozellikler Sayl %
Medeni durum

Evii 16 55,5

Bekar 84 40,2

Bosanmis-esi 6lmis 9 43
Meslek

Ev hanimi-galigmiyor 46 22,0

Memur 133 63,6

isci 14 6,7

Esnaf-serbest meslek 16 7,7
Ekonomik durum

Iyi 72 344

Orta M 53,1

Kéti 26 12,5
Egitim

<12yl 27 12,9

>12yil 14 87,1
Yesil kozmetik duyma

Evet o5 455

Hayir 114 54,5
iklim degisikligi yasandigini diigiinme

Evet 206 98,6

Hayir 3 14
Kiresel iklim degisikligini tizerinde etkiniz oldugunu diisiinme

Evet 184 88,0

Hayir 25 12,0
Kiiresel iklim degisikligini azaltmak igin davranislarina dikkat etme

Evet 182 87,1

Hayir 27 12,9
Kiresel iklim degisikligi icin endiselenme

Endiseleniyorum 4 19,6

Endiselenmiyorum 168 80,4
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Olgegin es deger form gegerliliginin degerlendi-
rilmesi amaciyla yapilan korelasyon analizi sonu-
cunda; YKTO ile STDO arasinda pozitif yonde orta
biiyiiklikte bir iliski oldugu gosterildi (r=0,467;
p<0,001). YKTO ve STDO arasindaki korelasyon
Sekil 1°de verildi.

Olgegin yapisal gegerliliginin sinanmasi igin
gerceklestirilen analizler Tablo 2°de gdsterilmekte-
dir. Buna gore; Dogrulayici faktor analizi’nde (DFA)
3 alt boyutlu modelde uyum indeksleri x%*/df=3,34,
Karsilastirmali Uyum Indeksi [Comparative Fit Index
(CFI)]=0,801, Trucker-Levis Indeksi [Trucker-Levis
Index (TLI)]=0,769, Standartlastirilmig Hata Kare-
leri Ortalamasinin Karekokii [Standardized Root
Mean Square Residual (SRMR)]=0,09, Tahmin Ha-
talarmin Ortalamasimin Karekokii [Root Mean Square
Error of Approximation (RMSEA)]=0,106 olarak bu-
lunmustur. Bu haliyle 6l¢ek kabul edilebilir uyumu
gostermekteydi (Tablo 2).

Olgek Cronbach o giivenilirlik katsayisi 0,856
olup toplam 18 maddeden olugmaktadir. Zaman
iginde degisimini gostermek amaciyla test-retest ana-
lizi yapildi. Buna gore dlgege ait her iki dlctimiinde
elde edilen bulgularin benzer oldugu gosterildi
(p=0,665).

Tablo 2’de gosterilen gegerlilik ve giivenilirlik
analizleri sonucunda dl¢egin Tiirkge versiyonunun 18
madde ve 3 alt boyutlu yapsi ile yeterli psikometrik
ozellikleri tasidig1 ve erigkin yas grubundaki kadin-
larda gegerli ve giivenilir oldugu degerlendirilmekte-
dir.

I TARTISMA

Nicel arastirmalar i¢in kullanilacak olan enstrii-
manlarin kabul edilebilir ve dogru bir sonug goste-
rir olmas1 beklenmektedir. Ozellikle dlgekler igin
gecerlilik ve gilivenilirlik ¢aligmalar1 farkli dil ve
toplumlarda 6l¢eklerin kullanilip kullanilamayacagi

80,00

o -2 ~
R R Rl
=3 =] =]
S S S

Siurdiiriilebilir Tuketim Davraniglar
kS
5

® R Linear=0,179
e_ o ° p<0,001

o ..
o
[
30,00 ~
1,00 2,00 3,00 4,00 5,00
Yesil Kozmetik Tiiketim Olgegi
SEKIL 1: Sirdiiriilebilir tiiketim davranilar ve yesil kozmetik tiiketimi arasindaki iligki
TABLO 2: Yapisal gegerliliginin sinanmasi igin gergeklestirilen analizler
Exact Fit Testi Fit Olgiimleri %90 CL

%2 df p degeri CFI TLI RMSEA Lower Upper
441 132 <0,001 0,801 0,769 0,106 0,0949 0,117

¥ Zki-kare; CFI: Karsilagtirmali uyum indeksi; TLI: Trucker-Levis indeksi; RMSEA: Tahmin hatalarinin ortalamasinin karekoki
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konusunda yapilan aragtirmalardir.'?> Giivenilirlik bir
yontemin bir seyi 6lgmedeki tutarliligi olarak ta-
nimlanmaktadir. Bu durum elbette benzer kosullar
altinda ayn1 yontemle elde edilen sonuglarin benzer
olmasini ifade eder. Gegerlilik ise bir aracin dl¢meyi
amacladig1 degiskeni ne kadar dogru 6l¢tiigiinii ta-
mimlamaktadir.'’ Bizde bu ¢aligmada yesil kozme-
tik tiiketim davranislar 6l¢eginin Tiirk toplumu i¢in
Tiirk¢e formunun gecerliligini ve giivenilirligini test
etmeyi amacladik. Elde ettigimiz sonuglar dogrul-
tusunda ilk olarak Arap toplumunda gelistirilmis
olan YKTO nin Tiirk toplumu i¢inde gecerli ve gii-
venilir bir dl¢lim aract oldugunu sdyleyebiliriz
(Tablo 2).1

Calismamizda Cronbach a katsayisi 0,856 ola-
rak bulunmustur. Literatiirde Cronbach a katsayisi
i¢in 0,7’nin iizerinde olmas1 kabul edilebilir bir
ol¢tim araci oldugunu ve i¢ tutarliliginin yeterli ol-
dugunu ifade etmektedir.'> Yap1 gegerliligi deger-
lendirildiginde miikemmel uyum i¢in RMSEA<O,6,
CFI>0,95, TLI>0,95 olmas1 beklenmektedir.'* Her
ne kadar 6l¢egin gegerliligi Tiirk toplumu i¢in mii-
kemmel uyum igerisinde olmasa da kabul edilebilir
degerlerde oldugu goriilmektedir. Bu noktada calis-
manin bir kisitlligr olarak 6rneklem grubunun sag-
lik merkezlerine basvurmus kadinlardan olusmus
olmasinin yanlilik igerebilecegi ve toplumu tam ola-
rak yansitmadigi soylenebilir. Elbette Oneri olarak;
Tiirk¢e formun daha fazla ¢alismada kullanilmasi,
farkli 6rneklemlerle elde edilmis kadinlar tizerinde
uygulanmasi ve sonuclarimin degerlendirilmesi ile 61-
cegin tekrar tekrar test edilmesi gerekmektedir. Ay-
rica Orneklem grubunun %354,5’1 yesil kozmetik
kavramimi duymamistir (Tablo 1). Kiiresel iklim de-
gisikliginin vurgusunun daha fazla olmasina karsin
insanlarin yesil tiiketim iirtinlerini duymadiklart go-
rilmektedir. Bu durum 6l¢egin mitkemmel uyumunu
etkileyen diger bir faktor olabilir. '

Yesil triinlerin kullanim1 ve tiiketimi son yil-
larda 6nem kazanmakta olup kisilerin ¢evreye olan
zararlarin1 minimize etme c¢abalari olarak goriilmek-
tedir. Nitekim yesil kozmetik kullanimi kadinlar ara-
sinda giincel olarak yerini bulmustur. Ozellikle Asya
ve Avrupa’da konuya dikkat ¢ceken ¢aligmalar gide-
rek artmaktadir.!>!® Aymi sekilde endistride yesil
kozmetik tirlinlerini piyasaya siirmede giderek artan
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bir trend i¢indedir. Bununla birlikte kadinlarin bu
konu hakkinda bilgi ve tiiketim davraniglarinin ince-
lendigi yeterli aragtirma bulunmamaktadir.!” Belki
bunun sebebi bir¢ok toplumda gegerli ve giivenilir bir
Olclim aracinin olmamasi olabilir. Bu agidan calis-
mamizin literatiire 5nemli bir katki saglayacag, Tiirk
toplumunda bu konuda yapilacak ¢alismalar i¢in fikir
verecegi diisiiniilmektedir.

0 SONUG

Bu ¢alismada, YKTO niin Tiirk¢e formunun gecerli-
ligi ve giivenilirligi basariyla degerlendirilmistir. Elde
edilen bulgular, 6lgegin Tiirk¢e versiyonunun yiiksek
i¢ tutarlilik gosterdigini ve yap1 gegerliliginin kabul
edilebilir diizeyde oldugunu ortaya koymustur. Ozel-
likle dogrulayici faktor analizi sonuglari, dlgegin 3 alt
boyut ve toplam 18 maddeden olugan yapisinin, ¢evre
dostu tiikketim davraniglarin1 6lgmede uygun bir arag
oldugunu dogrulamaktadir (Ek 1).

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili
dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan,
tbbi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir
firma veya herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlen-
dirme siirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karari olumsuz et-
kileyebilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek

alinmamustir.

Cikar Catismast

Bu ¢aligma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite
iiveligi veya iiyeleri ile iligkisi, danismanlik, bilirkisilik, herhangi
bir firmada ¢alisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlari

yoktur.

Yazar Katkilar

Fikir/Kavram: Hasan Durmus, Arda Borlu, Egemen Unal, Eda
Oksiim Solak; Tasarum: Hasan Durmus, Egemen Unal; Denet-
leme/Danigmanlik: Hasan Durmus, Egemen Unal, Eda Oksiim
Solak; Veri Toplama ve/veya j;leme: Eda Oksiim Solak, Hasan
Durmus, Arda Borlu; Analiz ve/veya Yorum: Egemen Unal,
Hasan Durmus,; Kaynak Taramasi: Hasan Durmus, Arda Borlu;
Makalenin Yazimi: Hasan Durmus, Arda Borlu, Egemen Unal,
Eda Oksiim Solak, Murat Borlu, Elestirel Inceleme: Murat Borlu,
Kaynaklar ve Fon Saglama: Hasan Durmus, Malzemeler: Hasan

Durmus, Arda Borlu.
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EK 1: Yesil Kozmetik Tliketim Anketi
No | Yesil kozmetik kullanima dair sorular S| 8 x x =

1 Yesil tiriinlerin daha saglikli oldugunun farkindayim ve buna inaniyorum.
5 2 Pahali olsalar bile yesil kozmetik Grlinlerini almaya hazirim.
;‘é 3 Yesil kozmetiklerin ambalaj ve faydalari ile ilgili bilimsel galismalar onlara olan givenimi artiracaktir.
©
% 4 Cevre dostu oldugum igin kozmetik tiriin tercihlerimde dikkatli davranirim
g 5 Kozmetik triinlerin igeriklerinde kimyasallardan ziyade bitkisel ve tibbi igerikli olanlari tercih ederim.
S
-% 6 Piyasada yesil tiretim oldugunu iddia eden Urtinlere stiphe ile yaklasirim.
= 7 Reklamlarinda dinlu kisilerin bulundugu yesil Grtinlere daha gok gtivenirim.

8 Yesil kozmetikler hakkinda yayinlanan bilgilere inaniyorum.

9 Ayda en az bir kozmetik Grtin alirim.
E’ 10 | Yasadigim yere yakin yesil kozmetik Uriinleri varsa onlari satin almay tercih ederim.
E 1 Yesil olup olmamasina dikkat etmeden markali Urtinleri tercih ederim.
% 12 | Diger Urlnlerin fiyati daha uygun olsa bile yesil kozmetik almayi tercih ederim.
§ 13 | Yesil kozmetiklerin fiyati artmaya devam etse bile yesil kozmetik almaya devam ederim.

14 | Ekonomik durum yesil Urlinleri almamizi etkiler.
5 15 | Hayatimda kullandigim tiim driinlerde saglik bilinciyle hareket ederim.
% 16 | Farkli cilt bakim driinlerini denemeye istekliyim.
f—;‘, 17 | Kendimi hayatimin her alaninda cevre dostu olarak tanimlarim.
S 18 | Vitaminler, kalsiyum vb. gibi igerigi zenginlestirilmis, yesil olmayan rlinler almayi tercih ederim.

Olgegin motivasyonel faktorler (1-8 soru), satin alma tercihleri (9-14) ve saglik bilinci (15-18 soru) olmak {izere 3 alt boyutu vardir. Olgekte yer alan 7., 11. ve 18. sorular ters puanlan-
mistir. Olgekten alinan puan toplami soru sayisina bolinerek ortalama puan hesaplanmakta ve puan arttikca yesil kozmetiklerin kullanimi noktasinda bilincin arttigi kabul edilmektedir.
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