
AFETLERDE RUHSAL SORUNLAR VE  
PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ YAKLAŞIMLARI  

MENTAL PROBLEMS IN DISASTERS AND  
PSYCHIATRIC NURSING APPROACHES

Ön Söz - Preface 
Gülseren KESKİN    

1 Afetler ve Travma, Travmayı Anlamak 
Disasters and Trauma, Understanding Trauma 
Gülseren KESKİN   

7 Afetlere Maruz Kalmanın Nörobiyolojisi, Travma Açısından Değerlendirme 
Neurobiology of Exposure to Disasters, Evaluation in Terms of Trauma 
Nalan GÖRDELES BEŞER   

11 Afetlerde Erken Dönem Ruhsal Sorunlar ve Akut Değerlendirme 
Early Mental Problems in Disasters and Acute Evaluation 
Satı DOĞAN   

16 Afetler, Akut Stres Bozukluğu ve Posttravmatik Stres Bozukluğu 
Disasters, Acute Stress Disorder and Post-Traumatic Stress Disorder 
Şeyda DÜLGERLER, Hacer DEMİRKOL  

İÇİNDEKİLER  CONTENTS

Türkiye Klinikleri 

 

PSİKİYATRİ HEMŞİRELİĞİ
ÖZEL KONULAR

SPECIAL TOPICS

Psychiatric Nursing



22 Afetlerde İkincil Travmatik Stres ve Psikiyatri Hemşireliği Yaklaşımları 
Secondary Traumatic Stress in Disasters and Psychiatric Nursing Approaches  
Serap YILDIRIM   

28 Afetlerde Yakınlarını Kaybedenler: Travmatik Yas 
Loss of Relatives in Disasters: Traumatic Grief 
Merve UĞURYOL ÜNAL, Esra ENGİN   

34 Afetlerde Kriz Durumu ve Yönetimi 
Crisis Situation and Management in Disasters 
Aslı Zeynep SİPAHİ, Celale Tangül ÖZCAN   

40 Afetlerde Psikolojik İlk Yardım ve Hemşirelik Uygulamaları 
Psychological First Aid and Nursing Practices in Disasters 
Ebru AKGÜN ÇITAK, Tuğçe UÇGUN   

46 Afetlerde Travmaya Bağlı Uygulanabilen Psikoanalitik Girişimler 
Psychoanalytical Interventions That Can Be Applied to Trauma in Disasters 
Nezihe BULUT UĞURLU, Güllü YAZKAN   

53 Afetlerde Travmatik Yaşam Deneyimleri ve Bilişsel Davranışçı Yaklaşım 
Traumatic Life Experiences and Cognitive Behavioral Approach in Disasters  
Leyla BAYSAN ARABACI, Gülsenay TAŞ SOYLU   

58 Afetlerde Travmaya İlişkin Psikodrama Uygulamaları  
Psychodrama Practices Relating to Trauma in Disasters 
Mahire Olcay ÇAM   

63 Afetlerde Özel Gruplar ve Psikiyatri Hemşireliği Yaklaşımları (Kadınlar, Çocuklar) 
Special Groups in Disasters and Psychiatric Nursing Approaches (Women, Children) 
Elçin ALAÇAM, Mualla YILMAZ   

70 Savaşların Psikiyatrik Etkileri ve Hemşirelik Yaklaşımları:  
Mülteciler ve Psikiyatrik Sorunları 
Psychiatric Effects of Wars and Nursing Approaches: Refugees and Their Psychiatric Problems 
Sevgi NEHİR   

75 Afet Psikiyatrisinde Etik İlkeler ve Psikiyatri Hemşireliği Yaklaşımları 
Ethical Principles and Approaches to Psychiatric Nursing in Disaster Psychiatry 
Gülay TAŞDEMİR YİĞİTOĞLU

Bu çalışmada yayımlanan şekil/resimlerin renkli hâli için: 

http://www.turkiyeklinikleri.com


